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l. INTRODUCCION 

El presente trabajo estA dedicado a preservar la veget~ 

ción, la fauna silvestre y los recursos naturales e históri

cos que constituyen una fracción importante y hermosa de la

herencia nacional de nuestra riqueza geogr~fica. 

Parece que durante mucho tiempo hemos creido que la na

turaleza podría protegerse por si misma y que si no lo hacía 

las consecuencias eran problemas de otros; pero, en estos 

días sabemos lo equivocado de esta hipótesis y ninguno de no 

sotros es ajeno a los problemas ambientales. Los pobres de -

las ciudades, que posiblemente nunca tendrAn la oportunidad

de navegar un río o subir una montaña deben, sin embargo, p~ 

gar el precio de ·la contaminación. 

La protección ambiental y el conocimiento de la natura

leza pueden generar una economia sana, empleos, conservar la 

energia, rehabilitar tierras, minerías y en general restable 

.cer la tan deteriorada imagen de nuestras ciudades .. creemos

firmemente que la protección hoy en día debe dejar de ser t~ 

rea del cuerpo legislativo y con apoyo firme y generoso pase 

a la rama ejecutiva. 

Algunas gentes ya sentimos desesperación al observar 

nuestro medio ambiente radicalmente alterado por nosotros 
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mismos, ya actaamos mecánicamente alejados cada vez mAs de 

la naturaleza y penetrando en un mundo mas artificial de ce 

mento, vidrio y altrminio.· Posiblemente el hombre primitivo

era más feliz y sano porque utilizaba los principios ecoló

gicos de modo más perfecto. Los indios sudamericanos de la

selva ecuatorial tienen un conocimiento más pleno de sus en 

tornos, saben los lugares frecuentados por cada clase de 

animal, los nombres de distintos árboles y sus atributos. 

En base a ello, el gran teólogo y humanista Dr. Albert 

Schweitzer dice: 

"El enorme defecto de toda ética hasta hoy, consiste -

en que el hombre ha cretdo que las relaciones deben girar -

en beneficio del propio hombre; considerándose come antrop~. 

céntrico, egolsta e ignorante de la naturaleza". 

Posiblemente la destrucción de nuestra ecologla e~pezó 

en Asia Mer.or hace 10,000 años, o sea, 375 generaciones hu-

menas. 

El hombre desde entonces se halla en rebeldla contra -

su propia especie. Es hijo rebelde de la naturaleza hoy dla 

que se han destruido bosques y selvas, que hay erosión, 

ríos contaminados, extinsión de plantas y ve,etales y ciud! 

des totalmente alteradas. Tenemos libros con los siguientes 

tltulos: 

Camino hacia la supervivencia. 

- El rapto de la Tierra. 

- Nuestro saqueado planeta. 
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- Geografía del hawbre. 

- Los limites de la Tierra. 

Y en este Siglo XX en donde el hombre cree haber con--

quistado la biósfera y colonizado su tierra, deberla acuñar

se una nueva palabra llamada "Noosfera" que deriva del grie

go y significa pensamiento. 

Estos planteamientos, m~s la información derivada de -

nuevos instrumentos como microscopios electrónicos, técnicas 

bioqu1micas, microfichas, ccmputación, etc, han podido auxi

liar en la elaboración de esquemas fitogenéticos tratando de 

precisar las características de mayor ccnstancia y su evolu

ción, tratando pues de comprender la relación genctipo-feno

tipo. 

¿Qué es un Jardín Bot&nico? Esta es una pregunta que m! 

cha gente se ha hecho. Se piensa que un jardln botánico es -

sólo un parque público en el que se puede pasear, hacer eje! 

cicio o ir de día de campo y tocar la radio a todo volúmen,

pero no es así: 

"Un jard1n bot&nico es un jardín científico, casi un mu 

seo vivo, donde se conserva y preserva la vegetació~ y se es 

tudian las colecciones vivas de plantas de la flora de la re 

gión o de otras regiones del país o éel mundo. También es un 

centro de educación en las ciencias naturales. En él encon-

traremos diferentes tipos de plantas de varias regiones, y -

e~ el caso ée tenerlo con vesetación natural, se puede~ dar

las asociaciones de las mismas". · 
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las plantas est~n registradas y tienen etiquetas, con -

información bot~nica, cómo y dónde se colecta, nombres cien

tíiccs, etc. 

En general, los profesionistas que est~n trabajando en

el jardin bot~nicc son: bct~nicos, taxónomos, horticultores, 

o algunas veces, agrónomos y arbcricultores en particular. 

Cuando los jardines bot~nicos no cumplen con estas funciones 

se transforman en parques públicos, fenómenos que se obser-

van en muchas de las ~reas tropicales. 

El jardin boUnico constituye una de las maneras de pr! 

servaciór. de la naturaleza y constituye un vehiculo excelen

te para la educación, deleite e inspiración del público en

general. 

Es bien sabido que los jardines botAnicos son los úni-

cos sitios en los que aún exister. algunas plantas sobrevi--

vientes de ciertas especies. Des•fortunadamente, la importa~ 

cia de la conservación nc se reconoció sino hasta aftos re--

cientes. 

Hoy en dia, al mismc tiempo que se crean parques nacio

nales y reservas para la flora y fauna, es impostergable es

tablecer jardines bot~nicos, asunto m~s urgente cuando sabe

mos que las plantas desaparecen mucho mAs rApidamente que 

los animales y que hay que ccnservar miles de ellas, para 

asegurar su sobrevivencia. Ante el e~tate de la "civiliza--

ción", se debe considerar a los jardines botAnicos dentro de 

las estrategias de conservación que se estAn formando a ni--
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vel mundial, pues son los únicos sitios en donde muchas de

las especies silvestres pueden preservarse y cultivarse en -

número que garanticen su existencia. 

Hasta la fecha, en los jardines bot~nicos nc se c~enta

todavfa con ejemplares de todas las especies vivientes, ta-

rea que dfa con dfa se hace mAs ard~a y remota, pues muchos

paises, al poner en marcha sus planes de desarrollo no pre-

ven el uso racional de sus recursos naturales que asegurarla 

adelantos verdaderos y duraderos a largo plazo. 

Al no conservarse planes de desarrollo a largo plazo, -

sino sólo acciones e~caminadas a obtener dinero en el térmi

no m~s corto posible, sistem~ticamente y co~ una intensidad

sin paralelo, se explotan las reservas naturales mediante 

las técnicas mAs modernas. 

El resultado salta a la vista, es la destrucción del m~ 

dio¡ tan sólo en lo que se refiere a las plantas silvestres

tropicales, se estima que se han destruido 21.6 has/min y de 

11.5 millones de has/año. 

Hay que sef.alar que con las colecciones vivientes no se 

intenta sustituir la ccr.~ervación de las plantas silvestres. 

La intención debe ser conservarlas .!...!:!. situ, sólo que, como -

ya señalamos, en. muchcs casos se destruye~ las Areas del ha

bltat natural y éstos dejan de ser los refugios de la natur~ 

leza. 

Hoy en d1a, el número de jardines botánicos existentes

en el mundo son alrededor de 640 {519 en la zor.a tem~lada 
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norte; 34 en la templada sur; y, 87 en la zona tropical). 

A continuación se dan una serie de datos que nos dan 

una idea de la distribución actual de las plantas en el pla

neta: 

La selva trc¡¡rical y la monzónica ocupa 11.1 millones de

km2, esto es, la mitad de toda el área selvática del mundo. 

En el planeta existen aproximadamente 140,000 especies de a~ 

giospermas, estimamos que unas 50,000 habitan en las zonas -

templadas incluyendo el norte y centro de México, norte de -

Africa e Himalayas. Más de 15,000 viven en las regiones ári

das de Australia y Nueva Zelandia; 10,000 en la región del -

Cabo en Sudáfrica y zonas áridas anexas; 410,000 en la zona

templada de América del Sur. 

Las restantes son especies tropicales de las cuales - -

30,000 están en el área tropical y en la región de Africa y

Madagascar; unas 35,000 en Asia Troptcal incluyendo Papúa, -

Nueva Guinea y Australia y unas 90,000 en América Tropical. 

Es decir, dos terceras partes de todas las angiospermas habl 

tan en las zonas tropicales, en las cuales únicamente hay 

una séptima parte del rotal en los jardines botánicos existen 

tes. 

¿cuántas espettes están en peligro de extinción? Esta -

pregunta es muy dificil de contestar. pero se pueden manejar

las siguientes cifras: 

En el área tropical el panorama es aún más dramático, -

puede considerarse amenaüldas sus 155,000 especies, pues es--
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t~n siendo asediadas por múltiples mecanismos de destrucción 

que se refuerzan entre si y que obedecen a una combinación -

de los siguientes hechos: 

1) Desequilibrio que proviene del crecimiento cada vez más 

acelerado de lapoblación humana. 

2) Capacidad destructiva de ésta, apoyada en la tecnología 

moderna. 

3) Enajenación de la población humana, ya que al colocarse 

al margen de la naturaleza le ha declarado una guer-ra -

sin cuartel. 
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II. ANTECEDENTES 

2.1 Historia de los jardines bot~nicos mexicanos 

Los jardines de los Aztecas se desarrollaron indepen--

dientemente de los del Viejo Mundo. México debe sentirse or

gulloso de haber sido uno de los primeros paises del planeta 

en donde se establecjeron jardines bot&nicos y parques zool6 

gicos. 

El México Precolombino ya tenia una red de jardines y -

parques, cuando en Europa ni siquiera se hablan empezado a

formar los primeros. Por lo tanto, cuando nacían estos en el 

Viejo Mundo, en el Nuevo Mundo, yen México en particular, 

los creados tiempo atr~s estaban a punto de quedar extermin~ 

dos por la ignorancia y la incuria de los conquistadores y -

primeros colonos españoles. 

Los antiguos mexicanos tenían un gran amor y respeto 

por la naturaleza. Su dieta era en gran parte vegetariana. -

Sus conocimientos sobre las propiedades curativas de las - -

plantas fueron inmensos. Testigos importantes de esto, son -

el Códice Badiana y los trabajos de Francisco del Paso y - -

Troncoso. 



2.2 Jardines Antiguos 

Netzahualcóyotl fundó en Texcoco el que puede conside

rarse primer jardin botánico del Anáhuac. Aunque ya exist!a 

como casa de descanso, el gran señor Texcocano lo reorgani

zó, expandió y embelleció, convirtiéndolo as! en el máximo

centro botánico médico del México Antiguo. As! funcionó has 

ta la conquista e inicios de la Epoca Colonial cuando fue -

destruido. 

En este jardin se cultivaban las plantas medicinales -

que pod!an vivir en las condiciones ambientales del altipl! 

no mexicano, y en forma iconogr&.ica se tenia aquellas que -

proven!an de regiones lejanas con características ambienta

les diferentes. En todo caso, en este jardin se proporcion! 

ba tanto la información como las plantas curativas que los

médicos del Anáhuac requer!an. 

2.3 Jardines botánicos modernos 

En el México actual, el Dr. Faustino Miranda, botánico 

eminente de este pa!s, fundó los dos primeros jardines bot! 

nicos modernos: el primero en la ciudad de Tuxtla G~tié---

rrez, Chiapas en 1945; y el segundo, en la Universidad Na-

cional Autónoma de México, en 1959. 

En la actualidad hay un interés creciente, en muchas

partes de la República, por establecer jardines botánicos -

con fines de educación e investigación para conocer mejor -

9 
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III. OBJETIVOS 

Incidir en forma práctica sobre la protección de nues-

tros recursos naturales. 

Que los profesores y alumnos de la Escuela Preparatoria 

Nº 2 de la Universidad de Guadalajara, armonicen con 

los padres de familia para el conocimiento de nuestra -

vegetación más representativa. 

Material didáctico y científico para maestros y alumnos 

así como para la sociedad en general. 

Con este proyecto se puede incidir en el campo de la Et 

nobotánica y las plantas medicinales. 

Sensibilizar a la población, para que tome más en serio 

las bonanzas de las especies vegetales y se pueda traba 

jar con asesoría de nuestra Escuela Preparatoria Nº 2 -

en huertos familiares, jardines botánicos, etc. 
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IV. MATERIALES Y METODOS 

4.1 Marco conceptual 

A) La educación ambiental y el profesor 

Un enfoque tridimensional es la clave para la elabora-

ción de programas efectivos para la formación de futuros pr2 

fesoresde·educación ambiental y para los. que están en ejercl 

cio. En primer lugar, los futuros profesores necesitan un 

"conocimiento a nivel de trabajo" de las ciencias del medio

ambiente, es decir, un conocimiento de los hechos combinado

con la capacidad para buscar y adquirir conocimientos compl~ 

mentarios sobre temas especificas. En segundo lugar, es in-

dispensable un dominio de los métodos didácticos, especial-

mente de las técnicas más adecuadas para incitar al estudian 

te a descubrir los principios que rigen el medio ambiente y

esclarecer el sistema de valores que le hace tributario del

medio ambiente. En tercer lugar, los programas de formación

para personal docente deberian proporcionar la ayuda y prác

tica necesarias, a fin de que los estudiantes puedan experi

mentar y perfeccionar la reserva de aptitudes que van adqui

riendo. Los enseñantes no pueden formarse en el vacio, si se 

quiere que sus alumnos aprendan de ellos a abordar los verda 
deros y complejos problemas.del medio ambiente. 
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"Es imperativo que los profesores adquieran antes que na 

da una formaci6n en diferentes esferas (conocimientos b&sicos 

de las ciencias del medio ambiente; fundamentos teóricos de

educací6n; aptitudes pedag6gicas) y que se les proporcionen

oportunidades para combinar dichas capacidades en un progra

ma de trabajo pedagógico práctico cuidadosamente supervisado 

antes de comenzar una carrera docente". 

El resumen que da de los "conocimientos fundamentales -

de la ciencia del medio ambiente" y que considera convenien

te, refleja que en la fase inicial de la formaci6n de perso

nal docente en materia de educación ambiental, es necesario

no limitarse al estudio de las ciencias naturales. Todos los 

profesores de educaci6n ambiental deben dominar los hechos,

las leyes y los instrumentos conceptuales que les ayuden a -

integrar en su enseñanza datos de interés para los problemas 

y las ocasiones que pueden presentarse en clases del medio -

ambiente. 

Calificaciones en ciencia del medio ambiente 

Fundamentos ecol6gi cos. N oc iones sobre 1 os principios eco

lógicos en relaci6n con los componentes del medio ambiente y 

las perturbaciones que afectan a los ecosistemas. Esto puede 

lograrse por medio de cursos sobre la población humana, los

asentamientos humanos, la explotací6n de los recursos, la 

bi6sfera, jardines bot&nicos, campañas de reforestaci6n, - -

etc. 
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Fundamentos de economía. Nociones sobre las teorías econó

micas y de los recursos nacionales e internacionales. Esto -

puede conseguirse mediante cursos sobre la economía de los

recursos naturales, el desarrollo de los recursos internacio 

nales, las teorías económicas en relación con los problemas -

del medio ambiente. 

·Fundamentos sobre el ecosistema humano. Estudio amplio de las 

relaciones entre el hombre y los procesos físicos, cultura-

les y biológicos que afectan al ser humano y a su bíósfera. 

Algunos cursos idóneos: ecología humana, principios genera-

les del medio ambiente, etc. 

Fundamentos de poHtica general. Conciencia del proceso de

formulación y aplicación de una politica oficial en materia

de medio ambiente y del papel de cada ciudadano en este pro

ceso. Cursos sugeridos: estudios de las políticas nacionales 

e internacionales en materia de medio ambiente, papel que d~ 

sempeña la opinión pública. 

Calificaciones pedagógicas 

Fundamentos de Psicología y Sociología. Nociones sobre proc~ 

so de adquisición de información y su integración en la vida 

de cada individuo, y en última instancia, sobre el modo de

traducirlo en comportamientos y formación de actitudes. 

Fundamentos pedagógicos. Nociones sobre la escuela y sus -

relaciones sociales, las tendencias de la teoria educativa y 
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los problemas de educación. Cursos posibles: filosofía de la 

educación, historia de la educación y sociología educativa. 

Aptitudes para la educación ambiental 

Todo profesor encargado de un programa de educación am-

biental debe tener aptitud para resolver problemas del medio 

ambiente, para tratar de valores y de cuestiones polémicas y 

para utilizar materiales did~cticos y el medio local. Entre

los cursos que se recomiendan cabe mencionar: métodos y mat~ 

riales audiovisuales, escala de valores en la perspectiva de 

la enseñanza y de la evaluación de programas escolares. 

Metodos de enseñanza de la educación ambiental 

Para adquirir esta formación debe recurrirse al trabajo 

sobre el terreno. El profesor debe haber captado los fines y 

los objetivos de los métodos y técnicas de la educación am-

biental, los recursos para favorecer el aprendizaje, la din~ 

mica de grupo, la elaboración de planes de estudio, la eva-

luación y el control de la enseñanza impartida, la detección 

y solución de los problemas del medio ambiente, el trabajo -

sobre el terreno y la ética del medio ambiente. 

A continuación figura un esbozo de un programa para la

formación de profesores en ejercicio. La as1gnac10n de tiem

po para las diversas actividades que se indica variará según 

la indole del curso y las necesidades de los profesores. Los 

principales elementos de una formación en educación ambien--



tal de personal docente en ejercicio son: 

1.- Razón de ser y objetivos de toda enseñanza o programa

de estudios de educación ambiental. 

2~- Evolución de las bases del ecosistema humano, ecológi-

cas, económic?s y políticas pertinentes al programa. 

3.- Experiencia práctica en el empleo del equipo que van a

utilizar los profesores. 

4.- Consejos para la aplicación de técnicas didácticas, la

elaboración de pruebas, la calificación de los alumnos, 

la evaluación del ~urso y la preparación de medios au-

diovisuales. 

5.- Experiencia práctica directa en la organización de ex--

cursiones sobre el terreno. 

6.- Exponer y discutir los problemas del medio ambiente a -

nivel local, nacional, regional e internacional y desa

rrollar en los educadores una conciencia critica de di-

chos problemas que les permite in~ulcar en el alumno 

una actitud responsable hacia las cuestiones del medio

ambiente y estar en condiciones de reaccionar ante el -

comportamiento de sus alumnos frente a las mismas cues-

tiene~. 

Al participar en un programa de formación para profeso

res en ejercicio, estos deberian tener la oportunidad de po

ner en prActica los nue~s métodos de educací6n ambiental que 

van adquiriendo y de informarse sobre los medios y auxilia-

res didácticos que pueden. emplear en su enseñanza. 
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Como es probable que la mayor parte de las calificacio

nes de los profesores se basen esencialmente en lo que deben 

enseñar, su preparación puede apreciarse según los siguien-

tes criterios: 

1.- Su saber, es decir sus conocimientos en la esfera de la 

educación ambiental. 

2.- Su actuación profesional, es decir, su manera de impar

tir la enseñanza. 

3.- Su juicio critico, es decir, su capacidad de examinar y 

calificar los resultados de sus educandos. 

Características del profesor 

1.- Rasgos de carActer, aficiones e intereses personales, 

apreciación del medio ambiente y experiencia previa en

algunas actividades en favor del medio ambiente. 

2.- Adquisición previa en estudios anteriores de algunos da 

tos, conocimientos y conceptos acerca del medio ambien

te •. 

3.- Adquisición de aptitudes y actitudes pertinentes para -

llevar a cabo actividades de educación ambiental. 

Desde luego, estos criterios serAn diferentes para los

profesores que se incorporan a este campo de la enseñanza 

procedentes de otras disciplinas, por ejemplo: la geografia, 

la historia o la física. 
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B) Concepto de Ecologfa 

El propósito a través de la lectura que se realice a -· 

los materiales que componen esta propuesta es la de adentrar 

se en los conceptos básicos de ecologla para descubrir una · 

nueva forma de ver nuestro entorno, valorar la interdepende!!_ 

cia de los seres vivos y entender algo del funcionamiento de 

estos complejos sistemas. 

El mundo está lleno de vida. Las plantas y los animales 

interactúan constantemente entre si y con su medio para for

mar una intrincada red de actividad. 

Históricamente la Ecologia no tiene orlgenes totalmente 

definidos, pareciera habe~se ·iniciado con la historia natu-

ra l. 

Durante mucho tiempo la Ecologia era desconocida por el 

público, en la déca~a de 1960 se convirtió en una de las - -

ciencias de importancia fundamental, tanto en el conocimiento

popular como en el c~mpo de la biologia. 

Resulta evidente que los problemas más graves por los -

que atraviesa la humanidad, entre ellos la explosión demogr! 

fica, la escasez de alimentos, la contaminación ambiental y

los problemas de tipo social y politico que ellos involucran 

son en gran parte ecológicos. 

Etimológicamente Ecología significa "el estudio de la -

casa, de la naturaleza, que es morada de hombres, animales y 

plantas". Ligada en sus orígenes a la botánica, la zoología-
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y la historia natural, no se le asignó tal nombre sino a fi

nales del siglo XIX, por Ernesto Haeckel. 

El medio ambiente es un conjunto de condiciones que en

vuelven ese organismo: temperatura, agua, disponibilidad de

alimento, aire, luz solar, etc., en otras palabras, todo 

aquello que por rodear un organismo o una suma de estos, ha

ce posible que dichas entidades vivan y se desarrollen. Defl 

nido asf, el medio ambiente, podemos inferir su interdepen-

dencia con los organismos que dentro de él sub~isten. 

Esta interrelación entre individuos, entre poblaciones

Y entre organismos y los ambientes respectivos, forman lo 

que se llama "sistema ecológico" o "ecosistema". 

la Ecología ha sido definida en formas diversas: como -

"el est~dio de la interrelación de organismos con el medio -

ambiente y entre si". Como "la econom1a de la naturaleza co

mo biología de los ecosistemas". 

La Ecología Moderna, carec1a de una base conceptual fir 

me, en la actualidad est& centralizada en el concepto de eco 

sistema. 

La Ecolog1a es una ciencia multidisciplinaria .. 

Para entender las interacciones entre el organismo y el 

medio ambiente, es a veces dificil separar el comportamiento 

de la din&mica de población o de la fisiología, la adapta--

ción de la evolución y la genética y a la ecología animal de 

la vegetal. 
Debido a que los animales dependen de las plantas a fin 
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de alimentarse, para un mejor entendimiento de la ecologla -

animal se recomienda el conocimiento de la vegetal. La agri

cultura óptima depende de la adaptación ecológica de las - -

plantas a las condiciones ambientales y de la capacidad gen! 

tica para adaptarse a las prácticas de cultivo y fertiliza-

ción. 
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C) Ecosistema 

Los organismos vivos están indisolublemente unidos con

su entorno (inerte) y actúan recíprocamente, cualquier uni-

dad que incluya la totalidad de los organismos vivos (eleme~ 

tos bióticos) de un área determinada, que interactúe con el

medio físico (abiótico) podrá ser considerada como un comple 

jo ecológico o ecosistema. 

Al conjunto de individuos de lamisma especie que habita 

en un ecosistema en un tiempo determinado se le denomina ~ 

blación. 

Dentro de un ecosistema se considera como comunidad al

conjunto de especies (animales y vegetales) o de poblaciones 

que lo habitan y que están actuando entre ellas y con el me

dio. 

Al lugar donde vive un organismo, se le denomina habi-

tat. Las ~omunidades representan entonces el habitat de las

poblaciones que las constituyen. 

Los ecosistemas pued~clasificarse según su tamaño en -

macrosistemas, si las áreas consideradas son grandes; y mi-

crosistemas, si son pequeñas. El mayor de todos los ecosiste

mas es la biósfera que incluye todo el planeta. 

Un microsistema es un espacio reducido en donde interac 

túan elementos bióticos y abióticos con el medio. Ejemplos -

de microsistemas pueden ser: un hormiguero, una colmena, un

estanque, una maceta, etc. 
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Desde otro punto de vista, los ecosistemas se clasifi--

can en naturales y artificiales. Los primeros se dan espont! 

neamente, sin la intervención de la actividad humana, en los 

segundos, interviene la mano del hombre modificando las con

diciones naturales, como son los campos cultivados, las gra~ 

jas, etc. 

Para cumplir con ese ciclo y flujo, los ecosistemas de

ben poseer cierta cantidad de interrelaciones estructuradas

entre suelo y agua, valores nutritivos por un lado y por el

otro con productores, consumidores y descomponedores. Los 

ecosistemas actúan manteniendo un flujo de energ[a y un ci-

clo de materiales mediante una serie de pasos de comer y ser 

comidos, de utilización y <:.onservación llamándose a todo ello.:: 

cadena alimentaria. la actividad de los ecosistemas es hacia 

la estabilidad y al hacerlo pasan de una forma menos comple

ja a un estado de más complejidad. Este cambio direccional -

se denomina sucesión. Cuando se utiliza un ecosistema y esa

explotación se mantiene, la estabilidad del ecosistema es-

pospuesta, por ejemplo: cuando el pastizal es comido por el

ganado. 

El ecosistema tiene aspectos históricos: relaciona el -

presente con el pasado y al futuro con el presente, es en 

consecuencia el concepto que unifica a la ecología vegetal 

con la animal, a la dinámica de la población, al comporta--

miento y a la evolución. 
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O) Características de un Jardín Botánico 

A continuación se detallan los datos de algunos Jardi-

nes BotAnicos, para una mejor comprensión de lo que son di-

chos jardines. 

a) Jardin BotAnico del Instituto de Biologia (UNAM} 

En un esfuerzo conjunto la Secretaria de Turismo y la -

Universidad. Nacional Autónoma de México, dan a conocer el 

Jardin Botánico del Instituto de Biología, uno de tantos - -

atractivos turísticos con que cuenta la Ciudad de México; y

que además representa un estupendo centro de enseñanza, tan

to para los estudiosos de la botánica como para los aficion! 

dos a ella; asi como un sitio de gran interés para todo tipo 

de público que acude a visitarlo, ya que cuenta con especta

culares, completas y bien logradas colecciones. 

El Jardin Botánico del Instituto de Biologia de la Uni

versidad Nacional Autónoma de México, fue fundado el 12 de -

enero de 1959, por el Dr. Faustino Miranda, en ese entonces

investigador del Instituto de Biologia, en colaboración con

el Dr. Manuel Ruiz Oronoz, investigador del mismo Instituto

Y el Dr. Efrén del Pozo, Secretario General de la UNAM en -

ese tiempo. 

El Jardín Botánico surgió entre otros motivos por la n~ 

cesidad de contar con instalaciones donde pudieran cultivar

se plantas mexicanas, las cuales facilitarían y ayudarian a-



24 

las investigaciones botánicas del Instituto de Biología. De 

igual manera contribuirfa a la difusión y enseñanza de los -

conocimientos botánicos dirigidos hacia diferentes núcleos -

de la población. 

L~objetivos que cumple esta institución con base en la 

filosoffa con que fue fundada, son: 

- Facilitar y fomentar la investigación botánica. 

- Participar en las labores de difusión de la UNAM, a tra 

vés del contacto directo con el público. 

- Colaborar en la enseñanza y divulgación de la botánica. 

Datos generales del Invernadero Faustino Miranda 

Localización .....••.••......•. Circuito escolar de Cd. Univ. 

Altitud •••.•••.••••.•••.•••••. 2,150 msnm 

Temperatura ••.••••••.••••••••• Máxima 35°C 
Mínima 11°c 

Superficie .•.•.••••••.••.•••.• 835 m2 

Altura máxima •••••••..••••.••• 16m 

El Invernadero Faustino Miranda está construido sobre -

una depresión natural de lava, cubierto con una estructura -

metálica y láminas plásticas traslúcidas. Alberga una colec

ción de plantas vivas, procedentes de regiones cálido-húme-

das de nuestro pais, el arreglo es semejante al de la veget! 

ción de donde provienen. 

Las condiciones de temperatura y humedad están controla

das por medio de una caldera, una red de tuberías humidifiC! 
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doras y extractores de aire. El sustrato que sustenta las 

plantas, se caracteriza por ser rico en materia orgánica, el 

cual asemeja las condiciones naturales de los ecosistemas 

tropicales, donde hay gran acumulación de materia orgánica -

que no siempre es incorporada al suelo. 

Los desniveles naturales de la lava, producen pequeñas

diferencias ambientales de un nivel a otro, lo cual hace po

sible ubicar a las plantas en condiciones lo más próximas a-

su medio ambiente natural. 

Se exhiben plantas vistosas y de gran belleza, así como 

plantas de imprtancia en la alimentación, la medicina, la r~ 

ligión, la industria y la ornamentación, tal es el caso del

"chamal" (Dioon edule), la "vergonzosa" (Mimosa pudica), la

"vainilla" (Vanila planifolia), el "pochote" (Ceiba pentan-

dra), numerosos helechos y plantas insectívoras o atrapamos

cas de los géneros Pinguicola y Drosera, entre muchas otras. 

Datos generals del Jardín Botánico Exterior 

Localización •.....•.• Circuito exterior de Cd. Universitaria 

Altitud •••.••..•...•. 2,150 msnm 

Precipitación .•...... 840 mm anuales 

Temperatura •••••••••• Máxima 35.5°C 
Mínima -5°c 

Superficie ......•...• 4has (aprox.) 

El Jardín Botánico Exterior se encuentra sobre un derra 

mP. de lava, originado hace 2,500 años, aproximadamente, por-
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el complejo volc~nico del Xitle. 

En estas condiciones se desarrolla y mantiene una colef 

ción de plantas vivas, originarias de México. La exhibición

es única en su género, puesto que refleja diversos tipos de

vegetación típica de nuestro pafs. 

Esta colección se ha formado agrupando los vegetales 

por afinidades de clima y suelo, por su distribuc.ión geográf_!. 

ca y por gr!JpOs taxonómicos de importancia. 

La mayoria de las plantas existentes se hallan identifi 

cadas cientificamente~ contando además con una eti~ueta donde 

se incluyen datos como: nombre cientifico, nombre común, fami 

lia botánica a que pertenecen, importancia alimenticia, medí 

cinal, industrial, ornamental y distribución geográfica. 

Esta colección se divide en: 

JARDIN DEL DESIERTO.-· Formado por plantas representati

vas de las zonas áridas y semiáridas, las cuales comprenden

alrededor del 70% del territorio nacional. Las plantas pred~ 

minantes en esta área son las cactáceas, las yucas; los desr 

!iros y las crasuláceas. 

ZONA DE MAGUEYES.- Esta colección está integrada por e~ 

pecies representativas del género Agave de importancia alimen 

ticia, industrial y medicinal. 

JAROIN RUPESTRE.- En esta área se han concentrado plan

tas cript6gamas, que tienen hábito rupicola, es decir, cre-

cen sobre rocas; como helechos, selaglnelas y lfquenes, re--
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presentativas de la vegetación del Pedregal de San Angel. 

PLANTAS UTILES. Area de reciente creación, dedicada al

cultivo y exhibición de plantas con alto potencial alimenti

cio, medicinal y ornamental. 

A R B O R ET U M. - N o mbre 1 a ti n que s i g n i f i e a " e o 1 e e e i ó n de á r

boles vivos". Esta sección alberga árboles provenientes de -

diferentes regiones templadas del pais, de importancia fore~ 

tal y ornamental; entre ellos destacan diversas especies de

los géneros Pinus y Liquidambar. 

INVERNADERO MANUEL RUIS ORONOZ.- Este invernadero fue -

construido en el año de 1966 como una ampliación del Invern! 

dero Faustino Miranda. Ua mayoría de las plantas que ahí se -

exhiben son especies de importancia económica y ornamental. 

ZONA DE RESERVA ECOLOGICA.- El lado oriente del Jardín

Botánico limita con la reserva ecológica del Pedregal de San 

Angel, constituida en septiembre de 1983. Esta área está de

dicada a la preservación y reintroducción de la flora y fau

na nativas del Pedregal. 

Recientemente fue creada la Unidad de Investigación de

Recursos Genéticos (UNIRGEN), grupo multidisciplinario de in 

vestigación que cubre 5 áreas fundamentales: 

1) La identificación de recursos vegetales 

2) Conocimiento de su uso tradicional 

3) Conocimiento biológico 

4) Su evaluación 

5) Su propagación 
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Para cumplir con estos objetivos, la UNIRGEN, está cons 

tituida por grupos de investigación en las áreas de: Etnobo

tánica, Taxonomía, Cítogenética, Cultivo de Tejidos y Horti

cultura. 

La metodología que se sigue para poder detectar las - -

plantas que constituyen un recurso potencial es: 

1.- Estudios etnobotánicos: Es el primer paso en la investl 

gación de las plantas que tradicionalmente emplean los

diferentes grupos culturales en diversas regiones del -

pais. 

2.- Estudios Taxonómicos y Biosistemáticos: En este nivel -

se identifican las plantas, se establecen las relacio-

nes evolutivas entre ellas y se evalúan como especies

silvestres y/o cultivadas, lo cual permite conocer la -

variación a nivel individuo~especie-población. 

3.- Los estudios citogenéticos en plantas, comprenden la ob

tención del número y morfología de los cromosomas, esto 

provee una información básica para los estudios taxonó

micos y evolutivos. También se llevan a cabo estudios -

meióticos para conocer los sistemas genéticos involucr! 

dos entre poblaciones, especies y géneros cercanos. To

da esta información para base para aprovechar las carac 

terfsticas favorables que existen en especies silves--

tres. 

4.- Estudios de propagación: En este nivel •. una vez evaluado 

el recurso se somete a cultivo siguien~o dos caminos. 
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a) Horticultura: A través de medios tradic~nales como la pro

pagación vegetativa o por medio de semillas. 

b) Cultivo de Tejidos: A través de medios especializados in

vitre, para obtener poblaciones a gran escala. 

5.- De estos estudios se seleccionan las especies que prese~ 

ten algún potencial, y se incluyen en las colecciones de 

exhibición con el objeto de que el público visitante las 

conozca y aprecie. 

Las investigaciones que se realizan son complementadas

con estudios que se llevan a cabo en colaboración con otras

instituciones. 

Los resultados de estas investigaciones se dan a conocer 

paso por paso y a diferentes niveles, por medio depublicacio

nes científicas y de divulgación, cursos, conferencias, cursl 

llos, visitas guiadas, excursiones guiadas y talleres entre -

otras cosas. 

Servicios que prestan: 

Visitas guiadas a grupos escolares y aficionados (no ma

yores de 30 personas). 

Exhibición de audiovisuales a grupos escolares y aficio

nados (grupos no mayores de 80 personas). 

Cursos, cursillos, conferencias, talleres, excursiones,

Encuentro de Pintura Infantil, exposiciones y eventos dl 

versos~ varían año con año y se publican en calendario -

de actividades del jardín, en la Gaceta UNAM y en la Car 

telera de los Universitarios que se anuncia en varios p~ 
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riódicos del D.F. 

Venta de publicaciones. El Jardfn Botánico Exterior y el 

·Invernadero Faustino Miranda cuentan con un área destin! 

da a la venta de gulas, tarjetas descriptivas y postales 

asf como carteles, calendarios, separadores, camisetas y 

varios artfculos más. 

b) Jardín Botánico Francisco Xavier Clavijero (INIREB) 

Por los jardines botánicos que existieron en la Epoca 

Prehispánica, a México se le debe considerar como la patria -

de los jardines botánicos y los parques zoológicos; entre los 

primeros se recuerdan los de Texcoco, Tetzcoltzingo, Chapult~ 

pec, Oaxtepec, Tepoztlán y Cuauhchinanco (Martfn del Campo, -

1964). 

Existen datos de lo que los antiguos mexicanos estable-

cieron jardines de tipo botánico con una organización defini

da desde por lo menos el siglo XII. Los jardines de México 

prehispánico nacieron y se desarrollaron de manera semejante

a los del antiguo continente, o sea, estrechamente relaciona

dos con el estudio y práctica de la medicina al grado que en

el México indfgena el binomio Botánica-Medicina era indispen-

sable (Valdés, 1974). 

En la actualidad, existen un poco más de 15 jardines bo

tánicos funcionando, localizados en su mayorfa en el centro

y sur del pafs; uno de ellos es el Jardln Botánico Francisco

Xavier Clavijero del Institu~o Nacional de Investigaciones so 
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bre Recursos Bióticos (INIREB) establecido en 1977. Este ja! 

din al igual que otros en su tipo, juegan un papel único en

la conservación fuera del sitio (ex situ) de las especies ve 

getales, pero además, son excelentes foros de difusión de 

los conocimientos botánicos, participando fuertemente en la

educación no escolarizada. 

El objetivo del jardin botánico del INIREB es la conser 

vación del patrimonio botánico de la flora regional; en par

ticular las colecciones de plantas vivas registradas y eti-

quetadas constituyen la parte fundamental de su estructura,

Y el desarrollo de programas de educación y difusión, de in

vestigación y rescate de especies en peligro de extinción e1 

tablecen la función del mismo. 

UBICACION. El Jardin Botánico Francisco Xavier Clavije

ro, se localiza en la porción central del estado de Veracruz 

a los 19 grados 30 minutos de latitud norte y 96 grados 95 -

minutos de longitud oeste, a una altitud de 1300 msnm, está

situado sobre el km 2.5 de la carretera antigua Xalapa-Coat~ 

pec; el clima es templado húmedo con una temperatura media -

anual de 17.9 grados cent1grados y una precipitación total -

de 1514 mm. La topograf1a del terreno es de lomerios ·suaves

con algunas áreas planas en la parte oeste. El tipo de vege

tación de esta región es el bosque caducifolio. 

El Jardin Botánico cuenta con una superficie de 9.0 ha, 

un área para estacionamiento, un auditorio, una caseta donde 

se promocionan artesanías y plantas de ornato, invernaderos-
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para trabajo experimental con sistema de nebulización, y un

vivero promociona! en el cual se producen anualmente 4000 

plantas para venta y/o donaciones a escuelas y comunidades. 

Una de las funciones del Jardín Botánico es la enseñan

za; para cumplir con ella, los ejemplares que se exhiben lle 

van una etiqueta con su nombre y algunas de las caracteristi 

cas sobresalientes de las plantas. 

Por ejemplo: 

ETIQUETA 

1. CONVOLVULACEAE 

2. IEomoea ~ 

3. Raíz de Xalapa 

4. Medicinal 

5. México 

6. 79-065 

Los datos que se proporcionan son: 

1. Nombre de la familia botánica a la que pertenece la-

planta. 

2. Nombre cientifico de la planta. 

3. Nombre común, o sea, el nombre por el cual se conoce en

la región. 

4. Usos que tiene la planta, medicinal, ornamental, etc. 

5. Distribución natural de las plantas, es decir, lugares

donde crece silvestre. 

6. Número de la planta en el jardín botánico. Las dos pri-
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meras cifras se refieren al año en que entró a formar -

parte de las colecciones del jardin y el número siguie~ 

te es la clave de identificación que permite localizar

los datos de campo y otra información útil en el archi

vo cientifico. 

El color de las etiquetas indica la forma de vida de la 

planta; si es roja, quiere decir que es epifita, como las or 

quideas y los tenchos; si es negra, es· terrestre; si es azul, 

bejuco; y si es amarilla, es acuática. 

La parte fundamental del jardin botánico la constituyen 

áreas, secciones y colecciones donde se exhiben ejemplares -

de plantas vivas. En algunos casos se limita el ecosistema -

al que pertenecen las diferentes especies. Para el manejo del 

jardin botánico y siguiendo criterios taxonómicos o de tipos 

de vegetación se le divide en: 

1. BOSQUE CADUCIFOLIO 

2. PINETUM 

3. ARBORETUM 

4. PALMETUM 

5. JARO IN FORMAL 

6. PLANTAS UTILES (hortalizas, medicinales y condimenticias) 

7. PLANTAS SUCULENTAS {desierto) 

8. INVERNADERO CON PLANTAS DE CLIMA CAliDO-HUMEDO (selva tro 

pical). 

9. COLECCIONES DE ORQUIDEAS, CICADAS, BROMELIAS, ARISTOLO--

QUIAS, PLANTAS ACUATICAS Y HELECHOS. 
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1. BOSQUE CADUCIFOLIO. Este tipo de vegetación se encuen 

tra fuertemente perturbada en la región, sobre todo por el 

uso de la tierra con fines agropecuarios y de asentamientos 

humanos, quedando en la actualidad solamente algunos mancho-

nes. Por esta razón, el jardín bot~nico cuenta con una repre

sentación de este ecosistema (1.8 ha) que posee en su composl 

ción bot~nica un gran número de especies silvestres que se -

han incorporado de otros lugares similares y eliminándose las 

plantas cultivadas .(cítricos, cafetos y nísperos), con el fin 

de acelerar el proceso de cicatrización y regeneración del 

bosque. 

Las especies representativas son: el liquidambar (Liqui

dambar macrophylla), el pepínque (Carpinus caroliniana), encl 

nos (Quercus xalapensis y Q. acutifolia), la capa de pobre 

(Gunnera mexicana), el palo blanco (Meliosma alba) y la maran 

gola (Clethra mexicana); también est~ presente en esta ~rea

el helecho arborescente (Nephelea mexicana}, que fue abundan

te en épocas pasadas peto ahora se encuentra en peligro de e~ 

tinción, debido a la sobreexplotaCión y a la tala inmoderada

de los bosques. 

Dentro de esta ~rea del bosque se encuentran diversos C! 

minos rústicos que facilitan el tránsito del visitante y lo -

hacen llegar hasta el mirador donde se contempla una panoráml 

ca del jardín bot~nico; formando parte del bosque se encuen-

tra un sin-número de plantas epifitas, pequeños arbustos y h! 

lechos que conforman parcialmente la flora del bosque caduci

folio. 
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Anexo al bosque se encuentra el lago artificial donde se 

exhiben plantas acuáticas como la tifa (~ angustifolia),

el tule (Juncus effusus), el lirio (Eichornia crassipes), la

ninfa (Nymphaea ampla), el papiro (Cyperus papirus) y la le-

chuga de agua (Pistia stratioies) entre otras especies. 

2. PINETUM. Es una palabra en latin que en los jardines

bot~nicos se emplea para designar una plantación de pinos con 

fines científicos y educativos. Bot~nicamente los pinos for-

man parte de las especies que producen semillas desnudas (Gy~ 

nospermas), las cuales son consideradas como primitivas, ya

que representan el primer grupo de plantas vasculares que lo

gran producir semillas. 

la colección cuenta con casi la totalidad de las espe--

cies de pinos registradas para el estado de Veracruz y tam--

bién están presentes otras especies de coníferas del resto 

del pais y algunas exóticas. México es considerado como el p~ 

sible centro de diversificación de los pinos, ya que existen

m~s especies silvestres en México que en cualquier otra parte 

del mundo. 

En esta área~ encuentran algunas de las especies que a

continuación se mencionan: pino rojo (Pinus patula), "Pinus 

ayacahuite, piñón (Pinus cembroides), Pinus chiapensis y f!-

nus montezumae, el ciprés (Cupressus benthamii), y el gingo

{Ginkgo biloba) entre otras. 

3. ARBORETUM. Esta sección ocupa alrededor del 25% de la 

superficie del jardin, el sitio es identificable por la pre--
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sencia de un haya muy grande (Platanus mexicana), al igual 

que la sección anterior, el arboretum es un término en latfn

para designar un area donde crecen árboles; su constitución -

no sigue un criterio taxonómico, sino de su origen geográfi-

co. 

En este sitio se localizan por ejemplo: el aguacate (~ 

sea americana), el n1spero (Eryobotria japónica), el guayabo

(Psidium guajava), el tulipán africano (Spathodea campanula-

~). el trueno (Ligustrum vulgare), la grevilea (Grevillea ro 

busta), la fitolaca (Phytolacca dioica) y la macadamia (Maca

damia tetraphyla) entre otras especies. 

4. PALMETUM. Esta sección, para su constitución se sigue

un criterio taxonómico, es decir, representa una colección de 

la familia de las palmas (Arecaceae); la palabra en latin -

acredita el nombre de la sección, en este sitio destacan las

especies de palmas arborescentes del clima tipico de la re--

gión, también es posible encontrar en el bosque palmas arbus

tivas como la palma camedor (Chamaedorea klotszchiana) y el -

tepejilote (Chamaedorea tepejilote) de gran importancia econó 

mica por sus usos ornamentales. 

Algunas. de las palmas que también se encuentran en este

sitio son: la palma crepa (Arecastrum romanzoffianum), palma

real (Roystonea regia) y otras como (Trachycarpus fortunei, -

Washingtonia filifera, Phoenix canarensis y Livistonia sari-

bus). 

5. JARDIN FORMAL (ornamental). Esta área está sembrada de-
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pasto alfombra {Stenotaphrum secundatum) y rodeada con diver

sas especies de plantas ornamentales que destacan por la bell~ 

za de sus flores, la mayoría de ellas comunes en la jardine-

ria mexicana como el tulip&n (Hibiscus rosa-sinensis), los b~ 

lenes (Impatiens balsamina), el senecio {Senecio confusus), -

la inmortal {Helychrysum bracteatum), la llamarada (Pryoste-

~ ígnea), begonia (Begonia heracleifolia), la pasionaria 

{Passiflora cuadrangularis) y la bugambilia (Bouganvillea ~ 

bra). En esta área de jardin formal es donde se realizan even 

tos culturales como la presentación de grupos artísticos que

tiene el propósito de difundir el folcklore regional. 

6. PLANTAS UTILES. En esta área se tienen las secciones

de-hortalizas y plantas medicinales que el hombre aprovecha P! 

ra su bienestar. En este sitio se cultivan en pequeños espa-

cios de terreno y dependiendo de la época del año, diversas -

especies de plantas útiles, asi por ejemplo, en el ciclo pri

mavera-verano es posible encontrar algunas variedades de cala 

baza (Cucurbita máxima), melón (Cucumis melo), pepino {Cucu-

mis sativus}, chile de cera (Capsicum pubescens); o 'bien, en

el ciclo otoño-invierno diversas variedades de col {Brassica

oleracea), zanahoria {Daucus carota), jicama {Pachyrhizus ero 

sus), lechugas {Lactuca sativa). En relación a las medicina-

les y condimenticias, es posible encontrar el gordolobo {Boc

conia frutescens), el hinojo {Foeniculum vulgare), la yerba 

maistra o estafiate {Artemisa mexicana), el popular y bien 

apreciado epazote (Chenopodium ambrosioides), y la apreciada

purga xalapeña (Ipomoea ~). 



rías de zonas Arídas poseen tejidos carnosos muy ricos en -

agua y que constituyen una reserva hidríca para los largos p~ 

riodos de sequ1as propios de estas regiones. Por esta caract~ 

rfstica y por el clima regional, la adaptación de estos ejem

plares no es sobresaliente; sin embargo, cumplen la función -

educativa. En este sitio se pueden encontrar especies endémi

cas, en peligro de extinción o de importancia económica. Alg~ 

nos de los ejemplares que destacan son los magueyes (Agave -

filifera,_l_. fourcroydes,A. angustifolia,·las yucas (Yucca 

elephantípes, Beaucarnea gracilis), los órganos (Anisocereus

gaumeni, Cephalocereus columna-trajani) y las bisnagas (Fero

cactus flavovirens, F. latispinus y Mammillaria candida). Asl 

mismo se encuentran nopales (Opuntia filifera, Q. pobenila),

la sAvila (Aloe vera), peyote (Lophophora williamsii), y el

órgano macho (Stenocereus griseus). 

8. INVERNADERO DE PLANTAS TROPICALES (clima cAlido-húmedo). 

En este invernadero se exhiben plantas de diversas partes del 

pa1s y del mundo, cuyo lugar habitual de ocurrencia es calien 

te y húmedo; en el diseño de esta sección se cuidó de darle -

un aspecto semejante al natural {selva tropical) y cuenta con 

un arroyo artificial y un sistema de nebulización que permite 

incrementar Iahumedad del ambiente; en este sitio es posible

encontrar Arboles como el ramón {Brosimun alicastrum), el ca

cao (Theobroma cacao), palmas (Chaemadorea costaricana), el -

rattan (Calamus sp), helechos muy vistosos como el cuerno de

venado (Platycerum vasseí), .la pimienta gorda (Pimenta díoi--
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~) y diversas especies de cicadas, bromelias, orquídeas, be 

gonias, heliconias, aristoloquias y helechos propios de este

clima. 

9. COLECCIONES ESPECIFICAS. El jardín botánico posee im

portantes colecciones de orquídeas, cfcadas, bromelias, aris

toloquias, plantas acuáticas y helechos. Su localización en -

el jardín es diversa, bien en un área en particular o dentro

de áreas o secciones anteriormente descritas. Su valor funda

mental es científico, por ejemplo, la colección de orquídeas

representa aproximadamente el 80% delas especies registradas

para el estado de Veracruz, es una de las familias de plantas 

epifitas mejor representadas en el jardín botánico y destacan 

por la belleza de sus flores, o bien, por su importancia eco

nómica, como la vainilla (Vanilla pompona, ~· planifolia) cu

yo origen es México. Algunas de las especies de esta colec--

ción están amenazadas o en peligro de extinción (Cattleya ~

rantiaca, Encyclia vitellina, I· citrina, Odontoglosum rosii, 

Laelia anceps, y Q. cervantessi). La colección cuenta además

con un importante archivo fotográfico y un amplio muestrario

de flores preservadas. 

La colección de cicadaceas reúne un grupo de plantas que 

son consideradas por los especialistas como fósiles vivien--

tes, en virtud de que existen desde eras remotas y han cambi~ 

do muy poco a través del tiempo. Las cícadaceas a menudo son

confundidas con palmas, pero en realidad pertenecen a otro 

grupo (Cycadales), cuya reproducción se realiza por medio de-
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semillas contenidas en conos. Algunos individuos de esta co-

lección se encuentran bajo invernadero, porque su habitat na-. 

tural es de clima c~lido, por ejemplo: Dioon spinolosum, pero 

también es posible su ocurrencia en forma natural en el bos-

que caducifolio, como en el caso de Ceratozomia mexicana, de

ahí que algunas se localizan en esta ~rea especifica del jar

dfn. 

La colección de cicadaceas casi representa la totalidad

de las especies reportadas para México; sin embargo, incluye

algunas especies exóticas logradas por intercambio con otros

jardines botanicos. Un gran número de especies de este grupo

también est~n amenazadas o en peligro de extinción (Ceratoza

mia mexicana, ~- hildae, Dioon edule, D. spinolosum, Zamia 

fischeri, ~- furfuracea). 

Colecdoodebrtilelias. En esta colección se agrupan plantas-

que habitan exclusivamente el continente americano, con exceQ 

ción de una especie que es originaria de Africa. A este grupo 

botánico no se le reconoce gran importancia para el hombre; -

sin embargo, algunos frutos son utilizados como alimentos, 

tal es el caso de la piña (Annanas comosus), o bien, se utill 

zan en altares religiosos como el pashtle (Tillandsia usneoi

des). Pero su mayor relevancia la adquieren como plantas orn~ 

mentales conocidas con el nombre de tenchos (Tillandsia multi 

caulis, l· deppena, l· butzii y l· schiedeana), la mayoria de 

estas plantas son epifitas, es decir, viven encima de otras -

plantas, generalmente árboles; sin embargo, también hay espe

cies de h~bitos terrestres.· 
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Colecci61 de aristolcx¡uias. Es una de las más pequeñas del jar-

dín botánico, sin embargo, pueden llegar a tener importancia

económica en virtud de que a muchas de sus especies se les -

atribuyen propiedades medicinales (alexíteras, sudoríferas, -

abortivas y emenagogas). La textura, coloración y forma de 

sus flores llama la atención del visitante y es posible obser 

varias cerca del lago, o bien, en el invernadero de plantas -

de clima cálido-húmedo. En esta colección están especies en -

peligro de extinción (~. odoratissima, Aristolochia littora-

lis, A. asclepiadifolia y~- arborea). 

Colecci61 de helechos y plantas afines (ptericbfitas). En esta colección

se reúnen especies de helechos y plantas afines a este grupo. 

Una muestra de éste se localiza en el bosque caducifolio, dan 

do principal énfasis a las especies arborescentes y a las que 

se encuentran en peligro de extinción (Nephelea mexicana, 

Sphaeropteris horrida, Trichopteris bicrenata y Oiksonia sp.). 

Cafetal. Esta se e e i ó n representa e 1 e u 1 ti v o e o n m a y o r su

perficie en la región y se consideró conveniente que el jar-

dín botánico cuente con una representación de esa e~pecie 

(Coffea arabica) y sus árboles de sombra (~ jinicuil), a -

fin de que el visitante de otras partes del país conozca esta 

importante especie tropical. 

Plantas insectívoras. El jardín botánico cuenta con diversas -

especies de plantas insectívoras y que llaman la atención -

del público visitante (Drosera intermedia, O. capillari, D.-
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dielsiana, Nepenthes ratcliffian y Dionaea muscipula). 

INVESTIGACION. Dentro de sus funciones, el jardín botá

nico desarrolla programas de investigación en torno a las - -

~reas, secciones y colecciones que lo conforman. Estas inves

tigaciones comprenden aspectos de propagación, fenologia, eco 

logia, introducción y domesticación de especies, asi como una 

intensa actividad de colecta de plantas. Además, el jardin da 

servicio a los diversos investigadores y estudiantes que re-

quieren plantas vivas. 

CURSOS. El jardin botánico ofrece anualmente cursos in

tensivos con propósitos de divulgación. El tema a tratar es -

variable y está dirigido al público en general, o bien, a pr~ 

fesores de enseñanza primaria y secundaria, con el fin de ac

tualizar sus conocimientos en Biologia. 

También imparte cursos especializados dirigidos a maes-

tros y técnicos de universidades o de otro tipo de institucio 

nes que trabajan sobre jardines botánicos. 

SERVICIOS AL PUBLICO. El jardin botánico organiza even

tos culturales, científicos y actividades de difusión y educa 

ción como: 

1. Visitas guiadas a grupos escolares. 

2. Proyección de audiovisuales y pel iculas de temas cíen 

tificos. 

3. Exposiciones alusivas al conocimiento, uso, manejo -

de los recursos bi6ticos. entre la que destaca la ex 
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posición de hongos que se celebra en el verano de ca

da año. 

4. Ofrece conferencias con diversos temas científicos. 

5. Presenta eventos artfsticos y culturales que se lle-

van a cabo los domingos, durante la primavera, verano 

y otoño. 

Para realizar estos eventos culturales, el jardín bot~nl 

co cuenta con el apoyo del Gobierno del Estado de Veracruz, -· 

donde destaca la participación de la Universidad Veracruzana. 



V. SUGERENCIAS PARA UN JARDIN BOTANICO EN LA ESCUELA 
PREPARATORIA No. 2 DE LA 

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA 

5.1 Plantas medicinales 

A) MANZANILLA 

Nombre cientifico: Matricaria chamonilla 

Familia: Compositae 
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Cualidades atributdas: Sedante, antiflamatoria, artri-

tis, aproxima la menstruación, -

conjuntivitis, catarro y várice. 

B) ARNICA 

Nombre científico: Heterotheca inuloides Cass. 

Familia: Compositae 

Cualidades atribuidas: Contusiones y artritis. 

C) COLA DE CABALLO 

Nombre ci~ntifico: Eguisetum ~rvense L. 

Familia: Myrtaceae 

Cualidades atribuidas: Diurético, adelgazante, desinfla 

ma vejiga y riñón. 
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D) ACEITILLA 

Nombre científico: Bidens pilosa L. 

Familia: Compositae 

Cualidades atribuidas: Contra la diabetes, diurético, -

pectoral y ayuda en los transtor 

nos menopéusicos. 

E) AJO 

Nombre científico: Allium sativum L. 

Familia: Liliaceae 

Cualidades atribuidas: Bals~mico, estomacal, hep~tico,

callosidades, carminativo, anti

séptico, fiebre tifoidea, enfer

medades coléricas, diurético, e~ 

pectorante, artritis, dispepsia, 

antiséptico, bronquitis, despar~ 

sitante. 

F) DAMIANA DE CALIFORNIA 

Nombre científico: Turnera difusa var. aphrodisiaca 

Will. 

Familia: Turneraceae 

Cualidades atribuidas: Debildad muscular, debilidad ner 

viosa, como afrodisiaco, inflam~ 

clones del sistema respiratorio, 



. G} DIENTE DE LEON 

orquitis con tendencia a la atr~ 

fia del test!culo, diabetes, im

potencia sexual, aperitiva. 

Nombre cientifico: Taraxacum officinale Web. 

Familia: Compositae 

Cualidades atribuidas: Tónico, aperitivo, laxante, col! 

gogas, dispepsia, en las afecci~ 

nes del higado y cirrosis hep~t! 

ca. 

H} ESTAFIATE 

Nombre cientffico: Artemisa mexicana Willd. 

Familia: Compositae 

Cualidades atribuidas: Par~sitos, aperitivo, contra la

solitaria, regula la menstrua--

ción, calmante de histeria, epi

lepsia. 

1) GORDOLOBO 

Nombre científico: Gnaphalium americanum 

Familia: Compositae 

Cualidades atribuidas: Bronquitis, ayuda a la circula-

ción sanguínea logrando la desa-



J) HIERBA BUENA O YERBABUENA 
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parición de las hemorroides y 

las várices, en la expectora---

ción, para el asma de origen car 

diaco, edema y enfisema pulmo--

nar. 

Nombre científico: Mentha piperita L. 

Familia: Labiatae 

Cualidades atribuidas: Transtornos gastrointestinales,

cólicos intestinales, reduce eva 

cuaciones, actúa como ligero an

tiséptico intestinal, acción su

dorífica, en caso de bronquitis

disminuye las secreciones cata-

rrales. 

K} RUDA 

Nombre científico: Ruta graveolens L. 

Familia: Rutaceae 

Cualidades atribuidas: Antiespasmódico, emenagogas, qul 

ta dolor de cabeza, abortiva, e~ 

licos hepáticos, histeria, epi-

lepsia, mata piojos y larvas. 
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L) TE DE LIMON 

Nombre cientlfico: Andseopogon citratus (DC) Staff 

Familia: Gramineae 

Cualidades atribuidas: Desinflama el estómago e intestl 

no, calma cólicos, diurético. 

5.2 Arboles en las Jardineras (1 - 10) 
(Ver Figura No. 1) 

1) ARRAYAN 

Nombre científico: Psidium sartorianum 

Familia: Myrtaceas 

Cualidades atribuidas: Principalmente es comestible e -

industrial para obtener pecta--

tos de calcio y su madera puede 

utilizarse en la construcción de 

muebles y artesanías finas. 

2) AZALEA 

Nombre científico: Rhododendron indicum 

Familia: EricAceas 

Cualidades atribuidas: Como plantas de ornato en jardín 

y aunque con resultados muy infi 

riores, también se pueden colo-

car en el balcón, donde estas 

plantas acusan la incidencia so-



3) DURAZNO 
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lar estival y la escasa humedad

atmosférica provocada por la hu

medad de los muros. 

Las azaleas se emplean en jardín 

para componer grupos sobre el 

prado, en declives, junto a roe! 

llas o a lo largo de los cami---

nos. 

Nombre científico: Prunus persica 

Familia: Rosaceae 

Cualidades atribuidas: Es comestible e industrial para

fabricar concentrados. 

4) FRESNO. 

Nombre cientifico: Fraxinus udhei 
' Familia: OleAceas ~~' 

V• 

Cualidades atribuidas: Para la decoración del jardín. 

5) GUAYABO 

Nombre científico: Psídium guayaba 

Familia: Myrtaceae 

Cualidades atribuidas: Uso ornamental y comestible, P! 

ra guayabate, jaleas y vitamina 

c. 



51 

6) MANGO 

Nombre científico: Mangifera indica 

Familia: AnacardiAceas 

Cualidades atribuidas: Por su fruto, principalmente, 

aunque también se le usa como ár 

bol decorativo. 

7) OBELISCO 

Nombre científico: Hibiscus rosas-sinensis 

Familia: Malváceas 

·Cualidades atribuidas: Para la decoración del jardin o

del balcón, cultivando en plena

tierra o en grandes macetas (60-

cm de profundidad y 50 cm de an

cho). 

8) PALMA DATILERA 

Nombre cientifico: Phoenix dactylifera 

Familia: Palmáceas 

Cualidades atribui~as: Constituye un buen eleménto deco 

rativo, tanto en jardines y bal

cones, como para interiores. Es

esencial, no obstante, saber am

bientar los diferentes ejempla-

res para no crear desarmonías 
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con el paisaje que las rodea. 

9) SAUCE 

Nombre cientlfico: Salix babylonica 

Familia: Salicaceas 

Cualidades atribuidas: Como elemento decorativo para 

jardín, sobre todo, al borde de

estanques o corrientes de agua,

se puede cultivar,'as1mismo, en

macetas muy grandes a 60 o 70 cm 

de profundidad. 

10) TUYA 

Nombre científico: Thuja occidentalis 

Familia: Pináceas 

Cualidades atribuidas: Como ejemplares aislados, en gr~ 

pos, para la formación•de setos

tupidos, para el cultivo en mace 

tas (70 cm de altura), para la -

decoración de jardines rocosos o 

escarpadura, al menos en lo que

respecta a las variedades de me

nor tamaño. 
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VI. RESUMEN 

La finalidad de los jardines botánicos será introducir -

plantas de las regiones tropicales y templadas del mundo para 

su eultivo con fines ornamentales, económicos, o ambos. Esto

dió como resultado que la mayoría de los jardines tuviesen co 

lecciones muy similares. 

Desde el siglo XVII se viene practicando este intercam-

bio. En aquelentonces ni siquiera se concebía la posibilidad

de que las plantas se pudiesen extinguir y poco se pensaba en 

que la flora local, por lo general de los trópicos, estaba 

mermando; que con unas pocas excepciones, las áreas que requ~ 

rian mayor conservación eran precisamente aquellas en las que 

poco o nada se hacia al respecto. 

-A medida que se registran y se aprecian los peligros de

los .cambios que el hombre está introduciendo en las áreas na

turales del mundo, se está reconociendo a los jardines botánl 

cos como centros que ofrecen la oportunidad de salvar de la -

extincióna muchas especies. 

Puede decirse entonces, que los jardines botánicos moder 

nos son centros dedicados al estudio y protección de la flora 

local y de la introducida, que preservan y cultivan para la -

educación, deleite e inspiración del público en general. Sus-
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objetivos podr[an quedar bajo los siguientes encabezados: 

exhibici6n y propagaci6n de la flora, conservaci6n de espe--

cies, centro de reproducción de plantas ornamentales y de cul 

tivos con fines económicos, centro de investigación multidis

ciplinaria, banco genético, centro de educación ecológica a -

todos los niveles de escolaridad; orientación técnica a hortl 

cultores y comerciantes de plantas y enseñanza de la importa~ 

cía social, económica y biológica del manejo adecuado de las

plantas y de los peligros de una sobreexplotación, divulga--

ci6n cient1fica, técnica y de interés general (publicaciones, 

carteles, seminarios, conferencias, exhibición de pel1culas,

etc., con discusión abierta); ~rea de parque público para re

creo, centro cultural y de atractivo turístico. 

Sin embargo, varios de estos objetivos han sido tratados 

con severas criticas,-negativas y positivas. 

Entre lasnegativas se destacan: que los colectores po--

drian estar reduciendo las poblaciones al no colectar correc

tamente, o acelerando la desaparición de especies silvestres, 

al estarse llevando los últimos ejemplares que quedan de alg! 

nas de ellas; que lo q~e los jardines bot&nicos logran resca

tar son especfmenes y no especies; que los colectores inadver 

tidamente, crean competencia con la ge~te de campo, que sien

te que otros se est&n benefjciando con la colecta de plantas

silvestres; que el contingente genético ~n los jardines bot&

nicos podria llegar a ser distlnto del silvestre; así como 

la introducción no controlada de plantas, pcdrla traer plagas 
y enfermedades o incrementa~ ia dispersión de estas. 
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Y e~tre las positivas se han senaladc i&s siguie~tes: 

que las colecciones y la propagación de plantas, efectivamen

te, podrian salvar de la extinción a algunas especies; que 

tal colección podria emplearse para restablecer plantas al 

campo, si logran superarse los factores que están causando su 

desaparición; que si la planta no puede sobrevivir en condicio 

nes silvestres, podria mantenerse bajo cultivo. 

Los jardines botánicos juegan un papel importante en la

preservación y rescate de los recursos naturales. Como ya se

mencionó anteriormente, son centros de protección y educación 

y en ellos se realizan: estudios de recursos y actividades de 

conservación de la flora; demostración e información al públl 

co de la importancia que tienen las plantas para la vida; in

vestigaciones biológicas, clasificación y utilización de las

plantas; y por último, desarrollo de técnicas para propagar -

las especies en peligro de extinción. 

Se realizan estudios detallados sobre el cultivo de pla~ 

tas, datos ecológicos, especialmente para crear sistemas o mé 

todos de propagación, proveer la información necesaria para -

manejar eficientemente las reservas y restablecer posterior-

mente las especies en el campo, cuando es posible. 

Un buen número de plantas en peligro de extinción existen 

exclusivamente en islas oceánicas y no en otras partes del 

mundo. Muchos ejemplares de plantas en peligro de extinción só 

lo existen en cultivo en jardines botánicos. Ejemplos de lo -

anterior son Juania australis, en la isla Juan Fernández; Berberi<bp--
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sis corallina, Franarrt:ode1dro IIEXicanuny Licrothanus floriburtjas. Un árbol endémi 

co de la isla de Pascua, ~ratoraniro(Phil)Skotteb, está en una

colección de plantas en el Jardin Botánico de Goteborg en Sue 

cia. Thor Heyerdahl recolectó semillas del último árbol y las 

envió a ese jardfn. 

Aqu1 en México, se descubrió recientemente leaperemis, 

cerca de Ciudad Guzmán y Magnolia dealbata en Huayacocotla. Estas

especies se encuentran en el Jardín Botánico Francisco Xavier 

Clavijero. 

Las plantas silvestres en cultivo, son muy importantes -

para el futuro, entre otras razones, por sus propiedades de

resistencia a enfermedades. 

Uno de los problemas mayores lo ocasionan algunos vive-

ristas comerciantes y colectores, porque muchos quieren ganar 

más dinero sin pensar en la conservación de la naturaleza. La 

causa principal de ello se debe a que algunos necesitan tener 

más plantas distintas, que los otros coleccionistas que tam-

bién lo hacen sin respetar a la naturaleza. 

Cuando se public~n nuevas especies de una localidad, es

típico que algunas personas vengan al lugar y rapiñen el pai

saje de todo lo que encuentran, para después venderlo a un 

precio exorbitante. 

Por lo anterior, es importante notar una vez más, la fu~ 

ción educativa del jardin botánico como vehículo para hacer -

sentir a la gente, en general, la vulnerabilidad de las plan

tas a los cambios en el ambiente. A diferencia del concreto o 
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