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El objetiva del presente trabajo fue evaluar un método de sincronizacién de celos
utilizando el tratamiento Acetato de Buserelina (GnRH) + Dinoprost {PGf) + Acetato de
Buserelina {GnRH) en ganado Holstein en estabulacion .

Se utﬂizaf;)n 117 vacas distribuidas en dos grupos , un grupo testigo (59) vy uno de
tratamiento{58) todas de la raza Holstein Friesian, libres de enfermedades de la
reproduccidn y alimentadas con heno de alfalfa a libre acceso, asi como 12 kilogrames de
concentrado lechero al dia con un 18 % de proteina cruda. Todos los animales
permanecieron en estabulacion completa v fueron distribuidos al azar conforme parieron.
Las vacas del grupo control fueron inseminadas a estro detectado por abservacién visual
después de un periodo de espera voluntario de 45 dias, mientras que las vacas del grupo de
tratamiento fueron sincronizadas después del mismo periodo de espera e inserninadas a
tiempo predeterminado sin deteccidn de celos, los diagnésticos de gestacion para ambos
grupos fue a las 45 dias después del Gltimo servicio.

Las variables a medir fueron; dias abiertos, intervale entre partos, servicios per
concepcidn, porcentaje de gestacidn a primer servicio, porcentaje de vacas abiertas con
mas de 150 dias en leche v tasa de prefiez. El analisis estadistico fué mediante Analisis de

Varianza v Chi cuadrada.
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Los resultados obtenidos fueron para el grupo de tratamiento  1.81, 90.2 v 369.23 para
servicios por concepcion (SC), dias abiertos (DA) e intervalo entre partos (IP)
respectivamente, asi como un 47% de concepcin a primer servicie v tasa de prefiez de 47,
56, 78 ¥ 100% para primero, segundo, tercero v cuarto servicio respectivamente. En el
porcentaje de vacas abiertas con més de 150 dfas en leche se observd un 13.11%.

Los resultados para el grupo testigo fueron; 1.48. 86.13 y 365.13 para servicios por
concepcion, dias abiertos e intervalo entre partos respectivamente. Asi mismo se observd
un 55% en el porcentaie de concepcidn a primer servicio v una tasa de prefiez de 55, 77, 66
v 100% para primero, segundo, tercero y cuarto servicio respectivamente. En el porcentaje
de vacas abiertas con mas de 150 dias en leche se encontrd un 9.99% para el grupo testigo.

Ne se encontraron diferencias estadisticamente significativas entre los dos grupes en
ninguna de las variables que se midieron.

En general. ambos grupos mostraron parametros reproductivos aceptables de acuerdo a
las condiciones en gue fueron tratados los animales, notando una ligera ventaja para el
grupa control, por lo gue se concluve gue al mantener un buen maneio en las explotaciones
lecheras no es necesario ni redituable establecer un programa de sincronizacion de estros.
Este método se recomienda sdlo en las explotaciones que no cuentan con una buena

deteccidn de celos v practicas de seguimiento posparto .



INTRODUCCION

El ciclo estral se define como el tiempo que existe entre dos periodos de estro,
siendo en el ganado bovino de aproximadamente 21 dias, pudiendo fluctuar entre fos 17 y
los 24 dias . Normalmente el ciclo estral se clasifica en dependencia de su longitud en
corto, cuando dura menos de 17 dias, normal, cuando fluctia en los 21 dias y largo, cuando
su extensién es superior a los 25 dias., Este Gltimo puede ser alterado por muerte
embrionaria tardia . El ciclo estral estd dividido en cuatro periodos : estro, metaestro |
diestro y proestro .

Estos periodos ocurren de manera ciclica y secuencial , excepto por los periodos de
anestro (ausencia de celo) como lo es durante la prefiez, ¢l post-parto v condiciones
patologicas. (1, 11).

En cada ciclo, alrededor de seis foliculos en el ganado bovino , inician su
crecimiento de las tres ondas foliculares, los que van a ovular crecen el dia 17 6 18 del
ciclo, alcanzando un didgmetro de aproximadamente 16 a 18 mm y siendo identificables en
el ovario solo 48 horas antes del estro, el cual, en el ganado bovine tiene una duracién
media de 12 horas. (3,4,7,14)

En cuanto a cambios hormonales durante el ciclo estral , se ha indicado que el factor
liberador de gompadotropinas (Gn-RH), el cual es secretado por el hipotdlamo, es el
responsable de estimular la secrecién de la hormona foliculo estimulante (FSH), y de la
hormona luteinizante (LH) de la adenohipdfisis, incrementandose en el proestro y

alcanzando su méximo nivel durante el estro . La FSH, promueve el desarrollo de los



foliculos v la produccién de estrégenos a partir del proestro . Su concentracion en sangre
se cleva a partir del sexto dia del ciclo hasta la ovulacidn, estimulandoc con esto, el
desarrollo folicular . Se ha encontrado que la FSH y fa LH, no inician el crecimiento de
foliculos primarios, pero la FSH si es necesaria para la formacién dei antro folicuiar, siendo
estas hormonas las responsables del crecimiento de foliculos antrales.

Una funcidén mas de la LH, es inducir la ruptura del foliculo y comenzar el desarrollo del
cuerpo hiteo (CL), mostrando un pico al principio del estro. El comienzo del estro y el pico
preév‘ulatorio de LH son sucesos caracteristicos y precisos antes de la owvulacion,
pudiéndose de este modo, predecir la ovulacion en vacas.(5)

Como se ha mencionado el cuerpo Iiteo se forma después de la ovulacion y estd
caracterizado por una supervivencia temporal (dia 5 a 17 del ciclo). Es evidente que la
lutedlisis fisiologica estd inducida por la liberacion de prostaglandinas (PGF; a) por parte
del utero y en cantidades eficaces como para provocar la regresidn del cuerpo liteo por
medio de un complejo sistema que involucra al cuerpo liteo mismo |, (15, 16}

En las iltimas décadas se ha incrementado considerablemente el aval de
conocimientos sobre la fisiolofa reproductiva . Nuevos conceptos se manejan en cuanto al
mecanismo neuroendocrino  que regula las funciones sexuales . Se han postulado tres
mecanismos de retroalimentacién hormonales, donde intervienen fundamentalmente,
hipotdlamo, hip6fisis y ovario. Un mecanismo largo hipotdlamo-ovario, un corto ,
hipéfisis-hipotdlamo y otro ultracorto, en el propic hipotdlamo. Todos son mecanismos
complejos que se desarroflan en base a activaciones e inhibiciones de receptores,

estimulacién de enzimas y mensajeros quimicos a nivel eelufar. (11)



El mecanismo de regulacién neuroendocrina de la vaca se inicia por estimulos
endbgenos y exdgenos que actiian sobre el hipotdlamo para que libere GnRH que a su vez
tiene efecto sobre la hipofisis liberando FSH y LH para provocar el desarrollo de las
diferentes ondas foliculares y el comsiguiente crecimiento de dos o tres foliculos
dominantes. Las tasas estrogénicas de las diferemtes ondas foliculares tienen diferentes
funciones. Los de la segunda impregnan receptores en el ltero para la accién de la
oxitocina . Los niveles de estrogenos de la dltima onda folicular junto con las inhibinas
producen la inhibicidn de la FSH y preparan condiciones ovaricas para la actiw-/.idad de la
LH, quien termina la maduracién del foliculo, produce la ovulacién, y el desarrolio del
cuerpo liteo, en caso del bovino . Entre dos ¥ cuatro dias despies de producirse la
ovulacién, el cuerpo liteo comienza a producir cantidades apreciables de progesterona
(P4), en respuesta a estimulos de la LH .

Cuando la vaca ovila y recibe el servicio existen dos posibilidades; una, que se
geste manteniendose bloqueado el ciclo por los niveles de progesterona 6 repita el ciclo por
la lutedlisis. En caso de que la hembra quede gestante, el embrion, entre el dia 15 y 16
producird Ja BTP1 (interferon TAU) quién bloqueara los receptores de la oxitocina uterina
impregnados por los estrogenos de la segunda onda folicular y por lo tanto no se liberara la
PGfio y no se producira la lutedlisis. $ino hay gestacion, alrededor del dia 15 comienza a
liberarse oxitocina del cuerpo liteo, actiia en sus receptores uterinos, estimulando ia
liberacion de PGfie se produce la lutedlisis, baja los niveles de progesterona, que se

considera el estimule endogeno findamental para que se repita ei ciclo. (11)



ESQUEMA RESUMEN DEL MECANISMO DE REGULACION
NEUROENDOCRINA DEL CICLO ESTRAL DE LA VACA.
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CONCEPTOS FISIOLOGICOS RELACIONADOS CON LA SINCRONIZACION

Investigaciones recientes han proporcionado informacién nueva acerca de los
cambios en el crecimiento y degeneracién de foliculos ovaricos durante el ciclo estral, se ha
indicado que la vaca puede desarrollar dos, tres o cuatro grupos de foliculos durante cada
ciclo estral. Usualmente uno en cada grupo es el dominante, suprimiendo el crecimiento de

otros foliculos del grupo. Tales grupos que desarrollan foliculos se llaman ondas foliculares

Prostaglandinas.- El concepto de desarrollo folicular descrito anteriormente puede
explicar la variacion vistz en el intervalo desde la inyeccién de prostaglandinas hasta la
presentacion del estro . Algunos estudios han presentado que afin cuando la vaca presenta
un cuerpo liteo y estd lista para responder a las prostaglandinas, hay una variacién
considerable en el intervalo a la presentacion de estro y el grado de sincronia del estro,
dependiendo de la etapa del cuerpo liteo (dia del ciclo) cuando la prostaglandina es
administrada . Desde que hay varias ondas de crecimiento y degeneracion folicular durante
el ciclo, la tasa de respuesta y el tiempo de la presentacion del estro después de la inyeccion
de prostaglandinas depende del grado de sincronia del desarrollo folicular y la regresion del

cuerpo lateo.
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Fig. 1. Ciclo estral normal de la vaca.
Las prostaglandinas son efectivas cuando son aplicadas en animales gue se encuentran en el
dia 5 al 17 de su ciclo de estro.



En un estudio de la Universidad de Pennsilvania, 150 vaquillas lecheras fiieron inyectadas
con prostaglandinas en los dias 7, 11, 15, de su ciclo .Los porcentajes de las vaquillas que
presentaron calor al quinto dia postinyeccién fueron 86, 90, 98 respectivamente para cada
grupo . De cualquier manera hubo una amplia variacién en el intervalo promedio de la
presentacidn del estro, las vaquillas que presentaron estro fué entre 32, 48, 72 horas
postinyeccién. Las vaquillas se inseminaron 12 horas después de que se observaron
montando por primera vez. La tasa de concepcion a primer servicio para las vaquillas que
presentaron celo promediaron 76%, no hubo diferencia entre los grupos. (17)

Progestagenos.~ Varios producios de progesterona sintetica 0 progestiagenos han sido
usados para sincfonizacién de la ovulacidn v el estro. Sincromate B (SMB) es el dnico
progestageno actualmente probado para el uso en vaquillas . Este consiste en la aplicacién
de un implante en la oreja conteniendo el progestigeno Norgestomet, y una solucidn
inyectable de Norgestomet y Valerato de estradiol . La inyeccidn causa una regresion
prematura del cuerpo liteo en las vacas que recientemente ovularon e inhibe la etapa final
del desarrollo folicular en otras. El implamte inhibe el desarrollo del nuevo cuerpo liteo ¥
simultaneamente previene el crecimiemto folicular hasta su desaparicion nueve dias
despiies. Una vez que el implante es removido, el ciclo nuevo comienza y generalmente las
vacas presentan celo 38 a 48 horas despues . El mecanismo de accion de otros productos
con progesterona son similares al SMB. Comparado con las prostaglandinas el tratamiento

con progestagenos tiene fa ventaja de inducir estro en vaquillas prepuberes (8).



SISTEMAS PARA MANEJAR UN PROGRAMA DE INSEMINACION ARTIFICIAL
Observacién visual para detectar estro e insermimacion arntificial.- De acuerdo con la
prueba en Pennsilvania (1987), de practicas de mangjo en vacas, 79% de los productores
usaron la observacion visual de estro para determinar el tiemipo de inseminacion.

En algunas ocasiones esto cae en una labor imtensiva y ocasionalmente el primer servicio
no ocurre en ¢l tiempo adecuado . (9)

Sincronizacién .- Varios sistemas de sincronizacidén de estros han sido desarroliados :
investigadores, veterinarios y productores tiemen programas adaptados a situaciones
especificas en el hato .En la seleccidn de un sistema se deben tener en cuenta los siguientes
factores :

-Cantidad de tiempo que puede dedicarse a la deteccion de celo después del tratamiento
hormional.

~Grado de eficiencia de la deteccién de celo que puede ser esperado .

-Frecuencia en el manejo de vacas.

-Precio del semen que va a ser usado .

-Tasa de prefiez deseada, precio del tratamiento y tiempo de sincronia.

Los resultados de la sincronizacién pueden ser expresados de varias formas, incluyendo el
niimero de animales inducidos en celo durante un periodo especifico de tiempo (sincroniaj,
concepeion y tasa de prefiez. Lg tasa de concepcion es el nmimero de animales que conciben
divididos entre el nimero que son inseminados. La tasa de prefiez se refiere al namero de
animales que conciben dividido entre el nimero de animales asignados al programa de

sincronizacion .



Programa de prostaglandinas.- Aunque varios sistemas han sido designados, el mas
practico y eficiente es el de dos inyecciones de prostaglandinas con un intervalo de 11 dias
entre las imyecciones . Las tasas de concepcion obtenidas son bastante satisfactorias . Mas
recientemente Folman y colaboradores (1990) compararon el intervalo de 11 dias con uno
de 14 entre inyecciones. Las tasas de concepcién fueron similares a los dos grupos. Sin
embargo, el porcentaje de vacas que concibieron dentro de 30 dias después del primer
servicio y dentro de 150 dias después del parto fue significativamente mayor en el grupo de
14 dias . Las vacas en el grupo de 14 dias algunas tuvieron altos niveles dé progesterona
después de la inyeccién inicial (17).

Sistema 1.-Este sistema implica la inseminacion de vacas que entran en celo después de la
segunda inyeccion .Una intensa deteccion de celo es requerida por lo menos dos veces al
dia . Cada animal es inseminado 12 horas después de la primera observacién de calor, un
gran porcentaje de los animzles entran en celo entre 48 v 72 horas después de la segunda
inyeccién, Sin embargo, cinco ¢ seis dias de cuidadosa observacién puede ser requerida
para observar el 100% de los calores . Este sistema sOlamente es utilizado donde la
deteccidn de calores es buena. Mas resultados muestran que la tasa de concepcidn es
mayor donde las vacas son inseminadas basadas en un celo efectivo contra la inseminacion.
por tiempo determinado . Esos animales que emtran en calor temprano de 24 a 54 horas

después de la segunda inyeccion es mas postbie que conciban. (17)

Sistema 2.- En este sistema, las vacas son inseminadas por designacion a un tiempo

especifico despues de la segunda inveccidon. El tiempo varia dependiendo del producto
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usado de prostaglandinas, es tal vez 72 a 80 horas post inyeccion . La inseminacion por
designacién no requiere de deteccién de celo, el manejo e inseminacion de la vaca puede
ser concentrado a un tiempo. Este programa es bueno cuando la rutina de deteccion de
calores no es posible y el costo del semen es por debajo del promedio .

El éxito de la inseminacion por designacion depende de Ia respuesta de la vaca a la
prostaglandina, el encargado del hato debe estar seguro de que la vaca estd ciclando
normalmente . Si la proporcion de animales que estan ciclando es poca, con €ste sistema
resulta una tasa de prefiez baja y el semen es innecesario . Este plan generalmente resulta en
la mas baja fertilidad de todos los sistemas.

Una medificacién de éste sistema es inseminar 2 un tiempo determinado, ésto a 80
horas post inyeccién, solo a animales que tienen una expresion de celo. Para determinar que
amimales han tenido celo se requiere aplicar detectores de monta, crayones marcadores en
cada animal al tiempo de la segunda inyeccién de prostaglandinas, sdio los animales que
tienen signos de calor son inseminados, un sistema asi resulta en buena tasa de concepcion

pero s6lo una tasa de prefiez marginal, periférica (17}

Sistema 3.- Este plan consiste en inseminar al tiempo de calor y por designacion, animales
no inseminados después de detectar calor por 72 horas son seminados a un tiempo
designado. Esta combinacién aproxima las ventajas de los sistemas previamente discutidos.
Las vacas son inseminadas al mas optimo tiempo cuande son inseminadas al celo y ellas

adquieren una gran tasa de concepcion. Inseminando los animales que quedan a un tiempo
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determinado (72 a 80 hrs) asegura que éstos animales ovulados pero que no se detectaron

en celo, todavia tengan oportunidad de concebir. (17)

Sistema 4.- Un cuarto sistema requiere que los ovarios de cada animal sean palpados por
un veterinario, animales que poseen un cuerpo liteo reciben uma inyeccidn de
prostaglandina y son inseminados a deteccién de celo o por designacion. Un andlisis de
progesterona en leche puede algunas veces ser usado para determinar cuando una vaca tiene
un cuerpo Mteo funcional y posiblemente responda a PGf: a. El resto  de las vacas que
quedan son palpadas nuevamente en el dia 11, las gue tienen cuerpo hiteo son tratadas con
PGfao e inseminadas a deteccion de celo o por desigancion. La insemninacion a deteccidn de
celo es la mas recomendada. En las vacas que estin ciclando normalmente la segunda
revision veterinaria puede no ser necesaria. En estos sistemas cada animal recibe sélo una
inyeccidn y la respuesta puede ser grande. La desventaja es que los animales son manejados
y salteados por mucho tiempo y son dos periodos de deteccidn de celo, pero ain con €sto,

es un sistema muy completo (17)

Sistema 5 .- Este plan final usa una s6la inyeccion de PGfza con cuatro dias de deteccion
de celo antes y después de la inyeccién. Las vacas son checadas para celo dos veces al dia v

por lo menos cuatro dias e inseminadas doce horas después de observado el celo .



En el quinto dia los animales que quedan reciben  PGfie y son inseminados

aquelios que entren en celo sobre los siguientes cuatro dias. (17)

Estos cinco sistemas ilustran la flexibilidad que existe en designar a un programa de
sincronizacidn con PGfa. Otros sistemas se han desarrollado , pero éstos son algunas
modificaciones de los planes basicos. Un programa de sincronizacion puede ser adapatado
a cada situacién de una granja, dependiendo del mmero de animales para ser sincronizados,
los costos de la PGx y semen, la labor v 1a disponibilidad en facilidades de manejo de los

animales. (10, 17)

Régimen de tratamiento con progestigenos usande Sincromate B (SMB)

Dos sistemas para sincromate B son aprobados para vacas:

Sistema 1.- Se implanta los animales con Norgetomet y una inyeccidén intramuscular de
Norgestomet y Valerato de Estradiol . Los implantes son removidos 9 dias después y el
ganado es inseminado cuando son observados en calor .

Sistema 2 .- Los animales son inseminados por designacion. 48 a 54 horas después de
removido el implante. El tratamineto de progestigenos proporciona la ventaja adicional de
inducir estro en algunas vaquillas que no ciclan y las que son prepiberes . Un problema con
el sincromate B es que el encargado de mmplantar y retirar el implante no use una buena

técnica, resultando una pobre tasa de respuesta . (8)
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Melengestrol Acetato (MGA) y prostaglandinas (PGfa).- Es un progestageno oralmente
activo. Se desarrolla alimentando los animales a una tasa de 0.5 mg / dia por 14 dias, ésto
es dado a granel con grandes cantidades de alimento . Las vaquillas exiben celo
comenzando con 48 horas después de retirado el MGA. Sin embargo, la fertilidad es baja,
las que no son inseminadas en éste tiempo, son inyectadas con prostaglandinas 17 dias

después de retirado el MGA, y son inseminadas basados en la observacién de estro. (12, 13)



SIS TERAS DE SINCRONIZACION CON PROSTAGE ANDINAS
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SISTERAS DE SINCRONIZACION UON PROSTAGE ANDINAY
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INDICES DE EFICIENCIA REPRODUCTIVA

DIAS ABIERTOS(DA).- Se define como el niimero de dias entre el parto mas reciente y la
concepcién, Para calcular este parametro hay que sumar los dias abiertos de cada vaca y
dividir entre el total de los animales que contribuyeron a la suma total. Un promedio de dias
abiertos ideal es de 90 dias y las pérdidas por aumento en los mismos se calculan de 20.00
pesos por vaca por dia. Ejemplo:

DA= 120 -90= 30 dias x 20.00 pesos = 600.00 pesos por vaca.

INTERVALQ ENTRE PARTOS (IP).- Se caleula usando el nimero de meses entre el parto
més reciente y el parto previo. El IP de cada vaca es sumado y el total se divide entre el
nimero de vacas que contribuyeron a la suma total . Se calculan pérdidas de 10.00 pesos
por dia después de 365 y hasta 395 basado en el promedio del hato para vacas prefiadas.
Después de 395 dias la pérdida se calcula en 3C.00 pesos por dia . Ejemplo:

IP= 401-395 x 30.00 pesos mas 300.00 = 480.00 pesos

IP= 385-365 x 10.00 pesos = 200.00 pesos

PERIODO SECO.- Comprende el periodo de los dltimos 60 dias de la gestacién. Se
caleulan pérdidas de 30.00 pesos por dia con méds de 60 dias o menos de 45 dias al seque
basados en el promedio del hato. Ejemplo:

70-60 dias = 10 x 30.00 pesos = 300.00 pesos.

45-35 dias = 10 x 30.00 pesos = 300.00 pesos.
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DIAS EN LECHE A PRIMER SERVICIO.- Este indice esta influido por varios factores
como: La ractivacion ovarica en el postparto, nimero de estros que pasan desapercibidos y
decisiones de manejo ¢émo el periodo de espera voluntario (PEV). Se calcula con el
nimero de dias de! parto hasta el primer servicio para todas las vacas inseminadas y se

divide entre el total .

SERVICIOS POR CONCEPCION (SC).- En un hato es una medida de fertilidad en vacas
que han sido exitosamente prefiadas. Para calcular éste pardmetro se deben considerar el
total de servicios de cada vaca prefada y dividir el niimero de éstos entre el total de las

vacas prefiadas. Se calculan pérdidas de 20.00 pesos por cada 0.1 servicios por encima de

1.7 . Ejemplo:
2.1-1.7
SC=  —m-memeemmieaee = 4 x 20.00 pesos = 80.00 pesos
01

Sumando los resultados anteriores, ¢l incremento potencial en el gasto anual por vaca

es de 1,660.00 pesos por lo que un monto total para un hato de 100 vacas es de 166,000.00

pesos.
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EFICIENCIA EN LA DETECCION DE ESTROS.- El intervale entre servicios (IES) es
unz estimacién de nimero promedio de dias entre el primer servicio y la inseminacion que

resultd en prefiez. El intervalo entre servicios puede calcularse usando la siguiente formula :

Promedio de dias abiertos — dias a primer servicio.

[ES =

Servicios por concepcion - 1.
Ejemplo: Para hato con DA de 140, primer servicio a los 75 dias y SC de 2.6 el intervalo

entre servicios sera:

140-75 65
IES= = =40.625 (41 dias)
26-1 1.6
INTERPRETACION
IES (dias) % de calores detectados
23 90
26 80
30 70
35 60
a 50
50 40

60 30



PORCENTAIJE DE CALORES DETECTADOS
Menor o igual a 50

50 260

66 a 80

Menor o igual a 80

NOTA. Comunicacién Personal con ¢l Dr.

12

EFICIENCIA
Problemas severos
Problemas moderados
Eficiencia adecuada

Eficiencia exelente

CARLOS LEYVA ORASMA. Instituto

Superior de Ciencias  Agropecuarias de La Habana, La Habana, Cuba.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La reproduccion de cualquier especie de interés zootécnico, constituye la actividad
economica findamental. Es por ésta sencilla razon que se deben establecer programas de
sincronizacion e inseminacién artificial con el fin de mantener mas ciclos reproductivos
regulares y por consiguiente evitar alieraciones en los pardmetros reproductivos que
signifiquen al productor costos elevados de produccion .

El desempefio reproductivo afecta [as utilidades a través de la influencia que ejerce
sobre la baja produccién de leche debida a una cantidad excesiva de dias abiertos y a un
incremento en el intervalo entre partos, la produccién de vaguillas de reemplazo y la
proporcidn existente entre el desecho voluntario e involuntario de vacas.

Se estima que las perdidas netas anuales en los ingresos por desempefio
reproductivo deficiente en vacas lecheras asciende a $1,160.00 pesos en Estados Unidos .
En un estudio mas reciente en Michigan (1994), se estimd que un incremento de tan solo
5% en las tasas de concepcién podria incrememntar el ingreso neto anual en $12,260.00
pesos.

Sin embargo, la reduccidon de la cantidad de dias al primer servicio de 80 a 60,
increment6 la eficiencia en fa deteccion de estro de 50 a 60 % vy aumentd la tasa de
concepcion de 35 a 50% para dar en combinacidn aumento en el ingreso neto de

184.850.00 pesos anualmente . {2)
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Mientras que los beneficios derivados del mejoramiento en la eficiencia
reproductiva son e\f;identes, a menudo resulta dificil identificar las causas especificas
cuznde ocurren deficiencias en el desempefio reproductivo.

Uno de los factores que contribuyen a la falta de fertilizacion es la deficiencia en la
deteccion de celos. En los hatos lecheros de BEstados Unidos se calcula que
aproximadamente un 50% de los calores pasa inadvertido y obviamente, estos animales
quedan sin inseminar. Adicionalmente la investigacion suéierc que hasta un 20% de las

vacas presentadas al inseminsador no esta realmente en estro. (2 )
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JUSTIFICACION

En la Industria lechera del presente, la eficiencia reproductiva es uno de los factores
mas importantes que contribuyen al éxito total en el hato.

Cuando los hatos lecheros no estén alcanzando las metas de produccién, tanto los
veterinarios como los productores deben observar el manejo reproductivo como el primer
paso para aumentar la eficiencia. A menudo, las vacas con la mejor genética son eliminadas
del hato debido a que los productores no consiguen prefiarlas.

Alin en hatos altamente productores, la produccion lictea por si sola, nunca es una
excusa para que una vaca no quede gestante a tiempo y de una manera rentable. La falla
para que ocurra la prefiez no es inevitable y puede ser resuelta sin tener que gastar grandes
cantidades de tiempo y dinero.

Debido a que la deteccidon efectiva de calores requiere de mucho tiempo, labor,
destreza y gastos, ha sido la mayor limitante para el uso mds amplio de la inseminacion
artificial v la sincronizacion de celos en bovinos. La sincronizacion de estros ofrece
muchos beneficios ademas de la eliminacién de la deteccién de calores, como, mejorias en
la productividad del hato v la eficiencia reproductiva , per lo tanto, un programa basado en
la combinacion GnRH y prostaglandinas podria aumentar la fertilidad y como

consecuencia el ingreso neto en las explotaciones lecheras.



23

HIPOTESIS

El uso de la combinacion GnRH y prostaglandinas puede mejorar las tasas de
prefiez y los diferentes pardmetros, comparada con otros protocolos donde se utiliza
progestagenos y prostaglandinas por lo que se estima una tendencia a mejorar los resultados

a obtener con este método.
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OBIJETIVOS

GENERAL.- Evaluar un método de sincronizacion de celos en ganado bovino lechero

mediante el uso de Acetato de Buserelina (Gn-RH) v Dinoprost . (PGF2a)

PARTICULARES.-
1).- Evaluar el porcentaje de fertilidad.
2).- Reducir los dias abiertos.
3).- Obtener una mejor tasa de prefiez

4).—. Mejorar la eficiencia reproductiva.
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MATERIAL ¥ METODO

Este trabajo se realizd en una explotacion lechera situada en el area metropolitana de
Tijuana Baja California Norte, con un clima hamedo v calido, temperatura media anual de
22 ° C, precipitacion media anual de 80 mm y una altitud de 50 m.s.n.m.

Se utilizaron 117 vacas distribuidas al azar, conforme parieron, en dos grupos, un grupo
testigo(59) y un grupo tratado(58) todas de la raza Holstein Friesian, alimentadas con heno
de alfalfa a libre acceso, asi como 12 Kilos de concentrado lechero al dia, con un 18% de
proteina cruda. Todos los animales permanecieron en estabulacién completa teniendo un
periodo de espera voluntaric (PEV), de 45 dias en leche, con una revision a los 14 dias
para evaluar la involucion uterina, asi como detectar problemas de metritis, piometras ¢
infecciones puerperales. A partir de los 45 dias, las vacas del grupo testigo fueron
inseminadas al primer estro detectado por observacion visual Las vacas del grupo de
prueba, iniciaron su periodo de sincronizacion para ser mseminadas 10 dias después sin
deteccidn de celos.

El método de sincronizacion cousistié en aplicar una inyeccién inicial de 2.5 cc de Acetato
de Buserelina {GnRH) , la cual provocod el crecimiento y maduracién’ de un foliculo
dominante, asi como la ovulacién y formacién de un cuerpo hiteo subsecuentes, al séptimo
diz después se aplicd una inyeccidn de 5 cc de Dinoprost (PGf:z ), la cual provoct la lisis y
regresion del cuerpo liteo del ovario, las 48 horas después, se aplico una segunda inyeccion
de 2.5 cc de GnRH para asegurar la ovulacién y finalmente se inseminaron las vacas entre

18 y 24 horas después a tiempo predeterminado sin deteccidn de celos. Todo el tratamiento
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tuve una duracion de 10 dias por lo que las vacas fileron imseminadas alrededor de los 55
dias posparto.
Los diagndsticos de prefiez para ambos grupos fueron a los 45 dias despuss de la fecha de
inseminacién. Las vacas de grupo testigo que resultaron vacias a la palpacién fueron
inseminadas de nuevo al siguiente celo detectado. Las del grupo de prueba fireron
resincronizadas e inseminadas de nuevo a un tiempo predeterminado sin deteccién de
celos,
Al diagnosticar Ia prefiez del total de las vacas en ambos grupos y basado en un periodo de
gestacidon de 279 dias, se hizo la evaluacion de los siguientes pardmetros y variables :

1. Periodo entre partos

2. Nomero de dias abiertos

3. Numero de servicios por concepcion

4, Porcentaje de gestacion a primer servicio

5. Porcentaje de vacas abiertas con mds de 150 dias en leche

6. Tasa de prefiez.

La evaluacion estadistica fué mediante un andlisis de varianza para los puntos 1,2,3,4

vy para los puntos 5y 6 mediante Chi cuadrada.
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DISTRIBUCION DE LOS ANIMALES EN AMBOS GRUPOS

# DE LACTANCIA GRUPO CONTROL GRUPO DE PRUEBA
LACTANCIA 1 11 VACAS 4 VACAS
LACTANCIA 2 35 « 36 ¢
LACTANCIA 3 5 “ 700
LACTANCIA 4 3 « g -
LACTANCIA S 5 * 2 "

59 58
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RESULTADOS

En el cuadro 1 se muestran las medias minimo cuadraticas y el error estandar de las
variables que integran el comportamiento reproductive,

Para servicios por concepcién los resultados fueron 1.48+0.08 del grupo testigo y
1.81+0.07 del grupo tratado, para dias abiertos 86.13+3.55 y 90.2243.33 y para intervalo

entre partos 365.13+3.55 y 369.23=3.33 para el grupo testigo v tratado respectivamente.

El cuadro 2 muestra el efecto del mimero de lactancia sobre el comportamiento
reproductivo. Para servicios por concepcion los resultados fueron 1.95, 1.58, 1.88, 1.87 y
1.03 para lactancia 1,2,3,4 y 5 respectivamente. En dias abiertos se observaron 10&.92,
83.11, 95.66, 95.78 y 77.33 y en el intervalo entre partos se encontrd 387.92, 362.12,
374.76, 374.78 vy 356.32 para lactancia 1,2,3,4 y 5 respectivamente. Ninguna de las
variables mostrd diferencias significativas estadisticamente (p>0.05). En este cuadro se
observé que al avanzar el numero de lactancia va disminuyendo tanto los servicios por

concepcidn como dias abiertos e intervalo entre partos.
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Cuadro No. 1 Efecto del uso de GnRH y PGy a en la sincronizacion de celos durante el
posparto sobre el comportamiento reproductivo en vacas Holstein en estabulacién

GRUPOS

CONTROL TRATADO *
SERVICIOS POR
CONCEPCION (SC) 1.48+-0.08 1.81+-0.07
DIAS ABIERTOS 86.13+-3.55 90.22+-3.33
(DA}
INTERVALO ENTRE 365.13+-3.55 369.23+-3.33
PARTOS (IP)

* Tratamiento : GnRH + PGH& + GnRH.

TESIS/CUCBA




Cuadro No 2. Efecto del numero de lactancia sobre el comportamiento reproductivo de
vacas Holstein estabuladas,

NO. LACTANCIA sC DA IP
I 1.95+-0.6 108.92+-7.34 387.92+-7.34
2 1.58+-0.7 83.11+3.8 362.12+-3.07
3 1.88+-0.17 95.66+-7.76 374.66+-1.76
4 1.87+-0.18 95.78+-8.32 374.78+-8.32
5 1.03+-0.26 77.33+-11.4 356.32+11.4

SC. — SERVICIOS POR CONCEPCION
DA. - DIAS ABIERTOS
IP. —INTERVALO ENTRE PARTOS
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La grafica numero 1 muestra el porcentaje de concepcién a primer servicio, para el
grupo control 55% y para el grupo tratado un 47%.

La grafica numero 2 muestra los porcentajes de la tasa de prefiez considerando el
numero de servicios. En el primer servicio se observd un 55% y 47% para fos grupos
control y tratado respectivamente, en el segundo servicio se encontrd 77% y 56%, para el
tercer servicio 66% y 78% y para el cuarto servicio un 50% y 100% para los grupos
control y tratado respectivamente,

En la grafica numero 3 se observa el numero de vacas abiertas con mas de 150 dias en
leche (DEL), encontrando para el grupo control 9.99% y para el grupo tratado 13.11%. En
ninguna de las variables se encontraron diferencias  estadisticamente significativas

(p>0.05).



Grafica I Efecto del uso de un tratamiento de sincronizacion sobre el porcentaje
de concepcidn a primer servicio en vacas holstein
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Grafica 2 Efecto de un tratamiento de sincronizacion sobre la tasa de prefiez
considerando numero de servicios en vacas holstein
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Grafica 3 Efecto de un tratamiento de sincronizacidn sobre el porcentaje de vacas
abiertas con mas de 150 dias en leche
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Aungue los resultados obtenidos con el tratamiemto de sincronizacion en el presenic
trabajo, tomando en cuenta servicios por concepcion, dias abtertos e intervalo entre partos
se encuentran dentro de los pardmetros normales de acuerdo con lo reportado por Leyva
0.C.(1994), en cuanto a los objetivos reproductivos a alcanzar en los hatos lecheros, es
importante sefialar que el grupo control tuvo un mejor comportamienic va que los
promedios para estas tres variables fueron menores que en el grupo tratado.

El promedio de dias abiertos (DA) que se observd para el tratamiemto de GaRH
+PGho+GnRH  90.2+-3.3 son menores a los obienidos por Zarapoza N.G.{1993) en el
tratamiento progesterona{P4)+Esirdgenos(ECP) de 109.1 . Asi mismo Sosa , et. al, {1992)
cita un parémetro de dias abiertos (DA) para estabulacion de 126.4 y para pastoreo de 119.8
con el mismio tratriento.

De igual manera se observd un promedio de servicios por concepeion{SC) de 1.81+-0,07
en el presente estudio comira 1.7 para el tratamiento de P4+ECP obtenido por
Zaragoza,N.G.(1993) en estabulacion y pasioreo asi como 1.4 y 2.0 para los gue estuvieroi
bajo tratamiento de PGho en estabulacion y pastoreo respectivamente en el mismo trabajo .
Sin embargo son menores ambos a los citados por Sosa et.al, (1992) para pastoreo 2.27 y

para estabulacion 2.08(SC) en ganado productor de leche,



El porcentaje de concepcidn a primer servicio observados en este tratamiento (47%),
concuerdan con los obtenidos por Sequin, et.al,(1982) (49%) en un proyecto que consistio
en una sola inyeccion de prostaglandina después de una palpacion ovérica de un medico
veterinario para detectar un cuerpo liteo funcional . Asi mismo los porcentajes observados
en la tasa de concepcién de acuerdo al miumero de servicios 47, 56, 78 y 100% para
primero, segundo, tercero y cuarto servicio respectivamente mostrando una media de 70%
son similares a los reportados por Zaragoza, N.G.(1993) bajo tratamiemio de una
combinacion de prostaglandina-sl y progesterona mas cipionato de estradiol (ECP)en
estabulacion de acuerdo al numero de servicios los cuales fueron 46.6, 66.6 y 100% para
primero, segundo y tercer servicio respectivamente, mostrando una media de 71%. Asi
mismo para los que estuvieron en pastoreo con el mismo tratamiento se observd un 45.4, 75
v 100% para primere, segundo y tercer servicio respectivamente, con una media de 73% las
cuales son mayores a los citados por Villareal et. al{1989) de 45% y 59% para el
tratamiento de P4+ECP y lactacion una vez al dia y P4+ECP+actacidén todo el dia

respectivamente, correspondiende al primer servicio.

=

Los resultados obtenidos en la tasa de comcepcion del grupo comirol en el presente
estudio som mayores a los del grupo tratado aunque no haya diferencia significativa,
{(p>0.05) debido a lz eficiencia en la deteccidn de celos v al momento de la inseminacion
Sosa et.al, (1992) ya que el grupo tratado se inseming a un tiempo determinado de 18 a 24
boras después de Ja ultima inyeccién de GnRH sin deteccion de celos mientras que el grupo

control se insemind de 12 a 18 horas a estro detectado.



37

Por ultimo observamos la grafica numero 3 con muy poca diferencia en cuanto al

porcentaje de vacas ablertas con mas de 150 dias en leche con un 9.9% y un 13.1% para los
grupos control y tratado respectivamente.

En general los tratamientos GnRH+PG2&+GnRH y P4+ECP, asi como PGf2& no
pueden ser comparados entre si, ya que ef mecanismo de accion de ambos en el ovario es
diferente, sin embargo nos dan una idea acercada de las stmilitudes en los resultados

obtenidos en sus diferentes experimentaciones .



1.
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CONCLUSIONES

Las diferentes variables en ambos grupos fueron similares independientemenie de

las condiciones en que se mantuvieron los grupos y de los servicios administrados.

Tanto el tratamiento GnRH + PGhHhee + GnRH asi como el testigo muestran
parametros aceptables de acuerdo a las condiciones en que fueron tratados los

animales.

Cuando una explotacion mantiene un buen manejo en sus animales y en sus
instalaciones, no es redituable el establecer un programa de sincronizacion, por los
costos que ello implica, a menos que ese manejo le signifique al productor un gasto

mayor al de la mismz sincronizacién



D

2}

3)

4)

5)

6)

7

8)

9

38

RIBLIOGRAFiA

Bearden, H.J. y J. Fuguay, Reproduccién Animal Aplicada (1* Ed). El manual
moderno. México, D.F. 1982,

Defarnette, J.M. Factores que afectan la eficiencia reproductiva en vacas lecheras.
México-Holstein. 28: 10-14 (1994)

Downey, B.R. Regulation of the estrous cycle in domestic animals. A. Review. Can.
Ver. J. 21: 306 (1980).

Driancourt, M.A. and R.C. Fry. Differentiation of ovulatory follicles in sheep
LAnim. Sci. 21: 306 (1988)

Fogwell, RL., BM. Kanyima, A. Villa-Godoy, W.J. Enright and J.J. Ireland.

"Enanced precision of estrus and luteinizing hormone after progesterone and

prostanglandin in heifers. L.Dairy Sci. 69: 2179 (1986)

Folman, Y.. M.Kaim, Z. Herz and M. Rosemberg. Comparison of methods for the
syncronization of estrous cycles in dairy cows J. Dairy Sci 73: 2817 (1990).

Hafez, E.S.E. Reproduccién e inseminacién artificial en amimales. (4° Ed.)
Interamericana. 1985,

Hansen, G.R. Synchronization of succesive estrous cycles using Syncro-Mate B.
Thessis. Brigham Young Univ., 1985.

Henrichs, A.J., N.E. Kierman, R.D. Graves, and L_J. Hutchinson. Survey of calf and
heifer management practices in Pennsilvania dairry herds. J.Dairy Sci. = 70:
896(1987).

10) Hoard’s Dairyman. Raising dairy heifers, 1990, suppl.

11)Leyva, O.C. Nueves conceptos sobre la regularizacion neuroendocrina del ciclo

estral. Programa de Salud Reproductiva en Hatos Lecheros. Univ. Autonoma de
B.C. Mexicali, B.C. 16-21 (19%4).



40

12) Patterson, D.J. Control of the bovine estrous cycle with Melengestrol Acetate
(MGA). Methods of synchronizing of the estrous. Proc. 1990 Univ. of Kentucky.
Beef Cattle 1990: 25.

13) Patterson, D.J. and L.R. Corah. Evaluation of a melengestrol acetate and
prostaglandin system ford syncronization of estrus in beef heifers. Theriogenology
38, 1992: 441.

14) Randel, R.D. Synchronizing estrus in beef cattle. A Western Regional Research
Publication. Montana Agricultural Experiment Station and Montana State
University. Bozeman, Bull. (1980) 730.

15) Schallenberg, E., D. Schams, B. Bullerman, D.L. Walters. Pulsatile secretion of
gonatropins, ovarian steroids and oxytocin during prostanglandin induced
regression of the corpus luteum in the cow. J.Reprod. Fert; 71: 493-501. (1984)

16) Schams, D., E. Schallenberg, N.N.D. Meyer, B. Bullerman, H.J. Breitinger, G.
Enzerhofer, R. Koll, T.A.M. Kruip, D.L. Walters, H. Karg. Ovarian oxitocin during
the estrus cycle in cattle in oxitocin : Clinical and laboratory studies. 334 Ed. J.A.
Arnico e A.G. Robinson- Excerpta Medice. Amsterdan (1985)

17) Sequin, B.E. Reproduccion controlada . J. Amer. Vet. Med. Assoc. 2(1983).

18) Sosa, RR.M.M,,Padilla R.F.J., 1992. Evaluacién productiva y reproductiva de vacas
Holstein en evaluacion y en pastoreo en clima subtropical. Reunién anual INIP.
Meéxico. pag. 252.

19) Tanabe, T.Y. and R.C. Hann. Sincronized estrus subsequent conception in dairy
heifers treated with prostanglandin. Influence of stage of cycle at treatment. J.

Anim. Sci. 58: 805 (1984).

20) Van de Graff, W.L., P.L. Senger, M.S. Jhonson, B.M. Alexander and R.G. Sasser.
Accuracy of tailhead chalking as a method of detection of estrus in replacement
heifers. J.Dairy. Sci. 70, 1993: suppl. 1.

21) Villareal, L.P., De los Santos V.S., 1989. Uso de hormonas y manejo de lactancia
en la resolucion de anestro. Reunidon anual INIP., México. pp.

22) Zaragoza, N.G., 1993. Resolucién de anestro y sincronizacién de ganado bovino
productor de leche utilizando PGfa y progesterona mas Cipionato de Estradiol bajo
condiciones de pastoreo y estabulacion. Tesis. U.de G. pp. 30-36.

TESISICUCBA



