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RESUMEN

La pitiriasis versicolor es una micosis superficial crénica, caracterizada por la
presencia de maculas hipopigmentadas o hiperpigmentadas, levemnente descamativas.
Es causada por un grupo de levaduras lipofilicas pertenecientes al género Malassezia,
gue constituyen una parte importante de ia microbiota saprobia fingica de la piel del
hombre y de ofros animales de sangre caliente. Su distribucion geografica es
cosmepolita y en México es mas frecuente en zonas tropicales y subtropicales. Estas
levaduras pueden actuar como patdgenos cuando se exponen a diferentes factores
enddgenos y exdgenos. Recienternente el género se reviséd y amplié a 14 especies.

La tipificacion de Malassezia permite dar a conccer cudles son las especies
prevalentes en nuestro medio, ya que en Jalisco no hay estudios previos al respecto,
asi como también correlacionar ias caracteristicas clinicas y micolégicas de los
pacientes con la pitiriasis versicolor. Se realizé un estudic transversal, observacional y
descriptivo en 50 pacientes que acudieron a consulta externa del Instituic
Dermatolégico de Jalisco “Dr. José Barba Rubio”.

Se aislé Malasseziz a través de un estudio micoldgico y se tipificaron seis especies:
Malassezia restricta, la mas prevalente con 28.9%, sequida de M. furfur con 23%, M.
sympodialis con 17.3%, M. slooffiae con 15.3%, M. pachydermatis con 11.6% y M.
globosa con 3.9%. Las especies se tipificaron por medio de pruebas bicquimicas, que
consistieron en la asimilacion de diversos Tween, de aceite de ricine, v pruebas de la
catalasa y de la escuiina. Ademas se aplicd un cuestionario a los pacientes para
obtener datos de importancia epidemicidgica, come: sexo, edad, ocupacion, lugar de
residencia, topeografia y agente etioldgico, entre otros.
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1. INTRODUCCION

La pitiriasis versicolor (PV) es una micosis superficial recurrente de la capa cérnea de
la piel, causada por fevaduras lipofilicas de! género Malassezia. Esta ligada
estrechamente a las condiciones ambientales y es comun en regiones tropicales y
subtropicales, como en América Central y del Sur, Africa, la region del Mediterraneo,
India y la Polinesia'®. Su frecuencia varia del 10 al 50% en lugares calidos y himedos
como la costa y se puede observar desde lactantes hasta ancianos®. La colonizacidn
de la piel sana por especies de Malassezia comienza durante las primeras semanas

de vida, con niveles del 30% de colonizacién al mes de vida y hasta 90% en adultos®.

Las especies del género Malassezia son organismos levaduriformes que han adquirido
una importancia considerable por ser agentes causales de diversas patologias a nivel
cutaneo y sistémico, como por ejemplo: pitiriasis versicolor, foliculitis y fungemia vy
como factor asociade a dermatitis seborreica, psoriasis, dermatitis atépica,
papilomatosis reticulada y confluente, onicomicosis, pustulosis neonatal y otitis externa
maligna. También constituyen una parte importante de la bicta normal de la piel tanto
de humanos como de animales, aunque pueden comportarse como patdgencs si
existe alguna alteracion de la piel y si ésta es expuesta a diversos factores enddégenos
y exogenos que influyen en su desarrolle. Algunos factores que promueven su
desarrollo como patogenos son temperatura elevada, humedad alta, piel grasa,

tratamientos con corticoides e inmunosupresiéns.

Una de las caracteristicas fisioldgicas mas importantes de este génerc es que utilizan
los lipidos como Unica fuente de carbono. Esta afinidad varia entre las especies, por lo
que se pueden encontrar levaduras lipedependientes, que son aquellas que necesitan
acidos grasos de cadena larga para su desarrollo, y levaduras no lipodependientes,
que tienen la capacidad de desarrollarse en presencia de acidos grasos de cadena
corta y gue se encuentran normalmente en medios convencionales utilizados en el

laboratorio®.

La PV se caracteriza por presentar maculas ¢ placas descamativas de tamafic y
pigmentacion variable, principalmente hipopigmentadas, con una frecuencia de 85%, e
hiperpigmentadas, con un 15%. Las lesiones se localizan en las partes mas
seborreicas del cuerpo ¢omo el pecho, espalda, cuello y cara, esta dltima

frecuentemente en nifios en la regién centrofaciaf®.
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Desde el punto de vista fisiolégico la principal caracteristica de las levaduras
productoras de fa PV es su lipofilicidad, debido a que tienen un defecto en ta sintesis
de dcidos grasos y requieren de dcidos grasos exodgenos para subsistir, Es por ello
que la mayoria de las especies de Malassezia pueden ser aisladas de aquellas éreas
del cuerpe con  abundantes glandulas sebdceas’. Malassezia pachydermatis es la
unica especie no lipodependiente y primariamente zoofilica. Se ha aislado de la piel
humana ocasionalmente y estd implicada en infecciones ngsocomiales sistémicas. En
animales forma parte de la microbiota cutdnea normal de perros y gatos, por lo que

puede aislarse de la piel y mucosas de estos animales®.

La revisién y clasificacién taxonémica de Malassezia ha sido de suma importancia, ya
que permitié enfocar el interés cientifico en el comportamiento clinico de las especies”.
El desarrollo de técnicas moleculares y fisioldgicas para distinguir las especies condujo
a investigaciones novedosas para conocer cual es la relacion de estas levaduras con

determinadas enfermedades de piel, eri especial con la PV®.

La identificacién de las especies se basa en su morfologia celular y aspectos
fisiologicos, como la asimilacion de detergentes no idnicos como Unica fuente lipidica
{Tween 20, 60, 80), la presencia de catalasa, ¢l crecimiento en aceite de ricino, de
cliva y el desdoblamiento de la esculina por la actividad de la B glucosidasa en el
medio bilis esculina. Ademas varios métodos de tipificacién molecular se utilizan como
herramientas epidemiolégicas, confirmando Ja determinacion de las especies’.

RMDLR



2. ANTECEDENTES

Eichstedt en 1846 fue el primerc en reconocer la naturaleza fungica de la PV y
describié la presencia de levaduras y micelios en materiales obtenidos de pacientes
con esta afeccién. Robin en 1853 nombrd a Microsporum furfur, al observar células
redondeadas en ia piel de pacientes con caspa. En 1874, Malassez informé sobre
células brotantes de varias formas en el estrato cérneo de pacientes con diversas
enfermedades de la piel. Casi medio siglo después de conocida la etiologia de la PV,
en 1889 Baillon describi¢ el género Malassezia en honor a Malassez, con M. furfur,
comg especie responsable de la PV. La denominacion de la especie hace alusion a las
finas escamas, de consistencia furfuracea o parecida al salvade que se desprenden de

las lesiones en esta afeccion®.

Sabouraud en 1904 enfatizé sobre la presencia de dos morfologias en las
preparacicnes de materiales de lesiones de piel. Cred el género Pityrosporum para la
fase levaduriforme y mantuve el nombre de M. furfur para la micelial. La morfoiogia
variable de las levaduras llevo a algunos taxdénomos a separarlas en dos especies.
Castellani y Chalmers en 1913 llamarcn P. ovale a la forma oval y en 1851 Gordon
denomind P. orbiculare a las levaduras esféricas presentes en la piel con y sin
jesiones. Este fue el primer indicic de que el agente de la PV formaba parte de |a biota

normal de piel'.

Pityrosporum orbiculare fue asociada a la PV y P. ovale a la pitiriasis capitis (caspa) y
dermatitis seborreica (DS). Por largo tiempo, muchos autores creyeron que las
levaduras y el micefic que observaban en las preparaciones microscopicas de
materiales clinicos eran distintos organismes'. En 1925 Weidman describié P
pachydermatis, especie no lipofilica aislada de animales, a la cual Dodge en 1935

propuso incluirla dentro de! género Malassezia®.

Castellani y Chalmers fuercn los primeros que lograron cultivar el agente causal de la
PV. Benham en 1239 fue quién por primera vez notd la necesidad de sustancias
grasas exdgenas en el medio de cultive, Shifrine y Marr en 1963 demostraron la

incapacidad de este organismo para producir dcidos grasos de cadena corta'®.

En estudios posteriores se ohservd ia inestabilidad de las formas oval y redondeada
de las levaduras y que éstas podian cambiar de una a otra, segun el medio o las
condicicnes de cultive. También se acepté la relacién entre la fase levaduriforme y
micelial y la posibilidad de conversiones entre ellas. Esta situacicn se resalto a fines de

3
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la década de los 1970's cuando diferentes grupos independientes indujeron la
produccion de micelio in vitro a partir de la levadura. Posteriormente en 1986 estudios
micolégicos, inmunoldgicos y andlisis genéticos cenfirmaron la  inestabilidad
morfoldgica de este hongo y que la levadura {oval o redondeada) y el micelio eran solo
estados simples del complejo ¢iclo de vida de un mismo hongo. El nombre M. furfur se
aplicaba entonces sélo la fase micelial de un honge cuyas fases levaduriformes,
recibian los nombres de P. ovale y P. orbiculare, segun su morfoiogia. A partir de ese
momento y de acuerde a las reglas de nomenclatura se deja sin efecto el uso del
térming Pityrosporum, adaptandose la denominacion de Malassezia para cualquiera de

las formas gue se observen de este hongo'.

En 19839 Gueho y Meyer confirnaron la sinonimia de P. ovale y P. orbiculare, al
demostrar una complementariedad ADN/ADN superior a 85%. En 1820 Simmons y
Gueho presentarcn una especie lipofilica nueva, M. sympodialis con base en el bajo
contenidc de G+C en su ADN (54%, comparado con 66% de M. furfury v en la
gemacion simpodial’®. Guillot y Gueho en 1996, a través de fécnicas de biologia
molecular, como secuencias de rARN y por comparacién del ADN nuclear,
introdujeron cuatre especies mas. A partir de ese momento estudios gendmicos y
ribosomales permitieron reconocer, caracterizar y clasificar las especies que hasta hoy

componen este género'®.

Las técnicas de laboratoric para la tipificacion de las especies de Malassezia
presentan complicaciones para su aislamiento, mantenimiento e identificacion, ya que
su morfologia y sus requerimientos han cambiade en décadas, sobre todo en los
estudios in vitro'®. El desarrollo de diversas técnicas moleculares ayudd a resolver las
desventajas de los métodos convencionales, tanto es asi que en los ultimos anocs se
han propuesto varias técnicas basadas en la reaccion en cadena de la polimerasa con
restriccidn enzimatica (PCR-REA), en la ampiificacion al azar del ADN (RAPD), en la
electroforesis de campo puisante (PFGE) y en la digestién por enzimas de restriccion
de productos de PCR (PCR-RFLP). Sin embargo, estas técnicas sélo permiten la
identificacién de algunas especies, por lo que aun se busca un método certero,
reproducible, simple y de bajo costo gue permita la diferenciacion genotipica de tedas

las especies hoy conocidas'™.

En un estudio realizado por Hernandez y colaboradores, en el 2003, determinaron la
frecuencia vy distribucidn de especies de Malassezia en pacientes con psoriasis, DS y

PV, en individuos con piel sana, atendides en el servicio de Dermatologia del Instituto
4
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Mexicano del Seguro Social de la ciudad de México. Sembraron ias escamas de |a piel
enferma y sana en agar Dixen modificado (ADm). Las especies se identificaron por
morfologia macroscopica y microscopica, pruebas de catalasa, ureasa, crecimiento a
32, 37 y 40 °C, asi como la asimilacion de Tween 20, 40, 60 y 80. Las especies que
aislaron con mayor frecuencia fueron M. sympodialis y M. furfur de pacientes con
psoriasis, M. sympodialis y M. slooffiae en pacientes con DS, M. globosa y M.
sympodialis en personas con PV, y M. restricta y M. globosa en individucs sanos. El
niimero de aislamientos de Malassezia spp. Fue mayor en el grupe de pacientes que
en el grupo de individuos sanos ', Posteriormenite en el 2005 Mirhendi y colaboradores
propusieron la técnica de PCR-RFLP para identificar 11 especies de Malassezia'® '8

Giusiano y colaboradores en el 2070 estudiaron la prevalencia de especies de
Malassezia, en individuos del noreste Argentino, que identificaron por PCR-RFLP, en
lesiones de PV y su distribucion de acuerdo al sitio anatdmico de las lesiones.
Incluyeron pacientes con cultive positivo para Malassezia, de los cuales registraron su
edad, género y sitios anatémicos de las lesiones. Como resultados M. sympodialis y
M. globosa fueron las especies con mayor prevalencia, aisladas en el 82% de los
pacientes, bien como agente Unico © en asociacién con otras especies. Malassezia
furfur se encontré en tercer lugar, seguida por M. siooffiae, ademas M. restricta se
aisld en asociacién con M. globosa y M. sympodialis. Malassezia dermatis y M.
pachydermatis se aislaron una sola vez. No se encontrd una relacién significativa entre
las especies aisladas y los lugares anatomicos. Unicamente se encontraron
diferencias significativas entre sexos. Estos resultados sugieren que M. sympodialis y
M. globosa son las principales especies implicadas en la patogenia de la PV sin

predominio de ninguna de ellas™.

Martin y coiaboradores en el 2010 analizaron la prevalencia de las especies de
Malassezia en las lesicnes de pacientes con PV y en individuos sanos del servicio de
Dermatologia en el Hospital Carlos Haya en Malaga, Esparia. Obtuvieron muestras de
las lesiones con pape! adhesivo transparente para el examen directo al microscopio
utilizando KOH al 20% mezclado con tinta Parker azul negra, ademas se sembraron
en medic ADm para su cultivo. Las distintas especies de Malassezia se identificaron
segun sus caracteristicas macro y microscopicas y pruebas fisiclogicas, que
demostraron que M. globosa fue la especie predominante seguida por M. sympodialis.
Concluyeron que la fase micelial de M. globesa es el principal agente etiolégico de la
PV,

RMDLR



Trabelsi y colaboradoras en el 2010 identificaron especies de Malassezia en pacientes
con PV en la poblacion de Tunez. Las muestras obtenidas mediante el raspado de las
lesiones se sembraron en ADS con y sin aceite de cliva. La identificacién se basé enla
morfologia de las levaduras y su fisiclogia, como las pruebas de reaccidn a la
catalasa, ureasa y asimilacion de Tween 20, 40 y 80. Aislaron cinco especies: M.
globosa, M. furfur, M. sympodialis, M. slooffiae y M. pachydermatis, y concluyercn que
M. globosa es el principal agente implicado en la patogénesis de la PV, seguido de M.

furfur'®.
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3. MARCO TEGRICO

3.1 EPIDEMIOLOGIA

La PV es cosmopolita, pero se presenta mas en zonas tropicales y es favorecida por el
calor y la humedad. No existe preferencia por sexos; sin embargo, puede predominas
en varones en relacion 2:1 y afecta mas a gente joven, entre los 15 y 45 afios, aunque
también es frecuente en nifios en donde afecta principalmente la regién centro facial y
se desarrolla con facilidad en adolescentes, sobre areas de piel con intensa secrecion

sebacea™.

En paises de clima templade aumenta en verano y otofio con una prevalencia de un
5% en relacién a todas las micosis superficiales. En los tropicos y subtrépicos se ha
informade una prevalencia de hasta del 50% en México, Samoa, Fiji, América Central
y del Sur, del 28% en la India, especificamente en Calcuta, del 16.6% en Africa
central, del 42% en Cuba, las Indias Occidentales, [a regidn del Mediterraneo y Nueva

Guinga y del 36% en Brasil *°.
3.2 ETIOLOGIA

La PV es una dermatosis causada por especies del género Malassezia''. Este género
incluye levaduras lipofilicas, cuyoe habitat natural es la piel de los seres humanos y
otros animales de sangre caliente. La mayoria de las especies requieren de acidos

grasos de cadena media y larga como fuente de carbono® '*.

Las caracteristicas morfolégicas Utiles para la diferenciacion de Malassezia de otras
levaduras son células esféricas, ovales o cilindricas, dependiendo de la especie, vy la
produccién de blastoconidios por un procesc de gemacion enterobléstica, monopolar o
simpodial, dejando una cicatriz prominente en el lugar de la gemacion en la célula
madre. Algunas especies pueden desarrollar pseudomicelic in vivo e in vitro. La pared
celular es muy gruesa y multiestratificada, sus principales componentes son azucares,
proteinas, lipidos v pequefias cantidades de nitrdgeno y azufre'.

Se reconocen 14 especies de Malassezia causantes de la PV. En Index Fungorum y
en Mycobank se enlistan 20 especies del género™ ®; sin embargo, algunas son
sindnimos, pertenecen a otro género 0 no se sabe su estatus actual. Malassezia
macfadyeni Castell. y M. ovalis {Bizz.) Acton & Panja son sinénimos de M. furfur, M.
mansonii (Castell.) Verdun corresponde a Exophiala mansonii (Castell.} de Hoog. De
M. muris {Gluge & d'Ukedem) Escomel, M. tropica (Castell.) Schmitter y M. ochoterenai

7
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Maecke) no existen reportes desde que se describieron. Las especies, descritas por

sus aspectos morfologices, bioquimicos y meleculares, que actualmente se consideran

como causantes de PV se muestran en la Tabla

121‘22_

Tabla 1. Caracteristicas de las especies de Malassezia (Tornado de Beonifaz, 2012).

Especie

Macroscépica

Microscopica

Malassezia caprae J. Cabafes &
Boegkhout

ADm a 32°C forma celonias pequefas de
0.5-1.8 mm de didmetro, blanguecinas. lisas
mate 0 brillantes, moderadamente
corvexas, margen completo

Células de 2.7-4.5 X 1.7-4.5 um, ovoites o
estéricas, con gemas unipolares de base
estrecha

M. cuniculi J. Cabafies & G.
Castella

LNA a 32°C forma colomas peguefas de
0.5-2 mm de didmetro, blanquecinas,
convexas, consistencia cerosa

Celulas de 2.5 um. globosas a alongadas, con
gemas unipolares de base estrecha

M. germatis Sugita, M. Takash, A
Nishikawa & Shinoda

ADm a 32°C forma colonias convexas de
margen centinug o lobulade

Células de morfologia variable, esféricas,
ovales y glipsoides, de 2-8 X 2-10 pm

M. equina J. Cabanes & Boskhout

ADm a 32°C torma colonias pequenas de
0.5-2 mm de diametro, blanquecinas, lisas
mate o brillantes, moderadamente convexas

Células de 2.8-4.7 x 1.2-3.1 pym, oveides, con
gemas monopolares de base estrecha

M. furfur (C.P. Robin} Baill

ADm a 32°C forma colonias opacas, lisas,
con una elevacidon convexa central y
ligeramente plagadas

Células de tamano y forma variable, ovales a
cilindricas de 1.5-3 x 2.5-8 ym o esféricas de
255 pm, gemas con base ancha. Puede
formar filamentos

M. globosa Midgley, E. Guého & J.
Guillot

ADm a 32°C forma colenias de 4 mm de
didmetro, elevadas, plegadizas y rugosas,
con textura generalmente aspera vy
quebradiza

Gelulas de 2.5-8 pm, esféricas, con pemas
formadas en una base angosta

M. japonica Sugita, M. Takash., M.
Kodama, Tsuboi & A. Nishikawa

LNA a 32°C forma colonias amarnllo paiido,
semitrillantes a opacas. plegadas. de borde
completo a iobulado

Céiylas de 2.5 X 2.7 ym, esféricas, ovales o
elipsoides. con gemacién simpodial

M. nara Hiral, R. Kano, Makimura,
H. Yamag & A, Haseg

ADm a 32°C forma colonias de 2 mm de
giametro, amarillas, brillantes a opacas,
lisas, convexas. blangdas, viscosas

Células . de 1.3 X 2.5 pm, ovoides o globosas.
con gemacién  monopolar en una base
estrecha

M. eptusa Midglay, J. Guiliot & E.
Gueho

ADm a 32*C foma colonias de 4 mm de
didmetro en promedio, lisas, planas

Células grandes de 152 X 4-6 um,
cilindricas. gemas en una base ancha. Puede
tormar filamentos en cualguier punto de la
célula madre

M. pachydermatiis (Weidman) C.W.

Dodge

ADS a 32C forma colonias de 5 mm de
didmetro, mate, convexas, algunas veces
umbonadas, de textura lisa a arugada, con
bordes Icbuladus.

Células pequefas de 2-25 X 4-5 pm,
ovaladas. forman gemas en una base ancha

M. restricta E. Guého, J. Guillot &
Midgley

ADm a 32°C forma colonias hsas en el
centro y asperas en |os bordes, de textura
dura y fragil

Células de 152 x 254 pm, estéricas u
ovatadas, forman gemas en un base
relativamente estrecha

M. slcoffize J. Guillot, Midgley & E.

Gudho

ADm & 32°C forma colonias de 3 mm en
promedio,  rugosas, usualmente  con
peguenas aberraciones en el borde

Células cortas de 1-2 X 1.5-4 ym, cilindricas,
forman gemas en ung base ancha

M. sympodialis R.B. Simmons & E.
Guého

ADm a 32°C forma colonias brillantes, lisas,
planas con una ligera elevaci¢én central

Células de 1.5-25 X 286 um. ovaks a
globosas, gemacion repetitiva o simpodial

M. yamatoensis Sugita. M. Takash.,

LNA a 32°C forma colonias tlanquecing

Células de 2-4.5 X 2-7.56 pm, ovaes o

Tajima, Tsuboi & A. Nishikawa amarillentas.  semibrillantes, rugesas o | elipsoides, con gemas formadas en una base
algunas veces replegadas, con margen | estrecha
entero
8

RMDLR




3.3 PATOGENIA

Entre los mecanismos patégenos de Malassezia se encuentra la capacidad
queratolitica que produce la ruptura mecénica o quimica de la querating de las céiulas

[#2. Por ofro

invadidas. Clinicarmente se observa una ligera descamacion de la pie
lade, este género produce una enzima con actividad [ipoxigenasa que resulta en la
produccién de lipoperdxidos, que dafian las membranas celulares e interfieren en la

actividad celular.

Se han propuesto diversas teorias para dar una explicacidon a las variedades del
cromatismo presentes en la PV, entre las que destacan para la variedad hipocrémica:
el bloqueo en la transferencia del melanoscma al queratinocito, la produccion de
compuestos inddlicos que son potentes filtros UV, la inhibicion del acido azelaico,
acido dicarboxilico vy pitiriacitrina segregadas por la levadura que influyen en la sintesis
de la tirosinasa {enzima productora de la melanina), y para la variedad hipercrémica:
el incremento en el tamano de los melanosomas y la distribucidon de éstos sobre la

epidermig®?,

3.4 CLASIFICACION CLINICA
La PV se clasifica por diversos aspectos, entre los que se encueniran®:

s LOCALIZACION: localizada, diseminada vy eritrodérmica.
» DISPOSICION: punteada, numular, reticular, folicular o pseudopapular.

= CROMATISMO: hipercromica, hipocromica, post-lesional y atréfica.

En la PV se aprecian multiples maculas o placas de evolucidn progresiva, con
descamacion furfuracea superficial muy fina, lesiones eritematosas hipopigmentadas
en 85% e hiperpigmentadas en 15%, marrones de distinta tonalidad, diseminadas,
entreveradas con dreas de piel normal. Las maculas se presentan con mas frecuencia
en areas seborreicas del cuello, tronce y raiz de los miembros superiores, en forma

bilateral y con tendencia a la simetria®.

Ern las areas endémicas para las dos variedades se encuentran diferencias que
demuestran la influencia del calor y la humedad, por ejemplo, los taxistas la presentan
en la espalda, las secretarias o personas que permanecen muche tiempo sentadas en

los gliteos?.
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No es frecuente observar maculas de varios celores en un mismo paciente, por lo
general se presenta una sola variante®. El color de las maculas depende de la
tonalidad de la piel del paciente, la cantidad de sudoracién, actividad y metabolisma
individual; se han descrito tonalidades amarillentas, blangquecinas, marrones y ocres,
En pacientes de piel clara las lesiones pueden pasar inadvertidas, haciéndose

evidentes sdlo bajo la luz de Wood®™.

Se ha pensado que la forma eritematosa es una etapa congestiva de la hipocromica,
bajo condiciones extremas de calor y humedad (deportistas, exposicion solar intensa
en playas) que vueive a su aspecto inicial al disminuir estos factores. Es importante
senalar que la piel cabelluda constituye un reservorio habitual de! hongo, por ello los
tratamientos deben incluir el uso de champu antimicotico en esta area. En la mayoria
de los casos ia sintomatologia es escasa o nula, pero al igual que en la etapa
congestiva, los factores de calor y humedad aumentados, pueden originar prurito leve

a moderado®™.
3.5 DIAGNOSTICO DE LABORATORIO

E! diagnéstico clinico suele ser acertado. No obstante, en los casos dudosos es Uil
practicar pruebas diagndsticas de laboratoric como el examen directe con azul de

metileno, la luz de Wood, histopatalogia y el cultivo®™.
3.5.1 EXAMEN DIRECTO

La forma adecuada para demostrar |a presencia del hongo es por medio del examen
directo de las escamas con KOH al 20%. Un métode mas sencillo, es colocar un
pedazo de cinta adhesiva transparente sobre las lesiones, desprendiéndola
posteriormente para su examen microscopico. Se pueden utilizar colorantes de
contraste, como el azul de metilenc, tincidon de Albert ¢ negro de clorazol, que
ayudaran a visualizar los elementos micéticos en forma de racimos de levaduras
redondas y filamentos cortos, los que se han descrito como imagen de “espagueti con

albéndigas™.

3.5.2 LUZ DE WOOD

La lampara de Wood produce una luz ultravioleta de longitud de onda de 365 nm.
Cuando las ondas emitidas por la lampara impactan con la piei, se produce una

fluorescencia visible, ya que el hongo produce pitiriacifrina causante de dicho efecto™.
10
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Por lo tanto, el usc de la luz de Wood es uno de los auxiliares de diagndstico de mayor
utilidad, en donde se aprecia la tipica tonalidad amarillo verdosa, que sirve tanto para
valorar la actividad del padecimiento como para comprobar la efectividad del
tratamiento al desaparecer dicha fluorescencia. El paciente no debe ducharse en el
periodo previo al examen, ni aplicar cremas o medicamentos tépicos, de 24 a 48 hrs

previas' #®.
3.5.3 HISTOPATOLOGIA

Cuandc se realiza la biopsia de las lesiones cobservamos hifas y esporas
{blastoconidios} en la superficie de la capa cérnea, sin que su presencia provogue
ninguna reaccion epidérmica, ni exista infiltrado inflamatorio en !a dermis subyacente
Estas esporas e hifas se evidencian facilmente con la tincién de hematoxilina-eosing,

aunque se hacen mds patentes con la tincidn de PAS (4cido periddico-de Schiff) ™.

3.5.4 CULTIVO

£l cultivo s6lo se realiza en la practica para estudios de investigacion ¢ bien cuando se
sospecha de una infeccidn sistémica. Cuando se lleva a cabo, se recurre a medio de
Sabouraud enriquecido con acidos grasos de cadenas largas, come aceite de olivo y
acido oleico al 10%, incubado entre los 35 a 37 °C. Se han descrito caracteristicas
fisiolégicas y biogquimicas para diferenciar o caracterizar las especies de Malassezia.
Entre ellas se encuentran la reaccidn de la catalasa, hidrolisis de la esculina,
capacidad de crecer a diferentes temperaturas o ios diversos patrones de asimilacion
de Tween (20, 40, 60 y 80). Estas y otras pruebas permiten identificar
satisfactoriamente las especies de Malassezia con medios al alcance de la mayoria de

los laboratorios de micologia’.
3.5.5 DIAGNGSTICO DIFERENCIAL

Para la variedad hipocromiante: se observan maculas blancas, que se pueden
confundir con pitiriasis alba, dermatitis solar hipocromiante, sifilides hipocromiantes
{collar de Venus), leucodermia residual, intertrigo caldrice, cases indeterminados de

lepra, eccematides vy el vitiligo para los casoes acromiantes.

Para la variedad hipercromiante: se chservan maculas con un pigmento oscuro gue

pueden estar presentes en pitiriasis rosada, neves melanociticos, melasma,

melanodermias post-lesionales, lentigos, efélides y manchas “café con leche”®.

11
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4. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Dentro de ias micosis superficiales, la PV es la segunda causa de consulta
dermatolégica, sélo por debajo de las dermatofitosis. Por varios anos se mencicnd que
Malassezia furfur era el agente responsable de esta infeccion, sin embargo, a través
del tiempo se ha reportado una serie de especies que $e han involucrade con esta
micosis, predominando M. globosa como la mas aislada. Hasta 2013 se conocen 14
especies que provocan la PY. Sin embargo, en México hay pocos estudios al respectc
y particularmente en la regidn occidente y en Jalisco, no existen trabajos que
describan las especies de este género de levaduras. Por este motivo, es importante
realizar un estudio que demuestre qué especies estan involucradas en los pacientes

que presentan PV en esta region.

12
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5. JUSTIFICACION

La PV es una micosis frecuente en nuestro medio y es producida por un grupo de
levaduras del género Malassezia. En Jalisco y en particular en el Institutc
Dermatologico de Jalisco “Dr. José Barba Rubio” no se han registrado las especies
involucradas en la enfermedad. En México, existen pocos estudios sobre la tipificacion
de estas levaduras. Diversos autores mencionan que el agente mas aislado es M.
globosa. La relevancia de este trabajo es conocer mejor la etiologia de fa PV en

Jalisco y conocer algunos de sus aspectos ¢linicos,

13

RMDLR



6. HIPOTESIS

En pacientes con PV del Instituto Dermatoldgico de Jalisce “Dr. José Barba Rubig”, la.

especie aislada mas frecuente es Malassezia globosa.

14
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7. OBJETIVOS

7.1 Objetivo General

Tipificar las especies que producen PV en pacientes del Instituto Dermatoldgico de

Jalisco “Dr. José Barba Rubio”

7.2 Objetivos Especificos

7.2.1 Tipificar las especies que producen PV por medio de las pruebas bioguimicas y
fisiolégicas.

7.2.2 Analizar y/o correlacionar las caracteristicas clinicas y micolégicas de los

pacientes con PV.

15
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8. MATERIAL Y METODOS

8.1 TIPO DE ESTUDIO: Transversal, cbservacional y descriptivo.

8.2 CONSIDERACIONES ETICAS: De acuerdo al Reglamento de la Ley General de
Salud en materia de investigacion para la salud, en el Titulo Segundo, Capitulo |,
Articulo 17, Categoria |.- Investigacion sin riesgo: Son estudios que emplean técnicas
y métodos de investigacion documental retrospectivos v aquellos en ios que no se
realiza ninguna intervencien ¢ modificacién intencionada en las variables fisioldgicas.
Por lo que no se solicité carta de consentimiente por escrito, y sole aceptacién verbal

por los pacientes y en caso de menores por ios padres ¢ tutores.

8.3 SEDE DEL ESTUDIO: Centro de Referencia en Micologia {CEREMI) del Instituto
Dermatoiogico de Jalisco “Dr. José Barba Rubio”

8.4 UNIVERSO: Todos aguellos pacientes que presentaron PV,

8.5 TAMAND DE LA MUESTRA: Se selecciondé una muestra no probabilistica por

conveniencia de 50 pacientes con PV.
8.6 CRITERIOS DE INCLUSION:

1) Cultivo positivo para Malassezia
2) Ambos sexos

3) Cualquier edad

4) Aceptacion verbal para participar

8.7 CRITERIOS DE EXCLUSION:

1) Pacientes con diagndstice clinice de PV pero con cultivo negativo.
2) No deseen contestar el cuestionario epidemioldgicoe.

8.8 EQUIPOS
Migroscopio dptico, incubadoras reguladas a 32 y 35 °C, autoclave, camara digital.
8.9 MEDIO DE CULTIVO

Para el aislamiento primario se utilizé el medio ADS con {5%} y sin aceite de cliva

extra virgen estéril.
16
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8.10 COLECCION DE LAS MUESTRAS

Los pacientes gue acudieron a consulta a! Instituto Dermatoldgico de Jalisco “Dr. José
Barba Rubio” y que fueron remitidos por el médicc al CEREMI, con estudio micoldgice
(Anexc 1) y diagndstico presuntivo de PV, se les llevé a un drea oscura para aplicar la
luz de Wood en las zonas de lesiones hiper o hipo pigmentadas, para ver si éstas
mostraban fluorescencia. En las zonas positivas a la fluorescencia se practicé examen
directo con cinta adhesiva transparente y azul de metileno, asi como el raspado de las
escamas con portacbietos que se colectaron en caja de Petri para el cultivo.

8.10.1 Examen directo con cinta adhesiva transparente y azul de metileno

Se realizé el signo de Beznier, el cual consiste en estirar la piel donde se encuentran
las maculas con los dedos pulgares, con el fin de que se jevante la escama de la
lesion. Se coloca un trozo de cinta adhesiva transparente sobre [a Jesion, se retira y se
coloca sobre un portacbjetos, se ahade a la cinta azul de metileno que se transfiere a
la muestra por capilaridad. Se observa en el microscopio de luz bajo el objetivo seco

fuerte (40x), y se buscan las formas parasitarias de Malassezia.

8.10.2 Cultivo

Las escamas depositadas en la caja de Petri se sembraron en tubos con medio de
cultivo ADS al gue se afadio aceite de oliva estéril y se incubaron a 35 °C per una
semana. También se sembré en medic de cultivo ADS sin aceite a 32 °C, si se
presentd desarrollo se trataba de M. pachydermalis, ya que es la unica especie no
lipodependiente. El crecimientc de las colonias se revisd constantemente y Sse
confirmé la presencia de Malassezia por medic de la tincién de Gram, para observar
levaduras con o sin blastoconidios. A todos los pacientes con PV y cultivo positivo a

Malassezia, se les practicd un cuestionaric clinico y epidemioldgice (Anexo 2).

8.10.3 Tipificacién

Se aplicaron las pruebas de asimilacion de diversos Tween {20, 60, 80), de acuerdo a
io establecido por Guiliot y col.*’ (Anexo 5), complementado con &l uso de aceite de
ricino puro. Se ulilizé el siguiente procedimiento:

Se elaboré medic ADS esteril y se coloct en cajas de Petri con un grosor de 2 mm.
Posteriormente se hicieron cuatro orificios al agar de 2 mm de didmetro cada uno. La
muestra obtenida del aislamiento primario se incculd en el ADS ¢on un hisopo estéril, y
se llend cada orificio con Tween (20, 60, 80) y aceite de ricino, respectivamente. Las
cajas se incubaron a 32 °C durante siete dias. Al cabo de diche periodo se evalud la
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utilizacién de dichos compuestos por parte de las levaduras. Ademds se realizd la
tincion de Gram para comprobar que se trataba de las especies de estudio, y continuar

con las siguientes pruebas.

8.10.4 Reaccion de la catalasa

Para esta prueba se tomé una muestra de! crecimiento obtenido en la asimilacién de
los diversos Tween, ya que del aislamiento primario fue muy dificil obtener una
muestra sélida, debido al aceite que se le agregd a dichos cultivos. Se utitizé perdxido
de hidrégeno a 10 volimenes, siguiendo el método del porta objetos y el método del
tubo de ensayc. El resultado de una reaccién positiva fue cuando se presentd la

formacion de burbujas de gas.
8.10.5 Desdoblamiento de la esculina

Se utilizé el medio de bilis esculing, en donde se sembrd la levadura directamente y se
incubd a 35 °C durante tres dias. La reaccidn positiva corresponde al viraje negro al

desdoblarse la esculina en esculetina y glucosa.
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9. RESULTADOS

De los 50 pacientes estudiados en cuanto a la distribucién por sexo, encontramos un
ligero predominio en el género masculino, con 27/50 casos (54%) (Grafico1).

GRAGICO 1. Distribucién de los pacientes con Pitiriasis versicolor por sexo.

B FEMENINO
B MASCULIND

La PV se presentd en todas las edades, ya que en este estudio el paciente mas joven
fue de 11 afnos y el mayor de 71 anos. El grupo etario mas observado fue el
comprendido entre los 11 a 21 anos en 19 pacientes (38%), seguidos del grupo de 33

a 43 anos en 10 pacientes (20%) (Gréfico 2).

GRAFICO 2. Distribucién de los pacientes con Pitiriasis versicolor por grupos de edad.

8%

Numerode casos

11421 22-32 33-43 43-54 55-65 66-76
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La procedencia de los pacientes estudiados fue de cuatro estados de la Republica
Mexicana: Aguascalientes, Guanajuato, Jalisco y Michoacan. Los pacientes de Jalisco
fueron los mas frecuentes, y provenian de 11 municipios; Guadalajara fue del que se
registré un mayor numero de pacientes, con 21/50 (42%) (Grafico 3).

GRAFICO 3. Lugar de procedencia de los pacientes con Pitiriasis versicolor
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A través del examen directo con cinta adhesiva transparente y azul de metileno se
observaron células globosas u ovales que midieron entre 1.5 a 7 pm, ademads de hifas,
lo que permitié establecer el diagndstico de PV (Figura 1).

Figura 1. Formas parasitarias de Malassezia, A) Levaduras agrupadas, B) hifas, observadas a
fravés del examen direcio con cinta adhesiva transparente y azul de metileno.
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En las 52 cepas aisladas en los pacientes con PV, en agar ADS con y sin aceite de
oliva 48 correspondieron en su morfologia macroscopica a colonias cremosas,
amarillentas y rugosas, excepto los seis aislamientos de M. pachydermatis cuyas

colonias fueron lisas, elevadas, blanquecinas y cremosas (Figuras 2-3).

Figura 2. Cultvo de Malasseziz en ADS con aceite de oliva. En este medio las colonias crecen 2
35-37 *C. son cremosas, amarillentas y rugosas. No obstante algunas pueden ser lisas y brillantes.
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En este estudio se tipificaron seis especies de Malassezia (Grafico 4) de las 14
descritas, por medio de la asimilacién de Tween (20, 60, 80 y AR) (Figura 4), pruebas
de la catalasa y de la esculina. La especie mas frecuente fue M. restricta con 15/52
aislamientos (28.9%), seguida de M. furfur con 12/52 (23%). Es importante sefalar que
en dos pacientes se aislaron dos especies diferentes (infeccién mixta) (Tabla 2). Se
realizé la tincion de Gram en los cultivos que presentaron desarrollo para comprobar la

morfologia y tamano de las levaduras aisladas (Figura 7).

GRAFICO 4. Especies tipificadas de Malassezia.

B /Jaiassezia restricta
B ra furfur

<14, sympodiclis
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B 11 pochysermatis

B 11 globcsa
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Figura 4. Asmilacion de Tween en Malassenia.

A) Ubicacion de los Tween y aceite d2 nicino (AR) en los pozos B) Negativa en todosics Twesn M restncta C) Tween 60
ygo positivos M. sympodialis D) Asimilacion de tocos los Tween y AR M. furfur E) Aislamiento ce M pachydermaiis er
ADS.

Tabla 2.- Especies de Malassezia tipificadas en los pacientes estudiados.

Especies Nimero de %
pacientes

M. restricta 15 28.9% !
M. furfur 12 23%

M. sympodialis 9 17.3%

M. slooffiae 8 15.3%

M. pachydermatis 6 11.6%

M. globosa 2 3.8%

RMDLR
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Figura7. Morfologia de las levaduras de Malassezia en la tincion de Gram.

A) M gichosa (levaduras esfénicas, base de gemacién astrecha) B) M. furfur (levaduras ovaladas, base de
gemacion ancha) C) M sympadians (l2vaduras avales, con hase de gemzcion estrecha, gemacinn simpocial
D) M. resincta(levaduras ovales, base de germacion estrecha)

La prueba de la catalasa se realiz6 a todas las levaduras y resulté positiva para 37/52
cepas, y negativa para 15/52. En estas 15 cepas se comprobd que se trataba de M.
restricta, con esta prueba ya que es la Unica especie que es catalasa negativa (Figura

5).

24

RMDLR



/2 Se ohservaa produccien de burbujas de gas.

La prueba de la esculina resulté positiva en 9/52 cepas, ya que presentaron un viraje
de color oscurc en el medio bilis esculina y 37/52 no la presentaron, por lo tanto se

reportan como negativas (Figura 6).

Esculina (=} I

Flguras. Prueba de la esculina en Malassezia. Semmlacubxauﬂnnegza en
el medio cuando el resultada S positive.

En cuanto a la topografia se encontraron nueve sitios anatémicos diferentes afectados
(cuatro en un solo sitio y cinco en mas de uno). El drea mas observada fue el tronco
en 27/50 pacientes (54%) (Figuras 8 y 9) del que se aislaron seis especies diferentes,
predominando M. restricta en 10/27, seguida de M. sympodialis en 5/27, y M. furfury
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M. slooffiae con 4/27, cada una. El cuello se observé afectado en 5/50 pacientes
(10%), y se aislaron tres especies, predominando M. restricta en 3/50 (Tabla 3).

Figura 8. Pitinasis versicolor en torax posterior. e obs
Se cbserva Iz variedad hipocromica con Smétrica.
numerosas maculas.

Tabla 3.- Relacion de topografia anatémica y especies tipificadas de Malassezia.

Topografia
anatémica = = -

M. restricta M. furfur M. sympodialis M. slooffiae M. pachydermatis M. globosa  Total

N %

Tronco 10 4 5 4 2 2 27 54
Cuello 3 1 1 5 10
Tronco/brazos 1 3 1 541305
Abdomen 1 1 1 1 4 8
Tronco/cara 2 1 3 6
Tronco/cuello 2 2 4 |
Cuero cabelludo i 1 2 4
Cara/brazos 1 L. 2
Muslo % T2
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La PV por su localizacion, se divide en tres tipos, en este trabajo observamos dos,

predominandc la localizada en 38/50 (76%) (Tabla 4).

Tabia 4.- Locatizacion de las lesiones de Pitiriasis versicolor.

Diseminada
N %

Localizada
N %

En los 50 pacientes estudiados, s6lo se observaron dos tipos de disposicién de las
lesiones de PV de los cuatro que se pueden presentar, la numular y la reticular,
predorminanda fa primera con 49/50 (88%) (Tabla 5, Figura 10}.

Tabla 5.- Disposicion de las lesiones de FV.

Disposicion
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Figura 10. Pitriasis versicolor en cara. Se
observan maculas  hipopigmentadas  en
disposicion numular. i

En relacién al cromatismo, en el presente estudio se encontraron tres variedades de
las cuatro que se han descrito en la PV. La forma hipocrémica fue la que predominé en
39/50 pacientes (78%) (Figura 11), y en ésta se aislé con mas frecuencia a M. restricta
en 13/39 casos. La variedad hipercromica se observd en nueve pacientes (18%)
(Figura 12), y M. furfur se aislé en 3/9 (Tabla 6).

Tabla 6.- Relacién entre el cromatismo y especies tipificadas de Malassezia

M. restricta

M. furfur

M. sympodialis
M. slooffiae

M. globosa |
M. pachydermatis I

28

P SN

-
-h-HU'IﬂﬂOOw
NERNO W

RMDLR




Figura 11. Pitiiasis versicolor en region . Sl o !
2 Figura 12. Pitiriasis versicolor en region
:g:r;t;efﬁacg::s en‘.i‘»e : r_;pﬂresem‘an méculas axﬁar Sel aprecian T
I i un ni - i -
2 hiperpigmentadas.

A los 50 pacientes estudiados se les practico la prueba de la luz de Wood en las
lesiones, encontrando en el 84% (42/50) fluorescencia positiva y solo en el 16% (8/50)
negativa (Grafico 5, Figura 13).

GRAFICO 5. Aplicacién de luz de Wood en pacientes con Pitiriasis versicolor

= POSITIVA
= NEGATIVA
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Figura 13. Aplicacion ce 12 luz de Wood para detectar la PV. Se observa la fluorescencia amarnlio
vardoso caracteristica de 12 Piinasis versicolor, lonzlizada en térax postenor con 13 presencia de
maculas hipocromicas.

30

RMDLR



10. DISCUSION

El estudic de las levaduras del género Malassezia productoras de la PV ha side un
tema de gran discusién y controversia®, desde el primer trabajo publicado por
Eichstedt en 1846, en donde reconoge la naturaleza fingica de esta micosis®. En la
actualidad, con base en caracteristicas moleculares, morfoldgicas, fisicldgicas y
bioguimicas, se han realizado estudios en diversas dreas gecgraficas del mundo para
establecer la relacidn y la prevalencia de especies de Malassezia con la PV y okras

patologias'®.

Hemandez y colaboradores™ realizaron un estudio con metodologia similar a la de
este trabajo, para determinar la frecuencia y distribucién de especies de Malassezia en
pacientes con psoriasis, DS y PV, provenientes de diversos hospitales Dermatolégicos
de la Ciudad de México. Encontraron que las especies mas frecuentes para la PV
fueron M. globosa y M. sympodialis, y M. restricta y M. globosa se aislaren con mas
frecuencia en individuos sanos, lo que difiere de nuestro trabajo. en donde predoming

M. restricta y M. furfur en pacientes con PV.

Martin y colaboradores'” analizaron la prevaiencia de las especies de este género en
tesiones de pacientes con PV y en individuos sanos en el servicio de Dermatelogia del
Hospital Carlos Haya en Mélaga, Espana. Las técnicas de identificacién utilizadas por
estos autores fueron similares a las nuestras; sin embargo, encontraron que M.

globosa fue la especie mas frecuente, seguida por M. sympodialis.

Trabelsi y colaboradores’® identificaron especies de Malassezia en pacientes con PV
en la poblacion de Tunez. La obtencion de las muestras, el procesamientc v la
identificacién fueron semejantes a la metodologia utilizada en este trabajo. Aislaron
cinco especies: M. globosa, M. furfur, M. sympodialis, M. slooffiae y M. pachydermatis,
y concluyeron que M. globosa es el principal agente implicado en la patogénesis de la
PV, sequido de M. furfur. En nuestro trabajo tipificamos estas especies que reportan
estos autores, ademas de M. restricta, la cual corresponde a la mas aislada.

En Argentina, Giusiano y colaboradores'® identificaron las cepas de Malassezia por
PCR-RFLP, y encontraron a M. sympodialis y M. giobosa con mayor prevalencia
(82%). Nosotros aislamos a M. sympodialis en tercer lugar y M. globosa fue la mas
escasa. En nuestro estudio solamente encontramos dos de 50 pacientes infecciones

con ascciacidn de especies (mixtas), en unc M. furfur con M. sympodialis y en el
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segundo M. restricta con M. slooffiae. Estos autores no encontraron una relacion
significativa entre las especies aisladas y los lugares anatdmicos de afeccion, ademas

de la disfribucién det sexo.

Arenas® y Sunenshine ¥ colaboradores® mencionaron que la variedad hipocrémica es
la mas frecuente en la PV, hasta un 85% vs. 78% de nuestros estudio. Segin los
autores antes mencionados®®, las dreas mas afectadas son las zonas seborreicas ¥
expuestas al sol como tronco anterior y posterior, 1o que coincide con nuestro trabajo,

ademas la disposicion numular fue ia mas observada por estos autores y por nosotros.

Como se indicd en resultades, en algunos pacientes la prueba de la luz de Wood fue
negativa. Este fue debido a que se aplicaron crema corporal o0 se banaron el dia de!
estudio, lo que repercutié en el resultado de esta herramienta diagnostica.
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11. CONCLUSIONES

De las 14 especies descritas del género Malassezia, solamente se aiglaron
seis: Malassezia restricta, M. furfur, M. sympodialis, M. slooffiae, M.
pachydermatis y M, globosa. Malassezia restricta fue la especie mas aislada y

tipificada en pacientes con PV en el Instituto Dermatoiégico de Jalisce,

Se esperzaba aislar a M. globosa como la especie mas frecuente; consideramos
gue probablemente las condiciones climaticas y el tipo de poblacién diferente

de otras regiones geograficas pudieron ocasionar estos resultados.

Este estudio es el primero en Jalisco que tipifica ef género Malassezia en
pacientes con PV a traves de caracteristicas bioguimicas y fisioldgicas; sin
embargo, sera necesaric en un futuro realizar técnicas de biclogia molecular

gue permitan validar estos resultados.
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ANEXO 1 Estudio micolégico
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ANEXC 2 Cuestionario epidemiolégico

Nombre; NUm. de registro:
Edag: Sexo: Fecha:
Procedencia: Ocupacion:

:En qué parte del cuerpo se presentan las manchas?
a) Cara b)brazos c)piernas d) abdomen  e) espalda f) ctros
+Qué tipo de cromatismo presantan?
a) Hipocromice b hipercromico  c) post-lesional d} atréfico
¢ Localizacidn de las manchas?
a) Localizada b)diseminada c) eritrodérmica
¢ Disposicion de las manchas?
a) Punteada b} numular c) reticular dj} folicular o pseudopapular
. En alguna otra ocasion ha presentado estas manchas?

a} Si ¢Hace cuanto? B) no

¢ Ha recibido algtn tipo de fratamiento para estas manchas?

a) Si iCual? b} no

& Tiempo de exposicidn al sol?

a) Leve (1 a 3 hrs/dia) b) moderado {4 a 7 hrs/dia) ¢} severo (> 7 hrs/dia)
& Utiliza algun tipe de producto en el cuerpo?

a) Cremas b) blogueadores ¢) bronceadores  d) aceites
iEnfermedades concomitantes?

& Algun factor que crea por lo que salieron sus manchas?
a) Iralmar  b) estres ¢) sudoracion (leve, moderada ¢ severa)

; Exposicion a radiaciones?
a) Estufa b) computadoras  c) lamparas

;La ropa que utiliza frecuentemente es de?
a) Algadon b) naiion c) licra  d) otro ,Cudl?

i Practica deporte a la semana?
a) 1vez b} 2 a 3 dias ¢) diario  d) no practica
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ANEXO 3 Caracteristicas fisioldgicas y bioquimicas de Malassezia spp.
(Tomado de Bonifaz, 2012).

Especies Morfologi | ADS | catalasa | esculina | Tween | Tween | Tween | Aceite

acelular | 35°C 20 60 80 de

riging

globosa | - + + - +/- +i- -
M. caprae elipsoidal

globosa | - + + - - - -
M. cuniculi

etipsoidal | - + - + + + +
M. dermatis globosa

elipsoidal | - + - - +- +/- R
M. equina

globosa | - + - + + + +
M. furfur elipsoidal

cilindrica

globosa | - + - - - - -
M. globosa

globosa | - + é - + -
M. faponica elipsoidal

elipsoidal | - + - +/- + +i- -
M. nana

elipsoidal | - + + - - - -
M. obiusa cilindrica

elipsoidal | + +/- +- + + +i-
M. pachydermatis

globosa | - - - - - - -
M. restricta elipsoidal

elipseidal | - + - +/- + - -
M. slooffiae cilindrica

elipSOidaI - * + - + + -
M. sympodialis

elipsoidal | - + I3 + + +

M. yamatoensis

|

Interpretacién de simbolos: *crece; - no crece; +/- crece o crece débilmente; ¢ dato no

proporcionado; ADS agar dextrosa Sabouraud.
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ANEXO 4 Esquema de identificacion para levaduras del géneroMalassezia

{Tomado y medificado de Bonifaz, 2012).

Malassezia sp.

POSITIVO l

j Cultivos en agar
[ M. pachydermatis ] — DextrosaSabouraud

| 20 ©0
Asimilacion de Tweens A.R 80
* Il >
NEGATIVO POSITIVO
L X J
(oM o]
[ & -J [ Mokaeesia furfur ] [ Mok sir sbveffices ]
NEGATIVA

L [

Ciaves:

a. ;
\\ e . DesaTolls i - ocsitivo

Concentrac on de Twzeny acste de rizino

1
O O Sin deszrrollc

Medio base de aga- cextros: Sabouraud

- negative
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