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l. Resumen 

El buceo recreativo es una actividad turística que ha llegado a un crecimiento anual global de 

hasta un 7%. Este deporte no sólo permite el desarrollo de una forma alternativa de turismo 

recreativo sino que también está relacionado directamente con la realización de diversos 

estudios sobre los ecosistemas marinos y sus recursos. En ambientes marinos es una práctica 

cada vez más extendida y consecuentemente el número de viajeros que lo practican en 

arrecifes coralinos y rocosos es cada vez mayor. Esta actividad se centra principalmente en la 

observación y el conocimiento de la diversidad de flora y fauna que habitan en los ambientes 

marinos. Sin embargo, gran parte de la información necesaria para su entendimiento no está 

disponible para todo el público interesado, ya sea por el tipo de lenguaje que se utiliza o 

porque se encuentra en informes o articulas cientificos vía internet con acceso restringido. 

Debido a esto es indispensable la realización de una guía que se enfoque en dar a conocer los 

principales sitios turísticos para el buceo ecológico y de interés científico particularmente para 

el Pacífico mexicano. El presente trabajo es el inicio de una guía interactiva de buceo la cual se 

da a conocer a través de un sitio web. La guía incluye tres Áreas Naturales Protegidas {ANPs) 

del Pacífico mexicano: el Parque Nacional Isla Isabel {Nayarit), el Parque Nacional Islas 

Marietas y la Zona de Refugio para la Protección de Flora y Fauna Marinas Los Arcos {Bahía de 

Banderas, Jalisco-Nayarit). De estas tres localidades se describen doce sitios de buceo con sus 

características fisiográfrcas más importantes, sus principales atractivos y su composición 

biológica. Los sitios de buceo son: Acantilado El Faro, Las Monas, Playa Iguanas, Punta Bobos y 

Punta Rocosa en Isla Isabel; El Amarradero, El Bajo de la Manta y La Pared en Islas Marietas; 

Arco Grande, El Bajo del Cristo y El Cañón en Los Arcos. Se incluyen fotografías y videos de una 

colección particular del Laboratorio de Ecosistemas Marinos y Acuicultura (LEMA) de la 

Universidad de Guadalajara, así como publicaciones resultado de investigaciones realizadas 

por investigadores del LEMA y otros colaboradores. Esta guía de buceo ecológico para el 

Pacífico mexicano permitirá exponer las condiciones fisiográficas y ecológicas de los principales 

sitios de buceo, con lo cual se pretende fomentar el desarrollo del sector económico y el uso 

sostenible de los ecosistemas marinos a través de la difusión científica. 
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11. Introducción 

En la actualidad el turismo es una de las industrias más grandes a nivel mundial debido a que 

se considera el principal componente del comercio, superando las exportaciones del sector 

automotriz y de transportes, así como de productos derivados del petróleo {Costas et al., 
2003). La actividad turística representó en el año 2000 casi el 11% del Producto Mundial Bruto 

(PMB). Se estima que el turismo da empleo a más del 8% de la población mundial y se espera 

que genere 5.5 millones de empleos por año en las primeras dos décadas del siglo XXI, 

alcanzando una inversión total de casi el 9% de todas las inversiones del capital en el mundo 

(United Nations, 1999; Frangialli, 2002). 

Dentro de los criterios de clasificación del turismo, el medio ambiente ocupa un lugar 

relevante surgiendo así el turismo de naturaleza con diferentes variantes, como el turismo 

sustentable y no sustentable, el ecoturismo y el turismo de aventura (Pérez de las Heras, 

1999). El turismo de naturaleza se practica principalmente en áreas naturales donde el 

ambiente ha sido poco perturbado por el hombre, donde se disfruta y aprecia la naturaleza 

promoviendo su conservación. Además, se busca que sea de bajo impacto ambiental y que 

proporcione un beneficio socioeconómico en la población donde se efectúe (Pérez de las 

Heras, 1999). 

Debido a lo anterior el buceo es una actividad que ha alcanzado un crecimiento anual global 

del 7% {Burke & Maidens, 2004). Es un deporte que ofrece oportunidades ilimitadas para 

explorar, descubrir, educarse y tener nuevas experiencias, con el fin de conocer las riquezas 

naturales que habitan en el mar. No sólo permite el desarrollo de una forma alternativa de 

turismo en el seno de diferentes propuestas de lanzamiento, readaptación, mejora o distinción 

de destinos turísticos; sino que también está relacionado directamente con la publicación de 

resultados de diversos proyectos de investigación. El buceo en ambientes marinos es una 

práctica cada vez más extendida y consecuentemente el número de viajeros que practican el 

buceo autónomo {SCUBA) en arrecifes coralinos es cada vez mayor. Independientemente de la 

diversidad en los comportamientos e intereses de los buzos, la contemplación del ambiente 

marino se convierte en ta principal variable en la motivación para realizar los recorridos 

submarinos (Santander-Botella, 2009). El cambio en el perfil y experiencia de los buzos se 

traduce en diversas expectativas, dinámicas y comportamientos bajo el agua que inciden a su 

vez en la cantidad y calidad de los impactos de los buzos en dichos ambientes (Santander

Botello, 2009). 

La práctica del buceo se puede clasificar teniendo en cuenta ta técnica utilizada en buceo 

clásico, autónomo, semiautónomo y libre. Esta clasificación se basa en la diferencia de las 

circunstancias que enfrenta el buzo que practica la inmersión y por tanto, en las 

especificaciones técnicas en materia de equipos y seguridad. El buceo también puede 

clasificarse teniendo en cuenta la finalidad para la cual se aplican, por esto se puede distinguir 

el buceo deportivo, militar, técnico y científico. El primero se deriva de una actividad lúdica, de 

competición o recreo. El buceo militar es desarrollado por miembros del ejército y tiene como 

fin el cumplimiento de misiones militares. El buceo técnico tiene como fin desarrollar 

actividades operativas en el marco del sector industrial como el servicio y mantenimiento de 
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plataformas petroleras o embarcaciones. Por último, el buceo científico tiene por objeto 

realizar una investigación, prueba, colecta de muestras, datos o algún tipo de información 

técnica o científica (Carvajal-García, 2006). Sin embargo, se puede considerar otra modalidad 

llamada buceo ecológico que tiene como fln el disfrute de la naturaleza a través del 

conocimiento de la flora y fauna de los ecosistemas marinos, las relaciones que guardan entre 

sí y con el entorno que los rodea incluyendo su comportamiento. Adicionalmente, se busca 

garantizar la conservación y sostenibilidad de los sitios donde se practica el buceo. 

Entre las distintas herramientas para la conservación de la naturaleza, el uso de senderos 

turísticos en Áreas Naturales Protegidas {ANPs) contribuye a sentar las bases para la educación 

ambiental y dar un mayor conocimiento del lugar que se visita con un menor impacto al 

ambiente. Los senderos submarinos deben ser guiados por prestadores de servicios que 

conozcan el lugar y se encarguen de enseñar todos los aspectos importantes del sendero. La 

única limitante es que debajo del agua no existe comunicación por lo que se deben realizar 

pláticas informativas antes de la inmersión que pueden ser complementadas con ayuda de 

folletos, guías ilustrativas o videos (Cifuentes, 1992; Ramírez-Cordero, 2008). 

Para abordar el impacto del turismo en el medio ambiente es importante establecer el tipo, 

intensidad y distribución de uso; el perfil y comportamiento de los turistas; el encadenamiento 

con otras actividades y las características naturales, económicas y sociales del área en cuestión 

{Briassoulis & Staaten, 1992). Una de las herramientas que permite obtener una aproximación 

a la intensidad de uso de las áreas públicas es la determinación de la Capacidad de Carga 

Ambiental (CCA). La CCA cual se define como la capacidad que posee un ecosistema para 

mantener organismos mientras mantiene su productividad, adaptabilidad y capacidad de 

regeneración (Acevedo-Ejzman, 1997; Cifuentes, 1992). Representa el límite de la actividad 

humana y si éste es excedido, el recurso se deteriorará (Ceballos-Lascuráin, 1996). La 

Capacidad de Carga Turística (CCT), un tipo específico de CCA, representa un número de 

visitantes por encima del cual las condiciones del ecosistema se hacen insostenibles, 

representa el indicador máximo de uso por visitantes que un área puede mantener {Ceballos

Lascuráin, 1996; Gallo et al., 2003). Su cálculo se hace a través de un proceso complejo en el 

cual se deben considerar factores ecológicos, físicos, sociales, económicos y culturales (Meare, 

1993). 

Uno de los principales atractivos turísticos en los mares son las excursiones que incluyen la 

posibilidad de practicar actividades como el buceo SCUBA, el snorkeling, la pesca deportiva, 

entre otras. Todas ellas se centran principalmente en la observación y el conocimiento de la 

diversidad de flora y fauna marina. Sin embargo, la información necesaria para su 

entendimiento no se encuentra disponible para todo el público interesado, debido a que los 

resultados de las investigaciones cientificas son de difícil acceso. Una buena estrategia de 

difusión de este tipo de información es a través de medios de amplio alcance, económicos y 

accesibles para todo el público como es el caso del internet. Las guías de buceo permiten dar a 

conocer los principales sitios para el buceo recreativo, ecológico y científico, así como las 

condiciones físicas, sus atractivos naturales y la biodiversidad propia de cada uno de ellos. 
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El presente trabajo es una guia interactiva de buceo que se dará a conocer a través de un sitio 

web. Esta guía contiene distintas opciones de sitios de buceo en el Pacífico mexicano 

disponibles a todos aquellos que lo practican, así como las ventajas que brinda explorar los 

ambientes marinos naturales. También incluye información general de las ecorregiones en que 

se divide el Pacífico mexicano, tres localidades (Parque Nacional Isla Isabel, Parque Nacional 

Islas Marietas y Zona de Refugio para la Protección de Flora y Fauna Marina Los Arcos) y 

dentro de éstas algunos sitios para realizar buceo ecológico. Adicionalmente, se incluyen 

videos y fotografías de las localidades así como los archivos en formato PDF de las 

publicaciones resultado de investigaciones realizadas por investigadores del Laboratorio de 

Ecosistemas Marinos Acuicultura (LEMA) de la Universidad de Guadalajara. Esta es la primera 

guía que se lleva a cabo para las localidades mencionadas y se pretende sea utilizada como una 

referencia importante para los buzos que visitan estas áreas naturales protegidas del Pacífico 

mexicano. De tal forma que contribuya al conocimiento de sus condiciones físicas y ecológicas, 

así como al desarrollo del sector económico y al mantenimiento o mejoramiento sustancial de 

los ecosistemas marinos, con vista a su uso sostenible. 

Isla Isabel, Islas Marietas y Los Arcos son las primeras tres localidades que se incluyen en esta 

guía, sin embargo, se busca actualizar la página con más localidades y sitios de buceo (dando 

prioridad a las ANPs) lo que permitirá fomentar un mayor conocimiento de todo el Pacífico 

mexicano. 
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111. Antecedentes 

El buceo recreativo puede afectar no sólo una determinada especie sino también la estructura 

completa de una comunidad e incluso las características del paisaje marino (Brosnan & 

Crumrine, 1994; Eckrich & Holmquist, 2000). Los daños causados por esta actividad pueden ser 

de dos tipos. El primero por las embarcaciones ya sea debido al anclaje, por las aspas de 

motores, por el choque de embarcaciones o por el derrame de combustible (Lynch et al., 

2004). Y el segundo debido al contacto directo de los buzos con las estructuras coralinas, con 

otros organismos o con el fondo (Davis, 1977; Smith, 1988; Medina-Rosas, 1997). 

La mayoría de los estudios sobre el impacto de embarcaciones y buzos sobre los ecosistemas 

marinos tropicales, principalmente arrecifes de coral y rocosos, se han llevado a cabo en el 

Caribe, en la Gran Barrera de Arrecife de Australia, el Mar Mediterráneo y el Mar Rojo (Egipto}. 

Entre los estudios acerca del daño ocasionado por embarcaciones de uso recreativo se 

encuentran aquellos que analizan el impacto sobre los pastos marinos (Francour et al., 1999; 

Mllazzo et al., 2004; Lloret et al., 2008). Estos estudios demuestran que el daño causado por 

los ciclos de anclaje repercuten en la cobertura de los pastos, así corno en la densidad 

promedio de brotes de Posídonio oceanica (Magnoliophyta: Posidoniaceae), fanerógama 

endémica del Mar Mediterráneo, la cual requeriría de muchos años y la ausencia de disturbio 

para su recuperación. Otros estudios analizan el impacto de las embarcaciones sobre la fauna. 

Por ejemplo, Backhurst & Cole {2000) observaron que en algunos sitios del este de Nueva 

Zelanda el anclaje no refleja una diferencia significativa en los patrones de abundancia de los 

organismos, además el anclaje intenso se localiza sólo en algunas bahías y por corto tiempo 

por lo cual la macrofauna puede recuperarse durante el resto del año. 

El estudio de los efectos por anclaje de embarcaciones en sitios de buceo puede contribuir a 

mejorar la planificación de las Áreas Marinas Protegidas (AMPs). En el trabajo realizado por 

Gallo et al. (2001) proponen un sistema de gestión de impacto de visitantes en áreas de buceo. 

Este sistema se centra en la sustitución de anclas por el uso de boyas de amarre en Isla San 

Andrés (Colombia} con el objeto de salvaguardar las formaciones coralinas y las comunidades 

bentónicas. 

En el caso del daño debido al contacto directo de los buzos con el ecosistema, diferentes 

estudios han evaluado el impacto causado a los corales pétreos y las comunidades coralinas en 

general med·1ante observaciones del número de contactos por buzo, el número de corales 

rotos, levantamiento de sedimento, etc. Estos estudios demuestran que el número de 

contactos con el fondo es muy variable. Por ejemplo, Harriot et al. (1997) registraron entre 25 

y 121 toques del fondo durante periodos de 30 min de buceo en cuatro sitios en el este de 

Australia. Según los resultados obtenidos por Rouphael & lngl'ls (1997), la topografía no puede 

utilizarse como indicador para predecir el daño ocasionado por buzos SCUBA en los sitios de 

buceo en la Gran Barrera de Arrecife {Australia). Otros estudios demuestran que los daños 

causados a comunidades coralinas son más evidentes en las áreas de mayor uso, 

principalmente por levantamiento de sedimento, pero también por rompimiento directo del 

coral (Hawkins et al., 1999; Zakai & Chadwick-Furman, 2002). El impacto ocasionado en los 

arrecifes de coral varía en magnitud y naturaleza de un sitio a otro debido a la especificidad 
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física, biológtca y de uso de cada uno (Santander-Botello & Propin-Frejomil, 2009; Santander

Botello, 2009). 

La práctica de la fotografía submarina puede también influir en el comportamiento de los 

buzos. Barker & Roberts (2004) observaron a 353 buzos en un arrecife de la isla caribeña de 

Santa Lucía, los cuales mostraron mayor número de contactos cuando usaban cámara 

fotográfica. Y concluyen que las pláticas informativas no logran reducir el número de contactos 

opuesto a lo que sucede cuando el buzo líder interviene al observar a otro buzo tocando el 

fondo. Uyarra & C6té (2007) obtuvieron resultados similares al observar que los buzos con 

cámara fotográfica realizan mayor número de contactos con corales, además en presencia de 

peces crípticos los periodos de contacto se vuelven más prolongados. 

El turismo de buceo puede influir sobre el manejo y conservación de las áreas naturales 

protegidas (ANPs). Davis & Tisdell (1995) concluyen que la declaración de ANPs tiene como fin 

la protección de los valores biológicos y ambientales de un lugar, sin embargo el desarrollo de 

actividades recreativas como el buceo puede reducir esos valores; por lo cual deben 

formularse respuestas que conlleven al buen manejo de un área. Lynch et al. (2004) 

demostraron que la desproporcionada concentración de buzos SCUBA alrededor del Parque 

Marino Jervis Bay (Australia) durante el verano no sólo produce impactos ambientales 

acumulativos sino también puede exacerbar conflictos entre grupos (operadores de buceo y 

pescadores). 

En el Pacífico tropical mexicano existen ANPs de gran belleza y biodiversidad que son visitadas 

por buzos nacionales y del extranjero, se han realizado algunos estudios que permiten conocer 

el impacto del turismo de buceo sobre estos ecosistemas. Por ejemplo, Ramírez-Cordero 

{2008) realizó una propuesta de uso ecoturístico para el Parque Nacional Islas Marietas y la 

Zona de Refugio para la Flora y Fauna Marina Los Arcos (Bahía de Banderas), e~ ésta incluyó 

tres senderos submarinos en cada ANP con sus características fisiográficas más importantes y 

la composición biológica, así como la capacidad de carga turística de cada sendero. Por su 

parte, Alonso-Domínguez (2009) estudió el comportamiento de los buzos en esas mismas ANPs 

y observó que más del 90% de los buzos realizaron al menos un contacto con el fondo, siendo 

el más común el de las aletas sobre fondos arenosos. Álvarez del Castillo-Cárdenas (2012) 

evaluó el impacto del buceo recreativo en el Parque Nacional Cabo Pulmo con el objetivo de 

apoyar las decisiones de manejo relacionadas con su aprovechamiento ecoturístico del parque. 

Concluyó que los visitantes realizan toques más frecuentes con las aletas (49%) siendo los 

corales los organismos más afectados (28%); además, al calcular la capacidad de carga 

encontró que el uso actual es de tan solo el 5% de la capacidad sugerida. Cervantes-Villegas 

(2012) realizó una ubicación espacial de los componentes socioeconómicos {pesca, turismo y 

conservación) en el área marina del Complejo Insular Espíritu Santo (Baja California Sur). Con 

esa información elaboró mapas que muestran las unidades ambientales de mayor presión en 

relación al número de actividades que se realizan en cada una, concluyendo que la zona 

costera recibe presión mayor por parte de los sectores socioeconómicos. 
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l estimación de la capacidad de carga es una herramienta que permite obtener una 

::iroximación de la intensidad de uso en áreas públicas, y por consiguiente, desarrollar 

strategias para el manejo del ecoturismo en sitios de buceo. Gallo et al. {2003) estimaron la 

i:pacidad de carga de visitantes para los sitios de buceo más frecuentados en la Isla San 

ndrés {Colombia) con el fin de establecer un sistema de AMPs en la Reserva de la Biosfera 

)ea Flower". En México, Reyes-Bonilla et al. (2012b) evaluaron la capacidad de carga en el 

arque Nacional Arrecife de Puerto Morelos {Quintana Roo) y el Área de Protección de Flora y 

i:una Cabo San Lucas {Baja California Sur), con el uyeron que el nivel de visitantes no fue 

Kcedido en el año 2008 lo que indica que existe la posibilidad de que se estén llevando a cabo 

:ciones de manejo en estas áreas. Además, Ríos-Jara et al. (2013) propusieron el uso de seis 

~nderos submarinos en el Parque Nacional Isla Isabel \Nayarit) y evaluaron la CCT para cada 

no de ellos, con el objeto de establecer estrategias para el manejo del ecoturismo en dicha 

la. 

onsiderando los aspectos anteriores, en los programas de conservación de áreas naturales 

rotegidas, el uso de materiales didácticos ha servido como una herramienta que contribuye a 

!ntar las bases para la educación ambiental. Un eíemplo de estos materiales didácticos son 

s guías visuales o ilustrativas, las cuales tienen como finalidad promover el conocimiento de 

flora y fauna que habitan un lugar, así como las relaciones que guardan entre sí las especies 

)n el ambiente natural y reducir el impacto a los ecosistemas. Particularmente para los 

:osistemas marinos se han diseñado las guías de buceo que recopilan información sobre los 

tics de buceo, condiciones ambientales, vida marina e incluso información turística como 

ajamiento, restaurantes y prestadores de servicios. Entre las guías de buceo publicadas se 

1cuentra la realizada por Sedelmaier (2003) en la cual se describen 4,000 sitios de buceo 

rededor del mundo, sus características físicas y ecológicas así como datos útiles a los turistas. 

ásquez et al. (2006) elaboraron una guía de buceo de Old Providence y las Islas Santa Catalina 

:olombia} en la cual incluyen información general del lugar y 45 sitios ideales para buceo 

refundo y superficial. Pérez-Garcia et al. (2008) publicaron una versión digital de la Isla San 

ndrés (Colombia) que incluye información general y turística de la isla, así como una lista de 

2 sitios de buceo, de los cuales 10 incluyen información física y biológica. 
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IV. Justificación 

Como resultado de las investigaciones científicas se ha obtenido mucha información de las 

condiciones ambientales y la biodiversidad de los ecosistemas marinos del Pacífico mexicano. 

Esta información se encuentra en informes o artículos científicos disponibles vía internet pero 

con restricciones, por lo que son mayormente accesibles para los especialistas en el tema. 

Debido a esto es indispensable la realización de una guía que contenga parte de los resultados 

de esas investigaciones, pero escritos en un lenguaje comprensible a todo el público 

interesado, incluyendo a los expertos en el tema. A través de una guía es posible dar a 

conocer los principales sitios turísticos para el buceo ecológico y de interés científico 

particularmente para nuestra región. Además, es posible incluir información de su 

biodiversidad y sus condiciones físicas y ecológicas. Una buena estrategia para difundir esta 

información es a través de internet por ser un medio económico y de amplio alcance. Es así 

que la guía de buceo aquí propuesta se encuentra publkada a través de un sitio web con 

acceso a todo público. Esta guía contribuirá a fomentar la economía a través del desarrollo del 

sector de servicios así como al mejoramiento de las condiciones de los ecosistemas marinos, 

con vista a su uso sostenible. 

Además, esta guía será de utilidad como material didáctico para diferentes materias de la 

licenciatura en Biología del Centro Universitario de Ciencias Biológicas y Agropecuarias 

(CUCBA} de la Universidad de Guadalajara debido a que contiene información sobre varias 

disciplinas, facilitando el proceso de aprendizaje de los estudiantes a través de un medio de 

gran accesibilidad como es internet. Específicamente, la guía podrá utilizarse para 

complementar los conocimientos de las unidades temáticas que se abordan en los siguientes 

cursos: 

Curso 

Técnicas Subacuáticas 

Ecología costera 

Tópicos Selectos en 

Ecología Marina 

Recursos Marinos 

Impacto Ambiental 

Educación Ambiental 

Eco turismo 

Unidades temáticas 

Planificando y ejecutando sus inmersiones 

Su mundo subacuático 

Sus experiencias de buceo SCUBA y más allá 

Introducción 

Hábitats bentónicos de la zona costera 

• El tópico selecto que se aborda en el curso depende de la 

propuesta del profesor e interés de los estudiantes 

Manejo y aprovechamiento de los recursos marinos vivos 

• Introducción 

Caracterización y diagnóstico del medio natural y 

socioeconómico 

Identificación y evaluación de los impactos ambientales 

• Los problemas ambientales y el desarrollo 

Metodologías de la educación ambiental 

Introducción 

Ecoturismo y desarrollo sostenible 

• Lineamientos estratégicos para la planeación del 

ecotur1smo 
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Biodiversidad 

Conservación Biológica 

Biogeografía 

Ecología General 

Pobladores y ecoturismo 

• El ecoturismo en México 

¿Dónde se encuentra la blodiversidad? 

• Amenazas: destrucción de hábitat, fragmentación, 

degradación y cambio climático global 

• Biodiversidad en México y Jalisco 

Estrategias globales para la conservación 
Aplicaciones 

• Estrategias 

Distribución de las comunidades 

• Los organismos y el ambiente 

• Poblaciones y comunidades 

Ecosistemas 

Biomas 

""' 
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V. Objetivos 

5.1 Objetivo general 

Elaborar una guía de buceo ecológico de tres localidades del Pacífico mexicano y publicarla en 

un sitio web. Estas localidades son: 1} Parque Nacional Isla Isabel, 2) Parque Nacional Islas 

Marietas, y 3) Zona de Refugio para la Protección de Flora y Fauna Marinas Los Arcos. 

5.2 Objetivos particulares 

1. Elaborar una ficha descriptiva de cada una de las áreas marinas protegidas (ANPs) (Isla 

Isabel, Islas Marietas y Los Arcos) que incluya su ubicación geogriifica, declaratoria de 

ANP, su biodiversidad y sus condiciones físicas y ambientales. 

2. Describir la localización, profundidad máxima, atractivos principales, biodiversidad, 

condiciones ambientales y nivel de experiencia recomendado para practicar buceo en 

cinco sitios del Isla Isabel {Acantilado El Faro, Las Monas, Playa Iguanas, Punta Bobos y 

Punta Rocosa), tres sitios del Islas Marietas (El Bajo de la Manta, La Pared y El 

Amarradero) y tres sitios de los Arcos {El Cañón, Arco Grande y El Bajo del Cristo) 

3. Diseñar un sitio web en formato HTMLS con la guía de buceo a través de un creador de 
sitios en internet. 
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VI. Materiales y métodos 

6.1 Área de estudio 

6.1-1 Pacifico mexicano 

La costa del Pacífico mexicano cuenta con una elevada variedad de ambientes costeros. Se 

divide en tres ecorregiones marinas: Golfo de California, Pacífico tropical mexicano y Pacífico 

centroamericano (Wilkinson et al., 2009). 

6.1.2 Golfo de California 

También llamado Mar de Cortés, es un mar parcialmente cerrado conocido por sus elevados 

niveles de biodiversidad (Brusca et al., 200S). La costa de los estados de Nayarlt, Sinaloa, 

Sonora, Baja California y Baja California Sur forman parte de esta región. Su frontera sur se 

extiende de Cabo Corrientes, en el extremo noroeste de Jalisco, a Cabo San Lucas, en la punta 

de la Península de Baja California (Wilkinson et al., 2009) 

Esta región se caracteriza por sus cuencas profundas (de más de 3,000 m a la entrada del 

golfo), pendientes, plataformas continentales tanto angostas como anchas, extensiones 

rocosas, numerosas islas, bahías, playas arenosas, estuarios y lagunas costeras (Parker, 1963; 

Lankford, 1977; Merino, 1987). En general, muestra características más tropicales y 

subtropicales durante el verano y templadas durante el invierno (Castro-Aguirre et al., 1995; 

Wilkinson et al., 2009). 

El golfo y sus islas actúan como zonas de reproducción para aves (bobo de patas color café 

Sula leucogaster, bobo de patas color azul Sula nebouxii, gaviota ploma Larus heermanni, 

charrán real Thalasseus maxima, pelícano pardo Pe/ecanus occidenta/is californicus, ) y 

mamíferos marinos (delfín de rostro largo De!phinus capensis, lobo marino de California 

Zalophus ca/ifornianus, foca de puerto Phoca vitulina, rorcual común Baloenoptera physo/us, 

ballena azul Baloenoptera muscufus) {Aurioles-Gamboa & Zavala-González, 1994; Urbán et al., 

2005). Además, varias especies de curvinas y berrugatas, tiburones, rayas y tortugas (caguama 

Caretta caretta, verde del Pacífico oriental Che/onia mydos, laúd Dermochelys coriacea y 

golfina Lepidochefys olivaceo). El Alto Golfo alberga especies marinas endémicas como la 

totoaba Totooba macdonaldi, la curvina golfina Cynoscion othonopterus y la vaquita marina 

Phocoeno sinus) (Castro-Aguirre et al., 1995; Rojas-Bracho et al., 2006; Wilkinson et al., 2009). 

6 .1.3 Pacifico tropical mexicano 

Conocido también como Pacífico transicional mexicano. Las aguas costeras de Jalisco, Colima, 

Michoacán, Guerrero, una porción de Oaxaca {hasta el poblado de Mazunte) y la punta del 

extremo más meridional de Baja California Sur forman parte de esta región {Cruz-Piñón & 

Reyes-Bonilla, 1999; Fragoso & Rodríguez, 2002; Wilkinson et al., 2009). 

Es una región muy compleja con una plataforma submarina estrecha que cae abruptamente a 

grandes profundidades oceánicas cerca de la costa. Presenta varias lagunas costeras, sistemas 

deltaicos, parches arrecifales y manglares. Es un mar estacional afectado durante el invierno 

por la influencia del extremo sur de la corriente de California y por la corriente norecuatorial 
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con aguas templadas, que lo transforman en subtropical (Aguirre-Gómez, 2002). 

Existen diversas comunidades coralinas cerca de Zihuatanejo y en las Islas de Revillagigedo 

donde predominan los corales risco Pocillopora damicornis y P. verrucosa (Reyes-Bonilla & 

López-Pérez, 1998). Se puede encontrar una gran diversidad de peces {e.g. sargento mayor 

Abudefduf trosche/ii, mariposa de tres bandas Chaetodon humera/is, damisela Acapulco 

Stegastes acapulcoensis, cirujano barbero Prionorus /atic/avius, señorita Thalassoma 

grammaticum) y moluscos gasterópodos de interés comercial de los géneros Fusinus, 

Hexaplex, Ficus, Harpa, Bursa y Cantharus. la región también posee playas de anidación muy 

importantes para las tortugas caguama, verde del Pacífico oriental, laúd y golfina (Wilkinson et 

al., 2009). 

6.1.4 Pacífico centroamericano 

Se trata de una región relativamente pequeña. las aguas que bordean a los estados de Oaxaca, 

desde Puerto Ángel y Chiapas forman parte de ésta (Wilkinson et al., 2009). 

Posee una plataforma continental de moderada a angosta con lagunas costeras, manglares, 

playas arenosas, comunidades de bentos y arrecifes de coral. Permanece esencialmente libre 

de la influencia invernal del extremo norte de la corriente de California durante todo el año y 

por ellos se le considera un mar tropical. Los vientos provenientes del Golfo de México, 

llamados "tehuanos", se mezclan con la corriente de Costa Rica intensificado las surgencias 

con la consecuente disminución de la temperatura del agua (Aguirre-Gómez, 2002; Wilkinson 

et al., 2009). 

Se registran especies endémicas como el alga Codium oaxacencis (Wilkinson et al., 2009). En 

las costas de Oaxaca los mamíferos marinos están representados exclusivamente por cetáceos 

{Meraz & Sánchez-Díaz, 2008). Algunos registros incluyen a la orca Orcinus orca (Sánchez-Díaz 

& Meraz, 2001), el cachalote Physeter macrocephalus {Pérez-Bouchez & Gordillo-Morales, 

2000) y el delfín manchado del Pacífico Stenella attenuata (Salinas & Ladrón de Guevara, 

1993). Algunas especies en riesgo como el caracol púrpura Plicopurpura pansa habitan en las 

aguas de la región. El uso del tinte para la tinción de prendas proveniente de este caracol se 

remonta a la época Prehispánica. Actualmente sólo es utilizado por mixtecos en la costa de 

Oaxaca para la tinción de vestimentas de uso tradicional (Michel-Morfin, 2000). 

6.2 Trabajo de campo 

Se realizó una salida al Parque Nacional Isla Isabel del 06 al 12 de noviembre de 2011 para 

recabar la información necesaria y describir los sitios de buceo: Acantilado El Faro, Las Monas, 

Playa Iguanas, Punta Bobos y Punta Rocosa. Esta salida se llevó a cabo con el apoyo del 

proyecto "Funcionamiento del ecosistema marino en el Parque Nacional Isla Isabel, Nayarit: 

conservación de biodiversidad y apoyo al manejo ecosistémico (segunda etapa)" (PROMEP 

103.5/08/2919 y 103.5/10/927). 

La información del Parque Nacional Islas Marietas y de la Zona de Refugio para la Protección 

de Flora y Fauna Marinas Los Arcos se obtuvo de los resultados del proyecto "Ecología y 
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conservación de los moluscos opistobranquios de Bahía de Banderas, en el Pacífico central de 

México" (CONACYT 53022) realizado entre el año 2007 y 2008. 

6.3 Trabajo de gabinete 

a) Investigación bibliográfica. Se hizo una extensa revisión de la literatura en diferentes 

fuentes de información como artículos científicos, libros especializados, tesis, guías ilustradas, 

páginas de Internet, memorias de congresos y boletines para elaborar las fichas descriptivas 

(Anexo 1) incluidas en la guía de buceo. 

b) Elaboración de fichas descriptivos. Las fichas descriptivas de las localidades y los sitios del 

Pacífico mexicano incluyeron información obtenida a partir de la literatura revisada y el trabajo 

de campo. Los datos contenidos en las fichas de las localidades son: ubicación geográfica, 

declaratoria de éirea natural protegida, condiciones físicas y ambientales, importancia 

ecológica y turística. Asimismo, se elaboraron las fichas de los sitios de buceo que incluyen 

información de localización, profundidad máxima, atractivos principales, biodiversidad, 

condiciones ambientales y nivel de experiencia recomendado para practicar buceo. 

e) Elección y edición de fotografías y videoclips. Se llevó a cabo la selección de fotografías y 

videoclips que muestran de forma visual las localidades y los sitios de buceo descritos con sus 

características físicas y biodiversidad. Las fotografías y videos pertenecen a una colección 

particular del Laboratorio de Ecosistemas Marinos y Acuicultura de la Universidad de 

Guadalajara, los cuales han sido obtenidos de distintos proyectos desde el año 2004 a la fecha. 

Algunas fotografías se modificaron cambiando el formato del archlvo, disminuyendo su 

tamaño o ajustando su color (exposición, contraste, saturac"1ón, temperatura, tono, sepia y 

nitidez} para mejorar la calidad de la imagen a fin de que éstas fueran compatibles con el 

programa utilizado para el diseño del sitio Web. Estos cambios se realizaron con el programa 

iPhoto Mac OS X versión 10.6.8. los videoclips se editaron con el programa iMovie Mac OS X 

versión 10.6.8 con el cual fue posible agregar müsica y efectos de sonido, títulos y transiciones; 

algunos archivos tuvieron que convertirse a otro formato para ser editados. Una vez editados 

los videos se exportaron como películas en formato m4v. 

d) Diseño del sitio web. Con las fichas elaboradas, las fotografías y los videoclips seleccionados 

se diseñó el sitio web. Éste se elaboró a través del editor de sitios web wix (:.~!_'::'.,;::"..:..':..\.'.'< 1:_2r::::.:_, 

que permitió incluir las páginas y subpáginas que se requerían, agregando a cada una de ellas 

el encabezado de página (título de página y menú del contenido) y pie de página (créditos 

universitarios y logotipos), así como textos, imágenes, galerías, formas y líneas, botones, 

formulario de contacto y mapas, herramientas utilizadas de acuerdo al contenido en cada 

sección. los videoclips fueron cargados en el sitio web de videos youtube L·:::.:~:::-.::.:..:L~..!.J~~-~:..!l 

con el fin de reducir el tamaño de los archivos y mejorar la calidad del video al ser reproducido. 

Posteriormente fueron ligados al sitio web con título "Guía de Buceo Ecológico para el Pacífico 

Mexicano". 
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Vil. Resultados 

Con base en la información obtenida de proyectos realizados en Islas Marietas y Los Arcos y la 

salida a campo a Isla Isabel se elaboraron las fichas descriptivas de los sitios de buceo para 

cada una de estas localidades. 

A partir de la información del Pacífico mexicano, las fichas descriptivas de los sitios de buceo y 

la colección de fotografias y videos del LEMA se diseñó un sitio web con un total de ocho 

páginas que Incluyen: Inicio, Buceo Ecológico, Pacífico Mexlcano, Sitios de Buceo (tres 

subpáginas: Isla Isabel, Islas Marietas y Los Arcos), Catálogo y Publicaciones, Galería 

Multimedia, Autores y Colaboradores y Contacto. La dirección electrónica para enlace directo 
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iuía de Buceo Ecológico para el Pacífico Mexicano 
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igura l. Página Inicio del sitio web "Guía de buceo ecológico para el Pacífico mexicano" . 
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Guía de Buceo Ecológico para el Pacífico Mexicano 
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Figura 2. Página Buceo Ecológico. 
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Figura 3a. Página Pacifico Mexicano. 
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fondot ele .trtnn lf\lnff '1 f~iona. rot~ Wf\ pendkntn 
abrvpcn, fonnAndo p.M'l'det con protundldlcln hMu de 2S "': et1 

ht.I "" ~ 11 COM!Hliclacl rná p itnde de corzon'c-. u 
l'Oftot HU M c..ract.ftü pw 2 fonn.dona rocows (las Monn) q11e 

'""""'~d .. l4<tto marino. fondOf d4I Ull'lto l'OdUO y "'"'°'t°' lt• 
rocu. attn.s y formadonft c•alinn. U uira OHte M' c:ompon. de 

'°''" \'oldnlc.M que fonn.n Ull\ollH. n11ea. y noyo, ffl el fondo 

rtMtino. x ~por et lnwnsoolHJC y c:orriomtn.. l'cw liltlmo. 

in IH•hln de .. io.w sur ton i.s de m.,.ot woN'i.ct-6 ff ""tlMtt. M 
p~n • ncontr11t arndfff polimol'fM mtnpl.lft(:M cJe roe.a 
Wlldftk.11. ~.,,_ pat'9dn y "'onofltot. n 1.1 z.a mH aubl• en 

c.wMO. olffje y com.nttL 

un. I'' ' d• ortc•n w-olúnlco a1Mtrode '"'ª m• r1nM ("blj1.1nc:o pko rojo 1'1'Wton HUMnld, boOo d• p•tu &.1:1.11..s Slllone-oo.odl. bobo vffflu. 111.nco 

ro /fWOf'U"' · fOlot1dr111• 01C1.1r1 su,.,,. f'IU«•. ,.itano pM'do ,.,.,«.- wciÑMflll•. t....,u d• mM' '"fftº -r/ftt rM) "'° d•bldo .a I• alu 
~ldOra dc:fitoft~ d1sporMb~ p«a ,.cn.cnkt-, pollq~ mot1.1scoa.ctu~yeqw1noo--.. 

fl"t<\leftte ~r ejempi.res de üb1.1t0n lloallnM IMf""""" ~l.~ la tila M tMVCntr• tti la Ntil de: la tNitlffWI ~ (Mtppcc:,. 

~) &a cuM w puede 0.-..~•t eti I~ d1.1ranu w uayeao ~ ~ ""'' ca.t1i. de: 8.aMef'n l. i.tl'ftbltn "" denen evitull'I~°' de lobO 
lril'IO de C•llfontla (Zlllophfa ctl/Jomlt1'1W) y v.rias t-spedn de delfl rtn y oren (OITllHO orc.). 

Aunditdo El,.,, 
.....
~ 
~ 

~ 

Figura 4a. Página Sitios de Buceo. 
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ti •rOtipitt•¡o "" i.. ~"" u•iu t .5 ~ • ' wtOHtir tle I• 
cos1.a d• l'unu dt 11.11.a (20" '°' lS. N r 105• JT 30· o~ COfttUI de 
dos h;ln (lsl• Aedond• e 1$1• .._.'I•~ dos lslota CU MOno y l• 
Ccwti•rt~) y "'" pud• rocn (h Alrlpoll• y los MomK CuMn). 

lH lsl.n MM1KH Nft un SH19 unporUn~ <on~ld•rMo ~ W.""' 
Procta:•d•.,. I• c.t.eson• de l'•rqw N•IOtlal dad• • I 2J de abril de 
100S. Se dedarO Mi por rep~tM biccqrahc.a_,,,,. • M'H! 
ft'°°""' Ull'IO O l'l\llS KOld~ efltrt ,_~a M d•Sllnive ill 
b.tleu nctni c.&. "'"°' científk:e f'duc•tN'O y t11ristt<O. y I• 
e:xiK1;n<'- de "°""y''""'· 

El d ima ti u,mlodlldo. 111bhC.mMo con ll11'1IH •n "'e(ll'loO con ""' 
tempwnu~ pl"OmHlo d• 27'"C. Mnwj•nt• M p,....al.c:lent• •n 
... hl1ffl.anclMM. 

en 1.u tsUs,. prof'IO..•l lncruo • Lat pen.ot1u • I• p•iu terruut a 
menos qu. ~ttn <on ptrmlso d .. soc.i.mo. dlcho pe-rml- Mto 
N dnáinan pani flnn d•ndtlcot "1 de lnvntl.c,adon f111. Cn HU 
part• IÓfC>H•~tT• untipod•wt:<ttK~: pHdul. 

Cn .. •tmlplttaico d• l.u Marfetn "° Wsun •Mnuntl•ntos 
hwm- ~•MnfH. sin emb•r¡o .tOfl mw¡io tempor.in de 
pnc.dorn. S. Nk q1« tuenin jrN de prkttus rniliUrn hace al 
menm JO af\os. n 1mbmo. ton I~ Yitit.Mn pOI' 

turist.n y luc•,..,._ c..d• •M.. 

h posible erKOntrar coqfa ~nnatíplco. como f«ilfoF'fN'O Co1'4tcrtcr, 
' · dolflkomls, ' · -.!WlrlM. ' · wnucoso. ,orirrs ~MIS 'I 
1"1'rlOfJO ~lfl"fH. Aclftnis d• ¡ran dt\rtniclad d• peen,, 
eq11lnodt1'n'IOI y molwsc• (opdtobranqw1m ). 

ln las klM lrürieus M P"C• "'"" cuau ch In&,,_ Ge 25 Pfto05 MM. como~ de~ pan .. -1m~ \11:~1.nd• y culd.ado del 1u¡.,. l01 
~MM tN0.1~t.ldo ~ ubkMI al M.ll"ffla de Is&• ll:Mond a.. Hlftl ~ ttpli.IHU •IN coniHlc.c y d• otujo modiMICIO. 

O.elle "'IUf p•ra c.onocet"los s itios de buceo en hin Marlctas 

Zona de Refugia para la Pmtecd6n de ·nas 
Lm Se locanu al ~mi• d• P~ \'tdwu C20' lr SOA· N y 1os• 11· 

1t.r OJ y fOl'fM p.ne de ._ pl'indp.,n dnd~ t11ri1ticos de 
kllMi de l.endttn. 

flH dedarod• ;..., proui,lda .i 21 d• Jt.1Uo de tm <-o ?on• de 
•..t11¡lop•r• lti ,nitHCJOn de Flo ... 'I F•u"' MMi"U. por p•rte de I• 
entonas, S.CNUÑ d• lnduuM y Comttdo. sin ~buso. CWI l.u 
~ermn • I• ley d• p~On ambiftTul (UG(ll'A) nu 
d~KtllMrMftH noóene'1Mlckz ofk:IM. 

l• Ateos nu constlWido POf S llJoln y •lpl'ls tonn.-.c1onn 
'9COU1.,los cv.alft OC\lp..tn un~ru d• usl JO ~n.[n ntl lon• 
s.e loc.aliun l.u ml')'Ol'ft profundldod" d e hhí• d• l.lnd•rH pln'I 
eluMn submarino de m.Ude 1400 m de prot11ndidod ¡uw .1 u,.g.s 
rneO"Dl d • diaund.I de dOftd• MlttrtUlel'I diche rorrnKionff. 1.1 
altura ff io. itJotn v•Ñ de entre kit S y SO rn. '°"re ._ cu.aes 
uiM:t o-- v•Mdacl de ~· No uisteft p~u ,..... 
dn.ffft~. 

Tres de lm IMOCfl prtS.enün t(i~ qu• pennit~ el paso• tra'#ts 
d• olloil, lnd11so con embafU<lontt p.c¡~ romundo •rcm 
n•tur.1ln,. lo que d• ., nombra <on .i que M lff conoc:• 
Ktv.llmft!CL 

"'°' Arcot e dl.l.....,,....te vtsit..ldo por turiR.n COft 1,t p ttf!Ci,... 
n .... uc1...:1 d• rNllur .ICdvldadft t.o"Nthr•t.. prindpaJmet1~ •YCeO, 
sncwbllftl. pbC.11 d•portiy•. ~ an len<M. entN otru.. 

Ui Hlloerafl• y rauM d• ata sido son noc..tt1mente dlnlntu d• tas lil• s Marteu.1. Al ~ una 1on.1 de pl'OU«ton d• i. r•111U1 no tiene 111\.1 c11ou d• 
lnJtffO CotM tft .. c.. ft las ls&as. 

0.dk p1.f1l conoc:WI011idosd1b1KfffflL.olAn:os 
11-'
~ 

" lw•'npt 

- wt•AMM•waur-..o•C9IGIS_...Y ..a r : ._ ------7-..... ssc.-o--i..---T .... 377711!0 

• 

Figura 4b. Continuación de la página Sitios de Buceo. 
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Guía de Buceo Ecológico para el Pacífico Mexicano 

Sitios de Isla Isabel 

Eit•luprM~porptftel"ICirM a.t 

~-~~
~··M~CCllMOOF..a. 
W. GMlllWTTWW«t .... ~CICWIUM 

~.o.ter. 
U~whic»IM ..... •S.,.,..7w..,. 
~POC1>•pococMOodo•q;'9ftn.I)' 

rkl_ ..... .OOl\MSl~por~corrilnt .. Alo 
lqoyanchodellPM""l•obMnl•fPll 
untidMt °* ,... ~ _...,., 
~~c... ...... 
"-... ~ '~ 
~o.dM~y~ 

~~~~ .... L .... (.~~~,.~,. 

~f'.ccilll.,ftftdtoyllwJe«t.,,.,.. 
s.,_..,.., .... litftptt•dllldo• ... .., 
~-~poo~ 

"'~ .. ~-"~°'""""""· 
.. billhNJO"Obldt~~) -.. 
... w.,.ao "-"' "' - ~ • .....,._ .,,¡ 
COl'l'ID ........ ~ ....... ~ --

Mclondl>~,....-C:IMllet...,...._,_ 

Etl•~W~e-lonóo(llri(l-.00, 

-~l'OdMoi.,,.,.·-~CIW'IO ......,_y bon.:- mr...._ ~ 
6'i..,_~y~A lo L&opckl 

r.c:lWl"IOO • ~· pt'titM a.-.o6n ....... -y• ®e M OU9dWi 9"COf'IO• ¡1'.11'1 CM'ltdtd 
0t11«•o0t.,,...oomotuD!eo&n~ 

~~~· 
t\IOmOI~~~ 

~~~~ 

IOIClllftle.'on """""*l y varllfd«I de~~ 
~ tllQOIM. AClemM."' ~.,. ~
--~ ... ~ - -~Ck'6pi.l 
IJ'°'°'*"~'I _. _.....,.~ 
__ ...,. 
C.0..~qu,. fr~•d•-· 
~ • .._.,..lft"'°"'"9doflld.M'~ 

~V>Ot'cepw•llOlfW•ao..no.ctOM.cilrrotw 
q1,1o1t.t'liMh#IÍOtmlldo. 

,. ... IMpr'•lt--~CIClf9lllillocsa. 
1..11~---·rair-,......11>am.., 
• .,.~ ........... fotldorOCIOCllOllnf!' 

.. Nbb:'I ... ~. -..-: .... c..o.,....._,....,.... ..,..........,. ........ ,_~ 

....,._..), --- (IWwo ~ 
,,..,,.,. y .......... .- • ..., ................. ,...... .... ~ 
,,......~ ...... ~fw,alt)y ----· -e---. ......... ~ ..... ....... .....,.,,__., .. ~ ....... 
~· ..... ~- .......... ...... ,..,.,.., ....... -.: _,...,,. ......... ~ ..... _.....,,,. 
....,.,......,.._,...._"'°"""~ ... -~~ ....,..,.._ __ ....................... 
....,..,-w.oo.hliblteentotqw• 
........ ~.rOQ~o.w.& . ............,_. ......... .,~ 

Figura Sa. Subpágina Sit ios de Isla Isabel. 
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lm ... Mminoc.~COMO~ -l.t~MinlólOtfonM,.,.....•!tlOMU Y~•llpll.*°'*ePOI"*...,.. 

WI~--.. ~~· 
eot-'~~'-mlCllW"-'/Pllrlln -l:b".,. • .-~e-:.r-,_-por-
•.---nx-~• ... ~,....... 
poltlH,....-.,c;....~--............. ,..¡:~,._. 
coh ........ a..c. ........ ,__.. ---(1\ .... .. ___,.-~-· w .... .,. .. ..,...__,...,...,. 
..._.y..._~,__., .... "' .......... -~--
~- .... ------~ · ~~--- ....... 
~~·P.-,_...'/ 
...-JM6"~ao.... 

t.t ....._ .. ...,. • b'IN '* .... "' -~bl~~6"~ .......... ~......,,.,,.. .... 
~------.~" --.............. _......,......._ 
~.-~., .. ~ 
.,,..,. ~ G.fa a.-.~ ....... ~ ..... ~~ 
r.MDr. _,..., P"F -.11 ~ 
~--"""'°~,,........, -(n ... ~.,.....___._..,. 

~,....-... ...... ., ..... 
............. poi'.._~ 

....,..~..,...., .. ,.._._ --......... ~...-.~..--
Cllllf .. ,....,_...,...porlitaMll ... tltlCI• ---

.-..---- ............ ___ t ____ _ 

Figura Sb. Continuación de la subpágina Sitios de Isla Isabel. 
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Guia de Buceo Ecológico para el Pacifico Mexicano 

Sitios de Islas Mañetas 

LA,,.....,._...8•~e-r.o ..,....._... ..... .....-,_.....,, 
~aitll'llde!IW.--.0 
,........,....,. ..... qi,...., ... . 

..,.._., .. ~.--...... tlll'ldo. 
"8,,.,.~ 

r..•~- ..... -blda ....... ... 
~ ....... -..-...--,. ... .. ......,. _ __..~,. 
~---~~ 
~- ... -...-~'·"""""' ...... _., ... ~ .. ~ 
~~~·"",_ ~ .,._1. ~ ... 
~~,...Wstacier• .. -
OIOefl - tOClllOt • ...,_,.,,.. LM _ --.- ~ ....--... .......... ,,..._,,...c...tdM .. ,,_., • .,..... 

OnDI> t. ...-b Mww.iu - .,_, s-drlf 
.......,.,,._~•) • .. "'• 
~""tlNpOfll ..... ~ -·-l.o. ...... IWo~-·N .. ~ ,. _ _.~.a.hv....-....,_ 
~.,..~ .. r-;'1!> tr.,. '*""" .-....n 
-. .-.Y• '"'"- O.,. "'-- r~ 
~~~1--
~™-....._, .............. e 
bl(IO~~·~lf-~ 
-(IO"IC#llo..rodidot.y.~.- Cii 
$.a......,,..~'°""'"'°'"°"-

~~~··-~· ,._. ........ ITW"~ ..... ,~ 

.ft:~C*"Cl«ft.~0. ...... -,. 
______ ...,.,. ___ ~ 
,..,..._,...,,.. 

----~ ...... --........ -_ .... 11....,...t-. ..... 
.cw.•a.1-...-.-WWdl9 ...... 
......,_ .... ,....~'91.S ni• -o-..-----~ ..... ....-
-~----·----~ 
_.,...... ___ o...-.. 

.. _... • ..-coir..-. .. cgr111 .-...... ............... ,._.... .. ,.,_ ,......,. ..... -~ .... 
e.o. . ........ _.,... - ,_ fDnNdo 
.... '/C..-•1111_...°"'°'....,.·* .,..... __ ....,. 
b,...._......,.._.ulm 
_........ ____ _ 
...... ,.~.....--·OOl'ldodilu --~~~~ 
W~"J:~~ 

~--....... ·--~ ....... --... 
Figura 6. Subpágina Sitios de Islas Mariet as. 
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Guía de Buceo Ecológico para el Pacífico Mexicano 

Sitios de Los Arcos 

--~tOl'!""9"!'0L 
IX*~•.i-r~ M> """"'°l'OCOM).U, 
~a_.¡.,,-eUnc:obrv.da«o"> 

~~y..eg,.v-nl""""'" 
t~dlde.S..~~ .. b.wtemo. 
~P"'Cft•-.a .. l~~~ 
MM~ _..,,_. lor.: ~ 

~-·~OI~~ 
~~ ren:a- o..,....._ ~. 

"""· -'l""'"'-W""" (CCICVmlr'b -Eire *'° pr-.. Ufl ~ Ul"lial COI'\ 

cr...dn-~""°'~°" ...... "j~ 
q.w~«r.,.._._ 

e-..ao.nm._..........,._nwo.•i. 
~~ ...... .ibldoetCMlf .... CIMllLwldo 
dl--•rocmo. 
~---ei~ .. ~
-~...._.~ólllliilblo.!Lp'~ 
.. ,,_.... • .,..,,o'~--l(IC)lft) 
~ .. dltll',,_.___~. 
ptt11no...,._IDll»""'~i. 
t~ ._ .. oin.r- ............ . ,,...,,... ,,,.,,.,. .............. ..... 
.... ~~-.pm. ..... 
........ ~Jtc-4~1o>i 
~·~-~ ........ bltliGU. 
.-~__,...,.,, .. ..ow.. .......... ~~,.,.....-....... ~ .......... UIOllltot· 
!tSY...-anc.... ...... 

Figura 7. Subpágina Sitios de Los Arcos. 
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tía de Buceo Ecológico para el Pacífico Mexicano 

tálogos 
conoc1miem:o de la b.od1vers.dad ~ un s'tlo es Oc suma 
portancia pues a p.arnr de ello es posible entend~ los 
'Vicios .>mbtcnlollcs que proporcion.1 el ccosistcm.1 y que 
n Henci•le-s para la vida, c:omo la pos1b1hdad de extra~ 
1 med.io silvestre productos útiles como l'TM:diOn.n. la 
:>rura de t.ó>C1do de urt>ono. i. '5tabiltéad d11""na. 
trt- otros. Adern.\s. faohta la bUsqucda de la btología de 
especie para comprMdef' su comportal'T"U~to, tas 

eraccioncs con cl m«lio y con otros organismos. 

:ontinuK1ón podr ás consultar l.s listas de especies de 
:J. SfbO de buceo. 

Vt r PotQut Noc,onal Isla lsobd 
Vrr Porque Nocional lsJas Mot1ttos 

Vw' ZonodeRefui"' Los Neos-

(..uu d< m.lcro f.1u n.1 nur.n.1 
.>•o.; .>J.1.1 roniumd.1.:tr~ d<"«ir.I 

J.-1 r .x •,., ,, """ ..,r~""'''" 

1 

Peces 

"""oc~"~" 
~·~(Of".WGri • .10 ll<of 1'fU.tl 

~fi-

Publicaciones 
Gran parte Oc la informac'6n r«abada en 1~g.xiones 

de4 Petófico mexicano KCfU de ta var;ed,,d y c.ondic1ones 
ombientalcs de los ecosist~as marinos itSÍ como de la 
b1odiver-sid.td, se t'f"ICUentra ~ informes o artículos 
c1~tíficos disponibin via int~d ~ con restricciones. 

Consulta 1.s publtcaciones realizadas P<>f ~ grupo de 
1nvestigadore-s d~ Laboratorio de Ecosistemas Ma rinos y 
Acuicultura de loi Universi®d de Guad.Jllljclra . 

.-
, ....... ~ ... ·""""' .... ~~"""........ ---.... _...,-~ 
~- . _.,,..._ ,,__ ._, __ ·-·-·-._.. __ --...... -- ·- ·-- -· --
- .. _,._ .. _____ --·---·- .... -------- - -- _ ... ----·-··---....... _ ..... - ..... ·- ----- __ ., -- ....... -.., , __ . --- ·--· .... ... ----·~. 
-- _ ._ __ ..,_ ,, ________ . __ -.- ... - ... -.... -~ .. _ .. _ --· ______ ... ·-···-....... - ... - ....... --------- _ .... .. _·"··-------·- - -----·· _ ... __ . --- -·- ·- -.-.. _ ..... _ _______ .. __ _ 
-----....--- · ----·-·-- --- ---___ ... ____ _ ___ ,,_ .... _______ .,.. __ ... 
··-··- ,._ ... -

' ·-·-··---·------·•"• - .... _ . ... ··--.. ·-_____ .. . __ .. _ ·-
- · -- ·- - ·--- ·-- ---- - ·· - ---- . - -~- ----··-· .. .. ··---·---· .... .... - -

loell ..... l*'t·~·~"" 
~-·-· ..--. ~ .... bOOl\Otf\l!\1 1'\M".l ...... '1 ... 

--

·~. 

--
Figura 8. Página Catálogo y Publicaciones. 
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iuía de Buceo Ecológico para el Pacífico Mexicano 

1deos 

HltMtantes del fondo 
EJ fondo mMif'l.o un ll'n:>OMnte p~ don~n..bit.,, c-v~ 
dc fofTNs... 

IUpldos nadadores 
los~~SOOMl~q\it"po!ieMgtdnVMW!Ó4dtn!.lJ 
colof.JOOn c.ompitiendo con otrM .tmmale> rprr~rn.. 

Puque ~cional Jsla 15'bel 
H~W tsl• vokJnlc.1 • i. Qvt pocos t1Mt'f1 L.t oportun~ cie 
vis«M Un~1.1nt~po-

Tortugas marinu 
M~quef")list«t~h.x .. unos180m1l~dr.11i'M»,en 
"Q~la ~habitaron 1.1 T~rOiJUnlo con lo!. dITTo..aunos. ~ 

Figura 9a. Página Galería Multimedia. 
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Tú, ¿Ya te Viste? 
¡Búscate! - ' C( .; ¡ - ~ 

. ' • ) ' 1 -. 
"'fl;1'- -_ ~ 

¡Da clic sobre la foto! 

Sólo ponte en contKto con nasotros 11 
enulanos la foto del recuerdo 

WU WllDEGIMllllJIW --•-oa.6arMY_I_ 
~-lmll:rlfl.~ • ....._ ...... ,~ .,.1>.Seon-.a __ ._ ___ _ 

!llllltlmsnt11SO 

Figura 9b. Continuación de la Página Galería Multimedia. 
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rtores 
l.enC.~- Or. -do 
..,_Vll&I Rlosji1ri1 
~ E-m.t~~ .... 

ioSO ~ cM' Ctnuo l.lntYef~MIO dt- Bo6k>got'#(V~del.JJ.JQJ1t.1dl"C~df'&;t 

~ 8iolop:6 '1 AcJO~ dt W Urw~ "-4ICJClnilll ,tut6nornii dt V.C")U(O 'I 
Wf'SoCMd de ~· ., M<Mi:N tn ·~MS:rw tfl OMo.ls e-n Ecolol-" MMVI• tl'I ti 
10tStn~ttNta .,M~dt Rfo.w'sos Cientto <» ~tpoon Ciltnth.ly ~ 
ur*sde 1.1 m.sn-..1 ~. An..,,...,._.• ~CM-~ a.c. toCESfJ y Docor 
rm.o ~o «l el l~.atono df" ~c~s.Mimno>~f"l"lf'l~pusUfwtf'""A.,¡no 

lfSt~ ~ ., Acucultur• r...c:>GJ. dt'"-ay~1ct.l.llUNwrwLld~""""ºR1co 
~dt-1.g ~ur.n dir E<.~ G....ntor.:A ActUJfmrnce '""':i Pro~ 1rw...,.;i:ig.xlor rit~ 
nos~yDMl!osb~~t~en "'C"" drt 1.1 ~ ck ~&Sus 
ws:t¡,IOOn ~~ WJitntOrO ~ Comitt pnno!)Ml ftt«'Wi tl'I lnVU[~ son 1i 
ontroldt'~tn8Uc~df'LIU0Gy tco!opyl.ac.onSf'N«iót!dtloS~ 

oerwl!licocM&udoporC.AAIJS.Suarrpo ~~ ~~ bs~M10S f.....-.s::c:<K 
-studoo !lit cet'ICr.11 f"'I 1.1 «~ m.YlN ~e de invf'f'trbt.>dos twncOn.cos) 

~t de ton.H. .)l'f~ Kologw die ,a.s.: como el M:udio cM- >H ~ drt 
· e llW«ltb'~ ~ con-A'YoK..on 1 ~on t iatQPl.lncton dt 4l.lolS ~~ 
JDdeM~rNnnHpro:.~ df'IP~unc.r.irnt"c..noyl!ICMibt 

1boradores 

P~e de Bdo¡w Off CMVo úrw«v..MtO de 
ÚltloK 8dopc.n '1 A¡!'~ ~ 1.1 
Unlv~ de ~~ Buzo art6udo 
CW.'D por SSl. ~ <Cft'IC A.\ISl:ttteir Tknico 
df'lptOy«tO~fl"l~J.~.&C.y 
coWloró f"'I el l)t"O)'«tO "'"J~!Ml.KIÓn dt 
1~0 Ñl"lbof'ntal P«• 1.1 P~ lt~ 
R'"~"""'~.ade&it8ooshor.aMo 
Cdc de ~ 'I ~ ~ R10 Co_..do. 
Cosa::• Ontt' tn ti Ctmro l~~ur.i dt 
~UO!os Of' OtWT-cn y Oc:~ A.C. ICWO 
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VIII. Discusión y conclusiones 

Actualmente, el turismo es la industria de mayor tasa de crecimiento a nivel mundial y una de 

las que produce mayores utilidades (Clark, 1998). Sólo en 1999 generó el 11.7% del Producto 

Interno Bruto (PIB) mundial y cerca de 200 millones de empleos en el planeta, es decir 8% del 

empleo total en ese año (Comisión para la Cooperación Ambiental, 2000). 

Por su parte, el turismo de buceo es una industria global con presencia en al menos 91 países 

(Spalding et al., 2001) y un crecimiento anual del 7% (Burke & Maidens, 2004). Esta actividad 

turística se encuentra integrada por productores y vendedores de equipo, agencias 

certificadoras de buzos e instructores independientes, así como operadores de buceo. Debido 

a lo anterior el buceo es una actividad de gran importancia económica, el número de personas 

que Jo practican ha incrementado a nivel mundial y se proyecta que siga haciéndolo 

(Santander-Botella, 2009). 

Las Áreas Naturales Protegidas (ANPs) se establecen con el fin de preservar grandes 

extensiones representativas de los ecosistemas naturales más importantes y mejor 

conservados de un país. Además, son un componente clave para el diseño de sistemas 

productivos sustentables (Maass et al., 2010). En México, la Comisión Nacional de Áreas 

Naturales Protegidas administra 176 áreas de carácter federal que representan más del 12% 

del territorio nacional (CONANP, 2012). El desarrollo de actividades productivas tanto dentro 

como fuera de las ANPs es de especial interés. Por tanto, es indispensable crear un programa 

de turismo en aquéllas que cuentan con un componente marino o costero. Este programa 

debe enfocarse en desarrollar y aplicar instrumentos de planeación y monitoreo, e 

implementar infraestructura para ofrecer servicios de apoyo a los turistas. También es 

necesario que se fomente la participación social, académica y de investigación. Esto con el fin 

de generar guias ilustrativas que contengan información acerca de las condiciones físicas y 

ecológicas y la biodiversidad presente en los principales sitios de buceo {Reyes-Bonilla et al., 

2012a). 

Algunas de las principales localidades de buceo en el Pacífico mexicano son ANPs, tal es el caso 

de Isla Isabel, Islas Marietas y los Arcos descritas en el presente trabajo. Otras localidades 

importantes son el Archipiélago de Revillagigedo, islas e islotes de Bahía Chamela, Cabo Pulmo 

y las Bahías de Huatulco. 

Debido al incremento en el turismo de buceo, se han realizado diversos estudios que muestran 

el daño ocasionado de forma directa e indirecta a los ecosistemas marinos (Francour et al., 

1999; Hawkins et al., 1999; Zakai & Chadwick-Furman, 2002; Milazzo et al., 2004; Alonso

Domínguez, 2009). A pesar del daño que ocasiona el buceo es posible mitigar el impacto a 

través de la generación de estrategias de uso turístico. La estimación de la Capacidad de Carga 

Turística (CCT) es una herramienta que permite desarrollar estrategias de manejo en sitios de 

buceo (Gallo et al., 2003; Ramírez-Cordero, 2008; Reyes-Bonilla et al., 2012b; Ríos-Jara et al., 

2013). Para estimar la capacidad de carga se debe tomar en cuenta el comportamiento de los 

visitantes. Este comportamiento puede ser modificado a través de pláticas sobre la fragilidad 

de los ecosistemas previas a la inmersión (Marion & Rogers, 1994; Medio et al., 1997) o 
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mediante intervenciones directas (Barker & Roberts, 2004). 

la aplicación de herramientas para el manejo en sitios de buceo como la estimación de la 

capacidad de carga, el establecimiento de senderos submarinos y las pláticas, pueden ser 

complementadas con materiales didácticos. El uso de materiales didácticos hace que la 

interacción guía-turista sea participativa y el turista sienta que aporta o ayuda a la 

conservación del lugar, sentando así las bases para la interpretación ambiental (Bedoy

Velázquez et al., 2005a y 200Sb). A través de la sensibilidad artística y el dato científico es 

posible valorar y transmitir características naturales y culturales del entorno ya sea en espacios 

cerrados, abiertos o mixtos. Esto permite al individuo alcanzar una conciencia ambiental 

(Bedoy-Velázquez et al., 2008). Es importante mencionar que la investigación y la valoración 

3mbiental y cultural, así como la divulgación de la conciencia ambiental deben anteceder a 

:ualquier proyecto de apertura turística. A partir de los resultados de las investigaciones es 

JOsible producir distintos instrumentos de interpretación. Tales instrumentos pueden 

Jresentarse bajo diversas formas: paneles informativos de senderos, vestigios o materiales; 

"olletos o guías; contenidos de cursos de capacitación para guias, etc. (Cariño et al., 2012). 

v1ediante las guías ilustrativas es posible reducir el impacto a los ecosistemas marinos ya que 

Jromueven el conocimiento de los principales sitios de buceo. El trabajo publicado por 

.edelmaier (2003) describe cuatro zonas de buceo en México: Cozumel, Cancún, Isla Mujeres 

Mar Caribe) y Baja California (Océano Pacífico}. Los sitios recomendables en esta guía para 

ealizar buceo en el Pacífico mexicano se localizan en Baja California Sur y menciona entre ellos 

Cabo San Lucas, San José del Cabo y La Paz. Debido a la escasa información que presenta esta 

uia de los sitios de buceo en el Pacífico mexicano es indispensable complementar con otras 

)calidades y sitios, además de describir sus características fisiográficas más importantes, sus 

rinclpales atractivos y su composición biológica. El conocimiento de los sitios puede 

·aducirse en mejores prácticas por parte de los turistas que realizan buceo SCUBA en el 

acífico mexicano. Por otro lado, la guía de buceo de Old Providence y las Islas Santa Catalina 

ublicada en versión impresa por Vázquez et al. (2006) así como la guía de buceo ecológico de 

la San Andrés publicada en versión digital por Pérez-García et al. (2008) sientan las bases 

ara la realización de una guía para el Pacífico de México. 

1 México existe una gran variedad de sitios web con información general de los puntos 

1rísticos recomendados para la práctica del buceo. Sin embargo, la guía de buceo ecológico 

~ra el Pacífico mexicano aporta información recabada de investigaciones científicas redactada 

1 un lenguaje técnico que es fácil de comprender. Además, pone a disposición del público en 

!neral y expertos en el tema las publicaciones relacionadas con algunos sitios de buceo, 

alizadas por el grupo de investigadores del Laboratorio de Ecosistemas Marinos y Acuicultura 

EMA) de la Universidad de Guadalajara. Con esto se pretende que los turistas conozcan 

ejor el lugar que visitan y la importanc"ra ecológica del mismo, incrementando su interés por 

turismo de naturaleza y al mismo tiempo fomentando la importancia de conservar estos 

ios mediante una conciencia ambiental. Adicionalmente, toda esta información podrá ser 

ilizada para establecer senderos. 
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Se espera que mediante las guías de buceo se puedan obtener mejoras en el comportamiento 

de los turistas y en la capacidad local de manejo, además promover una cultura de 

conservación en la población local, visitantes y turistas de las áreas naturales protegidas a 

través del uso sostenible de sus recursos naturales. Es necesario concientizar primeramente a 

los operadores de buceo acerca de la importancia de las buenas prácticas en el desarrollo de 

sus actividades. Eventualmente, esto se traducirá en beneficios para todos los involucrados y 

para Jos ecosistemas mismos, ya que los prestadores son el primer contacto con los turistas. Es 

necesario recordar que esta guía de buceo es resultado de las investigaciones realizadas por lo 

cual debe actualizarse periódicamente con las publicaciones más rec"rentes. 

Los operadores de buceo son uno de los agentes de cambio más importantes para promover la 

cultura de la conservación en los sitios de buceo. Sin embargo, las autoridades a través del 

diseño e implementación de políticas y planes de manejo actúan como facilitadores para 

movilizar al país hacia una actividad turística sustentable, con el fin de que el desarrollo de las 

poblaciones locales genere un mínimo impacto en los ecosistemas, siendo los turistas 

responsables de impulsar este cambio. Debido a lo anterior, es indispensable difundir la 

presente guía de buceo a los operadores de buceo (e.g. SportDivers, Océanos, Val!arta 

Adventures, Buceo Vallartech, Silent World Divers, Ecotours) de los sitios incluidos en este 

trabajo. Además, presentarla a la Secretaria de Turismo de los gobiernos municipales de 

Puerto Vallarta y San Bias; ya que a través de ellos será posible difundir la información 

presentada en esta guía a un público mayor y posteriormente incluir otros sitios de buceo del 

Pacífico mexicano. 

32 



IX. Recomendaciones 

Debido al creciente interés por desarrollar actividades productivas dentro y fuera de las áreas 

naturales protegidas, especialmente aquellas que cuentan con un componente marino, se 

recomienda: 

1. Incluir otras localidades, preferentemente áreas naturales protegidas, ya que en ellas es 

posible establecer planes de manejo y crear conciencia por la categoría de protección 

y el apoyo del gobierno federal para su implementación. Algunas localidades 

propuestas son: Santuario Islas e Islotes Bahía de Chamela, Parque Nacional Bahía de 

loreto, Parque Nacional Cabo Pulmo, Reserva de la Biosfera Isla Guadalupe, Reserva 

de la Biosfera Isla San Pedro Mártir y Parque Nacional Huatulco. 

2. Describir otros sitios de buceo en las localidades ya incluidas. 

3. Publicar una versión escrita de la guía de buceo para difundirla entre los prestadores de 

servicios turísticos de cada localidad. 

4. Incluir otras publicaclones científicas relacionadas con las localidades incluidas en el 

presente trabajo. 

S. Establecer senderos submarinos en los sitios de buceo descritos y evaluar la capacidad 

de carga turística para cada uno de ellos. 

6. Elaborar una guía de buceo ecológico para el Golfo de México donde existen sitios de 

mayor demanda turística y en los cuales el buceo SCUBA ha incrementado su 

popularidad. 
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Anexo l. Ficha técnica para la descripción de localidades y sitios de buceo en el Pacífico 

mexicano. 

FICHA TÉCNICA 

GUÍA DE BUCEO ECOLÓGICO 

PARA EL PACÍFICO MEXICANO 

l. DATOS PERSONALES 

Apellido Paterno 

Calle y Número 

Ciudad o Municipio 

Nacionalidad 

11. DATOS DEL SITIO DE BUCEO 

Apellido Materno 

Colonia 

Entidad Federativa 

Correo Electrónico 

Nombre de la ecorregión marina a la que pertenece 

Localidad donde se encuentra 

Nombre del sitio de buceo 

Universidad de 

Guadalajara 

Nombre (s) 

Código Postal 

País 

Institución 

Localización (coordenadas geográficas) y profundidad máxima del sitio de buceo 

npo de fondo que puede encontrarse en el sitio de buceo 

Condiciones ambientales en el sitio de buceo 

Oleaje Corrientes Marea 

Nivel de experiencia recomendado para bucear en el sitio 
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. DESCRIPCIÓN DETALLADA DEL SITIO DE BUCEO 

. PRINCIPALES ATRACTIVOS NATURALES DEL SITIO DE BUCEO 
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VI. INFORMACIÓN ADICIONAL 
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