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INTRODUCCION

La Universidad Auténoma de Chihuahua es una comunidad integrada por

alumnos, docentes y personal administrativo.

Existen 12 Facultades, 2 Escuelas y un Instituto que operan 40 programas
académicos distintos, los cualtes son ofrecidos a los egresados de la Educacion

Media Superior con el objeto de atender la demanda laboral que existe en la
entidad.

Al mismo tiempo, tiene la capacidad de preparar egresados con iniciativa que
sin que exista una demanda concreta por parte de grupos de empleadores, se
generen propuestas de egresados criticos, analiticos e innovadores que

propicien, como agentes de cambio, las condiciones sociales, politicas y
econdmicas del Estado.

Dentro de la Universidad se ofrecen algunos programas que, desde un enfoque
disciplinar, capacitan al estudiante a establecer relaciones con el entorno,
especificamente con su medio ambiente, sin embargo, quiza el enfoque que se
aborda también tiene mucho de disciplinar. Se puede establecer que Ecologia
se plantea como la ciencia que estudia las relaciones del ser humano con lo

que le rodea; distinguiendo el impacto ambiental como problematica que implica
la intervencidn de varias disciplinas.

En cuanto a la Educacién Ambiental a lo largo de la maestria se demostré la
importancia de abordar el problema del impacto ambiental como aquel producto

de la relacion entre la sociedad humana con el entorno. Es decir, como es que
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los usos y costumbres de los seres humanos han impactado el entorno y ¢cual

es la responsabilidad que se ha asumido al respecto?

Si el mecanismo idoneo para generar conciencia es la Educacion ¢ qué modelo
educativo es el idonec para generar procesos de cambio? ;es relevante la
consideracién de procesos formales, no formales e incluso informales de

educacion para ponderar esta relacion?

Si denominamos sistema como ese complejo entramado de instituciones que
implican valores y que poco a poco construyen la cuitura; reconoceremos que
éstas instituciones pueden ser politicas, econdmicas, sociales y culturales,
Hablar de instituciones politicas es hablar de ejercicios de poder; hablar de
instituciones economicas es hablar de dinero; hablar de instituciones sociales
es hablar de procesos de construccidn de grupos y hablar de instituciones
culturales es hablar de procesos historicos que nos explican nuestra situacion

actual en comparacion a otros tiempos pasados.

Podemos decir que el sistema en que actualmente se preparan los futuros
profesionales de Chihuahua esta construido sobre el modelo civilizatorio actual.
Este modelo estad fincado en la reafirmacién y supeditacidn de aspectos
econdmicos y politicos sobre los sociales y culturales. EI modelo civilizatorio
vigente tiene que ver con los mecanismos a traves de los cuales el mundo
occidental se ha construido, protegido y reforzado.

Sin embargo, cuando se enfrenta una problematica ambiental, se supone que
nada tiene que ver el modelo civilizatorio occidental que, en el afan de
acumulacion de bienes de capital y de consumo, ha atentado contra la relacion

armoniosa con el entorno, especificamente con el medio ambiente.
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Este proceso de consumo y depredacion tiende a ser reforzado por todas las

instituciones que se encuentran acordes al sistema.

En el caso de la Universidad, siendo ésta una institucion de Educacion
Superior, se compromete no solo a repetir los valores que refuercen el sistema
sino también a cuestionarlos para que de manera propositiva la comunidad

universitaria propicie un cambio.

La calidad de vida es unc de los conceptos que se han manejado desde
diferentes puntos de vista. En primer lugar, la calidad es un término
completamente subjetivo debido a que se ha usado para muchos ambitos.
Desde el cientifico-experimental y tecnico, hasta el filosdfico. De hecho se habla

de una filosofia de la calidad.

Siendo este concepto subjetivo la inquietud personal de abordarlo es conocer
como lo trabajan los estudiantes universitarios, sin embargo también importante
es identificar si, a través de un ejercicio grupal, se propicia la accion para llevar
a efecto propuestas o mecanismos que realmente garanticen al egresado
universitario constituirse como agente de cambio y no repetidor y duplicador de

los valores que promueve el sistema.

Trabajar un diagnostico participativo con enfogue de género permite analizar la
importancia de la cohesidén de los grupos, ademas de las aportaciones que
ofrecen los miembros de cada uno de los géneros y también la influencia que,
en el ambito cultural reciben los estudiantes en cuanto a la division genérica y la
relacidon que esta pudiera tener con su grado de participacién en un grupo, o las

acciones gque se pudieran llevar a cabo para prepiciar un cambio.

Por otra parte, la influencia que tiene l1a seleccién de un programa academico

determinado, guiza también sea un factor relevante a considerar para evaluar
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desde un enfoque de género los mecanismos que alientan e inhiben la

participacion de los jovenes en los procesos de cambio.

Finalmente es importante reconocer que si al inicio de la presente investigacion
las dudas eran muchas; una vez que se establece el diagnostico las dudas se
limitan en cuanto al ambito, metodologia y contexto, pero también se amplian

en cuanto a intervencion fundamentalmente.
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CALIDAD DE VIDA

La nocion de la calidad de vida en grupos formales de estudiantes universitarios
tiene que ver con diversos procesos que se llevan a cabo dentro del los

contextos con los que interacciona este grupo.

Actualmente este concepto se ha desarroilado con miras a establecer
elementos comparativos entre poblaciones mundiales, es decir, la Organizacion
de las Naciones Unidas, plantedé una serie de indicadores cuantitativos que
permiten establecer comparaciones entre grupos poblacionales en el ambito

mundial y determinar el nivel de calidad de vida de esa poblacion.

Asi se llego a determinar el concepto de pobreza extrema de una comunidad;
criterio que tiene que ver con el valor de cada uno de los indicadores antes

mencionados y la medida en que se cumplen esos indicadores dentro de la
comunidad analizada.

A continuacion se mencionan los indicadores de vulnerabilidad demografica
como se plantean en la CEPAL":

% Numero de viviendas segun la presencia de menores de 15 afos.
% Numero de viviendas segun dependencia demografica (nUmero de personas
menores de 15 afos y de 65 afos y mas -consideradas dependientes- con

respecto al numero de personas entre 15 y 64 afnos consideradas en edades
activas).

' CEPAL. Informe Trimestral de la Base Regional de datos de Coyuntura. 2001
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% Numero de viviendas segun jefatura y presencia de nifos menores de 15
afios de edad. (Se considero el sexo del jefe de hogar y la presencia de
nifios, con independencia de otras variables).

% Numero de viviendas segun edad, sexo, presencia de menores de 15 afos y

condicién de madre {en el caso de las mujeres con declaracidén de hijos
sobrevivientes),

6{

Numero de viviendas con jefes de edad avanzada.

é!

Numero de viviendas con presencia de madres adolescentes con hijos
sobrevivientes.

%, Numero de viviendas segun presencia de cényuges.

En cuanto a los datos de coyuntura, la fuente antes citada (CEPAL) plantea los

siguientes indicadores ubicados en cuatro grandes categorias (Tabla 1):

 CATEGORIAS | = INDICADORES

1. Indicadores principales por pais: indice de precios al consumidor.
indice de precios al por mayor.

Tipo de cambio.

Medio de pago.

Base monetaria.

Superavit o déficit del Gobierno
central.

Producto Interno Bruto.
Exportaciones del bienes FOB.
Importaciones de bienes FOB.
Saldo de 1a balanza comercial.
Saldo de la cuenta corriente
Alimentos

Cereales

Bebidas

Materias primas agropecuarias
(algoddn, cueros vacunos, harina
de pescado)

Materias primas agropecuarias 2
(Lana, pulpa de madera, tabaco)

2. Precios de productos basicos

FECE|EEFES CECEES
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Metales y minerales 1 (Aluminio,
cobre, estafio, hierro y niquel)
Metales 2 (Plomo, zinc, oro y plata)

Indicadores de

industrializados

paises

Tasa de cambio.

Tasa Libor a 90 dias.

Indice de precios de acciones.
Producto Interno Bruto.

Valor unitario de las exportaciones
manufactureras.

Resumen por pais (En donde es
importante considerar los
indicadores para México)

g FeEEEs &

Empleo y remuneraciones
(Desocupacion, tasa de desempleo
abierto en 45 &areas urbanas e
indice de remuneracién promedio
real por persona en la industria
manufacturera).

Precios (indice de precios al
consumidor, indice nacional de
precios al preductor, indice del
costo de construccidn de viviendas
sociales, tipo de cambio).

Moneda y crédito (Base monetaria,
dinero, billetes y monedas en poder
publico, cuentas de cheques, tasas
de interés referidas a certificados
de deposito).
Finanzas Publicas
corrientes, ingresos  tributarios,
ingresos no tributarios, ingresos
petroleros, total del gasto corriente,
total del gasto de consumo,
intereses y comisiones,
transferencias corrientes, deudas
de ejercicios fiscales anteriores,
gastos de capital, superavit o déficit
del gobierno federal, ingreso total,
gasto total, balance econdmico,
saldo deuda publica a corto y largo
plazo).

Producto Interno Bruto
(Agropecuario, silvicultura y pesca,
mineria, industria manufacturera,
construccion, electricidad, gas y
agua, comercio, restaurantes vy
hoteles: transporte,

(Ingresos




almacenamiento y comunicaciones;
servicios financieros, seguros vy
bienes inmuebles; Servicios
comunales, sociales y personales,
servicios bancarios imputados).

& Produccion  (mineria,  industria
manufacturera; electricidad, gas y
agua; construccion, produccion de
carbon mineral; produccidn de
petréleo crudo, indice de ventas al
mayoreo; indice de ventas al
menudeo; produccidon de energia
eléctrica del sector publico).

% Sector Externo (Exportaciones
bienes FOB, importaciones de
bienes FOB, Exportaciones de
bienes y servicios FOB,
importaciones de bienes y servicios
CIF).

% Balances Externos (Saldo de la
balanza comercial, saldo de
servicios no factoriales, saldo de
servicios factoriales, saldo de
transferencias, saldo de cuenta
corriente, saldc de cuenta de
capital, ajustes, errores y
omisiones, variaciébn en reservas
internacionales brutas).

% Aspectos sociales del desarrollo
(Poblacion, mercado de frabajo,
distribucién del ingreso, pobreza y
equidad; educacion y capacitacion,
vivienda, salud, seguridad social,
actos sociales, Organizaciones no
Gubernamentales y sociedad civil;
Genero).

% Insercion internacional.

TABLA 1




En el contexto nacional, los indicadores para el desarrollo denominados
“Indicadores de los niveles de bienestar en México® son trabajados desde el
ambito gubernamental por lo que se manejan indicadores, que siendo cercanos
a los marcados anteriormente, no integran el aspecto social cualitativamente,

sino que los indicadores relevantes estan referidos a indices de poblacion como
lo muestra la tabla 2.

.% de poblacién menor de 15 afios

% de poblacidn residente nacida en otro estado

% de poblacion de 5 afos y mas que en 1995 residia en otro estado

% de poblacién de 6 a 14 afos analfabeta

% de poblacion de 15 afios y mas analfabeta

% de poblacion de 6 a 11 aios que asiste a la escuela

% de poblacion de 12 a 14 afos que asiste a la escuela

% de poblacion de 15 a 19 afios que asiste a la escuela

Escolaridad promedio

Promedio de hijos nacidos vivos de mujeres de 12 afios y mas

Promedio de hijos nacidos vivos de mujeres de 12 a 19 afios

% de poblacion econémicamente activa

% de poblacidn ocupada gue son trabajadores en servicios publicos

% de poblacién ocupada que son comerciantes o dependientes

% de poblacién ocupada que trabaja menos de 24 horas a la semana

% de viviendas con piso de tierra

Cuartos por vivienda

* INEGI (2000)



% de viviendas con drenaje

% de viviendas con agua entubada

% de viviendas con electricidad

Promedio de hijos nacidos vivos de mujeres de 12 a 29 afios

Factor de dependencia

% de poblacion rural

% de poblacién urbana

% de poblacion con postprimaria

% de poblacién ocupada en el sector primario

% de poblacion ccupada en el sector terciario

% de poblacién ocupada que trabaja menos de 33 horas a la semana

% de viviendas con un cuarto

% de viviendas que usan lefia o carbon para cocinar

Relacion de hijos fallecidos de mujeres de 20 a 29 aros

% de paoblacion no derechohabiente

% de poblacion ocupada gue son trabajadores familiares sin pago

% viviendas sin bafo exclusivo

% viviendas sin refrigerador

% viviendas sin televisién

TABLA 2
Una vez que los indicadores se resuelven para una comunidad se comparan
con otra y asi surgen las categorias como la de pobreza extrema.

La nocidén de calidad de vida permite formular dos cuestionamientos alrededor
de los cuales se plantea el presente trabajo:




Si el concepto de calidad de vida es algo determinado, estructurado como
definicién e identificado con algunos parametros determinados por cualquier

institucion asi como la aceptacion por parte de la comunidad de esos
indicadores.

Si, en contraste, existe una nocidén de calidad de vida, es decir, si ios
estudiantes identifican indicadores que se pueden construir en torno a la calidad
de vida que desea tener.

Para ambos planteamientos Ferdinand de Saussure3, establece de manera
directa un triangulo en donde sefala que el ser humano tiende a significar a

medida que asocia el objeto tangible con el sonido de la palabra gque lo
representa.

Sin embargo, en fa medida en que nos repiten que un artefacto de cuatro patas
y una plataforma es una mesa, en esa medida aprendemos el concepto, de tal
manera que con ello se pudiera, al cabo de un tiempo de asociar las

repeticiones, abstraer el concepto de mesa, hablar de él y no requerir de su
presencia.

Aun cuando los planteamientos de los procesos significativos definen que los
significados son individuales pero que 10s campos semanticos, o limites de
significacion tienen que ver con las experiencias anteriores de los sujetos en
proceso de significacion, es la convencién, la repeticion y 1a abstraccién grupal

la que establece que un objeto determinado se llame de tal o cual forma.

Hablar de estos procesos impactan de manera directa en la cultura ya que
como antes se ha mencionado, los procesos de significacion tienen gue ver con
los antecedentes de manera individual de los sujetos.



El proceso de construccion de significados es un tema muy trabajado en areas
lingUisticas, sin embargo, es necesario considerar, gue en muchas ocasiones,
los sujetos no se apropian de los significados en la medida en que no participan

de manera interna en la construccion de los mismaos.

¢, Qué mas da esta mesa o ia otra? Hablar de una mesa no compromete como
tal, en la medida en que unc no imprime parte de si mismo en el momento de
significar; pero hablar de la mesa del comedor de mi casa, si me compromete
porque es un objeto que yo he vivido, al cual tengo experiencias asociadas. O
quiza hablar de conceptos en abstracto, como los valores (honestidad, amistad,
pertenencia, liderazgo, etc.), creencias o actitudes sea un proceso de

internalizacion mas complejo.

Si se toma el concepto de calidad de vida como un concepto en igualdad de
circunstancias que la mesa, es decir, desde un punto de vista unicamente
descriptivo, se puede suponer que en la medida en que las instituciones
(CEPAL, INEGI, u otras) determinan y categorizar con base en |os indicadores
de la calidad de vida o de bienestar para una region o municipio, en esa medida
los grupos, las comunidades y las personas io asumiran come tal; sin distincion
de condicion como individuo, como chihuahuense, como mujer, como docente,
como mexicana, como madre, como estudiante, como sujeto activo y definitorio

de los propios procesos de concepcion y significacién en torno a la calidad de
vida.

Sin embargo, seguramente eso no hara sentir a la persona antes sefalada ni
mas pobre ni mas rica; ni mas feliz ni mas desdichada porque, aun cuando se le
ha definido y caracterizado como miembro de una categoria preestablecida, eso

no le significa nada, quiza le dé la oportunidad de acceder a recursos
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gubernamentales, pero no le cambian en esencia. Es decir, os significados van
construyendo las creencias dentro la cuitura,

Si en cambio, esa misma persona dice que ella nunca esta estresada, que no
maneja porque donde vive ni calles hay; que invierte su tiempo para disfrutarlo
con sus hijos, estos tienen atencién de su parte, de su familia; comparte, educa
y transmite |la cultura a sus vastagos a través de sus juegos, sostiene
conversaciones sobre sus hazafias con amigos © familiares, disfruta sus
alimentos, sus pleitos vy sus disgustos; ademas de estar permanentemente en
contacto con la naturaleza, disfruta del trabajo que le toca hacer, entonces esa
perscna esta definiendo su propio concepto de calidad de vida, buscando
referentes que le permitan definir lo que es calidad de vida en su propio
contexto, © bien que o defina a través de los satisfactores que le resuelven
cuestiones especificas de su vida cotidiana, considerando que esos
satisfactores pueden o no reforzar un modelo civilizatorio occidental fincado en
los valores del mercado y la competencia.

¢ Por qué hablar de calidad de vida como problematica ambiental, como tema
de educacién ambiental? ;Sera que como los jovenes no tienen una
apropiacion del concepto de calidad de vida, -asociado a depredacidn, a
recursos finitos y agotables, a riesgos de estabilidad medioambiental- que por
eso las campanas informativas de ahorro no surten efecto? ¢ Sera que también
quienes promueven las campanas no son congruentes en los hechos con to que
promueven en ellas y eso es lo que ven {os jévenes? ¢ Qué es entonces lo que
le permite al joven, construir un significado en armonia con aquelio que le

rodea? ;0 es que las repeticiones ya se han apropiado y por eso no se pueden
deconstruir los procesos?

Si todo el proceso de construccion se ha llevado a cabo hasta ahora por

influencia del contexto en que se mueve el individuo, ¢hasta que punto influyen
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las relaciones que éste tiene en la construccidon de este concepto vy la
apropiacion del mismo para poder establecer accidn?

Tradicionalmente los grupos poseen mecanismos a traves de los cuales el
individuo identifica y construye significados que le permiten justificar sus
acciones y reafirmarlas, es decir, los individuos buscan agruparse con
diferentes intenciones entre las cuales esta el compartir significados para
considerarse reafirmados (saber que estan bien en lo que hacen, dicen y

construyen con respecto de sus propios significados).

Por lo anterior, variables sociodemograficas (sexo, edad, carrera que estudia o
programa en que se encuentra inscrito, lugar de procedencia, antecedentes
familiares, es decir, lugar de crigen de los padres, efc.), tienden a adquirir suma
importancia porque es o que en primera instancia define a los miembros de un

grupo como individuos en el proceso a traves del cual se esta significando.

En el grupo, se definen las variables que permiten identificar los mecanismos
gue el individuo busca dentrc del mismo que lo reafirman como tal y aquello que
lo hace permanecer en ese mismo grupo, aquello que se conoce como la meta

grupal, la razén de ser del grupo, logros, objetivos, recursos, etc.

Pero la construccion de significades no sélo tiene que ver con el individuo en si
mismo ni con los grupos referenciales directos en que éste participa en una
etapa determinada de su vida, es decir, en su juventud -recordando que los
sujetos de estudio son estudiantes universitarios integrados en grupos formales
generados dentro de la universidad-; también tiene que ver con otros grupos a

los que pertenece y ha pertenecido en el pasado, incluso, aquellos gue
consideran como modelos a seguir en el futuro.
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Es aqui donde interviene la cultura a través de los modelos socioecondmicos y

politicos que limitan a los individuos en la definicion de sus construcciones
significativas.

En estos modeios dificiimente se podria separar lo econdmico de lo politico o lo
social ya que son mecanismos que se encuentran reafirmandose unos con
otros de tal forma gue la politica define un sistema econdmico gue sostiene en
el poder a aquél que apoya una economia que lo privilegia ante |la sociedad; al
mismo tiempo, las clpulas de la sociedad tienden a apoyar aquello que los

refuerza en esa posicion tambien privilegiada.

Por otra parte es importante hablar de una dimension de ambiente en contraste
con una dimension ecologica. Si se establece una clara diferencia entre
ecologia y ambiente, reservando el primer término para la ciencia que estudia el
comportamiento de los ecosistemas®, y refiriéndose al ambiente como la
problematica que resulta de la interaccion de ia sociedad humana con el medio
natural®, resulta evidente que las ciencias sociales en general, y la economia -
como la politica, la sociclogia, la psicologia, la administracion- en particular, son

parte indispensable en la construccion de un saber ambiental.

Con lo anterior, cabe destacar la solucidon de continuidad que existe entre
ecologia y problematica ambiental ya que en el primer caso se hace referencia
a una disciplina cientifica propicia al abordaje sectorial, mientras que en el
segundo, al incorporar una dimension problematica, se permite el recorte de la
realidad bajo estudio, la cual puede cambiar de problema a probiema, y variar o
participar en la misma manera de un enfoque interdisciplinario. Es facil ver con
esta Optica, que tanto los contenidos cognoscitivos como los valorativos y

normativos de las ciencias sociales, tienen un papel importante que cumplir.

* MILLER TYLER. Ecologia v Medio Ambiente. Editorial 1beroamericana, 1994
S GUTMAN PABLO, La Fconomia v la formacién ambiental. Editorial Gedisa. 1994
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Asi, entender el por qué del comportamiento en el medio ambiente y encontrar
las formas para transformarlo, es una tarea transdisciplinaria de las ciencias
sociales y las ciencias naturales.

Finalmente para hablar de una visidén de desarrolio alternativo, a partir del
proyecto que aqui se presenta quiza se tengan que deconstruir muchos de los
valores o mas que decontruir, ir a sus causas, a sus explicaciones y permitir, de
manera mas tolerante nuevos mecanismos y conceptos de desarrollo que
invelucren de manera directa factores como perspectiva de abordaje a nive!
cultural y ftradicional de tal forma que se rompa con los mecanismos

desarticuladores de la realidad que han prevalecido hasta ahora.

13



LA VISION DE GENERO

El género en México
Situacion Poblacional de la Mujer
Situacion de la Mujer en la Vida Publica

Situacion de la Mujer en el trabajo



“El cambio de una época historica puede determinarse
siempre por la actitud de progreso de la mujer ante la
libertad, ya que es aqui en Ia relacién enire la mujer y
el hombre, entre ef débil y el fuerte, donde con mayor
evidencia se acusa la victoria de la naturaleza humana
sobre la brutalidad. El grado de emancipacion
femenina constituye la pauta natural de Ia
emancipacion general.”

Fourier.

LA VISION DE GENERO

El antecedente mas directamente reconocido dentro de la bibliografia actual
sobre el concepto de género se encuentra expresade en El Segundo Sexo®
donde De Beauvoir plantea que las caracteristicas humanas consideradas
como “femeninas’ son adquiridas por las mujeres mediante un complejo
proceso individual y social, en vez de derivarse “naturalmente” de su sexo. Asi,
al afirmar que “una no nace, sino se hace mujer’ De Beauvoir hizo la primera
declaracion célebre sobre el género.

En el principio los papeles de género tienen un fundamento bioldgico y el
proceso de modernizacidén ha logrado racionalizar la asignacién de estos
papeles segun lo que planteaba uno de los iniciadores de la polémica: Talcott
Parsons’; tedrico social cuyo punto de vista sabre la familia y los papeles de los
hombres y las mujeres en las sociedades modernas moldeaba el discurso

convencional de los afos cincuenta.

® Simone de Beauvoir, El segundo sexo, Siglo Veinic, Buenos Aires, 1962

" Talcott Parsons v Robert F. Bayles Family Socialization and Interaction Process, Free Press, Glencoe 11.
1955
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Lo que Parsons entendia por racionalizacion, era la definicidn de papeles de
género con base en las funciones econdmicas y sexuales. Sus teorias,
implicaban que las comunidades conformadas por personas del mismo sexo

tales como el clero célibe y los religiosos enclaustrados acabarian por
desaparecer por no resultar funcionales.

Una serie de supuestos acerca de la naturaleza normativa del vinculo de pareja

en la sociedad moderna resultaban centrales para el pensamiento de Parsons.

En su visidn del mundo moderno, el matrimonio y la familia que se derivaba de
&l funcionaban gracias a la presencia de una serie de vinculos de apoyo mutuo
tanto econémicos como afectivos en los que la capacidad del hombre para ei
trabajo instrumental (publico, productivo o gerencial) se complementaba con la

habilidad de la mujer para manejar los aspectos expresivos de la vida familiar y
la crianza de los hijos.

La visibn Parsoniana del género no aceptaba sin  cuestionar las
caracterizaciones del comportamiento sexual normal y el temperamento,
elaboradas por los cientificos sociales de los treinta y cuarenta; de hecho,
consideraba toda variacidén de estas normas como una desviacidén, e ignoraba

una tradicién opuesta de andlisis social que aparecia en el libro de Margaret
Mead®.

Mead, por su parte, habia planteado la idea revolucionaria de que los conceptos
de sexo eran culturales y no bioldgicos y que podian variar ampliamente en
entornos diferentes. Pero en los aflos cuarenta y los cincuenta los puntos de
vista basados en lo bioldgico dominaban de tal manera el estudio de los

comportamientos del hombre y de la mujer que observaciones como las que
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aparecen en el libro antes citado quedaban relegadas, como si pertenecieran a

una escuela de las ciencias sociales ya pasada de moda.

En los ultimos 25 afios, muchas y muy diversas tendencias dentro de las
investigaciones academicas han convergido para producir una compresion mas
compleja del género como fendmeno cultural. Los matices y las variaciones de

esta categoria cultural ahora parecen mucho mas sutiles de lo que sugieren las
formulaciones hechas por Mead.

Hoy en dia vemos que i0s limites sociales establecidos por modelos basados
en el género varian tanto histdrica como culturalmente, y que también funcionan
como componentes fundamentales de todo sistema social. El hecho de vivir en
un mundo compartido por dos sexos puede interpretarse en una variedad
infinita de formas, estas interpretaciones y los modelos que crean, operan tanto

en el nivel social como en el individual.

La produccion de formas culturalmente apropiadas respecto al comportamiento
de los hombres y las mujeres es una funcion central de poder sccial y esta
mediado por la compleja interaccion de un amplio espectro de instituciones
econdmicas, sociales, politicas y religiosas.

Asi como las instituciones econdmicas producen aqueilas formas de conciencia
y de comportamiento que asociamos con las mentalidades de clase, las

instituciones gue se encargan de la reproduccion y la sexualidad también
funcionan de manera similar.

Las instituciones sexuales y econdmicas capitalistas desarrollan formas
caracteristicas para postergar la gratificacion ademas de divisiones sexuales del

trabajo tanto en el hogar como en los centros de trabajo. Las mentalidades

¥ Margaret Mead, Sex and Temperament in Three Primitive Socictics. Morrow, Nueva York, 1935
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resultantes son el producto de complejas interacciones dentro de un sistema
social dado.

A su vez, las razones para un cambio dentro de normas sociales ya prescritas
para el temperamento y la conducta sexuales son igualmente complejas asi
como los tipos sociales que de ello resultan, ya que no pueden entenderse

como simples divisiones binarias o reflejos de las diferencias sexuales
bioldgicas.

Tampoco hay una coincidencia total entre las instituciones. La historia social
reciente ha hecho ver que los cambios que sufrid la familia en la Europa
temprana y moderna no coincidieron exactamente con una serie de cambios en
cuanto a formas de gobierno, organizaciones economicas o practicas religiosas.
De hecho, los estilos prevalecientes respecto a la vida familiar y la crianza de

los hijos tuvieron mucha influencia en las instituciones politicas y econdmicas
emergentes.

Para complicar aun mas el pancrama, las instituciones no siempre tienen éxito
en su tarea de inculcar conductas culturalmente aceptables o comportamientos
convencionales. No parece que los individuos simplemente acepten o reflejen
las designaciones normativas;, mas bien, las ideas que tienen acerca de su
propia identidad de género y su sexualidad se manifiestan a través de sus

reinterpretaciones negativas o aceptaciones parciales de los temas dominantes.

Las fronteras del género, al igual que las de clase, se trazan para servir una
gran variedad de funciones politicas, econdémicas y sociales. Estas fronteras
son a menudo movibles y negociables. Operan no sdlo en la base material de la
cultura sino también en el mundo imaginario del artista creativo. Las normas del

género no siempre estan claramente explicitas, a menudo se transmiten de
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manera implicita a través de las actitudes, el comportamiento, el lenguaje y
otros simbolos.

De la misma manera que un lenguaje especifico, en cuanto a génerg, influye en
cémo se piensan o se dicen las cosas, las formas narrativas arquetipicas de
Occidente, que dan por sentada la presencia de un protagonista masculino,

influye también en la forma en que se arman cuentos acerca de las mujeres.

El estudio de los esterectipos de género ha sido reformado por las técnicas de

los historiadores sociales y estimulado por las preguntas de las acadéemicas
feministas.

Las feministas han sumado su interés por el estudio de las experiencias de la
mujer al tradicional interés de los historiadores sociales por entender las vidas

de aguellos que se hallan fuera de las estructuras oficiales de poder.

La investigacién feminista ha enviado a los cientificos sociales a acudir a los
regisiros creados por mujeres, y los han tenido que evaluar como documentos

importantes por derecho propio; no como evidencia de poca importancia tanto

en un nivel social como en un nivel cultural.

Las académicas feministas han trascendido ya los limites de la historia social
para hacer uso de las técnicas y las perspectivas de antropdlogos, filbsofos,
criticos literarios y cientificos sociales. Los y las estudiosas de todas las
disciplinas han aportado nuevos e interesantes puntos de vista acerca de cémo
han sido moldeadas las experiencias de las mujeres en relacion con las de los
hombres y de como se han establecido las jerarquias sexuales y las
distribuciones desiguales de poder.
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Por otra parte, estudios realizados en los ultimos 15 afios muesiran el grado en
gue las categorias de género varian a lo largo del tiempo, y con ellas los

territorios sociales y culturales asignados a las mujeres y a los hombres.

La existencia e importancia de un clero célibe en la Europa medieval pone en
cuestionamiento los sencillos puntos de vista funcionalistas, lo mismo que las

representaciones de Cristo como “madre” de la humanidad.

En muchos periodos historicos, las percepciones populares respecto al
temperamento del hombre y de la mujer han cambiado significativamente, vy
estos cambios han sido acompafiados por la reformulacién de las fronteras
sociales. Un ejemplo de esto ultimo tuvo lugar durante la temprana urbanizacion
e industrializacidon de Occidente: el hogar y el centro de trabajo quedaron
fisicamente separados y la funcion de ta mujer de clase media tomé una forma
que mas adelante habria de llamarse expresiva (para utilizar el término que se
le da en la teoria de Parsons).

En América de! Norte otra modificacion de fronteras ocurrié como resultado de
los avances en el acceso a la educacion superior de las mujeres y la resultante

aceptacion de un trabajo remunerado fuera del hogar para aquellas de clase
media.

Ademas, se crearcn nuevas fronteras para separar las nuevas profesiones de
las mujeres, relacionadas con la prestacion de servicios tales como la
ensenanza, la enfermeria y el trabajo social, de aquellas profesiones de mayor

prestigio destinadas a los hombres tales como la ingenieria, el derecho y la
investigacién cientifica.

La historia de la profesion médica en los Estados Unidos es un ejemplo

interesante de las modificaciones que pueden sufrir las fronteras sociaies.
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Debido a que en el pasado se le consideraba mas bien una ocupacién que
brindaba un servicio a la comunidad antes que una actividad basada en
conocimientos generados por ia ciencia y los laboratorios; en un principio, la
medicina estuvo abierta a las mujeres. La transformacion de la medicina en un
campo profesional ocurrio a fines del siglo XIX; como parte de ese proceso, 1as
mujeres quedaron excluidas de la medicina basada en la investigacion, y se
alteraron las concepciones que regian el pudor femenino para que las mujeres

pudieran ser examinadas y tratadas por médicos hombres.

La presencia de este tipo de cambio ha dado pie a una serie de especulaciones
en torno a las funciones scciales, politicas y econémicas del sistema de género
y asi como de las formas en que ias redefiniciones que ocurren en cualquiera

de estas areas responden a la vez a cambios ocurridos en el ambito del género
y la cultura.

Habiendo establecido la variabilidad de los sistemas de género en diferentes

lugares y épocas, se han formulado nuevas preguntas para los cientificos
sociales.

Innumerables estudios de género han sido responsables de que hayan surgido
tres preguntas de amplio espectro scbre la vida pdlitica. La primera es: ;de qué
manera se desarrolld ia cultura politica de occidente para lograr excluir a las
mujeres de toda actividad politica formal? La segunda es: ¢ cuales han sido los
estilos para la actividad politica que han tenido a su disposicién las mujeres, y
cémo se comparan con 1os otros grupos sin derechos? Y como el estilo moldea
a su vez los significados, ;Como han funcionado las dirigentes en relacion con
sus votantes? La tercera pregunta es. ;como deberiamos entender el

problema de ia igualdad en un mundo de diferencias sexuales bioldgicas?
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Cada una de estas preguntas requiere que sepamos algo especifico sobre las
mujeres. cOmo se les trataba, qué pensaban, y como se comportaban. Pero
también requieren un estudio mas amplic en torno a las relaciones entre

hombres y mujeres y a actitudes culturales y practicas politicas mas generales.

E! estudio de género en relacién con el trabajo hoy dia, esta enfocado hacia
cdmo y por qué los sistemas de genero moidean las relaciones de los hombres
y las mujeres con la tecnologia, y por qué un mercado de trabajo de dos niveles

y definido por el genero resulta tan reacio al cambio.

Las diferencias en las inversiones en educacion, o los distintos niveles de
participacion en los centros de trabajo ya no son percibidos como razones
adecuadas para justificar un segmento sustancial de la brecha persistente que

existe entre las ganancias que perciben hombres y mujeres con niveles

semejantes de educacion o entrenamiento.

Es innegable que existen muchos movimientos a lo largo de la historia y cada
uno ha tenido su relevancia para influir en io que ahora somos. Sin embargo,
uno de los movimientos que ha removido valores y creencias de muchos sigios
ha sido el movimiento feminista.

El feminismo es un parametro que mide si nos hemos tomado en serio 0 no una
caracteristica que, desde la liustracion, tienen los movimientos emancipatorios:

la universalidad. En este sentido, hay que hablar en un lenguaje de
universalidad.

El feminismo, desde ese punto de vista, es la radicalizacion de la llustracion,

histéricamente; es como si fuera la udltima implicacion que se saca de ese
lenguaje de universalidad.
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Por esto trabajar con mujeres se hace relevante. Los estudios de género, tienen
que ver con esas diferencias entre hombres y mujeres que se han ido
radicalizando en los Ultimos tiempos.

Desde el principio se pensaba que las diferencias bioldgicas constituian
suficiente fundamento para establecer un predominio sociocultural - implicado
de la fuerza fisica -, de hombres socbre mujeres, sin embargo, esto se ha ido

cuestionando a través del trabajo que han hecho las mujeres mismas.

Existe una tesis muy interesante planteada por Celia Amoros® y cuya autora es
Cristina Molina, que define histdricamente las consecuencias que se han dado
en el desarrollo de civilizaciones antiguas y actuales por estas diferencias entre
hombres y mujeres.

Celia Amorés establece una dicotomia fundamental que ha influido en las
conceptualizaciones ideoldgicas de lo masculino y lo femenino estableciendo

asi una reciprocidad hacia lo "publico” y “lo privado”.

Estos dos elementos son vistos como invariantes estructurales que articulan las
sociedades a través de la jerarquizacidn de los espacios; el espacio que se
adjudica al hombre y el que se adjudica a la mujer. A pesar de sus evidentes
diferencias historicas, esta distribucidon tiene algunas caracteristicas
recurrentes: las actividades socialmente mas valoradas, las que tienen mayor
prestigio, las realizan practicamente en todas las sociedades conocidas, los
varones. Estas actividades son las que constituyen el espacio de lo publico; es
el espacio mas valorado por ser el de reconocimiento de |o que se ve, de
aqguello gque esta expuesto a la mirada publica por definiciéon. Es decir, cuando
una tarea tiende a hacerse valorar tiende a hacerse pudblica, tiende a

masculinizarse y a hacerse reconocer. Asi, el espacio publico, al ser el espacio
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del reconocimiento, es el de los grados de competencia, por io tanto, dei mas y
del menos.

Por el contrario, las actividades que se desarrollan en el espacio privado, las
actividades femeninas, son las menos valoradas socialmente, fuere cual fuere

su contenido, porque éste puede variar, son las que nNo se ven ni son objeto de
apreciacion publica.

En el espacio publico se contrastan las actividades pero en el privado no hay
forma de discernir los distintos niveles de competencia con ciertos parametros
abietivables. Entre varias excelentes amas de casa, todas ellas son igualmente
excelentes, pues no hay manera de objetivarlo, de acuerdo con parémetros. Es
el espacio - por lo tanto - de la indiscernibilidad. Todas pueden ser muy
valoradas de puertas adentro, pero es imposible establecer unas pautas
homologables que trasciendan esos limites de lo que no se ve, es lo que Celia
Amoréds denomina el &mbito de |a indiscernibilidad.

A partir de aqui se deducen implicaciones politicas y filosdficas. En el espacio

de lo privado no se produce lo que en un nivel filosofico se denomina el
principio de individualizacién.

Dentro de lo genérico femeninc es como si no se produjera ese principio, como
si no se diera un operador distributivo que troquelara individualidades. Si no se
produce individualizacién es por ser ésta lo caracteristico de los espacios
publicos, donde cada cual marca su ubicacion, su lugar diferencial, como
apropiacidon de espacios claramente delimitados que configuran, a la vez que
son con‘fé irados, por diferentes individualidades.

? Amoros, Celia. Feminismo: Ignaldad v diferencia. UNAM 1994,
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Por lo que, las actividades que se desarrollan en el espacio pdblico suponen el

reconocimiento, y éste esta intimamente ligado con lo que se denomina poder.

El poder tiene que ser repartido, ha de constituir un pacto, un sistema de

relaciones de poder, una red de distribucién: jerarquias.

Dondequiera que haya poder tiene que haber un sistema de pactos, un sistema
de difusién dinamica de ese poder. En principio, podriamos tenerlo todos, pero,
como dice Hobbes en el mito del Leviatén, seria la guerra de todos contra
todos, por lo tanto se produce una apropiacion de espacios de poder. Esos
espacios acotados definen y son definidos por individualidades, y por lo tanto,
en el espacio publico se produce el principio de individuacion como categoria

ontologica y como categoria politica.

Este proceso se produce en el espacio publico como espacio de los iguales o
de los pares - que no quiere decir Io mismo que espacio igualitario (o de todos)-
Es el espacio de los que se auto instituyen en sujetos del contrato social, donde
no todos tienen el poder, perc al menos pueden tenerlo, son percibidos como
posibles candidatos o sujetos de poder. Se llama pues espacio de iguales

porque alli todos son individuos, posibles sujetos de poder.

Por el contrario, el espacio privado, en oposicién al espacio de pares o iguales,
es el espacio de las idénticas, el espacio de la indiscernibilidad, porque es un
espacio en el cual no hay nada sustantivo que repartir en cuanto a poder ni en
cuanto a prestigio ni en cuanto a reconocimiento, porque son las mujeres las
repartidas ya en este espacio. No hay razén suficiente de indiscernibilidad que
produzca individualizacion. No hay razon para marcar una ubicacion diferencial:
ésta ya se encuentra marcada por la privacidad de los espacios a que la mujer

esta adjudicada de una u otra forma, mientras que en el espacio publico uno se
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ha de sellar respecto a otro, y al tercero, que no es yo porque es otro, pero es
otro que es como yo.

Desde ese punto de vista podria considerarse al patriarcado como una especie
de pacto interclasista, meta - estable, por el cual se constituye en patrimonio de
lo genérico de los varones ya que ellos mismos se perciben como sujetos del

contrato social ante las mujeres - que son en principio las “pactadas”.

Es decir, el patriarcado es ese pacto por el cual el poder se constituye como
patrimonio genérico de los varones. En ese pacto, los pactantes no estan en

igualdad de condiciones, pues hay distintas clases y esas diferencias de clases
no son irrelevantes.

Sin embargo, las mujeres somos ideologicamente el espacio de las idénticas y

en esto la recurrencia ideoclégica es tal que parece gue la historia no hubiera
pasado.

Es curioso como los varones representan las querellas entre mujeres bajo el
signo, precisamente, de laridiculez: una guerra entre mujeres entra siempre en
la categoria de lo ridiculo aunque tenga una razén poderosa. Son “cosas de
mujeres’, y si ven a dos mujeres tirandose de los pelos, es un espectaculo
grotesco. ¢ Por qué? Porque el espectaculo de la impotencia compitiendo es lo

mas grotesco que pueda imaginarse, es un espectaculo como las peleas de
gallos, algo hilarante, divertido.

Entre los griegos ya aparecia asi. Pandora era la madre de “la raza maldita de
las mujeres” y esa raza se representaba como algo aparte, como un genérico y
dentro del cual no emergia la individualidad. Eso lo vemos permanentemente:

las mujeres, en las constelaciones, siempre somos las pléyades, siempre
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somos “las tres Marias” nadie se imaginaria en el Evangelio los tres Pedros por
ejemplo.

Para las mujeres el espacio de las idénticas se identifica con el espacio de lo
privado porque, en razon de las tareas mismas a las que historicamente se la
ha condicionado, al estar en un espacio de no — relevancia, estan condenadas a
la indiscernibilidad; no tienen para qué ni por qué tener un sello propio, no
tienen para qué marcar su ubicacion, su espacio diferencial, susceptibie de ser
valorado de acuerdo con grados: es por {0 tanto, un espacio de indiferenciacion.
Es el espacio privado el espacio de lo indefinido per se, el genérico por
excelencia: Todavia se sigue hablando de “el vigjerio” ¢ “el mujerio”.

Cuando un caballero tiene una pelea entre sus colaboradores hay un problema
entre dos caballeros, eso es importante, le puede quitar el suefio una noche,
por ejemplo. Se piensa en negociar, mediar, etc. Cuando la jefa y su secretaria
tienen algun problema - incluso serio, de bases ideolGgicas- seria algo sin
importancia, no es para tanto.

Las peleas se hacen entre iguales, con aquellos que se estima, pero si se trata
de cosa de chicas, naturalmente es algo facil de resolver. La sobreproteccion es
la forma de no considerar a alguien como un igual, es el trato que no se da en
los espacios de la paridad. Son los espacios de la galanteria como es un
espacio de no - paridad: Kierkegaard'® decia: “La galanteria es la manera de
concebir a la mujer bajo categorias fantasticas”, es el honer que no se le haria,
evidentemente, porque no se dejaria.

' COLLINS JAMES. FI pensamiento de Kierkegaard. Fondo de Cultura Economica. 1970. pp.34-39 y
KIERKEGAARD SOREN. F/ concepto de la Angustia. Una sencilla imvestigacion psicolégica
orientada al problema dogmdtico del pecado original. Oclava edicion. Editorial Austral. Madrid. 1972
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Nuestra cultura actual ha sido influida por dos misoginias que han determinado

la condicion de la mujer en las sociedades actuales: la misoginia griega vy la
misoginia judia.

La mujer en los escritos bioclégicos de Aristoteles es tipificada como un varon
gue no ha llegado a su entelequia, se ha quedado a la mitad, no ha alcanzado
el telos, es un varén no logrado, una especie de aborto de varén o de varén
abortado. Y en toda la mitologia griega se manifiesta la mujer como servidora,

no como individualidad, y cuando asi lo hace manifiesta actividades referentes
al hombre o para el hombre.

Pero es en la llustracién donde existe una posibilidad de cambio. Es en este
movimiento en donde finca sus raices el feminismo. lLas premisas de las
vindicaciones feministas estan en la concepcién ilustrada del sujeto como un
nuevo espacio de universalidad que se abre en principio como espacio de inter
subjetividad. Se plasma la concepcién juridico - formal de las subjetividades, en
tanto que tales, como sujeto del contrato social, ya que la sociedad burguesa
parte de estos presupuestos y tiene que inaugurar un nuevo espacio de |os

iguales, un espacio muche mas amplio de protagonismo politico, virtualmente
universalizador.

Se empezo con espacios mas restringidos pero la concepcidn llevaba su propia
dinamica y estaba prefiada de implicaciones: extraerlas era una operacion
practicamente de sentido comin; ya en Descartes se habla de que todos los
sujetos son iguales. Por lo tanto, con respecto a la mujer - siguiendo estas

argumentaciones- era algo de “sentido comdn” derivar que tendria que ser
sujeto del contrato social.
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Mary Wollstonecraft'', una de las primeras ilustradas, decia “El feminismo no es
sino una apelacion al buen sentido de la humanidad”.

Por su parte, Poullain de la Barre, discipulo de Descartes, escribid en 1673 una
obra en donde se convierte en defensor de las mujeres y en ella plantea ideas

que luego aparecen como rousseaunianas.

De la Barre, citado por Celia Amorés, saca las implicaciones de la lucha
cartesiana contra el prejuicio, la tradicion y el argumento de autoridad sin
escatimarle a la mujer el protagonismo politico pleno, en igualdad total, cuando

mujeres ilustradas como Mary Wollstonecraft y Madame de Staél no llegan tan
lejos.

Asi mismo, de la Barre es el primero que afirma: “Todo 1o que se ha dicho sobre
las mujeres lo han dicho los hombres, las mujeres en la historia no han hablado,
hay que hablar con las mujeres”.

Es curioso que con de la Barre se encuentran ya explicitadas todas tas formulas
derivadas del cartesianismo para llegar a la igualdad de los sexo0s. Sin
embargo, luego los tedricos ilustrados cada vez van con mas regateos, cada
vez van introduciendo mas argumentos y conceptualizaciones diferenciales
para las mujeres, de tal manera que las virtualidades de universalizacién del
discurso ilustrado no recen para ellas. Hay que decir que es un “sujeto”
diferencial y que por lo tanto, en todo lo que se dice respecto de los sujetos del

contrato social, la mujer no entra como referente.

Agui la llustracion hace un juego de conceptos muy peculiar y tramposo: el uso
ideolégico del concepto doble de “naturaleza”.

' Citada por Amords.
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En un sentido clésico y tradicional, el concepto "naturaleza” se utiliza para
conceptualizar aquello que, dentro de la cultura, se quiere oprimir, se quiere
controlar, se quiere domesticar: entonces es un fendmenc natural que hay que
tener a raya, que hay que domar. A estas representaciones de la naturaleza, la
cultura superior las tiene que controlar.

En cambio, el concepto ilustrado de naturaleza presenta a ésta como
paradigma legitimador del deseable orden de las cosas. Para justificar algo se

puede hacer una ecuacidn entre “lo natural” y “lo racional”: esto es asi conforme
a naturaleza.

La legitimacidn del poder patriarcal no se mide con el mismo criterio que la
legitimidad del poder politico. Porque el poder politico, como es un contrato en
el espacio de los iguales, tiene que pactar y, por tanto, hacer explicito su propio
pacto, como portadores del logos que es cada uno de ellos.

Mientras que la mujer no tiene su propio logos, delega en la voluntad del varén,

como portador, y el pacto, por |o tanto, es un pacto entre varones.

Es entonces que la llustracion permite a algunas mujeres interpretar para
explicar las visiones planteadas, sin embargo, los hombres no querian que esta
hermenéutica alcanzara limites que ellos no pudieran controlar, ya que lo que
no se queria es hacer a la mujer intérprete, portadora de logos, o sea, portadora
de voluntad. Su voluntad es algo ya interpretado y la “legitimidad” de esta
operacion es algo que se da por heche. Su voluntad esta contenida antes de
todo pacto, en un espacio precivico que requiere ta mediacion de otro intérprete
que no es ella misma, sino el portador del logos que es el sujeto del pacto social

entre los diversos intérpretes del logos: los patriarcas y cabezas de familia.
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Por lo tanto, en la base de la ideologia liberal la mujer no fue concebida como

sujeto del contrato social ni como intérprete de su propia voluntad.

Al final lo privado se convierte en un juego burde. Lo privado puede ser
concebido desde dos enfoques que en nada favorecen a las mujeres. En primer
lugar, lo privado tiene connotaciones de carencia, de ausencia de algo y es aqui

donde se reitera la misoginia griega. La mitad de un hombre.

En segundo, lo privado se transforma, ahora en el espacio dedicado a la mujer,
en una falacia de ubicacion en donde la mujer no es duefia de su espacio sino
qgue es la conformadora de un espacio para el hombre, nuevamente la mujer se
construye o se reafirma como medio, como parte, como entidad poseibie por y
para el hombre.

En resumen, lo que el movimiento feminista y la visién de género buscan en los
tiempos actuales, es reconocer los espacios entre iguales, en donde la mujer
ocupe y disfrute una ciudadania plena, una capacidad de moverse de la misma

manera que el hombre en una scciedad reforzada y regenerada por ella.

Es una lucha por demostrar que no sclamente los discursos de mayoria son
validos para la gestacion de leyes y ciudadanos, sino que esos discursos de
mayoria estén asumidos por discursos personales que se van haciendo uno
solo en la medida en que las subjetividades se comparien. Por eso las mujeres
tienen que hacer algo por reivindicarse.

Uno de estos mecanismos es buscar desentrafiar los problemas que nos
impactan como mujeres y ubicarnos en espacios de iguales porque con esta
igualdad promovemos nuestiro traslado a los espacios publicos que nos

identifican como ciudadanas que ejercen derechos en un mundo que se
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plantea, al menos en el discurso, como promotor de libertades, igualdades vy
fraternidades.

El género en México

La inquietud por el “género” es muy reciente. En México, es después del
movimiento del 68, en los setentas, cuando surge el movimiento feminista que
impulsa los cuestionamientos en todos los ambitos respecto de la subordinacion
del género femenino.

Debido a la gran tradicion centralista, es en la Cd. de México en donde se inicia
el interés por el estudio del impacto social, econémico y politico que tiene la

vision patriarcal de las diferencias sexuales.

En los afios 90°s en los Estados de la Republica Mexicana, este movimiento
tiene ofras connotaciones: a favor, si se tienen relaciones con gente en el
poder; en contra, si se quiere tomar una definicion en situaciones criticas -

como el aborto -; ya que el ser reconocido, sirve de freno para identificarse
plenamente.

El movimiento feminista logré construir una identidad en el espacio publico,
poniendo en cuestion la concepcion vigente de poder y de politica al ubicarla en
la vida cotidiana y al incluir en ella desde las relaciones interpersonales hasta
aquellas aparentemente mas andnimas que se desarrollan en las estructuras
econdmica y politica. Esto permitid que se creara una identidad publica
alrededor del cuerpo femenino, entendido como una entidad que experimenta
variadas formas de poder cultural y social {aborto, violencia, sexualidad), poder

cuyo discurso legitimador valora la vida cotidiana como un espacio productivo
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{trabajo doméstico, trabajo afectivo, demandas sociales de infraestructura de

vida, liberacion de las sobrecargas de trabajo).

Poco a poco, el reclamo de las mujeres por ocupar espacios de participacion en
instancias que inciden en el desarrolloc nacional se ha ido volviendo mas
urgente. En la actualidad han aparecido reivindicaciones que reelaboran la

nocién de tiempo social, en funcién de las necesidades publicas y privadas de
las mujeres.

Desde su inicio, las demandas basicas del feminismo han sido tres. por la
maternidad voluntaria (aborto, educacidon sexual y acceso a métodos
anticonceptivos modernos), contra la violencia y a favor de una libre eleccion
sexual. Sin embargo, el feminismo se ha enfrentado con dificultades para
traducir su discurso al lenguaje de las transacciones politicas, sobre todo por su
dimension ideoldgica de oposicion.

En la época en que se consolidd el movimiento amplic de mujeres, a finales de
los afios ochenta, el discurso y las demandas feministas se generalizaron y, al
reelaborarse, se hicieron comprensibles en otros sectores. Fue entonces

cuando se reivindico el derecho a la diferencia y se amplié la representacion.

Algunas mujeres destacadas de la politica y la cultura se declararon feministas.
Las de diferentes partidos politicos establecieron alianzas con las feministas. Se
sumaron temas nuevos en el debate: la relacion con el estado, las politicas
publicas y las cuotas de participacion.

Todo ello ha permitido que la reivindicacion ariginaria por la autoncmia pierda
su caracter defensivo y se reconceptualice. Ei problema de la relacion entre el
movimiento amplio de mujeres y el estado ya no se encuentra, como antes,

limitado por las resistencias © las sospechas de la cooptacidn, sino
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preponderantemente por la ausencia de una presion femenina masiva que

obligue al estado a encausar las iniciativas politicas de las mujeres.

Los partidos politicos tampoco toman muy en cuenta el impacto de los
movimientos sociales. Su interés en las mujeres se limita a promesas
electorales; no consideran la problematica de genero en la construccion de sus
proyectos politicos ni en sus programas de accidn. Sin embargo, grupos de
feministas dentro de las estructuras de esos mismos partidos politicos, pugnan
por la reivindicaciéon de ciertas demandas. Pero ante la falta de un gran trecho
por recorrer como pais para acceder a una base de funcionamiento democratico

elemental, el movimientc amplio de mujeres se ve gravemente afectado.

En contraste con el ambito politico, es probablemente en el terreno cultural
donde se ha dado un importante avance del feminismo. Por un lado, se ha
popularizado el discurso feminista que recupera, reivindicandola o denigrandola,
la imagen de una mujer “liberada”. Este simbolo, inscrito en el cédige cuiturat y

en el imaginario social, se ha convertido en punto de referencia, modelo o
advertencia.

Por otro lado, existe una produccion cultural que cuestiona las pautas machistas
y busca recuperar la experiencia de las mujeres. Ademas del trabajo de
creacién (literaria, teatral, musical), hay una incipiente critica feminista que se
desarrolla mas en el terreno estético que en el intelectual.

En el terreno intelectual, no existe aun una interlocucidn seria con el
pensamiento feminista. Esto se debe, en parte, a la ausencia de una discusion
intelectual rigurosa dentro del propio movimiento. La existencia de varios
centros académicos feministas o de género, en el ambito nacional, ha
estimulado la publicacién de investigaciones vy, sobre todo, ha dado

permanencia a los programas educativos sobre 1as mujeres. Estos centros son
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lugares de intercambio académico y de formacion de cuadros para la actividad
practica. Su influencia en el debate intelectual del pais es aun restringida, en

parte porque la novedad de su proyecto requiere de grandes esfuerzos para
legitimarse en las instifuciones que los acogen.

Sin embargo, la influencia de la teoria feminista se filtra en la practica de

investigacidn y en ios debates académicos de diversos centros universitarios.

Aungue sl feminismo no ha tenido acogida dentro de los grupos de la cultura
oficial, unas pocas figuras masculinas de peso intelectual lo reivindican como
perspectiva legitima.

El relativo aislamiento de las feministas en el mundo intelectual no impide que
produzcan numerosas publicaciones. Las mujeres han encontrado en la
escritura y en la comunicacion, la manera de dar cauce a muchas inquietudes
pero, aunque tienen una produccién tanto de divulgacion como de fondo,

todavia su distribucion no se generaliza y se limita prioritariamente al
autoconsumo'?.

Al abordar el tema de desarrollo de una sociedad, es necesario hacer el analisis
de educacion, frabajo, sociedad, cultura y legislacion, porque todos estos
factores o ambientes participan de una manera entrelazada y bajo un aspecto
integral. Aun cuando se han estudiado en diferentes contextos, es necesario

actualizar el avance para la solucion de los problemas sociales existentes a
partir de las siguientes realidades:

" LAMAS Marta, Alicia Martincz, Maria Luisa Tamrés y Esperanza Tuiion. ENCUENTROS Y
DESENCUENTROS. hmio 1994, Documento publicado por la Fundacion Ford.
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Situacion poblacional de la Mujer

En el estado de Chihuahua el 50.3% de la poblacion es femenina. Este

porcentaje se encuentra distribuido como lo muestra la tabla 3.

 cmropeeoav | wuemes | vowemes

el %

de 0 a 19 afios 46.9 50.1

de 20 a 65 anos 529 47 1

TABLA 3

Cabe hacer notar que el porcentaje de aquellas que se encuentran en edad
férti es de 68.1% afadiendo que la esperanza de vida se encuentra

considerada en los 73.3 afios en confraste con el hombre que tiene 67.8 anos
como esperanza de vida'>.

Situacién de la Mujer en la vida publica

En la historia moderna de México sclamente seis mujeres han ocupado una
Secretaria de Estado, tres de ellas durante el pasado gobierno del Dr. Ernesto
Zedillo: La Secretaria del Medio Ambiente, Recursos Naturales y Pesca, la

Secretaria de Relaciones Exteriores y la Contraloria General de la

*INEGI Censo 1999,
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Federacidn'®. La presencia en los puestos de alta direccion dentro de la
estructura gubernamental representa actualmente apenas el 8% del total, en su
mayoria en las Secretarias de Turismo y Educacién. En lo que se refiere al

Poder Legislativo, de 628 diputados y 87 senadores, el 13.8% son mujeres'®,

En el area de imparticion y administracion de justicia, la participacion de la
mujer es mas alta que en otras esferas del sector publico. En la Suprema Corte

de Justicia, cerca del 20% son ministras, 12% magistradas y 23% juezas‘s.

En los ditimos 15 arfos, solo tres mujeres han gobernado un estado de nuestro

pais. La participacion de las mujeres en presidencias municipales es muy
pequefia’’.

En relacion directa a las académicas de la Universidad Autébnoma de
Chihuahua, se puede afirmar que hasta este momento no ha existido ninguna
rectora de 16 hombres que han sustentado este cargo, desde la fundacion de la
misma'®. En cuanto a las direcciones de drea en el periodo 1996-2000 es la
primera vez que tres mujeres ocupan estos cargos, aun cuando a la fecha de
realizacidon del presente trabajo, solo sean dos: la Directora de Extensién vy
Difusion Cultural y la Directora Académica. Cabe hacer notar que la
administracion que ocupa el poder de 2000 a 2004 nombrd solamente a una

mujer como directora de area, la identificada con el ambito de la docencia; la
Direccion Académica.

En lo que a las Facultades se refiere, la mayoria de los casos ha tenido

directores hombres sin embargo, es importante notar que, doce mujeres se han

" GONZALEZ Montes Soledad, Mujeres v Relaciones de Género en la Antropologia, COLMEX, 1993,
" Thid.

' Tbid.

" Tbid.

' sin embargo, este comportamiento se ofrece igualmente en el ambito nacional, considerando
que solo una rectora es reconocida en centro América, en la Universidad de Costa Rica.
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ubicado en estos cargos distribuidos de la siguiente forma: Tres en la Facultad
de Filosofia y Letras, Siete en la Facultad de Enfermeria y Nutriologia, cuatro en

la Facultad de Ciencias Quimicas y una en la Facultad de Ciencias Politicas y
Sociales.

Situacioén de la Mujer en el Trabajo

De acuerdo a datos ofrecidos por la Organizacion Internacional del Trabajo,
575.7 millones de mujeres se relacionaron con la actividad econémica durante
1975 en todo el mundo y, segun cifras estimadas durante 1997, se esperaba

que para et afo 2001, el numero creciera en 310 millones mas.

En 1950 la fuerza laboral femenina significaba el 31.3% del total; 25 arios
despues la proporcion aumentd al 35%. Sin embargo, en los paises
latinoamericanos se registraron en promedio 10s mas bajos valores con un 14%
de mujeres que pagaron impuestos en su pais, y es que el trabajo informal no
registrado o, definitivamente no remunerado, y por lo mismo no captado en las
estadisticas es donde la mujer alcanza espacios que debemos suponer son
muy altos' como lo indican los reportes del Instituto Mexicano del Seguro
Social en un estudio de poblacién trabajadora de Chihuahua donde se afirma

que de quienes perciben retribucion econdmica el 68% son hombres y solo el
39% son mujeres®.

La incorporacion del tema a los espacios universitarios fue resultado del
esfuerzo de mujeres convencidas de la necesidad de impulsar la tematica en
cuestion dentro del ambito académico (Oliveira y Sepuiveda, 1986). Estas
mujeres, en muchos de los casos vinculadas al movimiento feminista,

empezaron por difundir el tema promoviendo la organizacion de conferencias,

'Y AVILA Argelia, Con los Pies en el Suelo. ;Y la FKducacion de la Mujer También?. 1994
20 .
= Op. Clit.
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seminarios y talleres al margen de los programas de estudio, para dar lugar

posteriormente a la creacidn de materias especificas en las diferentes
disciplinas.

La politica de poblacion reconoce que la mujer es agente clave del proceso de
desarrollo del pais y desemperia un papel protagonico en el mismo, por lo tanto
su objetivo es promover su participacion plena y efectiva en la vida econdmica,
social, politica y cultural del pais, a fin de propiciar las condiciones necesarias
para que tome parte activa en todas las decisiones, responsabilidades y

beneficios del desarrollo en igualdad de condiciones con el varéon®'.

El mejoramiento de su condicidon social constituye un desafio que debe
enfrentarse por consideraciones de justicia y equidad, garantizarle la igualdad
de oportunidades de educacion, capacitacion y empleo, asi como una plena
equidad en el ejercicio de sus derechos sociales, juridicos, civiles y politicos;
respaldar su papel en la integracion familiar, en la formacién y socializacion de
los hijos y, en general, enfrentar los obstaculos y limitaciones que se oponen a

su integracion plena en el desarrollo social, econdmico y cultural del pais.

Las mujeres participan en el desarrollo econémico y se ven afectadas por este
proceso de manera diferente a como participan y se afectan los hombres por su
doble papel como trabajadoras en la produccidon de bienes y servicios de
empresas como asalariadas o0 en explotaciones familiares no remuneradas,;
ademas la tradicién sigue obligandola a mantener su papel de administradora,
ejecutora, supervisora y directora de todas, o la mayor parte, de las actividades
domeésticas, agregando el rol biolégico como reproductora del ser humano y

social impuesto por generaciones al servicio de la familia y el hogar®>.

' GONZALEZ Montes Soledad, Mujeres v Relaciones de Género en la Antropologia, COLMEX, 1993,
2 AVILA, Argelia. 1994, Ibid.
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Durante las crisis econdmicas, se han visualizado efectos como el aumento de
la participaciéon de mujeres en las actividades del mercado a través de trabajo
remunerado sin mejorar el estatus, ya que las ganancias entre hombres y
mujeres son disparegjas, encontrando una tasa de desempleo mayor en el sexo

masculino, explicada porgue las actividades de las mismas son de baja
calificacion®,

En la situacion de la mujer de Chihuahua con relacién al trabajo, prevalece la
desigualdad en la existencia de oportunidades en el mercado de trabajo, la
mayoria corresponde al sector terciario de ila economia de las empresas
maguiladoras, quienes han ocasionado entre otras situaciones importantes, una
urbanizacién creciente y elevada migracion rural - urbana con predominio de
flujos de poblacidén femenina, aumento de la participacion femenina en los
mercados urbanos, lo que se explica mas por los factores de desigualdad y

reorganizacion econdémica que por la influencia de aspectos vinculados con la
modernizacion®*,

Estudiosas del tema dejan por sentado que, refiriéndose a mujeres en edad
central del ciclo vital, su calidad de medicion es diferente a la de mano de cbra
masculina, caracteristica que comparte el trabajo de la mujer con 10s grupos de
trabajadores viejos 0 menores de edad, quienes independientemente de su

género, también tienden a ser ignorados cuando desempefian actividades
economicas.

 Ibid.
* AVILA ARGELIA, 1994, Ibid
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Entre las mujeres es frecuente el empleo de tiempo parcial, esporadico y
estacional dado que obedece a ta necesidad de compatibilizar el rol productivo,
ademas a una division del trabajo por género donde la funcion productiva y

remunerada corresponde al hombre y la funcion del manejo de la familia a la
mujer.

La participacion de la mujer en los puestos de decisidn de los ambitos ejecutivo,
judicial y legislativo, en los partidos politicos, en el sector privado y en los
espacios organizados de la sociedad civil, es escasa. Esto se debe, a que,

tradicionalmente, el gobernar era una actividad exclusiva de los hombres®.

El concepto de “techo de cristal" referido al trabajo femenino en particular en los
paises anglosajones (Holloway, 1992; Davison y Cooper, 1992; Morrison, 1992,
Ruffino, 1991; Lunn Martin, 1991) es visto como una superficie invisible en la
carrera laboral de las mujeres, dificil de traspasar y que les impide seguir
avanzando. Su invisibilidad estd dada por el hecho de que no existen leyes ni
dispositivos sociales establecidos, ni cédigos explicitos que impongan a las
mujeres semejantes limitaciones, sino que esta construido por otros rasgos que
por ser invisibles son dificiles de detectar.

El techo de cristal fue originalmente utilizado para analizar la carrera laboral de
las mujeres que habian tenido altas calificaciones en sus trabajos gracias a la
formacion educativa de nivel superior, sin embargo, su experiencia laboral
indica que en determinado momento de sus carreras se encuentran con esa

superficie superior invisible o “techo de cristal” que implica la detencion de sus
trabajos.

41



Algunos de los rasgos que nuestra cultura ha construido para configurar esa
estructura superior invisible estan basados en las responsabilidades
domésticas, el nivel de exigencias, los estereotipos sociales acerca de las

mujeres y el poder y la percepcidn que tienen de si mismas las propias
mujeres?.

s ]
" Op. Cit.
¥ BURIN M. género y psicoandlisis: subjetividades femeninas vulnerables, 1993.
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PERSPECTIVA DE GENERO

Cultura de la pobreza

Cultura ecolégica con perspectiva de género
Ecofeminismo



SUSTENTABILIDAD SOCIAL CON PERSPECTIVA DE
GENERQO.

Como se ha planteado, la problematica ambiental en México y en el mundo es
compleja ademas de que afecta tanto los recursos acuiferos como forestales,

de suelos, poblacionales y de género.

Las politicas del Estado Mexicano respecto al desarrolio sostenido se inician en
1971 cuando se promulga la primera Ley de Proteccidn al Ambiente y un ano
después, en la Ley General de Equilibrio Ecologico y Proteccién del Ambiente
realizado por la Subsecretaria de Ecologia un diagndstico cuyos resultados
mostraban los problemas ambientales mas acuciantes: alto porcentaje de
tierras ocupadas en actividades agropecuarias no aptas; mas del 65% del
territoric nacional estaba erosionado, la deforestacién se daba en mas de un

millén de hectareas anuales y las regiones tropicales eran las mas afectadas.

En zonas rurales los problemas ambientales son consecuencia de actividades
agropecuarias que se caracterizan por el aumento de la actividad pecuaria,
provocando erosion, cambio de microclimas, contaminacion por fertilizantes y
biotecnologia agricolas®’.

Con la entrada en vigor del Tratado de Libre Comercio, otros problemas
ambientales afectan a México, por ejemplo la permisividad de instalar basureros

de residuos nucleares en €l territorio, entre otros.

" ARIZPE Lourdes, “Cambio global, desarrollo y percepciones culturales” Ciencia. Revista de la
acadentia de la investigacion cientifica. México. 1992
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Se ha dicho que los pobres utilizan estrategias de supervivencia que agotan los
recursos naturales, sin embargo se escucha muy poco de cdmo |os paises ricos
contribuyen de manera decisiva al deterioro ambiental. Por ejemplo, el
desperdicio de agua en zonas éaridas regando jardines y llenando piscinas
cuando los campesinos tienen serias dificultades para regar sus cosechas por

la escasez y salinizacton del agua.

El problema de agotamiento de los recursos naturales no esta provocado ni por
el aumento de la poblacion, ni por los pobres, sino por el incremento de la
produccion para el mercado y los patrones de consumo; incluso, hay grupos a
los que les interesa gue haya pobreza, que haya marginados y superpoblacion

en donde se consigue identificar a la pobreza como negocio (Alberti 1998).

¢, Cual es el modelo de desarrolio que provoca el deterioro ambiental? A fines de
siglo, el modelo de desarrollo imperante considera como objetivos
fundamentales, lograr la globalizacidn, la internacionalizacién de las economias
y el aumento del consumo de bienes y servicios. Esta visidn preconiza un

desarrollo econdémico por encima de otro tipo de desarrolio, como el humano.

En esta perspectiva tienen cabida aspectos tales como el reconocimiento del
pluralismo cultural en el ambito internacional, 1a proteccion de los derechos
humanos, el derecho a ia autonomia de las minorias étnicas y la consecucion
de la equidad de génerc en todas las sociedades, sin embargo, estos icables
objetivos se encuentran con fuertes resistencias que obstaculizan el proceso
por intereses econdmicos y luchas de poder. Nos encontramos con la
intervencion de grupos de poder que inciden en la vida de grandes capas de la

poblacién mundial de acuerdo a sus intereses sin considerar el impacto en el
medio ambiente.
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Cultura de Ia pobreza.

Las consecuencias que para millones de personas en el mundo tiene el vivir en
condiciones de pobreza son persistentes y afectan aspectos no solo

econdmicos, sino también psiquicos, culturales y sociales.

El término cultura aiude a un patrdn de vida que pasa de generacion en
generacion, un sistema de vida estable y persistente en términos
antropolégicos. La cultura de la pobreza, hace alusion a la experiencia de vida
de grupos de trabajadores, campesinos, pequefios artesanos, comerciantes,

etc. que se encuentran al final de la escala socioeconémica.

Oscar Lewis (1982) acuid este término definiendo y caracterizando ios rasgos
mas importantes. Si bien el autor no menciona que la pobreza provenga de un
modelo de desarrollo desigual, cabria ahora sefalario debido a la fuerte
tendencia hacia la globalizacidn.

Algunas caracteristicas descritas por este autor se pueden observar en la

poblacidn urbana y rural del Tercer Mundo. La cultura de |la pobreza se expresa
en diferentes aspectos:

En el aspecto psicologico, se observa entre la poblacion una tendencia a
realizar uniones libres o matrimonios no legalizados, se insiste en la solidaridad
familiar dandose ésta raras veces; tas familias se centran en ta madre y un
conocimiento mas amplio de los parientes maternos, entre otras razones porque
existe un alto indice de abandonos del hogar por parte de los comparieros. Se
propicia una iniciacién temprana de la vida sexual entre los jovenes. En los
hogares con jefatura masculina se recurre frecuentemente a la violencia fisica

tanto en la formacion de los nifos como contra la esposa, caracterizando un
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indicador social denominado violencia intrafamiliar, gue raramente es
denunciado.

Entre las mujeres, se observa sentimientos de resignacion y fatalismo
desarrollandose un complejo de martires y auto devaluacién. Es una poblacién
que tiene escaso sentido de la historia y que conoce sdlo sus problemas y sus
condiciones locales, su propic modo de vida.

En el aspecto econdmico, son grupos que luchan constantemente por la vida,
con periodos de desocupacion, ausencia de ahorros, utilizacion de servicios
crediticios espontaneos e informales (cajas de ahorro, tandas, etc.). En estos
hogares los hijos desempefan el papel de pdlizas de seguro para el futuro y
después de los seis afios de edad se convierten en fuerza de trabajo. La
poblacion extremadamente pobre trabaja un nimero de horas mayor y emplea
a todos los miembros del nucleo familiar. Existe una porcion mas alta en la
fuerza de trabajo infantil y femenil, asi como mayor mortatidad en estos grupos.
Los exiremadamente pobres parecen tener mayores tasas de participacion por
edad en un mercado laboral informal, lo cual afecta su demanda de
educacion®, Independientemente de |a oferta de servicios educativos, el costo
de oportunidad para el hogar de tener nifios en la escuela es demasiado alto,

especialmente en el casoc de las nifas, de manera que se quedan sin
escolarizar.

Los bajos niveles de ingresos influyen en el consumo escaso de alimentos, 1o
cual repercute en menores posibilidades de nutricion y participacion en el
mercado de trabajo. La nutricidon produce un efecto directo en la productividad

de niffos y adultos. En el caso de los adultos la proeductividad del trabajo

*® Cabe aclarar que los indicadores cn el ambito internacional, marcan a este grupo poblacional como de
extrema pobreza, considerando que existe una categoria inferior aun, denominada miseria, en donde ni
siquiera s¢ considera un aspeclo econdmico, porque en csta categoria se ubica a la poblacion que involucra
la actividad de la mendicidad (CEPAL, 1992).
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agricola aumenta en relacion directa con la disponibilidad de calorias. Respecto
a los nifos y ninas, el desempefio escolar mejora con una buena alimentacion.
La desigualdad dentro de los hogares determina la manera en que los ingresos
se traducen en recursos para cada miembro del hogar, no llegando a ciertos

miembros individuales,

Frente a este panorama general hay que hacer dos precisiones necesarias para
acotar el territorio de la cultura de la pobreza, la primera es que no todos los
pobres viven en esta cultura; la poblacién que estaria dentro de la demarcacién
de la misma, tiene un fuerte sentido de marginalidad, abandono y dependencia,
asi como un sentimiento de impotencia e inferioridad y, segundo, la
erradicacion de la pobreza en sus términos econdémicos no basta para eliminar
la pobreza como medio de vida, ya que esta cultura esta en la base de la
formacidn de la persona, en su identidad.

Por tanto no todos los pobres viven en una cuitura de pobreza y esto lo
podemos observar en el caso de los grupos indigenas y en muchas
comunidades rurales. Es cierto que las condiciones economicas de crisis
impiden el desarrollo pleno de estas comunidades en el aspecto material, sin
embargo, el rasgo principal que los diferencia de los pobres antes
mencionados, es que los segundos tienen un sentimiento de identidad comun,
una historia, un pasado que conocen y del que se sienten orgullosos, un
conocimiento sobre el manejo de los recursos naturales, estrategias propias de
sobrevivencia, ritos, mitos y tradiciones. La cultura étnica les da un sentido de
pertenencia y una base de identidad comun que les aleja de la cultura de la
pobreza en sus aspectos mas desilusionantes. De hechc la manera de
acercarse y reorganizar los recursos naturales se liga a una concepcién
organizacional simbdlica de sustratoc mesoamericano gue les provee de una
concepcion ética de la naturaleza en donde ias diversas actividades productivas

se desarrolian y sobreponen en tiempo y espacio para lograr la renovacién de
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los ecosistemas naturales junto con los procesos sociales y culturales (Boege,
1991).

Muchos proyectos de desarrollo se orientan en el ambito mundial y nacional
hacia la erradicacion de la pobreza material (Dresser, 1994) buscando la
eficiencia y la productividad, se dan créditos y préstamos en el campo. Se
organiza a la poblacidon (en su mayoria, hombres), se les capacita en
tecnologia, y sin embargo, ios proyectos fracasan, las organizaciones se
disuelven, los créditos no se recuperan y se entra en cartera vencida. ; Qué nos
demuestra esto? Entre otras cosas, que hay una manera en que la poblacion se
comporta, una manera en que se valoran los programas, las politicas y una
manera de vivirlas. Hay una manera de aprovechar el agua, de talar los
bosques, de sembrar y cosechar, de deshacerse de |la basura, de resolver las
necesidades de defecacién, de conceptualizar la limpieza personal, habitacional
y comunitaria. Todas estas percepciones deben ser tomadas en cuenta a la
hora de elaborar proyectos de desarrallo.

Cultura Ecologica con perspectiva de género.

En contra parte de la cultura de la pobreza, la cultura ecoldgica remite a un
concepto de desarrollo diferente. Se basa en un desarrolloc humano,
medioambiental, democratico y de género. La Dra. Pilar Alberti
Manzanares(1994) define esta cultura como aquella que se transmite de
generacién en generacion, es persistente y estable; esta basada en una ética
de respeto a los recursos naturales, a las diferencias sociales, a la busqueda de

la democracia, los derechos humanos y la equidad de genero.

Varios han sido los grupos de investigadoras, activistas, politicas, feministas y
promotoras sociales que han profundizado en el concepto de desarrolio

sostenido y género. Uno de los mas activos en el ambito internacional es
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DAWN (Desarrollo de Alternativas con Mujeres por una Nueva Era) formado por
mujeres de paises del Sur que investigan y proponen alternativas a los modelos
de ciencia, metodologia, politicas publicas y programas de desarrollo. Para ellas
el proceso de desarrolto tiene naturaleza politica reflejandose en el desequilibrio
de poder entre naciones dentro de las naciones (Bradotti 1998). Opinan que en
las teorias del desarrollo se debe reconocer las limitaciones de los enfoques
economicistas, materialistas y positivistas de las ciencias sociales y tener en

cuenta el cambio sccial y las luchas de poder para el analisis.

La metodologia de investigacion debe orientarse de abajo a arriba en un
analisis holistico, integrando las dimensiones de lo social, lo cultural, 1o politico

y lo econdmico.

Consideran que el consumismo, adoptado también por las elites del tercer
mundo, es la causa basica de la crisis que afecta tanto a las mujeres como al
medic ambiente. La clave es el sistema de valores que esta detras del modelo
de desarrollo. Los patrones de consumo crean modos especificos de utilizar los
recursos naturales y ademas el prestigio asociado a ciertos productos ya que
esto también influye en como se utilizan los recursos y los productos. Se
adguiere prestigio si se consumen determinado cigarros, se viste determinada
firma exclusiva de ropa, o se compra determinado automoévil. El consumo y el
prestigio también estan relacionados con el genero. Un anuncic de una
prestigiosa cadena de grandes almacenes en Mexico tenia el siguiente eslogan
televisivo: "Hay dos cosas que una mujer no puede dejar de hacer: llorar y
comprar zapatos”, para los hombres tambien hay anuncios exclusivos como,
por ejemplo, cigarros o marcas de automoviles. Hay un prestigio asociado a los
productos elaborados en el Norte en comparacién con los elaborados en el Sur.
¢ Por qué se cotiza mas cara una porcelana de Sevres (Francia) que un arbol de

la vida de Metepec (México)? si ambos son artesania. O ;por gqué se regala a
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las nifias murniecas Barbie y no mufiecas tarahumaras, o se dice que estas
serian las sirvientas de la Barbie?

Existen multiples relaciones entre las formas de opresién de género y las
formas de desarrollo. Naciones Unidas mide el indice de desarrollo humano
basandose en la longevidad de las personas, la educacion de la poblacion y el
ingreso; sin embargo, si sumaramos los indices de sexismo, racismo ©
xenofobia, los porcentajes alcanzados por muchos paises caerian
ostensiblemente.

DAWN, como otros grupos feministas, promueve el empoderamiento de las
mujeres a traves de la movilizacidn politica, la conscientizacion y la educacion
poputar. En palabras de una conocida antropéloga mexicana, Marcela

Lagardezg, se pretende con ello un desarrollo democratico con equidad de
género.

Estos planteamientos han dado lugar a un nuevo enfoque del desarrollo: el de
‘empoderamiento” expresado sobre la necesidad de que las mujeres adquieran
autonomia e independencia — individual y colectiva — para acceder al control
sobre sus recursos materiales y simbolicos, de su propio cuerpo para participar
en la toma de decisiones a través de la redistribucién del poder entre las
sociedades y al interior de cada una de ellas para el logro de un desarrollo
sustentable en todas sus dimensiones. ecolégicas, econdmicas, sociales y

culturales. Desarrollar la capacidad de adquirir mayor poder para influir en la
direccion y contenido del cambio social™.

* LAGARDE MARCELA. Identidades de género v derechos humanos. La construccion de las
humanas. UNAM PIEM. México. 1999

** Noél Srurgeon. The Nature of RACE. discourses of racial difference in ecofeminism. 1997.
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La perspectiva Género y Desarrollo, que analiza |la naturaleza del aporte de las
mujeres al interior y fuera del hogar, concibe a la mujer como un agente de
cambio, ya no como receptora pasiva de asistencia desarrollista y cuestiona los
supuestos gue sirven de base a las estructuras sociales, economicas vy
politicas. Al hacerlo, disefa intervenciones y estrategias de accion afirmativa
que aseguren la mejor integracion de la mujer al desarrolio, pero examina con
profundidad las estructuras y las instituciones de la sociedad.

Ecofeminismo:

El término fue introducido a mediados de los setenta por la escritora francesa
Francois D'Eaubonne para referirse al interés especial que presentaban las
mujeres por involucrarse en las luchas ambientalistas. Actualmente se refiere a
una corriente al interior del movimiento feminista y a un grupo de posturas

tedricas que asumen que existen correlaciones entre la dominacion —
explotacion de la naturaleza y de las mujerss.

El Ecofeminismo como corriente nacid en Estados Unidos al interior del
movimiento pacifista en contra de las armas nucleares. En 1980, Ynestra King
organizd la primera conferencia titulada “Las Mujeres y la vida en la Tierra:
Ecofeminismo”, de ahi surgieron diversas organizaciones activistas
involucradas en la lucha antinuclear, ambientalista y Iésbico — feminista cuya
principal estrategia era la desobediencia civica. A partir de entonces, el término
ecofeminismo empez0 a utilizarse para referirse a los movimientos politicos que
intentaban combinar el feminismo, ambientalismo, antirracismo, derechos de los

animales, antiimpertalismo, antimilitarismo y espiritualidad no tradicional.

Si bien es cierto que esta corriente pretende radicalizar acciones del feminismo,
también habria que reconccer que las diferentes conceptualizaciones del

Ecofeminismo surgen de una critica al patriarcado (como dominacion de los
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hombres sobre las mujeres) y de los marcos tedricos epistemoldgicos
patriarcales. Los términos androcéniricos que se utilizan para la produccion del
conocimiento dieron lugar a concepciones dualistas del ser, la sociedad y el
cosmos, siendo ésta una cuestion esencial para comprender las raices de la
opresion.

La teoria y la praxis ecofeminista comparten algunos puntos con otros
movimientos ecologistas. Las ecofeministas perciben la histeria en términos de
la coevolucion de la sociedad y la naturaleza, lo gue comparten con el
feminismo radical es su concepcion de la mujer como sujeto histérico. Otorgan

un gran valor a la diversidad, que tiene que ver con valorar las distintas
experiencias de las mujeres.

Partiendo de la identificacion del hombre con la cultura y la mujer con la
naturaleza ademas de relacionar la masculinidad con la esfera de lo racional y
la feminidad con la esfera de la irracionalidad, se detecta que estos
planteamientos buscan solo justificar la dominacién tanto de la mujer como de
la naturaleza. De esta manera, la actitud hacia {a mujer y la naturaleza que

resulta de la identificacion tradicional no siempre ha sido tan sencilla y tampoco
ha sido solamente negativa®'.

En ocasiones, las conexiones han sido utilizadas para proporcionar tanto a las
mujeres como a la naturaleza un cierto grado de afirmacion; pero aunque la
conexion de la mujer con la naturaleza fuera en ocasiones un piropo fuente de
virtud, de todas formas coloca a la mujer en un lugar inferior y se usa para

confinarla a una vida limitada y carente de sentido.

"' SEGL.AR L. ;Es ¢l futuro femenino? LONDRES 1987. Algunas de las caracteristicas que pudieron
haber contribuido a cste regreso a la identificacion de la mujer con el cuerpo como sexnalmente
insaciable, son la idealizacion de la burguesia Victoriana de la naturaicza femenina y la forma como cada
ve/. mds se percibia como el campo de la dominacion y el control. Dado que en la actuatidad una
scxualidad fuerte tiene un estatuto superior y que se percibe como un atributo de fuerza en lugar de
debilidad. como se hacia en el pasado, los hombies también reclaman esta caracleristica para si mismos.
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Plumwood (1992) plantea que existen numerosas razones por las que la
relacién mujer — naturaleza es inevitable. Primero, esta relacion sigue siendo la
justificacion del trato que la sociedad contemporanea le da tanto a las mujeres
come a la naturaleza. Segundo, para el feminismo es relevante, en tanto que se
sitlan variables de un modelo de humanidad y tercero, las cuestiones que le
preocupan al econfeminismo podrian ayudar a resolver problematicas que se
encuentran enredadas en la raiz de la dominacion masculina y podrian también

sefalar rutas posibles de solucion y debate.

El trato que da el patriarcado a la naturaleza y a las madres humanas comparte
la concepcion de madre como alguien que provee sin cesar, cuyas necesidades
personales, si es que existen, siempre vienen en segundo lugar; cuyo valor se
determina de acuerdo con el numero de hijos que produce; su trabajo es
invisible porque es lo que se espera de ella, sus verdaderas habilidades, su
importancia y dificultades se subestiman y se definen como naturaleza. La
madre misma se define con relacidon a su hijo o a su padre, de Ia misma manera

como la naturaleza se define con relacion ai ser humano como “el medio
ambiente”.

Dentro del ecofeminismo, Plumwood (1992) plantea el debate feminista como
una dualidad. Una dualidad entre dos elementos complementarios de una sola
teoria. Por una parte, el feminismo radical que rechaza la masculinidad de la
cultura dominante. De acuerdo con esta critica, las diversas formas
occidentales de culiura se han construido cuando menos, en parte, sobre el
control, fa exclusion y la devaluacion de lo natural y lo femenino. Las feministas
radicales conectan la identidad masculina con la agresidn contra sus

congeneres, en especial contra ofras mujeres pero también contra la
naturaleza.
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Esta critica, dice Plumwood, se basa en la percepcién de que mientras que las
mujeres han sido lastimadas y oprimidas por cercania con la naturaleza, los
hombres también han sido heridos y distorsionados por su distancia,

discontinuidad y oposicion a dicha esfera.

Algunos efectos del dualismo pueden observarse en la naturalizacién de la
dominacién; hacerla parecer parte de la naturaleza misma o de las identidades
tanto de cuestiones subordinadas como dominantes y por lo mismo hacer gue
éstas parezcan inevitables y “naturales”.

El dualismo es un proceso en el que el poder conforma la identidad, que
distorsiona ambos extremos, gque fractura, el amo y el esclavo; el egoista y el
altruista. Asi las cosas, no es posible resolver el problema simplemente con ia
estrategia de revertir el peso del poder, por ejemplo, reafirmando las
caracteristicas del esclavo ya que este caracter no posee una naturaleza

independiente. Luego entonces se vuelve una paradoja de existencia.

Cabria plantear que se necesitan renegociar la identidad masculina como la
femenina. Romper con el dualismo implica afirmar y reconceptualizar las
identidades tanto de la naturaleza como del ser humano y analizar un
planteamiento diferente en donde no se evidencie una jerarquia en la relacidon
entre ambas. Donde se establezcan relaciones equitativas de coexistencia en el
ambito sistémico.

El feminismo ecologico es un corpus de ideas y practicas que se ha ido
desarrollando durante los Ultimos 20 afos, especiaimente al interior de los
movimientos de mujeres, por la paz y la ecologia. Ef ecofeminismo promueve |a
incorporacidn de las mujeres en el activismo en pro de la ecologia, tanto dentro

del movimiento amplio como en grupos de mujeres.
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En el mundo occidental, ias mujeres han jugado un papel protagénico en todos
ios temas de la lucha ecoldgica pero sobre todo en las cuestiones relacionadas
con la paz, la comunidad y la salud. En el Tercer Mundo, donde las mujeres
rurales que participan de la produccion a menudo tienen la responsabilidad del
bienestar no solo de los hijos sino también el de la tierra, la conexion entre los

intereses de las mujeres y la salud de la naturaleza es mas visible.

Como la teoria ecofeminista es el resultado de la aplicacion de las perspectivas
feministas a los problemas ecoldgicos, es tan compleja y diversa como el
feminismo. Las ecofeministas tienen una vision de la sociedad que trasciende el
mititarismo, el orden jerarquico y la destruccién de la naturaleza, pero aungue
estan totalmente de acuerdo en estas metas, a menudo los analisis ¥y

estrategias politicas que presentan para alcanzarlas son distintas.

Asi un ecofeminismo que toma en cuenta el dualismo es altamente integrador,
se le llama “la tercera ola del feminismo® pues ftrasciende las divisiones

convencionales de |a teoria feminista™.

** Warren K. The power and promise of ecological feminism. Environinental Ethics. 1990
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LA EDUCACION AMBIENTAL Y EL
POSTMODERNISMO

Enfoques integrales a la Educacion Ambiental



LA EDUCACION AMBIENTAL Y EL POSMODERNISMO.

Un acercamiento.

Al reconocer que el problema del conocimiento tiene que ver con un proceso
complejo que se lleva a cabo a partir de ciertos intereses, es 16gico pensar que
siempre ha existido una influencia considerable de las condiciones histérico -

politicas que impacten de manera relevante en la construcciéon del mismo.

Considerando las propuestas planteadas por Skinner® y Rorty®* con relacion a
la polémica entre modernismo y posmodernismo en el ambito epistemologico,
se encuentra cdmo esa aparente polémica tiene su integracién en la tolerancia
y aceptaciéon de ambas versiones como validas.

St bien histéricamente la evidencia de los contrastes se detecta a lo largo de
dichos planteamientos, es innegable que cada unoc de los que intervenimos de
alguna manera con la practica social de la docencia, asumimos ciertas

suposiciones en tornc a como es que el conocimiento se puede dar.

Y la razdn de que se plantee lo anterior, esta referido al hecho de que para
establecer vinculos con los alumnos que intervengan en un proceso de

aprendizaje o generacion del conocimiento, se requiere que los docentes

* SKINNER Quntin. Introduccion: ef retorno de la gran tcoria. Moédulo 3 Unidad 1. Macstria en
Educacion Ambiental, Guadalajara, Jal. 1997
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seamos conscientes de que puede existir una transmisidn de conocimiento pero
esto parte de un esquema preconcebido que el propio docente tiene sobre

como es gue sus alumnos construyen el conocimiento.

Por otra parte, la investigacion que pretende detectar, reconstruir, rebatir o
comprobar el conocimiento también estd impregnada de esa cosmovision. En
otras palabras, cada uno de los argumentos que se plantean en el desarrolto de
una investigacion y, por qué no, de una catedra, tienen que ver con esas

visiones o paradigmas en que el docente se apoya en cuanto al conocimiento.

Tomando en cuenta que la division fundamental esta referida no sélo con los
mecanismos de abordaje de los problemas para, a partir de ahi generar
conocimiento, sino que también impactan en la nocién de ciencia y de quehacer
cientifico; las dos corrientes identificadas como explicativa (la del positivismo)

una y comprehensiva (la ecléctica) la otra, son contrastadas desde la
perspectiva de cada uno de sus defensores.

Especificamente se considera que la polémica entre Habermas y Lyotard a la
larga mas que establecer polémica se integra de manera tal que con el objetivo
que Habermas® manifiesta, de encontrar un sélo codigo universal de lenguaje
(aun cuando pretenda a través de él la supuesta emancipacion), tiende a ser
universalista por lo que nuevamente se busca o Unico y aun cuando de manera
mas sofisticada, vuelve a caer en lo que otros autores critican de monismo
positivista, o de identificar “la gran teoria"*®

*'RORTY Richard Habermas v Llyotardd sobre Ia posmodernidad. (inodulo 3 unidad 1. Maestria en
Educacidn Ambiental, Guadalajara, Jal. 1977

> HABERMAS Jiirgen Teoria y Praxis Ediciones Altaya Barcelona 1994
36 :
Ibid
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Si la relevancia de la Educacion Ambiental reside en su capacidad de
intervencion por medio de la problematizacién los objetos de estudio, se
considera que cada uno de los que se atreven a dirigirse a un grupo, a través
de la docencia, bajo el supuesio de saber un poco mas que los demas, estan
presuponiendo algo en torno a tos mecanismos a través de los cuales se
desarrolla el conocimiento en el ser humano, es decir, tambien generan un
proceso de intervencion.

Al mismo tiempo, esos supuestos tienen que ver con los valores predominantes
del grupo al que ese sujeto pertenece dentro de una estructura social en la cual
se ven también inmersos ios miembros del grupo al que esta persona se dirige.
Pero también tiene que ver con la integracion o la visién integradora de esos

valores, creencias y actitudes en torno a los supuestos que se establecen en un
proceso de aprendizaje.

Si se integra el argumento referido al que el docente tiene conciencia de cémo
es que los alumnos adquieren conocimiento, se cuestiona en torno al proceso
de aprendizaje de su grupo, entonces es a partir de ahi que el propio docente
desarrolla o plantea una catedra.

Los mecanismos de investigacidon (porque se ha de especular también que uno
de los factores que induce el conocimiento en el ser humano tiene que ver con
la investigacion o para no caer en la problematica de la ciencia, en el proceso
de busqueda y comprehension y/o explicacién del mundo que nos rodea)
impactan en este proceso de tal manera que es en el abordaje y acercamiento
de la resolucion de problemas en donde se definiria el ser 0 no ser; el explicar o

el comprender de un problema a investigar o a conocer.
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A partir de esto plantear |la diferencia entre los participantes de un grupo que
aprenden, asumen y aplican el conocimiento desarrollando competencias que
permiten resolver problemas y aquellos que, con base en sus propias
estructuras tradicionales propician un acceso superficial al conocimiento con el
afan de cumplir un requisito y dedicarse a lo que si es relevante para cada uno
de los participantes, pero que a final de cuentas también les ayuda a resolver

problemas desarrollando competencias, habilidades y/o destrezas.

Aun cuando de manera disciplinar e impuesta se ha determinado que las
ciencias, mal llamadas exactas, debieran de conservar el método cientifico
adornado de todo el positivismo y empirismo planteado por los modernistas y
patrocinados por la fundamentacion Popperiana, es importante reconocer lo

dificit de posicionar un problema ambiental en torno a una sola vision.

Si a lo largo de los ejercicios que se aplicaron exhaustivamente en la maestria
para la cual ahora se presenta este trabajo, se ha hablado de la importancia de
abordar problemas ambientales de manera integral, interdisciplinaria e incluso,

transdisciplinaria, es logica suponer que la Educacion Ambiental tendria que
trabajar de la misma manera.

Partir pues de un empirismo que supone que el mundo se ha dado por algo
divino al ser superior y mejor dotado (desde el propio punto de vista de ese ser,
por supuesto) es un paradigma gue como lo estamos viviendo en la actualidad
no solo no resueive los problemas sino que los agudiza y a partir de eso las

variables exdgenas tendran que impactar tarde ¢ temprano.

Si se busca como principio epistemologico y se reconoce la parte intuitiva del
ser humano (en lo que se presupone que la mujer tiene mas posibilidades - sin
ser sexista -) se puede encontrar que tanto en el proceso de explicacion como

en el de comprehensién y en ambos integrados de manera complementaria se
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abordaran los problemas medicambientales con una integracidon hacia las
demas especies.

Por su parte, las caracteristicas mencionadas por Buenfil Burgos® que retoma

los enfoques de la posmodernidad con relacion a la Educacién tienen que ver
con:

e Que la posmodernidad implica un debilitamiento del caracter absoluto de los

valores del meta - relato sea éste el que fuere.

e Que la argumentacion es constructora en vez de descubridora de la
realidad.

e Que la argumentacion es una accidbn que al no operar en términos
exclusivamente 16gicos se constituye en un espacio abierto para la
constitucion de multiples sujetos de emancipacion.

e Que el proceso de destruccion, disolucion y erosion de los fundamentos del

modernismo estan dados a partir de lo anterior.

Al mismo tiempo, la definicidn de posmodernidad que plantea la “condicién de
inteligibilidad que se produce en la articulacion de aquellas lineas que tienden al
cuestionamiento, debilitamiento, sacudimiento y erosion desde diferentes
campos del caracter absoluto, universal de las bases del pensamiento

moderno”®, tienen que ver con cuestiones tales como:

e Una movilidad que el caracter relacional confiere a los significados; lo

precario de las fronteras entre lenguaje y pensamiento y lenguaje y accion.

*" Buenfil Burgos Rosa Nidia “Horizonte Posmoderno y Confignracion Social” Porria 1995
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e La visidn Kuhneana sobre el caracter abierto donde los criterios de validez
del conocimiento que aluden al acuerdo de una comunidad cientifica en la

cual la argumentacion juega un papel constitutivo.

o [l caracter relacional y consensual de los valores de verdad y validez del

conocimiento cientifico resaltando Ia historicidad y el contexto.

e [a posibilidad de no una razéon unica y formal sino multiples racionalidades

cuya estructuracion esta ligada a los juegos del lenguaje.

Todo to anterior como relevante nuevamente en la capacidad de entender de
manera un poco mejor los objetos de estudio de la Educacion Ambiental ya que
la visidbn posmoderna permite de manera ampliada, abordar problematicas con
sentido de contexto, sin perder de vista que cada uno de los participantes en el
abordaje de cierta problemética y en su relacion y participacién del proceso
dialéctico de ensefianza — aprendizaje, dara su toque a partir de la disciplina de
la que proviene, sin embargo, el hacer consciente esta posible influencia
permite tener en cuenta ta argumentacion generadora de realidad ya que en la
medida de la participacion de aquelios que se involucran en ta problematica

medioambiental tendria que considerarse todo el planteamiento del problema

como tal.

Asi, el posmodernismo reconoce de manera directa la condicién de que el
{enguaje es relativo y la influencia que los argumentos tienen en la construccion
de la realidad, ya que a partir de esta construccion se visualiza la problematica
a abordar y consecuentemente se va conociendo el problema. Sin embargo es

importante anotar que en ta medida en que esa argumentacion sea construida

* Ibid.
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por los participantes serd mas amplia y abordarég mas elementos que permitan

alcanzar objetivos comunitarios de manera mas democratica.

Por otra parte es importante analizar el problema de la razdén unica e

incuestionable asi como la racionalidad universal como garantia de la

integracion social. Esto se presenta a través de ocho puntos relevantes™.

1.

El Status de la razdn.- Ver a la razdn como unica e incuestionable pero
definida como razon comunicativa, impregnada de lo linguistico y lo social,
sin escapar de la historicidad. Para Habermas la racionalidad universal es la
garantia de la integracién social pero las diferencias entre determinaciones

no se suprimen como momento de orden superior.

La trampa Argumentativa.- Existen algunas paradojas al tornar movedizos
los cancones con los sentidos de juegos del lenguaje pues esto implica

presuponer gue el lenguaje puede ser literal y que ia significacion puede ser
univoca y fija.

La posibilidad de plantear programas globales.- Y a partir de eso se rechaza
la posibilidad de rescatar la multiplicidad y diversidad que conllevaria a
pensar en programas multiples y diferentes, los cuales permitirian la

articulacidén de uno o mas programas especificos sin garantizarlos.

La critica a los posmodernistas como liquidadores de la filosofia del sujeto.-
sin embargo, Habermas no explora la posibilidad de plantear la no
centralidad, la incompletud, el caracter escindido y no fundante del sujeto, su

ser &l mismo construido dentro de los discursos multiples.

* Ibid.
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5. Habermas critica también a los posmodernistas en cuanto a la religion.- pero
los discursos no se generan de la nada ni tampoco se reducen a una nueva
combinacion de elementos de un sistema viejo, sino que se construyen
mediante la combinacion de elementos de las ruinas del viejo edificio
simbdlico y nuevos elementos; porque el orden simbdlico existente no es
cerrado y por ello es susceptible de ser penetrado por un exterior que lo
trastoca y permite la emergencia de lo nuevo.

6. La relacion entre el acto det habla y la préctica significativa.- Habermas
establece que hay funciones de la reproducciéon material que no requieren
de habla pues se derivan de acciones integradas sociaimente. Existe pues
una separacion del lenguaje y accidn que no es relevante desde el punto de
vista del significado.

7. Que emancipacion y represion sean lo mismo - No es que sea asli, sino que
ambas son relacionales, no tienen un sentido fijo ni mucho menos positivo y
ademas no pueden ser desligadas ambas practicas ni trazadas sus fronteras
con precision pues las formas en que operan no son bien accesibles aunque

puedan ser distinguibles en contextos especificos y hasta cierto grado
analizables.

8. Finalmente, en términos de politica hay que destacar que en un modelo
conceptual donde la contingencia no tiene un caracter constitutivo, la
diferencia dificilmente puede aspirar a ser algo mas que una combinacién de
lo ya existente, por lo tanto el movimiento emancipatorio es imposible. La
transformacion puede darse en la medida en que la necesidad contiene a la

contingencia y ésta a su vez rebasa constantemente los limites de la
necesidad.
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Es evidente que los anteriores argumentos nuevamente refuerzan la idea a
partir de la cual las posibilidades de problematizar los objetos de estudio de la
Educacion Ambiental tienen que ver mas con el posmodernismo que con las

visiones parcelarias del modernismo que ha predominado hasta ahora en el
abordaje de 10s mismos.

También es innegable que se ha trabajado un enfoque integrador, posmoderno,
en toda la America Latina en cuestion de medio ambiente sin embargo, la
influencia de corrientes politico - econdmicas que se han filtrado y fincado sus

visiones a traves de mecanismos mercantilistas, han determinado el abordaje
de la problematica ambiental.

La Educacion Ambiental en estos momentos y desde una visidbn posmoderna
tiene la posibilidad de generar mecanismos de cambio en cuanto a la
integracidn y convivencia de los diversos actores de una problematica, y a partir
de situaciones y elementos relacionales del contexto en donde entre mas se
presente esta situacion, las medidas a adoptar estaran plasmadas de aquelios
gque se involucren en el proceso de cambio.

Lo anterior se puede ejemplificar de la siguiente manera; es innegable el
problema de la contaminacion en el Distrito Federal, pero lo mas importante en
estos tiempos es la contaminacion del aire. Se ha propuesto desde diversos
frentes que se cambien las vacaciones de los niflos y que ahora que existe un
riesgo en salud, los ninos no salgan a la escuela y que posteriormente cuando

existan mejores condiciones, vuelvan a la misma.

El probtema es sumamente complejo porque existen de manera mas amplia
situaciones que tienen que ver con aspectos generales. Existe contaminacion
porgue hay innumerables factores que promueven el movimiento demografico

hacia el Distrito Federal. Evidentemente ahi es donde se tiene que cambiar, aun
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cuando también deben flexibilizarse los tiempos de estudio con base en
contingencias (ya que con ello también se podra permitir a los nifios de las
zonas rurales acompanar y ayudar a sus padres en |os periodos de siembra y
cosecha sin perder clases) y de manera casuistica en donde se permita y se
otorgue la oportunidad a todos con el afan sincero de promover mecanismos de
defensa en cuanto a las diferencias que limitan y alienan a los sectores
participantes de toda la cultura latinoamericana.

Para poder llegar a las conclusiones que se han manejado en los puntos
anteriores es importante tomar en cuenta nociones como educacion, sujeto
educativo y discurso.

En cuanto a discurso se habla de un terreno de constitucion de los sujetos, es
decir, el lugar desde el cual se proponen los modelos de identificacion a partir
de muchas significaciones compartidas que organizan las identidades sociales.
Ei discurso es pues el espacio de las practicas educativas pues éstas no se dan

al margen de una estructuracion de significaciones.

Importante también resulta plantear la accion comunicativa como interaccion
(verbal) de al menos dos sujetos con capacidad linguistica y de accion
buscando un entendimiento para la accién; lo que implica la interpretacion, es
degcir, la negociacion de definiciones de la situacion de entendimiento linglistico
como medio de coordinacion de la accion desde el horizonte preinterpretado de
su mundo de vida.

Esta definicidn sirve bajo el aspecto funcional del entendimiento, a la tradicién y
renovacion del saber cultural, bajo el aspecto de la coordinacién de la accidn,

asi comao también a la formacién de identidades personales.
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Asi, la racionalidad comunicativa involucra la relaciéon de los sujetos, con el
mundo via la accion comunicativa, es el desempefo discursiva con
pretensiones de validez considerando que esta relacion generara un proceso
circutar en cuanto a la reproduccién cultural, la integracidbn social y la
socializacion de [os miembros.

Por lo gue a educacion se refiere es importante tomar en cuenta que si se parte
de una visidn limitadora y restrictiva con paradigmas de lo que se ha
denominado Educacidon Formal, nuevamente se enfrenta uno a una
problematica que pudiera presentarse como analogia de una camisa de fuerza
gue de manera cerrada no permite el cambio.

Existen procesos que han hecho de esta visidn la Unica sin embargo es
importante considerar que la educacidon no debiera ser limitada a su aspecto de
escolaridad.

La nocién de sujeto de educacion tiene que ver con los parametros y conceptos
sobre lo educativo, en donde ese sujeto, segun Marx® se constituye en las
practicas educativas como un sujeto activo gue se apropia de un contenido en
la medida en que lo constituye y en donde segun Lenin®, el sujeto educativo
tiene dos momentos, uno donde es determinado por {a historia y a su vez es
capaz de transformarla y un segundo momento, en el que para transformar esa
realidad requiere el acceso a la unica y verdadera ciencia de la historia en
términos de una importacion de la teoria.

Gramsci* por su parte, definirA posteriormente que el educador es también

educado en la medida que incorpora a su conciencia un nuevo elemento: lo

* MARX KARL. Tesis sobre Feuerbach. traducido al espaiiol por 1a Editorial Progreso y publicado en C.
Marx/F. Engels: Obras escogidas en tres tomos. Editorial Progreso, Mosct, 1981, Tomio I, paginas 7 a {0,
“"LENIN, Lo que se puede hacer por la Fducacion Pitblica Ravochaya Pravda. Mosci. Julio 1913.

* GRAMSCI ANTONIO. La politica v el Estado Moderno. Editorial Grijalbo Barcelona. 1971,
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espontaneo. En donde el sujeto de educacidon se constituye al mismo tiempo en
sujeto educador.

Algunos autores se refieren a los polos de identidad en torno a lo que el sujeto
se constituye con base en:

#» instituciones centradas en tornoe a la identidad de clase,

» practicas aunque eventualmente y de manera secundaria

» contenidos aluden también a la identidad nacional, racial o
sexual.

Por otra parte, es importante anotar que para problematizar los objetos de
estudio de la Educacidn Ambiental es fundamental establecer relaciones
puntuates entre los tres puntos antes mencionados en donde la Educacion
Ambiental como mecanismo a través del cual se promueve la transmision de
conocimientos tendré que buscar una concepcion de Educacion maés flexible
que permita tolerar diferentes acercamientos y con base en receptores multiples
a partir también, de muiltiples referentes de significacién.

Es por ello que un abordaje de estas problematicas desde una visidbn menos
radical como o es el modernismo y teniendo en cuenta algunas de las
interpretaciones presentadas del posmodernismo, son las que permitiran
incursionar en la descripcion participativa de una realidad integrada en donde

se manejen discursos mas colectivos con el objeto de provocar la participacién
de los involucrados.
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Enfoques Educativos incorporables en educacion ambiental: autogestion,

constructivismo y pedagogia critica.

Una vez que se ha

revisado

la fundamentacion de construccion del

conocimiento como elemento importante en la transmision e incorporacion del

mismo al sujeto que participa de un proceso educativo, habria también que

revisar

aquellas

teorias educativas que fundamentan el

probleméaticas de manera integral (Ver tabla 4).

abordaje de

CTAUTOGESTION - | CONSTRUCTIVISMO - PEDAGOGIA -+

Principios El grupo es guien)El aprendizaje es referido a | Definicion particutar de:
fundamentales administra el { un proceso de construccion | Politica, Economia,

aprendizaje ya que el|del conocimiento. Cultura, Cultura

maestro es tan solo un | Concepto de andamiaje. dominante,

medium de formacién subordinada y

que permite que los subcultura,  prejuicio,

alumnos decidan los Hegemonia e

métodos ¥ los Ideologia.

programas de  su Teoria del interés y de

aprendizaje. la experiencia.
Relevancia Considera al grupo]Se pretende reconocer un|Al hablar de ideclogia
educativa como entes pensanies,

participativas y
capaces de evaluar
aquello gue quieren vy

buscan y
consecuentemente
pueden demandario de
manera libre.

Marco de referencia que
involucre a diversas areas
que tienen que ver con la
Educacion,

Ef maestro es un guia y
facilitador de la relacidn
entre el alumno y el
conocimiento.

atenta contra
principios establecidos

en donde la escuela
como institucion
educatijva €s
presentada como

complice de ia cuitura
dominante para
reafirmarse como tal
dentro de la estructura

social. Su mayor
impacto es considera la
practica educativa

COMOo un mecanismo
de concientizacion para

decidir realmente en
condiciones de
equidad.
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Aplicacion practica

Basicamente se ha
hablado de la evolucién
del grupo como
mecanismo de
interaccién.  También
se contrasta con
grupos de terapia.

Método Montesori, también
esta referido al aprendizaje
por descubrimiento.

Muy demandado en
procesos de aprendizaje
gue tienen que ver con
ciencias exactas
{matematicas)

La importancia de
ubicar la  practica
educativa como una
VOCACiOn y COMPromiso
con las subculturas en
desventaja limita el
quehacer a discusiones
o defensas de espacios
y manejos al interior
del aula,
fundamentalmente
aungue se requiere un
impacio mayor.

Retos y

contradicciones

Las estructuras
institucionales, los
mecanismos formales y
los dogmatismos
académicos. Los
requisitos las
instituciones un
reto y las
contradicciones tienen
que ver con aquello de
que el docente no deja
de ser un elemento
definitorio de
parametros.

de
son

Nuevamente considerc que
las estructuras limitan el
trabajo del docente, este no
deja de ser quien define lo
que hay que aprender, aun
cuando la teoria exige un
cierto respeto por los
procesos individuales de
acceso al conocimiento.

Si la escuela es uno de
ios  mecanismos que
refuerza a la cultura
dominante es obvio
insistir que uno de los
obstaculos tiende a ser
la institucionalidad de
la misma, asi como la
legitimidad otorgada
por la sociedad para
constituirse como
reproductora de
aquello que €s
importante  para la
misma sociedad. Este
€s un reto, permitir que
la escuela se convierta
en un espacio de
liberacion, de
informacion y
superacion.

Una de las
contradicciones es
pensar que si esto se
llega a dar, también el
maestro al  sentirse
iider puede suponer
que lo que él plantea
es lo bueno y reafirmar
su propia ideologia,
convirdiéndose en un
circulo sin fin.

TABLA 4
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Analizando el cuadro anterior cabe reconocer que aguellos procesos fisiologicos
que se llevan a cabo a nivel neuronal estan referidos a como se trata o cdmo se
logra el acceso a la informacion de manera individual. Pero trabajar con un solo
enfoque es muy limitado ya que se centra en el individuo. La realidad es que el
individuo no lleva a cabo su procesc de aprendizaje de manera individual, sino
que se encuenira dentro de un sistema complejo ilamado sociedad la cual se

dedica a generar mecanismos que permitan demostrar aquello que hay que
capturar, aprender, asumir, etc.

La influencia de la pedagogia critica, reconoce que la ideotogia se encuentra
integrada a todos aquellos mecanismos que tienen que ver con la repeticion de
valores, creencias y actitudes para que el ciudadano comun pueda ser
reconocido y de la misma manera, justifigue, en ocasiones hasta culpandose a
si mismo, de aquello que no puede lograr.

Esta corriente es importante a considerar dentro del presente trabajo ya que, al
igual que la corriente de autogestion, se pretende que, por medio de la
participacion de los actores, - en este caso de los estudiantes -, se defina
realmente cuales conceptos en torno a la problematica ambiental local, se
encuentran integrados de manera auténtica en cada uno de elios y no son solo
conceptos que se han manejado en los medios porque ahora la sociedad o la

ideologia considera que es el momento de cuidar el medio ambiente.

El deseo de abordar una problematica con relacion a la separacion existente
entre lo que se dice de lo que se hace, tiene que ver con reconocer la

importancia de la educacion y la cultura en la formacion de los estudiantes
universitarios.
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Muchas de las razones por las que algunas campanas publicitarias fracasan en

los resultados, se encuentran relacionadas con el problema de la integracion
que se busca entre el discurso y la accion.

Existen muchas incongruencias en las acciones de aquellos que en teoria
‘ensefiamos”, porque esta implicacion nos convierte en modelos de algo,; el

problema deriva en gue cuando menos se espera ya alguien se encuentra
imitandolo en algunos aspectos.

Hablar de educacién plantea connotaciones gue se centran en procesos mas
que en soluciones y es importante reconocer que no existen formulas secretas

de éxito en la medida en que los procesos son dindamicos, moviles, alterables.

La construccion del concepto de calidad de vida en estudiantes de la
Universidad Auténoma de Chihuahua, tiene que ver con la busqueda de los
mecanismos gue permiten integrar el discurso con la acciéon, sin embargo, es
importante notar que el trabajo de campo fundamenta la técnica que alcanza
una busqueda mas equitativa con relacién a aquellas variables que los

participantes han definido como importantes para acercarse a conclusiones
preliminares.

Es innegable que la integracion del discurso con la accidn tiene que ver con la
educacion. Como se ha establecido, no es justo pedirle al nifio que no mienta
cuando el padre le pide que conteste el teléfono y diga que no se encuentra en
casa; el padre mismo le ensefia, a través de la accion, que el mentir esta
permitido despues de todo; es entonces cuando el nific aprende que se puede

mentir y no mentir, no importa si decimos algo y hacemos |o contrario.

Aun cuando se habla de que la educacidn tiene que ver con procesos

psicoldgicos, es importante reconocer que la psicologia como disciplina de las
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ciencias sociales no es quien tiene todas las respuestas, aporia algo, sin
embargo, también habria que reconocer que existen aportaciones importantes
de la sociologia, la filosofia, la economia, la administracion, la antropologia y

todas aquellas ciencias que estan fundamentadas en las acciones del hombre.

En el abordaje de una problematica tan amplia como la que nos ocupa, ios
limites son importantes en cuanto a reconocer que el proceso ensefianza -
aprendizaje, no solo esta referido al mecanismo que se lleva a cabo en un
recinto fisico exclusivo para ello, sino que tambien existen procesos informales

de ensefanza-aprendizaje que tienen que ver con lo que transmiten los grupos
referenciales.

Si reconocemos que el trabajo del docente debe ser pensado, articutado,
programado, ¢jque pasa con aquello que se ensefia en los grupos? (Es
pensado?. También esas practicas se van integrando al cumulo de

conocimientos de aquellos que se encuentran en procesoc de aprender.

No cabe duda que una vez que se inicia la busqueda por |a explicacion de algun
fendbmeno, se parte de premisas, suposiciones o paradigmas que ubican vy
limitan la accidén en la construccion del conocimiento. A partir de esto se

plantean los problemas y en ese momento se inician las soluciones.

Si la idea es buscar aquellos mecanismos de refiexion que permitan a los
estudiantes reconocer valores ambientales y aceptar integrar el discurso con ia
accién, la pregunta inmediata que surge es ; hasta dénde las respuestas a que

los participantes lleguen no se encuentra influida por lo que el investigador
quiere que concluyan?.

Cuando la problematica va mas alla de buscar una explicacion y la idea es

generar un mecanismo de intervencion sobre el sujeto de estudio, |a visién esta
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referida a reconocer que el sujeto es un ente pensante, con voluntad y accién.

Pero lo mas importante es reconocer la importancia de contextualizar esta
vision.

Algunas teorias educativas se encuentran referidas a respetar al alumno como
alguien que construye su propio conocimiento, pero son [as mismas
instituciones las que definen comc uno de los objetivos de la educacion, la

transmisidn de los conocimientos con el objeto de preservar lo que ya existe.

Si bien es cierto que desde un enfoque constructivista, la institucién plantea qué
se conoce y el alumno asume sus procesos de cdmo construye o incorpora ese
conocimiento, también es innegable que las instituciones, como se menciona

arriba, estan creadas para reforzar los valores de la cultura dominante.

La problematica es, como o menciona Cesar Coll (1995) ®, ; como ensefiar lo
que se ha de construir? Y, yo diria, ¢cdmo se ha de construir sin explicaciones
previas basadas en experiencias ajenas?

Aun cuando la explicacion del andamiaje resuelve parcialmente la problematica
de provocar el descubrimiento del conocimiento, esto implica un mayor esfuerzo
y compromiso por parte del docente, ya que tiene que convertirse en
investigador de los antecedentes o experiencias de sus alumnos para poder
permitir que el aprendizaje se lleve a cabo, luego entonces es importante
reconocer que la educacidon, desde esta perspectiva, tendria que ser
individualizada o en contraste, aceptar que existen mecanismos a través de los

cuales, todos responden a los mismos estimulos de tal forma que los grupos se

* El andamiaje de! aprendizaje estd conformado por todos aquellos elementos que permiten acceder al
conocimiento... COLL César Constructivismo ¢ intervencion educativa: ;c6mo enseiar lo gue se ha de
construir? Ponencia publicada en Corrientes pedagdgicas contemporanca. Antologia Univ, Pedagogica
Nacional. El engarzamicnto consiste en la construccidon de un “puente entre fa informacion disponible — ¢l
conocimiento previo... y el conocimiento nuevo necesario para afrontar la situacion.
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tenarian que integrar fundamentalmente sobre variables sociodemogréficas,

econdémicas y politicas para poder impartir una clase.

Obviamente esto se convierte en una contraposicién ya que si se dice que cada
alumno construye su propio conocimiento, siempre habra experiencias
particulares que distingan a cada uno de los elementos del grupo y entonces la
clase se tendra que convertir a una asesoria individualizada (tutoria) en donde
el trabajo serd mas directo con cada uno de los alumnos pero también se
construirda  desde la  busqueda de @ solucion  de problemas
(interdisciplinariamente) en lugar de abordajes tedrico - metodologicos que
parcializan el aprendizaje (disciplinas o materias).

Si bien es cierto que lo anterior tampoco es garantia de un enfoque centrado en
el proceso de aprendizaje, tambien es cierto que los grupos constituyen una
alternativa a privilegiar ya que entre mas elementos propicien la construccion de
un conocimiento o se apropien del mismo, mas alternativas existen porgue
como miembros del grupo tienden a compartir experiencias, exteriorizandolas

en dinamicas, dialogandolas, dramatizandolas e incluso, imaginandolas.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Diagnosticar los procesos que involucran la construccion de un concepto, en
este caso, el de calidad de vida, tiene que ver con la aplicacion de una

estrategia que permita clarificar valores ambientales.

Los estudiantes universitarios acuden a la institucién con el objeto de obtener
conocimientos que les permitiran, desde diversas areas epistémicas, resolver
problemas de su entorno. Al menos, este puede ser el supuesto de cualquier
institucion de educacidn superior. Su finalidad primordial es que los estudiantes
que transiten por sus aulas, reciban los elementos necesarios tales como
conocimientos, habilidades y destrezas; en concreto tiene que ver con las

competencias necesarias que se usan al resolver una problematica especifica.

Sin embargo, existen competencias evidentes y competencias latentes. Estas
ultimas pueden localizarse dentro del curriculum oculto que tiene que ver con
los procesos de transmision del conocimiento, mas gque con los objetivos de
transmitirlo; es decir, tiene que ver con los cémos mas que con los qués de la
construccion o clarificacion de los conceptos referentes de cada disciplina,

desde el punto de vista de cada uno de los alumnos.

Asi, el objetivo de este trabajo es utilizar un diagnéstico participativo con
enfoque de género, como estrategia que permita detectar si en la construccion
de la calidad de vida, los estudiantes clarifican este conceptc como valor

ambiental o bien, si este concepto es la suma de diferentes valores
ambientales.

78



El diagndstico participativo con enfoque de Género (DPEG)* es un proceso
que busca dar respuestas en forma colectiva a preguntas, inquietudes vy
necesidades, que estan dispersas en el saber de ios participantes y que
conforman la memoria grupal. Se parte del principio de “comprender para
resolver’, mas que de un informe descriptivo con respecto a una situacion. Por
lo tanto, no soio se centra en los problemas y las necesidades, sino que
también aclara con qué recursos se cuenta para enfrentarios. Es por ello que el
diagnostico tiene dos sub - procesos: el de recuperacion de informacion y el de
reflexion. Es necesaric que estas dos categorias estén presentes como

componentes del proceso de diagnodstico, mas que como etapas separadas.

La riqueza de esta metodologia reside en la importancia gue se le otorga a la
construccion colectiva, a la apropiacidén de los problemas, necesidades vy
situaciones y las causas de éstos por parte de los grupos. Por ello es vital
recuperar el saber de las mujeres y los hombres de los distintos sectores de
interés, asi como e! papel que juega el investigador como agente “catalizador”
de ese saber y como promotor de |a participacion colectiva.

Se hace énfasis en el hecho de que cada grupo (mujeres y hombres) en forma
separada, participe manifestando su saber en torno a la situacion o situaciones
de interés del diagndstico, para posteriormente realizar una construccion grupal,
que integre y comprenda los insumos de trabajo de cada grupo. De esta forma,
el proceso de diagndstico cumple el papel de medio de comunicacion que

verifica, valida y aclara la informacion entre ambos grupos.

Si bien es cierto que esta metodologia es idénea para propiciar el mejoramiento
de comunidades frente a diferentes problematicas por ellos detectadas, también

puede ser un mecanismo de generacién de conciencia para propiciar una
actitud de cambio.

* AGUILAR Lorena. Develando el géncro. San José Costa Rica. 1999
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Asi, el estudio de las percepciones que tienen los estudiantes universitarios
respecto del concepto de calidad de vida pretende clarificar su propia nocidn de
la calidgad de wvida construida en grupo, asi como las formas en que los
estudiantes pueden (les interesa o no) construir una voz colectiva alrededor de
este tema y tomar accién a partir de ello.

Como responsable de esta investigacidon soy docente de tiempo completo en la
Universidad Autonoma de Chihuahua, donde he tenido la oportunidad de
laborar también en el espacio administrativo, como Jefa del Departamento de
Extension. Interesante es que, entre las responsabilidades gque asumi en ese
momento, estaba la administracion del servicio social universitario; o gue me ha
permitido procesar experiencias no formales de educacién ambiental ya que a
través de diferentes programas de servicio social, tuve la oportunidad de
trabajar con estudiantes de diversas areas disciplinares. El caso concreto de las
brigadas multidisciplinarias en Asentamientos Tarahumaras, involucrd la
participacion de estudiantes de las facultades de: Ingenieria, Zootecnia,
Medicina, Quimica, Enfermeria, Filosofia, Educacion Fisica, Ciencias Agricolas
y Forestales y la Escuela de Odontologia. Sin embargo, esta experiencia

personal, la llevo a cabo posteriormente al trabajo de intervencion que se
presenta.

En el espacio de la educacion formal, imparto clases en la Licenciatura en
Ciencias de la Informacién, en la Facultad de Filosofia y Letras. Uno de los 40

programas académicos gue ofrece la Universidad Auténoma de Chihuahua.

Pero ;como percibo las intencionalidades de la institucion, en torno a la
Educacion?
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Existen discrepancias en la informacion que he podido obtener para localizar
esas intencionalidades.

Por una parte, se ofrece |la informacidn oficial de la creaciéon de la Universidad
gue tiene que ver con la declaracion de atencidn a la demanda estudiantil para
tener acceso a la educacion superior; y por otro lado, existe la historia que
cuentan las gentes que estuvieron en ese momento y que lo relacionan vy

amplian con todo el contexto politico de lo que sucedia en 1954,

Para lo oficial, la Universidad fue creada con ia intencidon de cubrir las
necesidades de los estudiantes que en aquel entonces se veian obligados a
desplazarse a la ciudad de México o a otras entidades.

Para la otra versién, la intenciéon fue un momento critico por el que pasaba el
gobierno del estado que se tambaleaba y que urgia la creacién de algo tan
grande gue sostuviera la posicion del gobernador.

Segun lo expresan estudiantes de esos afios™, en ese momento el gohernador
pasaba por una situacion en la que su mandato era cuestionado fuertemente
por la poblacion y que a final de cuentas aun con la creacion de la Universidad

como algo grande, no sirvid para sostenerlo en el poder.

Es de suponer que en la Universidad las intencionalidades han cambiado
porque el contexto social, politico y econdmico, también es diferente. La
inquietud personal que me surge es si la UACh ha generado sus propios
valores o esta repitiendo modelos de relacién entre sociedad y naturaleza que

se subordinan al patrén economico vigente.

** Entrevistas realizadas de manera separada a la Dra, Olga Ponce, cgresada de la primera generacion de la
entonces Lscucla de Medicina: Lic. Enrique Sanchez Silva, egresado de la Facultad de Derecho ¢ Irma
llenze. quien inicia ¢l primer afio de Medicina y posteriormente se va a la capital del pais a estudiar la
Licenciatura en Psicologia, ubicada entonces en la Facultad de Filosofia v Letras de la UNAM.,
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Esto tiene que ver con la construccion de un concepto de calidad de vida por

parte de los miembros que integran la comunidad universitaria, maestros,
alumnos, administrativos.

Mi intencién de trabajar un diagnéstico participativo coen enfogue de genero
pretende facilitar un procesc de construccion de conceptos y acciones en los
estudiantes que tengan que ver con los valores del medio ambiente que en
ocasiones pueden ser contrarios y hasta antagonicos, con los valores de la
Universidad.

Definicién del sujeto de intervencion

Uno de los supuestos que se reconoce al realizar este trabajo, tiene que ver con
la transmision del conocimiento en forma segmentada, recordando un poco el
modernismo y las discusiones planteadas en el cuerpo tedrico presentado
anteriormente tanto en el ambito educativo como en el trabajo de grupos
sociales, también en el ambito inferno la Universidad, propicia esta parcelacion
del conocimiento ya que divide las areas del conocimiento, algunas de ellas las

subsegmenta en facultades y nuevamente las vuelve a dividir en carreras.

Esto se gjemplifica tanto en el caso de la Facultad de Ciencias Quimicas, en
donde se abordan siete programas de licenciatura (Quimico bacteridlogo
parasitdlogo, Quimico opcién alimentos, Quimico Industrial, Ingeniero Quimico
opcién Ambiental, opcion Agroindustrial, opcidbn Alimentos y opcién
Administrador); como en el caso de la Facultad de Filosofia y Letras donde se
ofrecen cuatro programas de corte humanistico y con perfiles en el egresado
gue lo capacitan para la docencia y para el analisis y sintesis de la informacidn
(Licenciatura en Filosofia, en Letras Espafiolas, en Lengua Inglesa y en
Ciencias de la Informacién).
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Especificamente, si se habla de los estudiantes universitarios, se implica que
ellos (as) se encuentran en una etapa de la vida en donde el futuro es algo
intangible y por lo que hay que preocuparse en otra época o periodo de {a vida.
Quiza también como supuesto, se pueda plantear que es la época en donde
segun los esquemas culturales tradicionales, se estan labrando su porvenir.
Esto es lo comun. Si hay algunos (as) que disfrutan el presente sin preocuparse

de lo que sucedera después en cuanto a su situacion socio - econdmica, son la
excepcion.

l.os patrones del actuar en este tipo de personas tiene que ver con lo gue
culturalmente se les ensefa a traves de los diversos mecanismos de
aculturacion con los que cuenta una ciudad media. Concretamente la escuela,

la familia, la religidn, 1os medios masivos, etc.

A continuacion se enlistan, de caracter a priori, ejemplos de algunos de estos
patrones que reflejan la visidn de segmentacidn, que, de acuerdo a todo este
paradigma de investigacidn positivista, viven la mayoria de los estudiantes de
universidad, especificamente en las Facultades donde se ha trabajado el
planteamiento de este proyecto.

PENSAR ACTUAR

Creencia en la bondad Lo buenc es lo que me sirve para

obtener mis objetivos personales.

Exaltacion de la honestidad Los “tranzas” son malos pero ricos.
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El respeto hacia los demas

La caridad

El acceso al conocimiento

La virginidad

La sexualidad

El género

Pero si te aguantas de algo que te
hacen eres un tonto del cual todos se

burtan.

Explotacion de la culpa a través de la

lastima.

Es importante porque ofrece algo para
ganar dinero. Hay carreras que dejan

econémicamente y otras que no.

Se casa con la mujer pura, sin
embargo, es importante tener
experiencia y practicar antes de

llegar al matrimonio.

Es importante adquirir experiencia, pero
es mas importante casarse o formar una

familia con una mujer decente.

Es importante la igualdad sexual, sin
embargo, las obligaciones como
proveedor continuan siendo prioritarias
en el hombre, como la crianza en las
mujeres.

Las mujeres son tiernas y sumisas, las
gue no son “buena onda” pero no sirven

como madre de los hijos.
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Quiza siendo los valores antes mencionados expresados con caracter a priori,
tambien seria interesante distinguir cada uno de ellos en el ambito sexual, es

decir, qué revisan por su parte, cada uno de los sexos.

Estas disociaciones o contradicciones dejan ver que el estudiante universitario a
través de su comportamiento y expresiones pudiera ser el claro ejemplo de la
gran influencia que la cultura occidental tiene con todos los valores que ella
implica. Si hablamos de estructuras divididas o segmentadas tambien se
reflejan en los comportamientos y discursos de los estudiantes; quiza sea en
ellos en donde todo esto adquiere sentido y relevancia ya que en ellos se ponen

a prueba todas las influencias culturales.

Cuando el alumno{a) universitario(a) puede tomar conciencia de su libertad
como ser humano, prefiere repetir todos los valores que hasta ese momento de
su vida se le han dado a través de las instituciones tradicionales tales como la
iglesia, los medios masivos, el gobierno, la familia, la escuela, etc. que
atreverse a modificar esas estructuras. La cuestion es, si ha aprendido a ver
que o que existe, funciona, vy por esa razon, replica los patrones. El riesgo e

probar algo nuevo que puede no funcionar, 0 que cueste mas trabajo que se

logre una meta en concreto.

Consecuentemente si hablamos de esta influencia en cuanto a la visidn
segmentada, a la separacidén o disociacién hasta cierto punto esquizofrénica
entre el pensar y el hacer, es posible deducir que la relacion o el tipo de vinculo

gue se plantea entre sociedad y naturaleza se establezca también de manera
separada, segmentada o disociada.
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El reto consiste en integrar los patrones de pensamiento y accidbn como
complementarios y con capacidades de generacion de muchas nuevas formas
de acercamiento a la realidad a través de la conscientizacion de los discursos
grupales de los estudiantes universitarios, a partir de una guia de accion y

acercamiento a visiones diferentes a las que hasta ahora, han tenido acceso.

Descripcion de los grupos:

La investigacion consta de las aportaciones generadas en tres grupos de
alumnos. Dos de ellos integrados por estudiantes de la Facultad de Filosofia y
Letras, el primero de los grupos estaba formado con estudiantes de primer
semestre; en el segundo grupo, participaron alumnos de noveno semestre,
ambos de la licenciatura en ciencias de la informacion.

El tercer grupo estuvo integrado por alumnos de la Facultad de Ciencias

Quimicas que estudiaban el noveno semestre de la carrera de Ingeniero
Quimico, opcicn Ambiental.

La eleccion de los grupos a participar en la investigacion en el caso de la

Facultad de Filosofia y Letras se debié a la accesibilidad que tengo como
docente.

La invitacion se hizo publica a los alumnos de primer semestre solicitando el
ingreso a una de las clases. Ahi se les explicé el objetivo de ta investigacion, el
dia, el lugar y la hora en que se llevaria a cabo. Este ejercicio se hizo en fechas
separadas para |0s tres grupos.

De la misma manera se trabajo la invitacion a los alumnos de noveno semestre.

La fecha de realizacidn del diagnostico, estaba programada tres dias después,
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en horario fuera de clase y en un espacio fisico ubicado fuera de la Facultad de
Filosofia y Letras.

En el caso del grupo de noveno semestre de Ingenierc Quimico opcidn
Ambiental ia eleccién se debid a mi interés por conocer cuales eran los valores

ambientales gue se manejaban en esa carrera a través de las percepciones de
los participantes.

Para tener acceso a los estudiantes de ese programa academico me entreviste
con un maestro de esa facultad explicandole mis inquietudes y el objetivo de mi
trabajo. El maestro intervino como un mediador, haciendo el primer contacto
con los alumnos y fue él quien explico el chjetivo de la entrevista a los alumnos

y les propuso como voluntaria su participacion.

Ocho dias después en un espacio distinto a la Facultad de Ciencias Quimicas
donde toman sus materias, me reuni con aguellos estudiantes que aceptaron
voluntariamente participar.

También en el caso de los grupos de Ciencias de la Informacion, la

participacion a asistir a la reunion fue voluntaria.

De cada uno de los grupos, se identificaron las variables sociodemograficas
para caracterizarlos. Estas variables estan inscritas en tarjetas de cada uno de
tos miembros de tres grupos antes citados. La ficha contiene el nombre (sin
apellidos) el sexo, la edad, el estado civil, la procedencia (identificando si
proviene de areas urbanas o rurales), si trabaja o es estudiante de tiempo
completo (condicidn econdmica) y domicilio.

De los grupos de filosofia y letras, el grupo de primer semestre estuvo integrado

por 14 elementos, 10 mujeres y 4 hombres; en el segundo grupo, participaron
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10 integrantes, 4 hombres y 6 mujeres. Los miembros de ambos grupos
cursaban la carrera de ciencias de la informacion cuyo perfil de egreso los
describe como profesionales capaces de archivar, catalogar, condensar,
resumir, recuperar y difundir informacion a través de sus diversos formatos para
una confiable y pertinente toma de decisiones.®

En el grupo de la facultad de ciencias quimicas participaron 12 alumnos,; 4
hombres y 8 mujeres. Los doce son estudiantes del noveno semestre de la
carrera de Ingeniero Quimico Ambiental.

Cada uno de los grupos que participaron en el presente proyecto, como

miembros de la comunidad universitaria comparten algunas caracteristicas.

Son estudiantes que cuentan con una edad de entre fos 18 y jos 23 aflos, y mas
del 60% de los estudiantes universitarios no cuentan con ingresos propios, es
decir, son estudiantes de tiempo completo. Cada una de las carreras elegidas,
ofrece paradigmas diferentes en torno al abordaje de la problematica ambiental.
Por un lado los de ciencias quimicas que poseen el conocimiento cientifico® y
por otro lado, los estudiantes de ciencias de la informacién que, reconocen la

capacidad de intervencion del hombre, la racionalidad y el analisis de los
procesos®.

Se considera que la clase a la que pertenecen la mayoria de los estudiantes es
una clase media en general, es decir, tienen la capacidad de estar estudiando,
algunos trabajan y estudian, y si bien es cierto que algunos de ellos superan el
nivel de satisfactores a que tienen acceso, también debe reconocerse que

existen circunstancias gue los han ubicado (ya sea por interés personal o por

“® Seguin lo establece el triptico de 1a carrera.

7 “El egresado de csta carrera tendri conocimientos. habilidades y aptitudes que le permitan considerar en
el andlisis y solucion de problemas, factores téenicos...” Perfil del Egresado, www.nach.mx
* Planteados también como presupuestos ¥ extraidos del perfil del egresado de dicha carrcra,
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determinacion externa®™) en una universidad publica y no en una privada. Con

base en lo anterior se determina que la clase es media acomodada.

Otro de los comentarios que vale aclarar, es que tanto en el grupo de Ciencias
de la Informacidén de noveno como en el grupo de Ingenieria Quimica
Ambiental, existen cuatro personas que estan casados. En particular, en el
grupo de noveno de ciencias, incluso una de las chicas esta divorciada y tiene
un hijo; otra tiene un hijo y esta embarazada, pero esta casada y en e! grupo de
Ingeniero Quimico Ambiental también hay una joven casada.

Se trabajo bajo el supuesto de cada Facuitad implica un ambito cognoscitivo
diferente, sin que con ello se delimite tajantemente en areas del conocimiento o
en disciplinas que influyan o comprometan las visiones y expresiones de cada
uno de los participantes.

El primer diagndstico que se realizd tuvo lugar en la sala de Investigacion y
Posgrado, en el Edificio donde se localizan la Direccion de Extension y Difusion

Cultural y 1a Direccion de Investigacion y Posgrado.

El grupo era de 14 alumnos de primer semestre de la carrera de Ciencias de la
Informacion, diez mujeres y cuatro hombres. Conforme fueron liegando al lugar
de la cita, se les entregd una tarjeta de identidad™ que llenaron con los datos

gue se les pedian y fueron ccupando lugares de manera aleatoria.

La disposicion del espacio estaba estructurada en semicirculo, eran 8 mesas
ordenadas en U; la atencidn centrada al frente, donde se ubict la facilitadora.

De inicio se les dijo que el objetivo era realizar un diagnaéstico en el que ellos
s
participaran de manera activa.

" de parte de sus padres, quiza
" Anexo 1
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Bajo el supuesto de que el grupo se reunia por primera vez y se constituia
come tal (no tenian experiencias grupales previas ya que provenian de dos
grupos distintos, aungue si habia algunos subgrupos con antecedentes de
trabajo en conjunto); se inicié con una técnica de presentacion. El objetivo

principal del primer ejercicio era, fundamentalmente romper el hielo entre los
participantes.

La dindmica se denomina “SE BUSCA” y tiene como objetivo lograr que los y
las participantes se conozcan entre si y tengan un primer acercamiento a la
tematica de género. El material utilizado fueron 14 carteles de “SE BUSCA™

(por el numero de participantes, uno para cada ung), con especificaciones sobre
género.

Posteriormente se les pidi6 a los y las participantes que lienaran el cartel de "SE
BUSCA”, haciendo un dibujo de ellos {as) mismos (as). En la casilla inicial solo
debié aparecer el dibujo y no el nombre de la persona ademas de llenar el

contenido de las lagunas que ahi se plantean.

Cuando los 14 participantes terminaron de llenar su cartel, la facilitadora recogid
todos los carteles y los distribuyd nuevamente enire los participantes, al azar,

de manera que ninguno volvid a tener su propio cartel.

Luego se les pidid a los participantes, de uno por uno, gue leyeran las

caracteristicas de quien le correspondio y trataran de localizarlo (a).
Una vez encontrado (a) se debid de haber pagado la recompensa y escribid el

nombre de la persona en el cartel. Al final, los carteles se pegaron en una pared

del saldn para que todos ellos fueran vistos por los(as) participantes.
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La segunda dinamica es conocida con el nombre de “como llegamos a donde

estamos... revisitando nuestro pasado”.

El objetivo de esta segunda dinamica en el grupo era recaonstruir la historia de la
comunidad universitaria desde la visidn de hombres y mujeres para conocer la
situacion actual. Los recursos que se utilizaron fueron principaimente hojas de
rotafolio, marcadores y periddico.

Para iniciar esta dinamica se dividio al grupo en subgrupos por sexo y se les
pidid que reconstruyeran la historia de la comunidad universitaria. Se les
informd que para lograr el objetivo era importante que reflejaran los eventos
mas importantes que habian pasado ellos dentro de la comunidad universitaria,
desde el punto de vista de los hombres y las mujeres. Se hizo énfasis en que
consideraran aqueilos elementos relevantes que les ha tocado vivir como
miembros de la UACh asi como también si reconocian personas o instituciones

gue habian hecho cosas importantes para la UACh y como esas acciones

habian afectadc a mujeres y hombres.

Para terminar la dinamica cada subgrupo debia presentar en una pienaria sus
resultados.

La tercera y ultima dinamica denominada “Lluvia de aspiraciones” tenia por
objetivo propiciar la construcciéon del concepto de calidad de vida referido al
espacio universitario, a través de la identificacién de las principales aspiraciones
de mujeres y hombres que se relacionan con las posibilidades reales de mejorar

su condicion y la posicién en su vida personal, social y comunitaria.

Previamente la facilitadora repartié dos tipos de tarjetas: una de color blanco

para las mujeres, y otra, de color amarillo para los hombres.

3 Anexo 2
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Posteriormente, la facilitadora preguntd ¢ qué satisfactores te da la UACh para
mejorar tu calidad de vida?, una vez que tcdos respondieron, la facilitadora
recogié las tarjetas y repartié una segunda vuelta con las mismas
consideraciones en cuanto al color de las tarjetas.

La segunda pregunta gue planteé la facilitadora fue ; qué elementos participan
para construir un concepto de calidad de vida? Y se procedié a recoger
nuevamente todas las tarjetas.

La tercera y dltima pregunta fue ;qué desearias hacer para mejorar tu calidad
de vida como estudiante de la UACh? Y tambien se recogieron todas las
tarjetas.

Al final la facilitadora agrupo las respuestas de manera que todos los
participantes pudieran verlas detectando, con base al color de las tarjetas, las
respuestas de cada uno de ambos sexos. A partir de ese momento se generd la
discusion para proceder a integrar un concepto comun de calidad de vida
definido por todo el grupo para ambos sexos. A partir de aqui, el grupo
construyd el diagnostico sobre el concepto de calidad de vida en estudiantes de
la Universidad Autdnoma de Chihuahua.

Al terminar el ejercicio, la facilitadora agradecio la presencia de los participantes
y se disolvid el grupo.

Posteriormente se intervino en el grupo integrado por estudiantes de noveno
semestre de |a Licenciatura en Ciencias de la Informacion; este grupo tuvo que

ser citado en el Aula Magna de la Facultad de Filosofia y Letras en horario fuera
de clase.
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Las dinamicas se llevaron en el mismo orden que el primer grupo y se
establecieron las mismas instrucciones. Como se ha mencionado
anteriormente, este grupo estaba constituido por diez elementos, 4 hombres y 6
mujeres. Cabe mencionar que la disposicidn del espacio era distinta; en el Aula
Magna, la disposicion se ofrece para la exposicidén de una catedra; es decir, no
fue posible, por las caracteristicas del mobiliario, acomodar las butacas para
organizar los subgrupos; se carecia de apoyo para escribir (son butacas sin
apoyo de escritura, para recibir pasivamente los mensajes, como las butacas de
los cines) y el espacio se dificultd para propiciar la participacion decidida de los
alumnos ya que entraban y salian, se distraian con compaferos que ilegaban a
preguntar qué estaban haciendo y hubo algunos que entraron y en la primer
dinamica, se retiraron sin entregar la ficha de identidad ni el cartel de “SE

BUSCA”, es decir, desertaron, pero estos alumnos no estan considerados en el
numero arriba mencionado.

Después de dos meses, se trabajd con el tercer grupo que estuveo integrado por
12 participantes, 4 hombres y 8 mujeres, estudiantes de noveno semestre de la
carrera de Ingeniero Quimico opcién Ambiental.

El procedimiento se repitio de la misma manera que en el grupo uno. Se trabajo
en un espacic amplio, con disposicién de mobiliario y las dinamicas se llevaron
fluidamente como en el primer grupo.
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HALLAZGOS

Como se ha mencionado, el primer grupo con el que se trabajé estaba
integrado por estudiantes de primer semestre de la Licenciatura en Ciencias de
la Informacion. Diez mujeres y cuatro hombres. Una vez escrita su tarjeta de

identidad, se sentaron y esperaron a que todos terminaran.

De las tarjetas de identidad se obtuvieron los siguientes resultados: El 71% de
los participantes fueron mujeres y el 29%, hombres. El 50% de los hombres
tenia 20 afos; el 25%, 19 afos y el resto, 18 anos. En contraste el 50% de las

mujeres tenia 18 afos; el 30% tenia 19 afios y el 20% restante, tenia 20 afios.

Con relacién al lugar de nacimiento, el 71% de los participantes nacieron en la
ciudad de Chihuahua y el 21% restante, nacieron en diferentes municipios, pero
dentro del estado. El 43% de los participantes tenian cuando menos uno de sus
progenitores como migrante, principalmente de otros municipios del Estado; el

57% restante son originarios de esta ciudad.

El 100% de los participantes son solteros. EI 100% de las estudiantes
clasificadas de tiempo completo (que no trabajan a cambio de una
remuneracion) son mujeres.

El 100% de los hombres son estudiantes de medio tiempo (trabajan y estudian)

y solo el 40% de las mujeres son estudiantes de medio tiempo.

El 70% de los(as) participantes son alumnos del primer semestre de la carrera,
el 30% restante, si bien la mayor parte de su carga académica la tienen en
primer semestre, son alumnos(as) que cursan por o menos una materia en

tercer semestre (tienen mas antigGedad). El 100% son alumnos(as) de la

95



Facultad de Filosofia y Letras; estudiantes de la licenciatura en Ciencias de la
Informacion.

En la primer dinamica de “SE BUSCA’ la mayocria de los dibujos definian a ios
participantes de cuerpo entero, sin embargo, los trazos fueron sencillos, como
los primeros trazos que realizan los nifios de preescolar™. Con relacién a las
actividades que les gusta desempefiar a las mujeres de aquelias que son
tipicas de su género, las respuestas se relacionaron a actividades
principalmente de consumo; El 70% de las participantes dijo que le gustaba
“arreglarse’, y también hablaban de actividades referidas al ambito de lo privado
(labores domésticas). En cuanto a las actividades que no les gustan;
paraddjicamente también tienen que ver con esas labores solo que hay algunas

que les gustan y otras que no (en este ambito las respuestas son muy
heterogéneas).

A los hombres les gusta beber, ver television, escuchar musica y les disgusta

reafirmar algunos estereotipos como golpear, agredir, manejar o hacer
mandados.

Sobre las actividades que a las mujeres les gusta hacer que no son tipicas de
su género existe una cantidad diversa de respuestas, sin embargo llama la
atencién de dos de las chicas, establecen que les gusta “trabajar”, pero les
disgusta “arreglar cosas”. En cuanto a los hombres les gusta hacer de comer y

les disgusta ayudar en las labores domésticas de manera general.

En cuanto a las recompensas ofrecidas (todas) estaban referidas a objetos que

los estudiantes traian consigo en ese momento. Unos ofrecieron monedas,
plumas, hojas, broches, etc.
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De los (as) 14 participantes, ocho no reconocieron a los duefos de los carteles
por lo que se invirtid mas tiempo, hasta que se localizaron. Finalmente algunas
de las recompensas no fueron entregadas como en el caso de una chica que
ofrecié un arete y como quien la adivind era un hombre, supuso que no le

gustaria esa recompensa, por lo que sin importar su opinidn te dijo que luego le
buscaba algo para él.

Los 14 carteles fueron pegados en la pared izquierda de la sala. Todos los
participantes se pararon de sus asientos para ir a ver los carteles y localizarse.
Quiza también para ver qué actividades habian puesto los demas; aun cuando
ya se habia expresado en la dinamica.

En la segunda dinamica "Cémo llegamos a donde estamos... revisitando
nuestro pasado” pretendiendo reconstruir el pasado costd mas trabajo; en lo
personal supongo que al ser estudiantes de primer semestre la historia
conocida por ellos es escasa, lo importante s que tanto en el grupo de los

hombres como en el de las mujeres, existian elementos con mayor
antigliedad™. '

En cuanto a la historia, los hombres se centraron en la historia mas que de la
Facultad de Filosofia y Letras en la historia de la carrera. Uno de los
participantes (el que contaba con mas antigledad) informd a los demas que un
afo antes, algunos alumnos de esta carrera habian tomado la escuela por
cuestiones politicas a lo que los demas no hicieron mucho caso, sin embargo, lo
consideraron como elemento relevante que propicié modificaciones al interior
de la carrera. La mayor participacion se centré en el alumno con mas

antigliedad quien fungid como lider durante todo el gjercicio.

** Anexe 3
** Recuérdese que uno de los hombres cs repetidor v dos de las mujeres tambiéa,
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El compafiero con mas antigledad, también informé que en cuanto a la
Tecnologia la Facultad ha cambiado por la carrera de Ciencias de la
Informacién. Comento que ahora existen muchas mas computadoras que hace

un afo y también supuso que esto se debid a que es la carrera que ellos cursan
la que mas necesita esta herramienta.

En el caso de las mujeres, aun cuando dos de ellas tenian mas antigledad, otra
joven de nuevo ingreso adqguirid el liderazgo informando que su mama era
funcionaria de la administracion. Ella comentd que la Universidad como tal tenia
mas de cuarenta afios y que las primeras facultades que se habian abierto eran

las de Derecho, Medicina, Farmacia, Ingenieria y Enfermeria.

También de los eventos importantes, la lider les comentd que han existido
algunos movimientos sociales al interior de la universidad. Sin embargo solo

menciond que en una ocasion, por un movimiento estudiantil, se quitd a un
rector de su puesto.

Aun cuando algunas de las demas participantes quisieron abordar la historia de

la Facultad o de la carrera, nadie pudo plantear el reconocimiento de eventos
relevantes.

De los resultados obtenidos en esta dinamica se puede deducir gue no existe
informacion relevante para que los estudiantes del semestre inicial conozcan

eventos historicos trascendentes de la comunidad universitaria, exceptuando a
los lideres identificados anteriormente.

Ante el problema de no conocer acontecimientos histéricos referidos a la
comunidad universitaria, ambos grupos consideraron importante el analizar
eventos que se llevaron a cabo en un contexto mas amplio, es decir en la

ciudad de Chihuahua, aunque les resultaba imposible identificar |a relacién con
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la comunidad universitaria. Por ejemplo, hablaron del problema de la tromba de

1990, pero no supieron qué hicieron ios universitarios.

En contraste, cuando hablaron de las sequias que ha sufrido el Estado durante
los afios pasados y {os crudos inviernos que ha afectado a los raramuris en la
sierra tarahumara, comentan que la UACh, siempre ha hecho actividades para
llevar provisiones, cobijas, cobertores y alimentos a los indigenas de la sierra,
principalmente los alumnos.

Finalmente, cuando ambos grupos expusieron los resultados, el acuerdo fue
rapido. Dijeron que la historia de la Universidad la planteaban con el trabajo de
tas mujeres y la historia de la carrera con la de los hombres. Ambos grupos
quedaron de acuerdo y en ningun momento hubo objeciones. En cuanto a la
historia de Chihuahua como comunidad consideraron gue no era relevante para
cumplir el abjetivo. La participacion de la mayoria de los (as) participantes fue

nula. Practicamente los acuerdos se dieron entre lideres.

A continuacién se procedié a dar un espacio de 15 minutos para entrar a un

descanso que se aprovech6 para tomar agua, ir al baho, etc.

Finalmente en la tercera dinamica “Lluvia de aspiraciones”; se obtuvieron los
siguientes resultados.

En la pregunta ;qué satisfactores te da la UACh para mejorar tu calidad de
vida? El 100% de los participantes {(hombres y mujeres) expresd® argumentos
relacionados con |la capacitacidn, aprendizaje, conocimientos, para enfrentarse
al mercado laboral.

En la pregunta ; qué elementas participan para construir un concepto de calidad

de vida? El 100% de las respuestas estaban referidas a satisfactores externos.
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De los ejemplos gque manejaron fueron: posicion econdmica, colonia donde
viven los estudiantes, donde trabajan los estudiantes, tipo de ropa que usan los
estudiantes, cantidad de dinero que tienen para gastar, conocimientos,

inteligencia, apoyo de |os padres, acceso a tecnologia, capacidad para viajar.

En la tercer pregunta ;,qué desearias hacer para mejorar tu calidad de vida
como estudiante de la UACh? Las respuestas fueron: aprender mas, estudiar
mas, mejorar en el trabajo, aplicar lo que aprendes, tener practica profesional,
estar mas tiempo en la escuela, sacarse la loteria.

En esta dinamica, las respuestas entre hombres y mujeres no variaron mucho.
Finaimente a la hora de propiciar la discusién, revisar las respuestas y construir
el concepto de calidad de vida, la mayoria de los (as) participantes dejaron que
tres lideres impusieran sus visiones. Uno de ellos, el lider que se identifico
anteriormente del grupo de los hombres y otro, también en el grupo de los

hombres; ademas de la lider que ya habia también identificada en el grupo de
las mujeres.

Como concepto, no integraron nada, pero todos estuvieron de acuerdo en que
la Universidad les ayudaba a mejorar su calidad de vida en la medida en que

les proporcionaba conocimientos para ocupar un espacio privilegiado en el area
laboral.

Tres semanas después se trabajd con el segundo grupo integrado por
estudiantes de noveno semestre de la licenciatura en Ciencias de la
Informacion.

Como se ha establecido arriba, el grupo estuvo constituido por 4 hombres y seis
mujeres. Sin embargo, es importante mencionar que a la cita acudieron 18

personas, por lo que es interesante observar que ocho de ellas desertaron. Aqui
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valdria analizar las causas ya que no hay que olvidar que estaban en su propio
espacio y que aun cuande no estaban en tiempo de clases, si podian disponer
de muchos elementos que los hicieron cambiar de decisidn en cuanto al
participar o no en el gjercicio.

En cuanto a la ficha de identidad se obtuvieron los siguientes datos: Los rangos
de edades fluctuaron entre los 21 y los 23 afos. El 70% de los participantes
tenia 21 anos; el 20% tenia 22 afios y el 10% tenia 23 anos. El 75% de los
hombres tenia 21 afios y el 25% tenia 23 afios, no habia hombres de 22 afios;
por su parte, l1as mujeres el 67% tenia 21 afios y el 33% restante contaba con

22 afios; no habia ninguna mujer de 23 aflos o mas.

Sobre la procedencia el 70% de los(as) participantes eran nacidos en la ciudad
de Chihuahua; el 30% restante era nacido en otros municipios del estado. El
75% de los hombres era originario de esta ciudad y el 25% era de otros

municipios; el 67% de las mujeres era originaria de esta ciudad y el 33% de
otros municipios.

En cuanto a la migracion de los padres, el 50% de los (as) participantes tenia
cuando menos uno de los padres como migrante; el 70% de los hombres tenia

padres migrantes y de las mujeres el 50% tenia al menos uno de sus
progenitores como migrante.

El 40% de los (as) participantes eran estudiantes de tiempo completo; el 60%
restante, trabaja y estudia. De los hombres el 75% trabaja y el 25% es

solamente estudiante; en el caso de las mujeres, el 50% trabaja y el 50%
solamente estudia.

El 30% de los (as) participantes estan casados (as). El 33% son hombres y el

67% mujeres. Cabe mencionar que una de ellas es divorciada. El 67% de los
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(as) participantes tiene al menos un hijo. El 100% de las mujeres tiene al menos
un hijo.

El 100% de los (as) participantes estudia la licenciatura en ciencias de la

informacion, el noveno semestre, en la Facuitad de Filosofia y Letras.

En la primer dindmica, “SE BUSCA”, los participantes se dibujaron de diferente
manera. El 70% se dibujo como si fuera fotografia, como busto, de los hombros
para arriba. Las mujeres hicieron énfasis en el tipo de corte de pelo. Sin

embargo también hubo dos dibujos de cuerpo entero, realizados con trazos
simples y sencillos.

De las cosas que les gusta hacer a las mujeres que es tipico de su género, se
mencionaron: hacer ejercicio, trapear, hacer de comer, cuidar nifios, comprar y
barrer. Las que no les gusta hacer que es tipico de su género son: alzar la casa,

cocinar, ir al super, cuidar nifios, lavar trastes y lavar el patio.

En cuanto a lo que les gusta hacer a las mujeres que no es tipico de su género
se expresaron las siguientes actividades: descansar, beber, arreglar cosas,
correr carros, jugar y ver televisidn. Pero lo que a las mujeres no les gusta
hacer que no es tipico de su género es embriagarse, cargar cosas, €l futbol,
pelear y hacer trabajos pesados.

A los hombres, las actividades tipicas de su género, les agrada ver deportes en
la televisidn, emborracharse, trabajar en la computadora, andar en motocicleta.

Las cosas que no les gusta hacer que son tipicas de su género son: frabajar y
arreglar cosas.

Las actividades que mencionaron los hombres que les gusta hacer gue no es

tipico de su género fueron, ir de compras, hacer comida, lavar ropa y comprar.
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En cuanto a las actividades que no les gusta hacer que no son tipicas de su

género mencionaron alzar ia casa, barrer, limpiar y cuidar nifios.

Las recompensas de las mujeres fueron objetos que traian a la mano. Un lapiz,
una pluma, el tapdn de una pluma, una hoja de cuaderno, un lapiz labial y un
cuaderno. Las recompensas de los hombres fueron una moneda de 20

centavos, una pluma, una navaja y un dibujo.

Todos se Iocalizaron en el primer intento. Cabe mencionar que el grupo ya se
conocia previamente por o que la dinamica mas que romper el hielo, sirvio para
conocerse mas entre ellos sobre todo desde la perspectiva del género, ya que
hubo comentarios en tono de burla, en donde quien dijo que no le gustaba
beber alcohol y era mujer y los hombres le hicieron burla; como también
identificaron a la chica que dijo que le gustaba beber cerveza (de las

actividades del género opuesto que si les gusta).

Se publicaron los carteles y nadie se levanté a ver los dibujos o lo gue habian

escrito o quién era quien.

A continuacion se trabajdé la dinamica “Cémo llegamos a donde estamos. ..
revisitando nuestro pasado”.

Los participantes se integraron en dos subgrupos: unc de hombres y otro de

mujeres.

En el grupo de los hombres, se identificaron patrones estudiantiles. La atencion
se centrd en la Facultad de Filosofia y Letras. Se habld de la historia y se
recordé que tenian poco tiempo de haber pasado por un proceso politico
importante que hacia que las cosas cambiaran. Se hablé de la toma de la

escuela por parte de estudiantes de la misma carrera que ellos cursaban. Se
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comentd también que este acontecimiento quizd me molestara a mi como

facilitadora, pero de todas formas, decidieron que era un elemento importante a
considerar.

Si habia que analizar la participacion en ese movimiento politico, dos de los
hombres dijeron que fue mas importante la participacion de las alumnas
mujeres que de los hombres. Uno de los hombres era novio de una de las

alumnas que participaron de manera mas comprometida en el movimiento de la
toma de la escuela.

De las personas que consideraron que han hecho cosas importantes por la
UACh, nuevamente hablaron de la toma de la escuela y se comentd que este
tema también seria molesto para la facilitadora ya que ella fue una de las
maestras sacrificadas porque el pliego petitorio para regresar las instalaciones

exigia que esta maestra no ocupara ningun cargo administrativo dentro de la
Facultad.

Otro de los alumnos habld también del problema de |a Identidad Universitaria.
Dijo que independientemente del problema de la Facultad también era
importante reconocer que no ha habido los suficientes acontecimientos para
gue exista una identidad de la comunidad universitaria. Se alegaba al interior
del grupo que cuando hubo el problema en Filosofia mejor los estudiantes
fueron apoyados por otras escuelas que no son de la UACh, como la de
Antropologia, que por facultades de la universidad,

Planteaban que cada una de las Facultades, Escuelas e Instituto tienen sus

propias visiones y problemas. Que nadie piensa en conjunto y que por ello no
se cuenta con una historia en comun, como Universidad.
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Por su parte, el grupo de las mujeres trabajd la historia de la Universidad
tratando de localizar personajes relevantes. Comentaban que a ellas les habia
tocado conocer la administracién de dos rectores, pero también consideraron el
problema de la toma de la facultad.

En este caso, la participacién no fue tan entusiasta. Se dijo que mucho de lo
gue se habia planteado como consecuencia de ese problema politico solo habia

servido para perjudicar la imagen de la Universidad.

Una de las participantes comentd gue ella tenia mas elementos para hablar de
la historia ya que pertenecia a dos generaciones antes que las demas.
Comentd que cuando pasd a tercer semestre, se dio de baja porque quiso
probar en la Facultad de Derecho. Estuve en aquella Facultad por un afo. Dijo
que el problema era que ellas, como estudiantes de Filosofia ni se daban

cuenta de lo que pasaba en otras partes.

“En Derecho los alumnos son manipulados por sus maestros pero ellos o
saben... conocen los grupos y deciden a quienes apoyar, porque s una carrera
politica, saben gque después esos maestros les consiguen chamba o algo en
cambio aqui, dicen que nadie los manipula... el problema es que si los
manipulan pero ni cuenta se dan. Suponen que es su causa y la defienden,

pero no se dan cuenta que solamente estan justificando ganancias para ciertos
maestros”.

Cuando llegd el tiempo de presentar la plenaria, la discusion calde6 los animos
por el problema de la toma de la Facultad. Los hombres decian que ese
acontecimiento habia servido para demostrar la fuerza de los estudiantes y que
por ello, ahora tenia mas computadoras el centro de computo. En contraste las
mujeres, argumentaban que si habia servido pero para desprestigiarios ante los

empleadores, que solamente los veian como conflictivos vy “grilleros”.

105



Se invirtié gran parte del tiempo de todo el trabajo con este grupo en esta
discusidon. Al final, no se llegd a un acuerdo, se generd conflicto entre ambos
grupos, sobre todo entre los lideres de unoc y otro. La discusién y los reclamos
personales inclusive afectaron a la facilitadora por lo que se tuvo gque promover
un receso sin llegar a ninguna conclusién, es decir, no se pudo reconstruir la
historia ni identificar los elementos relevantes que pudieran detonar cambios en

la institucion que fincara el pretexto para arribar a la segunda dinamica.

Posterior al receso, se inicid la tercera dinamica “Lluvia de aspiraciones”. Se
entregaron las tarjetas y la facilitadora planted la primer pregunta ;qué
satisfactores te da la UACh para mejorar tu calidad de vida?

Se recogieron ias tarietas y las opiniones tenian que ver con argumentos hasta
pesimistas. Uno de los hombres simplemente escribid "NADA". Por lo demas se
manejaron las siguientes respuestas: conocimientos, amistades, enemigos,
habilidades, contactos, relaciones, como comun denominador. Las mujeres

fueron mas participativas que los hombres.

A la pregunta de ;qué elementos participan para construir un concepto de
calidad de vida? El 100% de los hombres planteé cuestiones econdmicas (el
dinero, la riqueza, el estatus en el trabajo, lo que ganas en tu trabgjo); en
contraste las mujeres plantearon las relaciones, el conocimiento, los amigos;

pero algunas de ellas también mencionaron el dinero y 10s lujos.

Finalmente a la pregunta de ;,qué desearias hacer para mejorar tu calidad de
vida como estudiante de la UACh? Las respuestas variaron: los hombres
contestaron: salir de la Universidad, tener mas practica profesional, manejar

mas informacion y aprender mas. Por su parte las mujeres plantearon que era
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importante aprender mas, vincular mas {a carrera, tener mas relaciones y hacer

mas amigos y menos enemigos,; otra de ellas planted el ser mas tolerante.

Una vez que se agruparon las respuestas, se generd la discusion para construir
el concepto de calidad de vida pero fue el pretexto para continuar con la
discusion de la dinamica pasada. A lo que se llego fue a que {a calidad de vida
de los estudiantes esta en funcion de las herramientas que la Universidad le

debe de proveer al estudiante para enfrentarse a un mercado laboral exigente,
riesgoso e inseguro.

La facilitadora agradecié la participacion y se retiraron todos.

Dos meses después se trabajé con el tercer y ultimo grupo. Este grupo estaba
integrado por doce alumnos (as), ocho mujeres y cuatro hombres. La edad

promedio de este grupo fue de 23 afos. Una de las mujeres esta casada y
embarazada por primera vez.

El 20% de los{as) participantes son foraneos, de municipios del Estado. El 40%
tiene por lo menos uno de sus padres como migrante, también de otros
municipios dentro del Estado.

El 75% de los hombres trabaja. El 25% de las mujeres también trabaja. El 100%
de los (as) participantes son estudiantes de la Facultad de Ciencias Quimicas,

del programa de Ingeniero Quimico opcion Ambiental y el 30% cursan el décimo
semestre.

En la primer dinamica, “SE BUSCA”, cuando se les informd que era para
romper el hielo, se le informé a la facilitadora que era un grupo sumamente

integrado. Pero realizaron la dinamica en donde se obtuvieron los siguientes
comentarios.
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Dos de los hombres se dibujaron con trazos sencillos de cuerpo entero. Los
otros dos solo dibujaron su rostro. De las actividades que les gusta hacer y que
son tipicas de su género mencionaron; visitar agencias de autos nuevos, ver
futbol, manejar, escuchar musica y platicar con amigos; asi como también, ver
deportes junto con los amigos.

Las actividades que no les gusta hacer y son propias de su género fueron: ir de

pesca, vestirse vaquero, jugar soccer y arreglar cosas descompuestas.

Sobre las actividades que les gusta hacer y que no son tipicas de su género

fueron: gastar dinero, ir de compras, abrazar y dejar que pague el
acompanante.

Y las que no les gustan que no son tipicos de su género fueron lavar trastes,

limpiar y alzar la casa y las labores hogarefias.

Las recompensas que ofrecieron fueron: un tapon de pluma, una moneda, un
abrazo y una pluma negra.

Por su parte las mujeres en sus dibujos sélo una de ellas dibujé exclusivamente
su cara. El resto se dibujé de cuerpo entero. Cinco de ellas con trazos simples y

sencillos. Una de ellas se dibujé embarazada.
Mencionaron las siguientes actividades que les gusta hacer y que son tipicas de

su género: barrer, comprar cosas, ir al super, aerébicos, cocinar, planchar, lavar

trastes, ser amable, arreglarse, cuidar nifios, abrazar y saludar.
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Las actividades que no les gusta hacer a las mujeres y que son tipicas de su

género son: planchar, lavar trastes, cocinar, trapear, barrer, hacer el aseo de la
casa y las tareas domesticas.

En cuanto a las actividades que les gustan llevar a cabo pero gue no son tipicas
de su géneroc mencionaron lavar el carro, acampar, conducir, usar ropa de

hombre, hacer deportes al aire libre, hacer trabajos de mecanica, arreglar cosas
y mandar a los hombres.

Las actividades que no les gustan y que no son tipicas de su generc son
cambiar el tanque de gas, el futbol, pelear a golpes, ver deportes, limpiar el
jardin, arreglar el aire acondicionado, cambiar llantas ponchadas y hacer
trabajos pesados.

Las recompensas ofrecidas fueron un |apiz, un arete, un lapicero, un brillo para

la boca, cigarros, un abrazo y un beso — esto lo escribid junto -, y también un
reloj.

Cabe hacer notar que cada uno de ellos se identifico a la primera. Parece que
es un grupo que tiene tiempo de trabajar unido. Los ofrecimientos de las
recompensas se entregaron sin embargo, una vez que se pegaron |os carteles
en la pared, a cada cual se les devolvieron sus pertenencias, pero este fue un

acuerdo de ellos mismos. Hasta el beso y el abrazo se regresaron.

En la segunda dinamica se solicité que se separan por género. Era el equipo de
hombres con 4 integrantes y el de mujeres con ocho. De principio se trabajé con
la historia de la Universidad. Cabe hacer notar que no se pudo lograr que los
grupos trabajaran por separados. Primero los hombres fueron a ver qué

estaban haciendo las mujeres para ver qué era lo que trabajaban.
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En el esquema 1 se plantean los elementos gue consideraron las mujeres y en
el esquema 2 los elementos que trabajaron los hombres. Pero |la separacion no
se puede plantear tan tajantemente ya que llegd el momento en que los
hombres siendo cuatro, solicitaron que les ayudaran dos mujeres para equilibrar

los equipos v asi fue como hicieron la presentacion plenaria.

Para cerrar la dinamica los alumnos(as) estuvieron de acuerde que para hablar
de la historia hay que considerar diversos factores.

El equipo de las mujeres considerd la importancia que tienen los maestros
como elementos significativos dentrc de toda la historia de la Universidad. Ellas
clasificaron a los maestros como viejos y jovenes. También los dividieron por
género (quienes eran hombres viejos y hombres jGvenes y mujeres vigjas y
mujeres jovenes). A cada uno de estos subgrupos e incluso en particular les
asignaron valores y en la plenaria expusieron que esos valores son los que
ellos interpretan que les transmiten a ellos como estudiantes.

Por su parte el grupo de los 4 hombres y las 2 mujeres hicieron un analisis mas
amplio® donde incluyeron los antecedentes de la Facultad de Ciencias

Quimicas incorporando variables como instalaciones, materias, carreras, vicios
y jévenes.

Al final se llevé a cabo una integracién donde se hablo de toda la historia de la
Universidad donde comentaron que importante seria también conocer no solo la
historia de la Facultad a la que pertenecen sino de toda la Universidad; pero
también concluyeron gue cada una de las Facultades tendria su propia historia
y eso las constituiria como Unicas de tal forma que la historia de la Universidad

tendria que integrarse por {as historias de cada una de las Facultades, Escuelas
e Instituto que la conforman.
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Una vez gue se llevd a cabo la plenaria de la dinamica antes citada, se realizé
un receso.

Para la dinamica “Lluvia de aspiraciones” se procedié a repartir |as tarjetas y se

expuso la primer pregunta ;qué satisfactores te da la UACh para mejorar tu
calidad de vida®?

Las tarjetas de los hombres hablaron de amistades con alumnos y maestros,
experiencia y conocimientos. En cuanto a las respuestas de las mujeres, fueron
-muy semejantes. Ellas plantearon los conocimientos, relaciones con maestros,

amigos, experiencia, capacidad de analisis y critica.

En la segunda pregunta ;que elementos participan para construir un concepto
de calidad de vida? Las respuestas fueron diversas; se hablé de instalaciones,
horarios, historia, igualdad de oportunidades, religién laboratorios, embarazos,
cultura general, transporte, igualdad en cuanto a género, organizacion de
materias, economia, alimentacidn, seguridad publica y oportunidad laboral
(trabajo). Cabe mencionar que en este caso solamente se pudo agrupar por

género y no por tipo de respuestas ya que eran muchos elementos y pocas
repeticiones.

Finalmente a la pregunta de ;qué desearias hacer para mejorar tu calidad de
vida como estudiante de la UACh? La mayoria del grupo expresaron que lo mas

importante era generan grupos participativos que realicen actividades que los
hagan ser mejores de manera integral.

En la sesidn plenaria donde se trata de construir un concepto de calidad de
vida, el grupo integrado considerd que un concepto de calidad de vida limitaria

mucho el gjercicio por lo gue decidieron entre todos ofrecer la calidad de vida

54
Ver csquema 2

111



como una forma de practica de vivir. Se plantearon que para medir la calidad de
vida hay que abordarla desde diferentes puntos de vista; que existen variables
mucho mas amplias que aqueilas que se consideran en el ambito internacional

comao son los aspectos demograficos o los servicios a los que los habitantes de
un hogar tienen acceso.

El grupo de los hombres diserid un cuadro para plantear el concepto de calidad
de vida. Este grupo consideré nueve factores para poder definir el concepto.
Los factores son: Familia, Grupos Etnicos, Religién, Economia, Psicologia,
Educacién, Cultura, Gobierno y Medio Fisico. A partir de estas grandes

dimensiones, trabajaron un concepto de calidad de vida en la UACH.

Por su parte, el grupo de las mujeres, planted la convergencia de la Educacion
en el pasado, de tal forma que, en la Universidad Autonoma de Chihuahua se
sigue un proceso dindamico a través de un esquema donde al centro se ubica la
Educacion en el pasado, y hacia ella convergen el area académica, el nivel
socioecondémico, el género de los miembros de la comunidad universitaria y

finalmente la tipologia familiar de procedencia de los miembros de la comunidad
universitaria.

Tanto el grupo de hombres como el de mujeres hicieron varios esquemas para
poder arribar a una definicion o conceptualizacion de calidad de vida en

estudiantes universitarios.

Finalmente realizaron el esquema tres que, desde el punto de vista de este
grupo, ofrecia las variables relevantes para considerar la calidad de vida de los
estudiantes de la Universidad Auténoma de Chihuahua haciendo énfasis que en
esa problematica como tal necesariamente se tiene que considerar la

percepcidn que los individuos tienen en torno a tas mismas variables.
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Una vez que e! grupo estuvo satisfecho con su aportacion ia facilitadora

agradecit la participacion y se retiraron.

Para integrar el diagndstico participativo con enfoque de género se plantan las

siguientes observaciones como integradoras.

En primera instancia, es importante reconocer la personalidad de cada uno de
los grupos. En el primer grupo, habia poca cohesidn quiza eso haya influido en
el proceso de participacion. En el segundo grupo existia cohesién pero también
existia un marcado grado de individualismo y a pesar de ser tan pequefio (el
mas pequefo de los tres) habia antagonismos fuertes. También es importante
analizar la posicidon y efecto que tuvo un proceso politico previo que los dejo (al
parecer) muy divididos.

El tercer grupo era el mas cohesionado. Habian pasado por o menos cuatro
anos juntos, aungue no necesariamente en las mismas aulas, si en la misma
facultad. También siendo un grupo pequefio (segun o comentaron, eran de los
grupos pequenos en su facultad por la eleccion de carrera que habian hecho),
se identificaban como grupo. Este grupo también evidencié estar cerca de sus

maestros y preferir a aquellos que mas cercania animica mostraban (los
maestros denominados por ellos como jévenes).

Quizé estos elementos no hayan sido considerados inicialmente pero para los
resultados son relevantes ya que el trabajo en equipo es fundamental para
lograr definir un concepto de calidad de vida y aqui incluye grandemente el

proceso de integracién grupat.

A pesar de no contar con informacion histéorica, los grupos de Ciencias de la
Informacion construyeron su concepto de calidad de vida. Cabe mencionar que

en el grupo de estudiantes de noveno semestre se analizé también la
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importancia de propiciar una identidad universitaria a través de la unificacién de
la imagen en los diferentes sectores que integran a la Universidad, los
maestros, los empleados administrativos, y los alumnos. También se cuestiond
el problema de la segmentacién y competencia entre Facultades, que deteriora
la imagen general de la UACh, que identifican como la mejor universidad
publica del estado y que ofrece una amplia gama de oportunidades de estudio
en el ambito superior.

El subgrupo antes menciocnado, manejé la importancia de la participacion de
todos en el mejoramiento de la calidad de vida de los universitarios, ya que
segun palabras de Gustavo:

“Todos tenemos que integrarmnos en el cuidado de los espacios
universitarios. Nosofros demandamos gue los bafios estén limpios, sin
embargo, somos nosotros [os que los ensuciamos y queremos que

vengan y nos limpien. Tenemos que empezar por cuidar nosotros
nuestros espacios, nuestros salones.”

Por su parte, Perla opiné:

“Claro que los espacios son importantes y son para todos. No es que sea
mojigata perc hay que ver los arrumacos y super fajes que se ponen en
los jardines, y quiénes son ;maestros? ;Administrativos? No, son
estudiantes. A |lo mejor no solo universitarios sino tambiéen los del
Bachilleres, pero de todas formas, son estudiantes y quiérase que no,
resulta incomode saltar parejitas”.

Uno de los temas que mas polémica causd en uno de los grupos también de
Ciencias e la Informacion fue si era relevante considerar la participacién como

una variable en la definicion del concepto de calidad de vida. Una parte del
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grupo, decia que habia que participar opinando y otra parte decia que no solo
opinando sino actuando. Tere manifiesta:

‘Es que para nosotros es muy facil estar aqui definieéndole cosas a la
maestra pero como que lo importante seria qué vamos a hacer
después de esto. Siempre decimos muchas cosas pero luego no

hacemos nada. La participacion no solamente es hablar, sino también
actuar’.

En el grupo de los hombres de primer semestre, se trabajd mas en la
importancia de la infraestructura. Se habla de la influencia de la computadora
para mejorar la calidad de vida. Adrian manifiesta:

“No hay que perder de vista que la informacion genera poder, y el
internet ha permitido que mucha gente tenga acceso a la informacién sin
gue nadie se la niegue. Ya ves que en los chats uno puede conseguir tips
de muchas cosas’.

Por su parte, Cristina manifiesta que:

‘Pero ademas tendriamos que tener un transporte adecuado para poder
estudiar a gusto, no que siempre andamos en los camiones que se la
pasan contaminando, aunque aqui esta lleno de arboles, pero andan por

toda la ciudad y a mi esc me da asma”.

De las aportaciones relevantes generadas por noveno semestre de Ciencias de
la Informacidn fue el identificar los eventos mas relevantes por los que la
comunidad universitaria ha pasado, se habld de |a toma de la escuela™, en

donde es clara la diferencia de opiniones.

> En marzo de 1999 los estudiantes de 1a Facultad de Filosofia v Letras se apropiaron de los cdificios
porgue no gand su candidato a la Dircccion. Tl problema estaba en que la carrera de Ciencias de la
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Los alumnos hombres estaban a favor de la toma, y posterior a ella les surgio
un sentimiento de frustracion y pérdida en contraste con las mujeres que no
consideraban relevante la toma de las instalaciones, ademas de no darle
importancia a la pérdida como tal.

Por otra parte, se manejé también la construccion del nuevo campus, y del

fraslado de los estudiantes de la Facultad de Contabilidad al mismo.

Los estudiantes opinaron que cuando la Facultad se cambid definitivamente,

existia mas espacio para estacionarse y se sentian mejor.

Al hablar de los elementos que construyen ia calidad de vida de los estudiantes,
el analisis grupal se inicio por identificar aquellos elementos que la institucion
debe de proveer. Esto es, ellos se perciben como receptores de algo que se les

“‘debe” de dar. En uno de los subgrupos, Manuel plantea que:

‘Los universitarios tendremos calidad de vida cuando tengamos una
computadora por cada estudiante en la universidad. Ademas es
importante que la misma universidad promueva mecanismos de
vinculacion, perque nosotros que somos estudiantes de tiempo completo,
cuando salimos, no sabemos ni lo que vamos a hacer, entonces la
universidad nos debe de conseguir practicas para que tengamos la

experiencia que siempre demanda el sector laboral”.

Resulta un tanto paraddjico gue por una parte, se consideran dignos de
manifestar sus opiniones con relacion al desempefio de sus maestros; opinan

que uno de los factores fundamentales es la infraestructura y la calidad de la

informacion es la quc mas alumnos tiene v por ello supone que puede determinar la opinidn de los
estudiantes. Sin embargo, el consejo universitario falld a favor de quien salio elegida en ¢l Claustro por los
maestros despugs dc una apretada votacion.
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educacion — referida esta principalmente al desempefic de sus maestros como
docentes -, para ellos es sumamente importante la evaluacion de sus maestros,
sin embargo, por otra parte, se visualizan como jueces pasivos, asignando 1o
que esta bien y lo que estd mal, sin considerar la autoevaluacién como un
ejercicio reciproco. Alfonso manifiesta que:

"El problema de nuestra carrera, y no sé si de ofras carreras en la
universidad, es que l0s maestros ni estan capacitados. Ninguno de ellos
es del area. Creo gue solo tiene la maestria, pero hay que ver

gue ningun egresado da clase en nuestra carrera”

Y Sara le contesta:

“Pero el que sea egresado no quiere decir que ya sabe mucho, por
ejemplo la maestra no es licenciada en ciencias de la informacion
pero ha hecho mucho por capacitarse en el area y nadie se lo reconoce.
A veces es mas el esfuerzo de aprender de manera autodidacta que los
que estudian, porque los autodidactas tienen que empezar por aprender
a buscar la informacion gue necesitan y los que tienen la oportunidad,
solo revisan el material y ya luego no les importa. A mi me tiene

decepcionada, podra ser muy master pero no sabe, es muy tedrico”.

Cabe hacer notar que en principio se visualizan como clientes que deben de
recibir calidad en la educacién debido a que ellos pagar por ese servicio; sin
embargo, también se consideran miembros actives de la comunidad
universitaria, pero solo para ejercer sus derechos (cuando no se acata su
voluntad) y no sus obligaciones. Jorge, de noveno semestre de Ciencias de la

Informacién plantea que:
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‘Yo creo que la calidad de vida en una comunidad universitaria es muy
relativa. Suponemos que porgue pagamos podemos exigir como si
estuviéramos estudiando en el Tec de Monterrey. Si es cierto que
pagamos pero no lo que deberiamos, inclusive se dice que el estudiante
mas caro de la universidad es el de Zootecnia, pero ;qué hacemos
nosotros por mejorar nuestra calidad de vida al interior de la UACH?
Solamente nos quejamos y no hacemos nada; o mejor dejamos que el

tiempo pase, y de manera muy individualista, resolvemos nuestros
problemas”.

Hablar de calidad de vida en universitarios, es de inicio, segun ellos o
manifiestan, hablar de lo que pueden y deben recibir; sin contemplar la
posibilidad de participar.

Lauro en una discusidon con su equipo plantea que:

“Es que la carrera es un fraude porque nos prometen cosas gue no Nos
cumplen. Nosotros no somos capaces de lo que dice el triptico y eso

hace que seamos profesionales mediocres”

Por su parte, Sayuri plantea que:

“Hablar de Calidad de Vida en la UACh es hablar de aprender a negociar,
no a salirse con la suya. Si gano tal o cual maestra, hay que trabajar,
nosotros ya estamos de salida, y los que vienen tienen que trabajar bien.

Generando inconformidades y amarguras no se gana nada’.

Quiza un andlisis mas profundo permite detectar que un problema politico

influye grandemente en las actitudes de los participantes. Sobre todo cuando
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estos perciben gque la lucha politica o los esfuerzos invertidos en esa lucha

fueron estériles o no sirvieron para nada.

En cuanto a las aportaciones sobresalientes que se pueden tomar del tercer
grupo, habria primeramente que reconocer gue €8 un grupo sumamente

integrado, que trabajan en equipo, que respetan la opinidn y puntos de vista de
todos los participantes.

Del grupo de los hombres, Ricarde manifesté que:

“Para hablar de calidad de vida se tiene que hablar de muchas cosas,
porque en el area ambiental todo esta interrelacionado. La problematica

ambiental debe ser abordada desde una perspectiva multidisciplinaria”.

Por su parte, Carlos plantea que:

“ La calidad de vida de los estudiantes tiene que ver con la importancia
que todos y cada uno de los miembros de la comunidad universitaria le
damos a nuestro entorno, si lo cuidamos o descuidamos, si nos

organizamos para preservarlo”.

En el grupo de las mujeres, se planteaba la importancia de las estructuras

formales universitarias, el ambito administrativo y académico, Aima comentaba
gue:

“En la Universidad deberia de haber mas espacios de integracién entre

todos los estudiantes, de todas las escuelas y de todas las carreras”.
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Como se ha planteado arriba, en la sesién plenaria, todos los participantes

decidieron no integrar ni establecer el concepto de calidad de vida en
estudiantes universitarios.

Ellos (as) consideraron que arribar a una definicion como tal resultaria limitante
por 10 que decidieron que se elaborara un mapa conceptual donde se integraran
las variables que desde el punto de vista de todo el grupo, son relevantes para

emitir un concepto de calidad de vida en estudiantes universitarios.
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CONCLUSIONES.

En primera instancia, y desde un punto de vista occidental, hay que considerar
al interior de la presente investigacion que se puede detectar como discurso
principal, la lucha entre la participacidn de los estudiantes universitarios en la
construccion de su propio concepto de calidad de vida en contraste con el
discurso marcadamente occidental, aquel que nos habla de la importancia de

fundamentar todo el quehacer humano a la consecucién de un solo fin: el
dinero.

Actuaimente se han venido desarrollando programas al interior de la
Universidad que buscan ubicar a las carreras en niveles mas competitivos

frente a otras instituciones de Educacion Superior.

Especificamente la mayoria de los estudiantes considera que en |la Facultad de
Contabilidad y Administracién, se desarrolla un programa que fomenta la
creacién de empresas. Este programa denominado “emprendedor’, imita al
programa desarrollado desde hace varios afos por el Tecnologico de
Monterrey.

Con todo lo anterior, no debe pensarse que la autora juzga mal la creacién de
nuevas fuentes de empleo, sin embargo, es con esos esguemas gue se
proyecta ante la comunidad la importancia que tiene el que los egresados de las

carreras tengan un lugar seguro en donde emplearse una vez que egresen de
nuestras facultades.

Y todo esto no esta mal. De hecho el programa emprendedor del Tecnoldgico
de Monterrey, hace énfasis en la creacién de empresas que produzcan articulos
biodegradables, no contaminantes, ecolégicos. etc.
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Sin embargo, este discurso vuelve a enmascarar el factor fundamental de
depredacién hacia la naturaleza que no va de acuerdo con el principio
fundamental. No va de acuerdo con la filosofia, con la trascendencia y
conciencia, con el reconocimiento y aprehension del valor fundamental: la

cooperacion.

Cuando hablamos de ser mas competitivos en un mercado segmentado,
dividimos, competimos y no cooperamos ni convivimos. Todo el discurso
capitalista evidentemente nos encamina a un discurso de depredacidn, de

destruccion, de competencia.

Cuando se habla de Control de Calidad, se habia de trabajo en equipo, de
colaboracién, de la importancia de identificar al cliente para poder satisfacerlo,
sin embargo, siempre hay conciencia de que si no lo hacemos bien desde
dentro de nosotros mismos, alguien (de manera bastante competitiva y con

tendencia a la destruccién de la participacion en el mercado), lo hara.

Es en este discurso donde se repiten frases o conceptos que ya estan

originalmente asociados a una vision antropocentrica del mundo. Esto tiene que
ver con agresion.

Con todo lo anterior, solo se busca establecer que la presente investigacion
especificamente es muy importante, incluso definir o establecer criterios
semanticos que permitan ver como es que los estudiantes llegan a penetrar en
una filosofia ambiental, hacia una educacién ambiental a través de los recursos

con gue actualmente se cuentan.

Dificiimente pues, los discursos de las politicas que se plantean, tanto en el

ambito federal, como estatal, municipal e incluso, al interior de la misma

123



Universidad han reconocido el principio semantico del reconocer, del
aprehender, del integrar, del convivir.

Uno de los supuestos de la investigacion es que la problematica ambientalista
se ha abordadc basandose en repeticion. De la misma forma en que

aprendemos a nombrar las cosas. Con refuerzos como el estimulo y la
respuesta.

Lo que ahora se tenga que cuestionar es por qué el mecanismo no ha surtido el
efecto deseado? ; Por qué no existe una conciencia propia de no tirar el agua?
& Por qué seguimos comprando vascs deshechables para tomar café que darian
la capa de ozono? ;Por qué tiramos papeles? ;Qué es reciclar? ;Qué es
cloroflurocarbono?

Todas las acciones anteriores se hacen por repeticion. Nos han dicho que eso

es bueno y por eso lo hacemos cuando nos pueden penalizar por no hacerlo.

A través de esta investigacion se ha conseguido evidenciar la importancia del
tipo de estudiantes que tienen que trabajar en este analisis, sin embargo vale ia
pena establecer que, si bien los estudiantes con conocimientos técnicos
reconocen indicadores para definir la calidad de vida del estudiante
universitario, ¢cual es la trascendencia de dicha identificacion?. El compromiso
tendria que ser evaluar la accién que se generara en los estudiantes a partir del

reconocimiento interno y la importancia que cada unc le dé, para que ello lo
mueva a la accion.

Por lo pronto, se ha dado evidencia de que dentro de los propios estudiantes
universitarios si existe una conciencia de cooperar, de compartir, de convivir

entre nosotros mismos y entre otras especies.
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Se ha puesto de manifiesto que una de las razones principales por las que se
encuentran inscritos en la Universidad es para obtener conocimiento que les

permita ubicarse en el mercado |laboral de una manera competitiva.

Por otro lado, uno de los valores agregados que se identifican, incluso a través
del propio ejercicio planteado es la oportunidad de socializar. Conocer no sclo
ideas, principios, fundamentos, sino también conocer gente, a su futura pareja,
amistades, relacicnarse.

Ademas, es importante reconocer que la edad en que se encuentra el
estudiante promedio de la Universidad también influye con relacion a sus
expectativas frente a la vida. Estas expectativas se han ido moldeando a lo
largo de su corta existencia. Sin embargo, ese molde ha sido disefiado por las

instituciones con las que el alumno tiene contacto.

Con todo lo anterior quiza también seria importante analizar la influencia de los
grupos de referencia, es decir, la familia, los amigos, los medios masivos, etc,,
el mismo discurso de los propios alumnos, que tiene que ver con los valores
que reafirman el poder del ser humano ya no frente a la naturaleza a la cual ha
dominado y actualmente se encuenira en proceso de terminar con ella, sino

también en su capacidad de competencia contra el hombre mismo. Su
semejante en especie.

Para valorar el problema ambiental en cada uno de los discursos de los grupos

con los gue se trabajd es importante separar que para unos se valora o se
contempla como "moda’.
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"Lo gue se hace en beneficio de tu entorno es porque asi conviene. Asi te ves

bien. De otra manera no estas en onda. No formas parte de los grupos™.

Mucho del discurso de los jévenes tiene que ver con las mismas frases que se
expresan en las instituciones formales. Hablan de cuidar el agua, con base en

las campafias publicitarias que se llevan a cabo en la actualidad.

Lo que habria que preguntarles, sin embargo, si son capaces de, al ver una
senora regando la banqueta con el chorro de la manguera, decirle que no lo
haga. Si, desde su punto de vista, los cambios se propician de manera
individual o de manera grupal. Otro de los factores que se tendrian que
considerar en este sentido, es la edad en ta que se encuentran, ya que si bien
es cierto que uno de los grupos alcanzd el objetivo, con relacidn al discurso,
qué van a hacer ai respecto; y ;no seria también importante llevar este gjercicio
Nno solo a los alumnos sino a los maestros que de alguna manera son los gue
influyen o se plantean como modelos a seguir para los alumnos? Esta pudiera
ser una interrogante para continuar la presente investigacion y evaluar, desde
un ambito institucional ia clarificacion del concepto de calidad de vida, como

éste se permea a cada uno de los grupos que integran la UACh.

Es innegable gque mucho tiene que ver el analisis de los recursos con que los
alumnos cuentan para poder generar un cambio de actitudes y a partir de ello,
un cambio en el discurso. Hablar de recursos es referirse no solo a la
infraestructura fisica donde realizan sus actividades académicas sino también a
las actitudes que tienen sus maestros frente a la problematica ambiental, frente
al cambio, frente a la flexibilidad, especificamente, a la incorporacién en el

ambito curricular de elementos practicos que forman para la vida.

** Toméndolo como supuesto, como un dicho o como una estructura tradicional pero vedada.
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También hablar de recursos es analizar los grupos que se inhiben o se
promueven al interior de la propia universidad. Se toleran las mesas directivas,

las sociedades de alumnos, pero se proscribe la unidad de todas esas
sociedades de alumnos.

Esta segmentaciéon propicia y refuerza una fragmentacion de la identidad
universitaria, y promueve también la individualidad disciplinar en primera
instancia y en particular en cada individuo gque no se percibe como universitario.
Lo que consecuentemente también impacta en la construccién de conceptos,

actitudes, creencias y valores de manera segmentada.

Habra también que reconocer, por otra parte, que es en el aprehender a
manejar nuevas formas de comprender y entender la realidad que se le permite

al ser humano un cambio de actitudes, de creencias y de valores.

En busca de integrar las conclusiones finales y para establecer el problema
principal, se parte de las dimensiones contextualizadoras citadas en el esquema
cuatro, como pueden ser la cultura, la sociedad, la educacion, la salud, la
politica, los valores de la época (dimension utilitarista), el espacio y el tiempo en
gue se desarrolla la investigacion, entre otras.

A partir de estas dimensiones, es la dimension educativa la que tanto en su
aspecto formal como no formal define o marca direcciones que se entretejen
dentro del proceso de pensamiento del sujeto.

Se toma a la educacion, especificamente al aprendizaje, como proceso en tanto
que todo lo que llega al sujeto en forma de estimulos es materia prima para el
aprendizaje (de ahi la separacion y no), pero éste se va integrando de acuerdo

a paradigmas y direcciones que han permitido explicarse una realidad
determinada (Ver esquema cinco).
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Si la division o segmentacién del conocimiento ha servido para simplificar, la
realidad de las cosas es que ;en las acciones de los sujetos todo se vuelve a

integrar y consecuentemente se torna compiejo?.

El problema principal radica en las acciones que lleva a cabo el sujeto. ; Como
las define?, ;Cémo las selecciona?, (Coémo las verbaliza?, /Como llega a
ellas?, mediante qué procesos?.

El sujeto es un ser que fluye. El diagrama estatiza la dinamica del proceso. El
sujeto integra, asume, repite, adapta, e incluso, adopta lo que las dimensiones
le plantean y las filtra o revuelve {algunas podran pasar hasta intactas)

dependiendo de la situacion que mueva a la accion.

Al mismo tiempo, el sujeto posee una capacidad de accidn, de intervencion,
reflexion, analisis y conciencia, sin embargo, existe un elemento que puede

saltar sin que el sujeto 10 planee: la intuicion.

Todo lo anterior, el sujeto puede verbalizario o0 no. Por eso las acciones surgen
a partir de un razonamiento verbal, sin embargo en las flechas se muestra que
a la accidn se llega por diversos caminos y todos ellos también pueden no tener
destino al mismo tiempo.

En el esquema cinco se determina el camino a seguir a partir de los supuestos

gue se consideran relevantes para establecer un punto de inicio.
Por su parte, el esquema seis muestra cdmo la educacion se diluye en los

actores gue tienen reievancia para el sujeto de tal manera que el limite se va

difundiendo a través de quiénes son lo que de determinan parte de las visiones
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y acciones del sujeto. En actores se podria supener a padres, maestros,
amigos, medios masivos, idolos, efc.

Aun con ellos, el sujeto posee la intuicidn y la experiencia personal que tambien
definen sus acciones. ;Hasta que punto el sentido de su realidad lo hace
actuar?, ;Hasta qué punto tiene conciencia de que sus acciones repercuten en

el medio que le rodea y que necesariamente lo involucra directamente?

Uno de los elementos mas evidentes, antes de actuar es verbalizar las actitudes
por medio de las opiniones, es decir, explicarse a si mismo |lo que se piensa,
quiere, cree y valora. (Ver esquema siete). Al mismo tiempo, la participacion

especificamente en esta investigacion se torna en una accidn concreta.

También a partir de esa participacion se manifiesta la capacidad de accion y
como se dirige el enlace entre 1o que se filira o “aprende” y lo que se actua,

reconociendo en el proceso, el impacto que se da directamente en el medio
ambiente del que todos formamos parte.

Finalmente en el esquema ocho se explica la integracién de la accidén con el
proceso de generar conciencia y sentido de la realidad, de si mismo, del sujeto

y como podria evolucionar e impactar directamente en el medic ambiente.

La tematica a abordar se restringio en tanto que los miembros de cada uno de
tos grupos identificaron elementos para la construccion de un concepto en una
comunidad a la que quiza no se sienten plenamente incorporados, porque la
falta de identidad los diluye.

Faltaria revisar los ejes transversales de apropiacion, resistencia, acomodo y

nocion del derecho que finalmente y a través de una entrevista a profundidad
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con los participantes (seleccionados por voluntad propia) ofrecieran una

evidencia concreta en cuanto a la articulacion entre discurso y accion.

Para terminar, es importante reconocer que cualquier miembro de un grupo
puede hablar de sus concepciones personales, también cuenta con la
capacidad de consensar esas concepciones, y esto en el ambito comunicativo
se torna sumamente relevante por que es a través de la identificacion de
significados, del consenso que se puede lograr empatando esas significados
que se puede llegar a acuerdos; el problema es de que sirve el acuerdo cuando
solamente se trabaja en el ambito de discurso.

En este caso, guedaria pendiente, lo que, desde el punto de vista de la
investigadora es lo mas relevante, la importancia de generar espacios de
reflexién que, aun cuando tengan fines meramente académicos ofrezcan a los
estudiantes la posibilidad de integrarse como miembros de una sola comunidad,
no de pequenas islas segmentadas que solamente propician la competencia

desgastante entre dreas del conocimiento, en perjuicio de la propia institucion.

Definitivamente y sin afan de politizar este ejercicio, que, desde el enfoque de
investigacion accién — participativa, tendria que ver con el empoderamiento de
los propios estudiantes hacia la generacion de espacios donde ellos mismos
puedan ftrabajar integrados; un elemento que queda pendiente, es la
continuidad, como egjercicio de evaluacion de la accién, de los grupos informales
que se pueden integrar en el ambito de estudiantes, estudiantes y maestros,

estudiantes, maestros y administrativos en la Universidad Auténoma de
Chihuahua.
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CONTEXTUALIZADORAS

'« CULTURAL
« EDUCATIVA
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ANEXO 1



Tarjeta de Identidad

Nambre (solo el nombre)

Edad Lugar de Nacimiento

Lugar de Nacimiento del Padre

Lugar de Nacimiento de la Madre

Domicilio Teléfono
Estudiante de tiempo completo __ Estudiante que trabaja y estudia _
Casado (a) Soltero (a) Carrera que cursa

Semestre que cursa Facultad en la que estudia




ANEXO 2



- |

SEBUSCA

Anote alug nue L GIISTE HACER nue ES tipico de suyénero

Rnote algo que NO LE GUSTE HACER que ES tipico de su géaero

Anote algo que LE GUSTE HACER que NO ES tipico de su yénero

Anote algo gue NO LE GUSTE HACER fjue NO ES tipico de su gyénero

Recompensa

{Deberi anotar una recompenya que deberd darsele a la persona que lo encuentre)

|




