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INTRODUCCION
El problema de la contigiiidad en el condicionamiento operante.

El procedimiento mas simple de condicionamiento operante, incluye una respuesta que
produce y/o es seguida por un estimulo o evento que funciona como reforzador. Como
resultado, se observa un incremento en la frecuencia o probabilidad de emision de tal respuesta
(Skinner, 1938). En este procedimiento, el concepto de reforzamiento ocupa un lugar
preponderante. Dicho concepto hace referencia a respuestas particulares que tienden a ocurrir
en relacton con estimulos particulares en circunstancias determinadas; asi, describe la tendencia
de que un conjunto de respuestas semejantes ocurran con mayor o menor probabilidad de
acuerdo con el acompaiiamiento subsecuente por un estimulo o clase de estimulos (i.c. 1a ley
del efecto propuesta por Thorndike).

En esta relacion paradigmatica respuesta-reforzador, se estipula la implementacion de
tres tipos de relacion, a saber: la condicionalidad y la dependencia de un evento respecto de la
conducta, asl como la correlacion de dicho evento y la conducta en tiempo real. Cuando se
habla de condicionalidad se hace referencia al hecho de que la emision de la respuesta (R)
designada como criterio es condicion necesania y suficiente para que se entregue u obtenga el
reforzador (Er); tal es el caso de los programas de reforzamiento continuo (RFC), en los que la
emision de una respuesta predefinida como criterio es condicion necesania y suficiente para que
se obtenga la consecuencia.

Por su parte, la dependencia es un tipo de condicionalidad que implica que la
frecuencia de entrega u obtencién del Er depende de la frecuencia de la R criterio, describiendo
el becho de que el nimero de reforzadores es directamente una funcién del nimero de

respuestas. Por e¢jemplo, en los programas de reforzamiento de razén, la emision de la



respuesta criterio es condicion necesaria aunque no suficiente para obtener el reforzador, pues
también debe cumplirse un criterio de conteo, al tiempo que la cantidad y rapidez con las que
se obtenga el reforzador depende de la frecuencia de emision de la R identificada como criterio.

Finalmente, cuando se habla de correlacidon entre eventos en tiempo real se hace
referencia a la covariacion entre ellos, sefialandose como elemento primordial la contiguidad
temporal entre la emision de 1a respuesta y la entrega u obtencion del reforzador.

De estos tres elementos, la condicionalidad y la dependencia son los factores que
comunmente se identifican como contingencia dentro de la literatura del condicionamiento
operante (Reynolds, 1968), ingrediente que suele ser considerado como indispensable para el
logro del condicionamiento (i.e. Schoenfeld, Cole, Lang y Mankoff, 1973). Asi, Schoenfeld et
al. (1973) definen contingencia como cualquier regla mediante la cual un experimentador
impone una probabilidad condicional entre R y Er, forzando una interdependencia sobre las
distribuciones temporales respuesta-estimulo, asi como un control discriminativo de un
estimulo.

De acuerdo con Ribes (1995}, “El concepto de contingencia se desprende naturalmente
del mérodo del condicionamiento (... que constituye ...) un método para establecer relaciones y
propiedades condicionales entre eventos de estimulo y de respuesta” (p.140). Asimismo,
menciona que en el condicionamiento operante, la condicionalidad y la dependencia
constituyen criterios predeterminados que permiten la restriccion del contacto temporal entre la
conducta y el estimulo consecuente. Con ello, es posible asumir a la contigiiidad temporal
como parte de la contingencia, pues no solo es importante que un evento sea condicion
necesaria v suficiente para la presentacion o consecucion de otro evento sino que, ademas, se

considera necesaria la coincidencia en tiempo entre eventos para que ocurra el



condicionamiento (o aprendizaje o asociacion). De tal forma, la contingencia permite la
identificacion de la(s) propiedad(es) definitoria(s) que delimitara(n} la clase de respuesta que se
predetermina como criterio.

En el experimento de supersticion en el pichon, Skinner (1948) demostro que
podia haber condicionamiento sin predeterminar condicionalidad y dependencia
{contingencia) R-Er. En dicho experimento, Skinner encontré que al no predefinir una
respuesta para condicionar la entrega del reforzador, se tendia a estereotipar la conducta
libre de la paloma; de tal forma, cada sujeto repetia un patrén relativamente constante de
respuestas que coincidia con la conducta en curso cuando se entregaba el alimento. Sin
embargo, surge el problema de que en esta entrega no contingente de reforzamiento no es
posible identificar la propiedad definitoria que integra la clase operante y solo existen
propiedades no definitorias, propiedades variables momento a momento que no permiten
la delimitacion de una clase de respuesta, factor crucial para el condicionamiento operante
(Ribes, 1995).

Sin embargo, a partir de los resultados que encontrd en su experimento de
supersticion, Skinner (1948) defini6 la contingencia como contiguidad temporal al
comentar que “Decir que un reforzamiento es contingente a una respuesta puede no
significar otra cosa sino que aquél sigue a la respuesta () el condicionamiento es de
presumir se produzca debido Gnicamente a la refacion temporal, expresada segun el orden
y proximidad de respuesta y reforzamiento™ (p. ).

Con ello, para que se presente el condicionamiento de una operante, es decir, €l
incremento en la probabilidad de ocurrencia de una respuesta, se consideré necesario que

el reforzador ocurra en cercania temporal respecto de la conducta, ain cuando la



presentacion de la consecuencia no dependa de ta emision de la respuesta. Dicha cercania
temporal aseguraria que el reforzador se correlacione con alguna respuesta discreta pre-
definida. Se observa el efecto de fortalecimiento sobre dicha respuesta y no sobre otras
con las que no tuvo contacto, como “seleccion” de la clase de respuestas sobre la que hizo

contacto (1.e. Skinner, 1988).



CAPITULO 1.

Posturas tedricas acerca de la funcion de la contigiiidad en el condicionamiento.

Debido a la suposicion de que la cercania temporal entre la emision de la respuesta y la
presentacion-obtencion del reforzador es el ingrediente principal para la eficacia de un estimulo
como reforzador, la contigliiddad temporal entre estimulos y entre estimulos y respuestas es el
parametro que ha sido estudiado con mayor frecuencia (Williams, 1976) Cabe aclarar que
dicho parametro ha sido estudiado tanto en condicionamiento respondiente (1.e. Pavlov, 1927)
como en condicionamento operante, sefialando e identificando diferentes tipos de relaciones,
Le. estimulo-estimulo, estimulo-respuesta, respuesta-estimulo, ensayo-ensayo e, incluso,
intervalo-intervalo.
1.LIvan P. Pavlov y el condicionamiento respondiente.

Pavlov (1928) considera que “Dada una clerta coincidencia en tiempo de cualquier
estimulo externo con alguna actividad definida del organismo, dicha actividad tiende a ser
evocada por ese estimulo.” (p.380, las itahcas son anadidas). A este fendomeno se le llama
reflejo condicionado. Con ello, si previo al acto de comer, por ejemplo, algin sonido, contacto
0 vision afecta consistentemente al animal durante vanas ocasiones, se puede observar que ese
estimulo puede llegar a adquirir la funcion de sefial de la comida evocando los mismos
movimientos evocados por fa comida en si misma {reflejo incondicionado). De tal forma “Para
la formacion del reflejo condicionado (...) es necesarto que coincidan en el tiempo la accion del
estimulo neutro y la del estimulo no condicionado” (Vatsuro, 1959, p.115)

Debido a que la caracteristica principal es la cercania temporal entre el estimulo neutro

(En, a convertirse en estimulo condicional, EC) y el estimulo incondicional (EI), se tienen una



serie de relaciones temporales relevantes para el condicionamiento de acuerdo con la
concomitancia, el orden de aparicion y el intervalo entre estimulos, relaciones a partir de la cual
surgen diversos tipos de condicionamiento (1.e. sucesivo, simultaneo, de huella y demorado).

En el condicionamiento sucesivo, que es el e¢emplo paradigmatico del
condicionamiento respondiente, la presentacion del EI sigue de inmediato a la terminacidn de la
presentacion del EC. Durante el condicionamiento simultaneo, el EC puede comenzar hasta 5
segundos antes que el El, finalizando los dos estimulos al mismo tiempo, como resultado de
esta forma de apareamiento, la RC tiende a seguir el inicio del EC casi de manera inmediata.
Por su parte, en el condicionamiento huella, la presentacion del EL es posterior a un intervalo
que sigue a la finalizacién del EC; en este caso, la RC no sigue de inmediato a la presentacion
del EC, sino que ocurre después de un intervalo proporcional al tiempo transcurrido antes de la
presentacion del EI

Finalmente, en el condicionamiento demorado, la introduccion del EI se retarda por un
tiempo después de la presentacion del EC, los resultados muestran que la Rl aparece justo
antes de fa introduccion del El Pavlov comenta que este fendmeno se muestra debido a la
inhibicion interna que se presenta al inicio del intervalo de demora, durante el cual el efecto del
EC es inhibido/demorado por alguna condicion interna. Asi, dicha inhibicion interna puede
definirse como “. la pérdida rapida del efecto positivo del estimulo condicionado cuando no
actian como verdaderas y exactas sefales y agentes del estimulo incondicionado™ (Pavlov,
1928, p.216) como resultado de la presentacion repetida del EC solo sin el EIL

De esta forma, al anticiparse la respuesta, el estimulo condicional se vuelve funcional
como parte de un segmento de estimulo; dada la RC como respuesta anticipada, ésta si se ve

afectada por el EI pues cuando éste se elimina la RC desaparece. Con ello, no hay contingencia



R-E pero si hay un efecto del estimulo refozador sobre la respuesta, ya que si el estimulo no
aparece, pierde las propiedades de sefial previamente adquiridas con base en su presentacion
contigua.

1.2. Edwin R. Guthrie y el condicionamiento por contigiiidad.

Guthrie (1935/1952) defiende la estricta simultaneidad del estimulo y la respuesta
como el factor fundamental para que se logre el condicionamiento. Considera que las sefiales
del ambiente, como situaciones de estimulo particulares, se asociaran con clertos
movimientos del organismo y con sus respectivos Estimulos-Producidos-por-Movimiento
(EPM), por el hecho de que sucedan en cercania temporal y/o espacial entre si;, estos
EPM’s son en realidad los verdaderos condicionadores, por lo que se puede observar que
el estimulo que se condiciona (propioceptivo) no es el mismo estimulo que se mude
(exteroceptivo). Esto dard como resultado, a partir de repeticiones subsecuentes de las
condiciones, la integracion de estimulos extero y propioceptivos asi como de movimientos
(acto), la estereotipia de los movimientos (Aabifo) y su posterior maestria, adecuacion a
condiciones especificas y ahoiro de tiempo y energia (habilidad).

Cabe aclarar que para Guthrie, el nimero de movimientos y patrones motores es
limitado, al igual que el numero de situaciones de estimulo v de EPM’s; por tanto, lo
relevante es la forma en que cambian los movimientos de un organismo cuando cambia la
situacion de estimulo y cémo se asocian los EPM’s con ciertas sefiales de la situacion de
estimulo. Con ello, cada accion ejecutada es condicionada a las sefiales presentes de los
movimientos del organismo y de otros estimulos externos. Asi, propone el principio de
asoctacion por contighidad: “Una combinacion de estimulos que han acompafiado a un

movimiento tenderan, en su reocurrencia, a ser seguidos por ese movimiento” (p.23).



La relacion relevante que podemos identificar en Guthrie es el acto, a saber: { /.
externo - movimiento(Rs) - KPM - movimiento(Rs)} donde lo que se condiciona es ¢l
segmento medio de la asociacion (mowvimiento-EPM). La funcion del reforzador o
recompensa, que de hecho concluye el acto, es la de interrumpir el fluyjo de conducta,
identificando y protegiendo un segmento particular llamado acto (en términos de Guthrie,
blinda la asociacion), dando asi situacionalidad a la asociacion.

1.3. Edward C. Tolman y el aprendizaje de expectativas.

Tolman (1959) considera que la pregunta fundamental a responder dentro de la
psicologia hace referencia a la clase de cosas que los animales y humanos pueden aprender
a hacer (catexias, creencias de equivalencia, expectativas de campo, modos de cognicion
del campo, discriminaciones de las pulsiones y patrones motores). El elemento
fundamental para el aprendizaje de estas clases de cosas es la aparicidn-presentacion
cercana en tiempo y/o espacio de eventos y objetos, que dara como resultado
percepciones, expectativas y creencias en el organismo, las cuales guiaran su conducta en
situaciones posteriores similares.

Para Tolman una respuesta es un desempefio dirigido y orientado hacta una meta,
definido  como reordenamientos manipulatorios discriminados organismo-ambicnte
orientados a una meta. El acto completo de conducta es iniciado por estimulos
ambientales y estados fisiologicos, al tiempo que intervienen ciertos procesos entre el
inicio de la accion en el mundo de lo fisico y lo fisiologico y las consecuencias observables
resuttantes. Asi, el organismo sigue signos hacia una meta, aprendiendo el camino hacia

ella, por lo que aprende relaciones significantes, no movimientos especificos.



Con ello, Tolman considera que el organismo aprende expectativas, es decir,
hipétesis relacionadas con la estructuracidn de la situacion ambiental, las diferentes formas
de actuar que tiene a su disposicion y la meta (5,-R;-S;, en donde S; ¢s una sefial externa,
R) es la conducta y S; es la meta). Lo que el organismo aprende es qué hacer, cuando
hacerlo, como hacerlo y dénde hacerlo para conseguir la meta. Tales expectativas son
confirmadas por el logro de la meta, con lo que Tolman considera que la tasa de una
expectativa (S1R,S,) crece conforme aumenta el valor (valencia) de S, dependiendo de la
probabilidad con que S, sigwe regularmente y de manera contigia a S1R .

De igual manera, Tolman considera que para aprender una creencia (disposicion
medio-fin, predisposicion en el sentido de si X entonces Y) es necesano que una mstancia
de una determinada clase de situacion de estimulo sea acompanada o seguida, con una
cierta cercania temporal y/o espacial, por una instancia de otra clase de situacion de
estimulo, y/o bien que una instancia de una determinada situacion de estimulo lleve a una
instancia de respuesta y a una instancia de situacion de estimulo adicional.

1.4, Clark L. Hull y la reduccién de la necesidad.

Para Hull (1943), cada uno de los estimulos externos sucesivos proporcionados
por el medio evoca una respuesta separada en el organismo, a su vez, cada una de estas
respuestas produce un estimulo propioceptivo caractenistico. kn la cadena de respuestas,
una reaccion determinada, especifica y discreta, se efecta ante la proximidad temporal de
un complejo de estimulos en parte externos, en parte internos. Asi, considera que el
aprendizaje es el logro de conexiones adaptativas entre el receptor y el efector.

A partir de ciertas energias estimulantes del entorno, existe una necesidad en el

organismo, la cual activa los potenciales de reaccion del individuo; bajo la suposicion de
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que la conducta evocada en condiciones dadas es aleatoria y variada, algunas de las
respuestas reducen la necesidad dominante resultando en el refuerzo de conexiones E-R
por la proximidad al momento de reduccién de la necesidad y, con ello, un aumento en la

fuerza de habito.

La importancia que da a la contigiiidad temporal para e! fortalecimiento del habito
puede observarse con claridad en su cuarto postulado que dice, en extenso:

“ Stempre que tiene lugar una actividad efectora (r+R) y una actividad
receptoracon una estrecha contigiiidad temporal (;Cg), v i esta (Cr esta
intimamente asociada con la disminucién de una necesidad o con un

estimulo que ha sido asociado intima y coherentemente con la disminucion

de una necesidad (G), se producira un incremento en la tendencia (AHg) a

que este impulso aferente evoque esa reaccion en ocasiones uiteriores. Los
incrementos que proceden de sucesivos refuerzos se suman de forma que

se obtiene una intensidad combinada del habito (;Hg) que es una funcion

positiva creciente simple del nimero de refuerzos (N). El limite superior {m)

de esta curva de aprendizaje es el producto de (1) una funcion positiva creciente
de la magnitud de reduccion de necesidad implicada en el refuerzo primario, o
asociada con el refuerzo primario; (2) una funcion negativa del retardo del
refuerzo, y (3) (a) una funcion de crecimiento negativo del grado de asincronismo
(t’) de S v R cuando ambos son de breve duracion , o (b) en el caso de que la
accion de S se¢ prolongue hasta solaparse con el comienzo de R, una funcion de
crecimiento negativo de la duracion (£7) de la accidn continua de S sobre el
receptor cuando R comienza” (p.201, las italicas son anadidas)

Otro clare ejemplo de la importancia de la contigiidad y el reforzador dentro de la
teoria de Hull lo encontramos en el mecanismo de incentivo. el cual establece que se
eliminan primero aquellas respuestas erroneas que se encuentren mas cerca del
reforzamiento, al tiempo que seran mas rapidas (mayor velocidad) las respuestas que se
encuentren mas cercanas al reforzador. Este efecto temporal se observa graficamente en el

gradiente temporal de reforzamiento.

L5, O. Hobart Mowrer y el condicionamiento de esperas y miedos.

10



Mowrer (1960) concuerda con diversos autores en que conforme se aleja mas la
ocurrencia de un estimulo (en tiempo y espacio) respecto de la respuesta particular con la cual
esta asociado, se encontrara una declinacion del gradiente de efectividad de un reforzador
Considera, sin embargo, que en muchas de las interpretaciones que se daban de este efecto hay
una concepeidn conexionista del fendmeno en la que se tiene que hablar de, o al menos se
asumia, un efecto retroactivo del reforzador lo cual desde su perspectiva no ¢s logicamente
posible.

Con el fin de explicar la manera en que funciona un reforzador sobre una respuesta,
propone el siguiente esquema:

El medio-ambiente o una respuesta instrumental (Ri) producen un estimulo neutral
(Sn, p.ej. un ruido en e cierre del micro-interruptor, o bien alguna estimulacion propioceptiva
debida a la liberacion de la palanca); dicho estimulo produce una "huella” de estimulacion que
se extiende en tiempo (similar al concepto pavloviano de huella). Generalmente, la situacion de
reforzamiento primario (Sit-R) se implementa de manera contigua al Sn; sin embargo, en una
situacion de reforzamiento primario demorado, se incrementa la distancia (espacial y/o
temporal) entre Sn y Sit,. Esta Sit, lleva asociada una reaccion de [a cual r es el componente
condicionable (compoenente afectivo) y que es lo que se asocia a Sn.

De tal forma, Mowrer considera que la seleccion de respuesta en cualquier situacion
dada es mediada por las esperas y miedos, los cuales son los componentes condicionables de
una reaccion y estan inherentemente asociados con la ocurrencia de varias respuestas. Asi,
propone que lo que se condiciona no es la respuesta con el reforzamiento, sino los resultados
de ambas variables (Sn y r). De tal manera, el factor emocional (miedo o esperanza) llega a ser

condicionado a un estimulo previamente neutro; con el organismo motivado por esta pulsion



secundaria, el sujeto ejecuta conductas de ensayo y error hasta encontrar una solucion
conductual al problema del factor emocional. La funcion del reforzador es delimitar, de una
forma u otra, el estado emocional que aprende el organismo mas que fortalecer dicho estado o
alguna respuesta particular sobre la que hace contacto.
L.6. Frank A. Logan y el aprendizaje del incentivo.

Logan (1960) parte de la idea de que los organismos se comportan de manera tal que
maximizan la recompensa con el minimo esfuerzo. Considera que ante una situacion de
aprendizaje, el organismo debe aprender: a) el estimulo ante el cual debe responder, b) las
respuestas que debe hacer ante dicho estimulo y, ¢) la forma optima de hacer las respuestas (lo
cual representa el problema para el sujeto).

De tal forma, el organismo debe ajustarse a una situacion de recompensa (aprender el
incentivo, es decir, su expectativa hacia la recompensa, formulacion similar a la utilizada por
Tolman) y su conducta queda controlada por seiiales extero y propioceptivas de dicha
situacion. Asi, “...el organismo adquiere simultaneamente discriminaciones de estimulo basadas
en variaciones cualitativas y cuantitativas entre el estimulo y diferenciaciones de respuesta, las
cuales estan basadas, a su vez, en varaciones cualitativas y cuantitativas entre respuestas’
(p-92).

Concordando con la postura de C.L. Hull, Logan (1960) considera que la ocurrencia
de la respuesta meta apropiada, evocada por el estimulo meta, es un estado de cosas reforzante
primario. El incentivo depende de una muestra finita de ensayos previos, en una especie de
promedio de recompensas encontradas bajo las mismas condiciones de reforzamiento,
contribuyendo en mayor grado el Gltimo ensayo y, en menor grado, ensayos mas remotos al

valor de la expectativa en ¢l ensayo presente.



Con ello, considera que conforme el organismo experimenta la situacion y la
recompensa, adquiere la funcion de incentivo. En esta postura, la funcion del reforzador es
definir lo que se aprende, no la cantidad de lo que se aprende (siguiendo, en este caso, la
posicion de Guthrie). La conducta se ve afectada de manera diferencial en diferentes distancias
desde la meta, observandose una mayor ejecucion (en términos de cantidad de conductas y
vanabilidad entre ellas) mientras mas lejos se encuentre el organismo de la meta.

Por ejemplo, en condiciones de reforzamiento correlacionado, propone dos maneras
generales en que la demora de reforzamiento se pudiera correlacionar con la conducta. En la
demora de reforzamiento negativamente correlacionada, el tiempo de demora es méas corto si la
respuesta se ejecuta de manera mas lenta, con o que se exige un incremento en el tiempo de
respuesta para una entrega mas rapida de la recompensa Por su parte, en la demora de
reforzamiento correlacionada de manera discontinua, se selecciona una velocidad que servira
como punto de corte y el tamarfio de la demora dependera de la comparacion de la velocidad de
la respuesta del organismo en relacion con este punto de corte.

En ambas formas de correlacionar la demora, puede observarse la disminucion de la
velocidad; la explicacion propuesta es que la huella de Er favorece respuestas lentas, con lo que
este tipo de R se convierten en dominantes. Asi, el sujeto aprende a realizar la respuesta de
manera tal que obtiene la mayor ganancia (i.e. en tiempo y cantidad) con el minimo esfuerzo,

en una situacion determinada, ajustandose a la situacion de recompensa.
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CAPITULO 2,
Definicion y efectos de fa demora.

En general, se acepta que el efecto del reforzador sobre la conducta es mayor mientras
mas cercania temporal exista entre la ocurrencia de ambos eventos, al tiempo que tal resultado
se desvanece conforme aumenta el intervalo entre la emision de la respuesta y la obtencion del
reforzador. Dicho tiempo existente entre la respuesta y el reforzador es lo que se denomina,
demora de reforzamiento.

Perin (1943a) define la demora de reforzamiento como "..un periodo de demora,
espacial o temporal, o ambos, entre la ocuitencia de una respuesta instrumental y la
recompensa o reforzamiento de la respuesta." (pp. 37). Shull, Spear y Bryson (1981)
consideran que al hablar de demora se hace referencia al incremento en el tiempo que
transcuire entre la emision de la respuesta y la entrega del reforzador. Por su parte, Sizemore y

Lattal (1978) consideran que la demora de reforzamiento describe " una varedad de
procedimientos expenimentales () que implican la interpolacton de un periodo entre la
respuesta requerida y la ocurrencia del reforzamiento." (pp. 169).

Proceduralmente, la demora de reforzamiento implica la intercalacion de un intervalo
entre Ja emision de la respuesta (operante y/o reforzada) y la presentacion del reforzador,
modificandose asi el valor del intervalo respuesta-reforzador, manteniendo sin cambio, al
mismo tiempo, la especificacion de la condicionalidad del reforzador respecto de la respuesta.

El efecto principal de la demora de reforzamiento en la ejecucion (i.e. tasa de respuesta,
latencia, entre otras) suele ser la disminucion en la frecuencia de emision de una respuesta

siguiendo una funcion de declinacion negativamente acelerada, o bien un incremento en la

latencia; es decir, se ha encontrado que mientras mayor es el intervalo entre la emision de la
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respuesta y la entrega del reforzador, se presentara un efecto consistente en: a) la disminucion
en la tasa de respuesta en comparacion con la ejecucion en linea base (i.e. Azzi, U'ix, Keller y
Rocha e Silva, 1964; Sizemore y Lattal, 1978); y b) un incremento en el tiempo necesario para
aprender una tarea (i.e. Hamilton, 1929; Roberts, 1930}.

Dichos efectos de la demora de reforzamiento sobre la frecuencia de emusion de
respuestas de los organismos se han estudiado tanto en procedimientos de adquisicidn como en
el mantenimiento de la respuesta, utilizando tanto laberintos como cajas de condicionamiento
con diferentes especies animales como sujetos.

2.1. Adquisicion y procedimientos de demora.
2.1.1. Laberintos y el control de seiales exteroceptivas.

Los estudios realizados en laberintos, en los cuales se media tanto el tiempo que
duraban los sujetos en completar el recorrido como el nimero de ensayos que necesitaban para
aprender la tarea, son ejemplos clasicos de estudios de adquisicion de la respuesta. La demora
de reforzamiento se realizaba, principalmente, de dos maneras a) manteniendo al sujeto dentro
de la caja meta en donde, transcurrido el tiempo establecido como demora, se entregaba la
recompensa (1.e. Warden v Haas, 1927), o; b) la recompensa se demoraba manteniendo al
sujeto en una camara separada de demora (i.e. Hamilton, 1929, Perin, 1943a)

En el primero de los procedimientos, el periodo de demora significaba un periodo de
detencion del organismo en la misma caja donde se le daba el reforzamiento y se encontro que,
si bien ncrementaba el tiempo que el sujeto necesitaba para recorrer todo el laberinto (latencia),
la demora no tenia el efecto de incrementar el nimero de errores y de ensayos necesarios para
lograr el primer recorrido completo del laberinto (Warden y Haas, 1927). Por el contrario,

cuando la presentacion de la demora se llevo a cabo con la detencion del organismo en una caja
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diferente, los resultados indicaron que conforme aumento el tiempo de demora, se incremento
tanto el numero de errores cometidos como la latencia (Hamilton, 1929; Roberts, 1930).

Los resultados de estos experimentos pueden explicarse a partir de la posible funcion
de sefializacién que tiene la detencién del sujeto dentro o fuera de la misma caja de meta,
detencion utilizada para imponer el intervalo de demora y que es la diferencia basica entre
ambos tipos de procedimientos. Roberts (1930), intentando evitar esta sefalizacidn, mantuvo a
la rata en un compartimiento durante ¢l periodo de demora, al término del cual una puerta
permitia el acceso a un compartimiento adyacente donde se le entregaba el reforzador. La
respuesta que iniciaba el periodo de demora era el tocar un palo de madera suspendido a la
mitad de la caja meta. Asi, permitiendo que la respuesta se produjera en el mismo lugar en que
transcurria la demora, Roberts encontrd que con demoras de 30 s la tasa de aprendizaje se
reducia considerablemente.

Perin (1943a) considera que la diferencia de efectos entre los procedimientos antes
descritos pueden deberse a que el compartimiento de alimentacion y la presencia en si misma
de la comida, pueden funcionar como reforzador secundario. Cuando la detencion se realiza en
una caja diferente a la de meta el nimero de ensayos necesarios para aprender la tarea se
incrementa, aun cuando cabe la posibilidad de que la proximidad temporal o espacial entre la
caja meta y la de detencion reduzca el efecto de la demora, por las sefiales secundarias que se
pudieran presentar. Con este razonamiento, realizd un estudio en el que, ademas de localizar la
respuesta en el nismo lugar que la demora, realizo la entrega de comida en la misma caja meta.
Dentro de la caja meta se encontraba una barra de metal que al ser presionada se retraia y una
compuerta cerraba el hueco dejado. Al término del intervalo de demora, la compuerta se

levantaba permitiendo el acceso a la comida. Se realizo un ensayo como entrenamiento a la
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barra. Utilizando demoras de 0, 2, 4, 10 y 30 s y con intervalos de 10 s de acceso al alimento y
de ocho minutos entre ensayos, encontré que conforme aumenté el intervalo de demora se
incrementd la latencia y, por tanto, mas débil la tendencia de la respuesta; el caso extremo fue
el grupo con 30 s de demora en el que no se encontrd aprendizaje, pues la respuesta cesaba
después de algunos ensayos.

En otro experimento, Perin (1943b) con el fin de darle mayor generalidad a sus datos,
ademas de la latencia, empleo el porcentaje de respuestas correctas como indice de ejecucion
pues consideraba que era necesario descartar respuestas erroneas para que se presenten las
respuestas correctas. La respuesta considerada como correcta era la presion de la palanca en el
lado contrario al preferido durante el entrenamiento. Como demora utilizo intervalos de 0, 2, 5,
10, 20 y 30 s. Encontré que conforme se incrementaba la demora, también se incrementaba el
numero de ensayos necesarios para lograr un porcentaje alto de respuestas correctas; al mismo
tiempo, observo que con demoras de 20 y 30 s, varios de los sujetos cesaron de emitir
respuestas antes de completar el limite maximo de entrenamiento {120 ensayos).

Perkins (1947), también intento eliminar la mayor cantidad de sefiales que pudieran ser
proporcionadas por la localizacion espacial de las cajas meta En un laberinto T las cajas de
demora eran intercambiadas de un lado a otro, recibiendo la recompensa la mitad de las veces
en cada caja. Perkins encontré que la gjecucion de los sujetos experimentales para quienes las
camaras se intercambiaban (no se le daba ningun tipo de sefial) era menor a la ejecucion de los
sujetos del grupo control, para quienes la posicién de las cajas meta permanecia constante.

Con el mismo proposito de controlar los efectos de las sehales, Grice (1948) utilizoé una
tarea de discriminacion de las cajas meta del laberinto T. En grupos separados introdujo cajas

meta distintas, blanca o negra, asociadas dependiendo del grupo a reforzamiento o no
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reforzamiento. Sus datos mostraron que controlando las posibles sefiales dentro del ambiente
experimental, conforme se incrementd el intervalo de demora aumentd el nimero de ensayos
necesarios para aprender la tarea. Estos resulados sugieren que tanto la constancia de
localizacion de las cajas como la diferenciacion entre ellas, tienen una posible funcion de
sefializacion que facilita la ejecucion y hacen menos evidentes los efectos de la demora de
reforzamiento.

En el nusmo sentido, Lett (1973) realizo tres experimentos con el fin de investigar el
efecto de las sefiales sobre la adquisicion de respuesta bajo condiciones de demora y el
establecimiento de nuevas asociaciones. En cada uno de los tres experimentos, la mitad de los
sujetos era entrenada a correr hacia la camara derecha (negra) de un laberinto T y la otra mitad
hacia la izquierda (blanca). Al inicio de cada ensayo, la rata era colocada en la caja de salida;
10s después se levantaban simultaneamente las compuertas de salida y de acceso a las cajas
meta. Después de que la rata entraba a una de las cajas de eleccion, era removida y colocada en
su caja habitacion durante el tiempo que duraba la demora. Transcurrido este intervalo, la rata
era colocada nuevamente en el compartimiento de salida. Si habia hecho una eleccion correcta,
se le presentaba entre 25-30gr de comida. Si la eleccion habia sido incorrecta, la caja meta se
dejaba vacia y se repetia el procedimiento de entrenamiento.

Los resultados de Lett (1973) mostraron que los sujetos lograron el aprendizaje,
seleccionando el lado recompensado independientemente del intervalo de demora programado
que llegd a ser de ocho minutos. La autora considera que estos resultados pueden explicarse
debido a la falta de asociaciones interferidoras, pues los eventos que ocurren en un sitio tienen

poca fuerza asociativa en relacion con eventos que ocurren en otro Jugar. Asi, los eventos de la



demora mterfieren poco con la asociacion entre una respuesta y su consecuencia, eventos que
ocurren en el [aberinto.

De acuerdo con Logan (1960), en estos procedimientos en que se utiliza laberintos
como ambiente expenmental, necesariamente esta implicada una demora encadenada puesto
que ¢l reforzador primario para la respuesta de recorrer el laberinto en las secciones iniciales
del mismo es demorada, al menos mientras el sujeto termina de hacer el recorrido del resto del
pasillo. Por ello, considera necesario distinguirla de la demora no encadenada, en la cual la
demora se impone al final de la cadena de conducta. Asi, en el experimento 55D expuso a siete
grupos de 10 ratas cada uno a demoras de 0, 1, 2, 3, 5, 10 o 30s respectivamente, bajo
condiciones de reforzamiento constante. Para tal efecto, utiizd un corredor recto en el que
habia dos cajas en las que se detenia al sujeto; dichas cajas de retencion se encontraban al iicio
y al final del pasillo, al tiempo que el laberinto finalizaba con el dispensador de comida.
Encontré que la velocidad de recorrido al final de 57 ensayos de adquisicion disminuyo
conforme aumentaba el tiempo de demora de recompensa. Al mismo tiempo, pudo observar
que la disminucion de la velocidad, independiente del tamano de la demora, ocurria primero
cerca de la meta y tendia a moverse hacia el inicio.

Bajo condiciones de reforzamiento variado y utilizando el mismo ambiente
experimental, en el expernmento 54A estudid el efecto de la varaciéon de la demora de
recompensa. Un grupo de ratas fue recompensado después de 1s de demora en la mitad de los
ensayos y de 9s en la otra mitad; al mismo tiempo, utilizé dos grupos control bajo condiciones
de reforzamiento constante (5s y 1s respectivamente). Observo que la tasa de aprendizaje fue
mas lenta cuando vard la demora, en relacion con el reforzamiento constante. Ante estos

resultados, Logan (1960) propone que: ““_a) cuando la diferencia entre las demoras es cero, la



condicidn es de reforzamiento constante (... y ...); b) si la demora mas corta de las dos es muy
larga, entonces cualquier demora mas larga en la mitad de los ensayos no debera tener efectos
de disminucion.. "(p.72)

Finalmente, en el experimento 56B utilizo la condicién de reforzamiento negativamente
correlacionado en la cual el tiempo de demora de recompensa es mas corto si la respuesta se
hace de manera mas lenta. Para un grupo de ratas controlo la latencia minima de reforzamiento
en 13s; dicha latencia es el resultado de la suma de la demora de reforzamiento y el tiempo de
respuesta. Al mismo tiempo, utilizd un grupo control con una demora de reforzamiento
constante de 12s. Las ratas con la latencia controlada no aprendieron a correr lentamente,
requisito para poder disminuir la demora de reforzamiento programada, y observo que la
ejecucion disminuyd conforme aumentd la fatencia controlada. Considera que tales resultados,
que no son diferentes a los que encontrd con el grupo control, pueden explicarse a partir del
hecho de que cualquier reduccion de la demora es acompafada por un incremento
correspondiente en el intervalo de respuesta, que a su vez produce que la disminucion de la
demora después de que la respuesta se completo sea menor.

2.1.2. Cajas de condicionamiento en el estudio de la adquisicion bajo condiciones de
demora.

En épocas recientes y bajo una metodologia distinta, se han utilizado principalmente
programas de reforzamiento tandem con dos componentes para evaluar ¢l efecto de demorar la
entrega del reforzador sobre la adquisicion de la respuesta en cajas de condicionamiento. kn
estos programas, el cumplimiento del criterio del primero de los componentes tiene como
consecuencia el cambio de programa; el cumplimiento del criterio del segundo de los

componentes tiene como consecuencia la presentacion de un estimulo reforzante o aversivo.
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En general, el primero de los dos componentes que se manejan suele ser un programa de
reforzamiento RF (razon fija)(Critchfield y Lattal, 1993; Lattal v Metzger, 1994), un IA
(intervalo al azar) (Bruner, Avila y Gallardo, 1994; Bruner, Lattal y Acufa, 1994) o un 1V
(intervalo vartable) (p.ej. Lattal v Gleeson, 1990; Bruner, Lattal y Acuia, 1994); mientras que
en el segundo componente puede programarse un RDO (reforzamiento diferencial de otras
respuestas)(P gj. Lattal y Metzger, 1994; Bruner, Lattal y Acufia, 1994), un TT (tiempo fijo)
(Wilkenfield, Nickel, Blakely y Poling, 1992; Bruner, Lattal y Acufia, 1994) o un TV (tiempo
variable) (Van Haaren, 1992).

Cuando en el segundo componente se utiliza un programa TF, en el cual la entrega de
la consecuencia es independiente de la emision de la respuesta elegida como criterio,
normalmente la demora que hay entre la Gltima respuesta y la entrega del reforzador es
bastante menor que la demora programada, pues suelen ocurir respuestas que afectan el
tiempo programado de demora (Wilkenfield, et al, 1992). Para asegurar que este tiempo sea €l
mismo y no varie de sujeto a sujeto, se usa un reinicio del TF (p. ¢j. Van Haaren, 1992) cuando
se presenta una respuesta en dicho componente, funcionando como un RDO. Sin embargo,
cuando la demora (TF) es de 30 s y se utiliza reinicio, hay pocas respuestas, por lo que es dificil
asegurar que la respuesta se adquino (Van Haaren, 1992). Este efecto puede deberse a que una
respuesta dentro de la demora, alarga el intervalo de reforzamiento indefinidamente, por lo que
se estaria reforzando una no-respuesta, a la vez que disminuye la frecuencia de reforzamiento
programada.
2.1.2.1. Parametros del operando y el dispensador.,

Se han estudiado diversas varables relacionadas con la adquisicion de una respuesta

operante bajo condiciones de demora de reforzamiento. Lattal y Gleeson (1990) investigaron el



efecto de la relevancia del operando en la factlitacion de la adquisicion de la respuesta bajo
condiciones de demora de reforzamiento. Compararon la ejecucion de pichones cuando se
utilizo una extension de la tecla contra la obtenida cuando no se utilizo. Encontraron diferencia
en la ejecucion dependiendo de la relevancia del operando, en tanto saliencia de la tecla en
relacion con el panel experimental, mejorando la ejecucion mientras mas resaltable era el
operando.

Dickinson, Watt y Guffiths (1992) utilizaron un procedinuento en el que se introdujo a
la rata en la caja de condicionamiento sin el operando disponible durante media hora;
posteriormente se insertd la palanca durante 20 minutos o 50 reforzadores. Los resultados
mostraron que hubo adquisicion de la respuesta ain con demora de 64 s, aunque en relacion
inversa a la duracion de la demora, utilizando como componeite de demora programas TF. De
acuerdo con estos autores, tales resultados indican que la relevancia o detectabilidad de la
contingencia mstrumental puede ser un factor critico en la adquisicion de una respuesta
operante.

Un aspecto que ha sido poco estudiado durante la adquisicion con demora, es la
configuracion espacial operando-dispensador. Lattal y Gleeson (1990), realizaron un
experimento(experimento 3) en el que cambiaron la localizacion del dispensador respecto del
operando colocandolos en paneles opuestos. Utilizaron programas Tand VI 30 s RDO 10 s
como procedimiento de demora. Los resuitados mostraron que esta configuracion espacial no
es un factor relevante para la adquisicion de una respuesta operante bajo condiciones de
demora, pues a pesar de la modificacion de la configuracidn, los sujetos adquirieron la

respuesta operante.
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En la misma linea, Critchfield y Lattal (1993) estudiaron el efecto de la variacion del
tipo de operando, modificando al mismo tiempo el tipo de respuesta identificada como
operante. Para tal efecto, en el expenmento 1 de su estudio definieron la respuesta operante
como la interrupcion de un haz de luz con cualquier parte del cuerpo del sujeto, mientras que
responder a la palanca se registraba, aunque no tuviera efectos programados. En dos grupos
experimentales se utilizo un programa Tand FR1 RDO 30 s; para uno de los grupos. la
respuesta en €l primer componente producia un tono y posteriormente iniciaba el intervalo de
demora (RDQO). Los resultados mostraron que no se presentd diferencia significativa de
ejecucion, lo que parece mostrar que en la adquisicion con demora, el sefialamiento del inicio
de €sta no es un factor importante para que se presente una mejor ejecucion. Al mismo tiempo,
los patrones de respuesta fueron similares a los obtenidos en otros estudios de adquisicion con
demora en los que se utilizd un operando mecanico y en los que, por ende, la clase de respuesta
considerada como operante se encontraba mas restringida.

Messing, Kleven y Sparber (1986) investigaron los efectos de la demora de
recompensa en el aprendizaje y la ejecucion del responder a la palanca utilizando ensayos
discretos a través del procedimiento de automoldeamiento. En escencia, comparan las
conductas automoldeadas con conductas operantes mas tradicionales. Durante la imposicion de
la demora programaron la retraccion de la palanca, por lo que el intervalo entre dicho evento y
la entrega de recompensa proveyd una oportunidad para la medicion de otro tipo de conducta
adjuntiva o supersticiosa. Los sujetos experimentales (n=21} fueron asignados aleatonamente a
uno de cuatro grupos para automoldeamiento: 0Os, 2s, 4s y 8s. Durante las sesiones
expernimentales se ilumind una luz blanca sobre la palanca; la extension de €sta en la camara

servia como estimulo exteroceptivo y su retraccion era seguida, después de la demora
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especificada, por la entrega de comida. Las inserciones de la palanca ocarina de acuerdo a un
programa de tiempo aleatorio (TA) 45s (rang 22-68s); la palanca permanecia extendida por
15s o hasta que se hacia un contacto con ella, después de los cual se retraia de inmediato.
Cuando todos los sujetos del grupo alcanzaban el cniterio de al menos 11 respuestas ante la
palanca extendida, durante tres o cuatro sesiones consecutivas, €l grupo era cambiado al
intervalo superior de demora, por las siguientes tres sesiones. De ahi en adelante, los intervalos
fueron aumentandose, asi, cada tres sestones sin importar los niveles de ejecucion de los
sujetos.

Los resultados obtenidos por Messing, Kleven y Sparber (1986) muestran que la tasa
de adquisicion de la respuesta ante la palanca extendida se relaciond de manera inversa con el
tamafio de la demora. Al mismo tiempo, no se observé dismmucion en el niimero de respuestas
ante la palanca extendida, ni incrementos en las latencias de respuesta cuando las ratas fueron
cambiadas a demoras mayores por lo que los autores consideran que la demora puede retardar
la adquisicion, pero respecto al mantenimiento no tiene efecto pues se queda con los valores
asintoticos alcanzados previamente; al mismo tiempo, consideran que las conductas que
pueden surgir durante la demora de reforzaniento son un factor importante a considerar al
momento de hacer cualquier interpretacion sobre el efecto de la demora sobre la adquisicion de
una’ respuesta operante. Finalmente, comentan que puede ser que las relaciones temporales
precisas que gobiernan la adquisicion de una respuesta especificada (y de las conductas
emitidas durante el intervalo) dependen de la topografia de la conducta y no de si la respuesta
es 0 no nominalmente condicionada usando una contingencia clasica o una instrumental.

2.1.2.2, Parametros de la respuesta y el reforzador.
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Avila y Bruner (1997), realizaron un experimento con el fin de intentar especificar
algunos de los parametros involucrados en la determinacion de los gradientes de demora. Para
tal ecfecto, utilizando ratas como sujetos experimentales, después de una sesion de
entrenamiento al dispensador, pusieron en funcion un programa intermitente de reforzamiento
demorado (IA 30 s TF ¢ s) utilizando como primer componente un programa de intervalo
aleatorio (IA). Este programa (IA) se realizo estableciendo un ciclo de tiempo (T) de 3 s y una
probabilidad de reforzamiento de 0 10 para la pimera respuesta que ocurriera después de cada
cclo T. La demora de reforzamiento se programé a partir de la ocurrencia de la respuesta
identificada para ser reforzada. Los valores de demora utilizados fueron de 0, 3, 6, 12y 24 s
para uno de los grupos y la secuencia inversa para el otro (n=3). Para los sujetos en los que ¢l
responder se adquirid bajo reforzamiento inmediato (FT O ), alargar la duracion de la demora
produjo una disminucién gradual de la tasa de respuesta, que es el gradiente tradicional de
demora de reforzamiento. Por su parte, se observo que la tasa de respuesta fue aumentando
conforme cambiaba la demora, en el grupo en el que se adquirio la respuesta con 24 s de
demora. Al mismo tiempo, Avila y Bruner encontraron que el efecto de incrementar o
disminuir el intervalo de demora parece estar modulado por el valor original de la demora
donde se adquino el responder. Estos autores concluyen que otro parametro que puede
modular la forma del gradiente de demora (ademas de, p.¢j., el intervalo entre reforzadores o la
tasa de reforzamiento) es el orden de presentacion de los diferentes valores del intrevalo
respuesta-reforzador.

Sutphin, Byrne y Poling (1998) emplearon un procedimiento en el cual cada una de las
respuestas de las ratas de uno de los grupos a un operando urelevante durante el periodo de

demora cancelaba la entrega del reforzador; mientras que para otro grupo de ratas, respuestas a



la palanca irrelevante no tenian consecuencias programadas. El periodo de demora (8, 16, 32 0
64s) cra miciado por una respuesta en el operando identificado como relevante. En ambas
condiciones y bajo todas las demoras, la mayoria de los sujetos emitid mas respuestas en la
palanca relevante que las ratas control que no recibieron agua al responder en cualquier
palanca. Con demora de 8s ambas condiciones prédujeron mas respuestas en la palanca
operante y la ejecucion fue semejante a la de sujetos control con reforzamiento inmediato. Con
demoras de 16 y 32s, hubo diferencias claras en el responder ante ambas palancas solo en la
condicion de cancelacion. Finalmente, con demora de 64s, no ocurrid consistentemente el
responder diferencial bajo ninguna de las condiciones.

De acuerdo con Sutphin, Byme y Poling (1998), este procedimiento proporciona
evidencia inequivoca de que los resultados no pueden explicarse a partir de la induccion de
respuesta de la palanca irrelevante que puede ser reforzada de manera adventicia, al tiempo que
indican que la adquisicion depende, en parte, de la medida de ejecucion usada para identificarla.

Debido a que la caracteristica principal de los procedimientos de demora es la
modificacton del intervalo R-Er, el fendbmeno de automantenimiento negativo (i.e. Williams y
Williams, 1969) puede considerarse dentro de-esta exposicion. En este procedimiento se
conocen tanto las demoras minima y maxima del reforzador, la primera de ellas es igual al
intervalo de ensayo en el que se exige la no emision de respuestas, mientras que la demora
maxima es igual a la suma total de los intervalos de ensayo y entre ensayos. En el
procedimiento utilizado por Williams y Williams (1969), el reforzador era entregado al inal de
un periodo de 7 segundos (intervalo de ensayo) durante el cual se iluminaba la tecla de
respuesta, durante este intervalo se programéd la omusion del reforzador v el apagon del disco

siempre que hubiese una respuesta. Estos autores encontraron que aun cuando el sujeto
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respondia durante el intervalo de ensayo, y por tanto se prevenia la entrega del reforzador, el
picoteo era establecido y mantenido. Dicho efecto puede deberse al establecimiento de ciertas
relaciones E-E, independientemente de las contingencias explicitas o adventicias en el intervalo
R-E.

En el mismo sentido, pero bajo un procedimiento de posposicion de comida, Smith ¥
Clark (1972) analizaron la ejecucidn de ratas bajo diferentes valores del intervalo R-E
manteniendo constante el intervalo E-E y viceversa, en condiciones similares a las utilizadas en
evitacion condicionada (Sidman , 1953). Sus resultados mostraron que la tasa de respuesta
mcremento para después disminuir conforme el intervalo R-E aumentaba con valores
intermedios en los intervalos E-E, por lo que la tasa de respuesta parecio ser funcion de la
relacion entre los valores de ambos intervaltos.

Cabrer, Daza y Ribes (1975), utilizaron un programa semejante de posposicion de
comida y dos palancas, una de las cuales nunca tuvo consecuencias programadas y en la otra se
manejaron dos valores para cada uno de los intervalos R-E y E-E (10 y 20s) Los resultados
mostraron tasas de respuesta mas altas en condiciones en que el mtervalo R-E era menor al
mtervalo E-E, observandose principalmente en la palanca sin consecuencias en funcion del
mtervalo E-E. Al mismo tiempo, en los valores més pequefios de ambos intervalos (10s), la
respuesta practicamente desaparecid. De acuerdo con estos autores, sus resultados sugieren
que e! automantenimiento negativo puede ser efecto de ciertos valores particulares de un
parametro, los intervalos R-E y E-E y que, al utilizar otros valores dentro del misme
procedimiento, posiblemente despareceria el fenomeno.

En resumen, la adquisicion bajo condiciones de demora de reforzamiento se ha

estudiado, principalmente, utilizando laberintos o cajas de condicionamiento: En el primero de
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los casos el procedimiento de demorar el reforzamiento se llevaba a cabo: a) manteniendo al
sujeto dentro de la caja meta en donde, transcurrido el tiempo establecido como demora, se
entregaba la recompensa, 0, b) la recompensa se demoraba manteniendo al sujeto en una
camara secparada de demora. En el segundo de los casos, dentro de las cajas de
condicionamiento, utilizando programas de reforzamiento adecuados al caso y el palanqueo
como respuesta operante. Los resultados obtenidos en los estudios dedicados a investigar la
adquisicién de una respuesta bajo condiciones de demora, muestran que si se intercala un
intervalo de demora entre la respuesta v la entrega de comida, se observa un mcremento en la
latencia de respuesta, un aumento en el nimero de ensayos para lograr aprendizaje o, bien, la
disminucion de la tasa de respuesta.

2.2. Mantenimiento y procedimientos de demora.

En los estudios de mantenimiento de respuesta con demora de reforzamiento se han
investigado, principalmente, dos aspectos: a) el efecto de sefialar o no seialar el intervalo de
demora, y; b) el efecto que tiene la disminucion de la tasa de reforzamiento sobre la ejecucion
cuando se utiliza demora de reforzamiento.

2.2.1. Seiializacién vs. no seiiabizacion.

Azzi, Fix, Keller y Rocha e Silva (1964) realizaron un experimento en el cual se
demostrod que sefialar el periodo de demora tiene como efecto la regularizacion y el incremento
de la tasa de respuesta. En dicho expenimento, después de estabilizar la respuesta a la palanca
por medio de moldeamiento y 50 reforzamientos en un programa CRF, en la segunda parte del
experimento la mitad de las veces en que se presentaban cada uno de los seis diterentes
intervalos de demora que estuvieron en funcion (1, 3, 5, 7.5, 10, 15 y 20s), se correlacionaba

este periodo con un apagén de la luz ambiental, y una respuesta durante la demora extendia y
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reiniciaba el contador de la demora, bajo un programa RDO (30 minutos cada una de las
condiciones). La introduccion de la oscuridad como sefial de la demora produjo un incremento
y la regularizacién en la tasa de respuesta (después del reforzamiento) en comparacion con la
emitida durante la mitad de la sesion en que la demora no se sefialaba.

Con el fin de investigar los efectos de la correlacion entre la senal y el intervalo de
demora, Lattal (1984) disefid una serie de experimentos en los que vand el grado de
correlacion (negativa, parciaimente positiva o no correlacion) entre la sefial y el intervalo de
demora asi como la frecuencia de presentaciones de la sefial {(que consistio en un apagon de la
luz ambiental). Lattal, considera que en los procedimientos de demora seftalada puede existir
un problema con respecto a la falta de control de los cambios en la frecuencia de
reforzamiento, tanto entre diferentes valores de demora, como entre la linea base de
reforzamiento utilizada y los procedimientos de demora. Asi, en el experimento 2 de su sere,
utilizando programas encadenados 1V TF, hizo una comparacion entre demoras sefialadas y
procedimientos de demora no sefialada que incluian apagones que estaban correlacionados de
diferente manera con el intervalo de demora. Encontré que en las condiciones en las que se
correlactond negativamente (0 no se correlaciond) la sefial con la demora, se mantuvieron tasas
de respuesta mas bajas que ante el otro tipo de configuracion; al mismo tiempo, observo que el
incremento del intervalo de demora produce mayor reduccion de tasas de respuesta cuando la
demora no es sefialada. Estos resultados sugieren que correlacionar negativamente 0 no
correlacionar la sefial con la demora no producen efectos sistematicos diferentes a aquellos
encontrados con demoras no sefialadas.

Lattal y Ziegler (1982) realizaron un experimento utilizando cuatro pichones que

estaban expuestos a distintos programas, iniciando por una linea base de reforzamiento
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inmediato (VI 60.5s o DRL 20s). Posteriormente introducian una demora no seiialada (Tand
V1 60s TF 0.5s), demora sefialada (Enc VI 60s TF 0.5s) y demora de respuesta (Tand VI 60s
RDO 0.5s para el pichon 11 y Tand RDL 20s RDO 0.5s, para el pichon S1), intercalando cada
condicion con la condicion de linea base. Encontraron que la tasa de respuesta emitida durante
la demora no sefialada muy corta (0.5s) fue mayor que la de linea base, mientras que en la
condictdn de demora sefialada la tasa fue menor.

Cnitchfield y Lattal (1993), en el experimento 2, investigaron si asociar un estimulo a la
emision de una respuesta hacia mas rapida la adquisicion en condiciones de demora, definiendo
la respuesta como el rompimiento de un haz de luz. En la primera condicion (no comida), con
un programa Tand FR1 RDQ 30s, la interrupcion del haz de luz producia un tono e iniciaba el
mtervalo de demora, al término del cual no se entregaba nada al organismo pues el dispensador
se encontraba desconectado, funcionando asi como un programa EXT. En la segunda
condicion, utilizando el mismo programa, se conectaba el dispensador de comida. Encontraron
que en la primera condicion, las respuestas por minuto eran minimas; al entrar la segunda
condicién se incrementaba notablemente la frecuencia de respuestas por minuto. Concluyeron
que cuando la respuesta operante produce cambios contingentes a su emision (por ejemplo, el
sonido del operando al accionarse) es mas facit su adquisicion y mantenimiento.

En una serie de tres estudios, Schaal y Branch (1988) evaluaron el efecto de la
variacion en la localizacion temporal de la seilal dentro del intervalo de demora. LEn el
experimento 1, utilizando programas Tand IV 60s TF 7 s (1, 3, 9 y 27s) con una sefial de 0 5s
al inicio del TF, encontraron que con demoras sefialadas de 1, 3 y 9 s la tasa de respuestas llegd

a niveles similares a los obtenidos en linea base (IV 60s); al mismo tiempo, observaron una
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disminucion en la tasa de respuesta cuando no se presentaba esta sefial utilizando un programa
Tand 1V 60s TF |s.

Sin embargo, sin importar si se sefialé o no el iicio de la demora mas grande (TF =
27s), se presentd una disminucion considerable en la tasa de respuesta. En el experimento 2
utilizaron programas (Mult) Tand 1V 60s TF ¢ s Tand TV 60s TF ¢ s; en el primero de los
componentes tandem de este programa multiple, el TF se sefialaba con una luz al principio del
intervalo (0.5s), mientras que en el segundo, la luz era coextensiva al valor del TF. Con demora
de 3s, las tasas de respuesta en ambos tipos de sefializacion fue similar; cuando se incremento a
9s el TF, la tasa de respuesta con el componente con demora al inicio fue ligeramente supertor
al obtenido en linea base y con una demora de 27s, a pesar de haber una disminucion en la tasa
total de respuesta, la tasa fue mayor en el componente con la demora totalmente sefialada que
en el componente en el cual solo se sefialo el inicio de la demora.

De acuerdo con Schaal y Branch (1988), estos datos parecen demostrar que la senal
breve al inicio del mtervalo puede estar funcionando como un reforzador condicionado de la
respuesta criterio del componente 1V, excepto cuando la demora es muy larga; cuando csto
sucede, al parecer el estimulo se convierte en estimulo delta por su asociacion con periodos
relativamente largos de no reforzamiento, lo que produce una disminucion en la tasa de
respuesta en el componente en el que se sefiala brevemente el inicio del intervalo de demora.
2.2.2. Parametros del operando y el dispensador.

Williams y Lattal (1999) revirtieron la localizacion de operandos relevante e irrelevante
respecto al dispensador de comida con el fin de evaluar el control del responder por la relacion
respuesta-reforzador. Utilizando pichones como sujetos experimentales, previo a cada una de

las sesiones, identificaron, de acuerdo con una secuencia semi-aleatonia, el operando relevante
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sobre el cual debia responder el sujeto bajo un programa de reforzamiento Tand 1V 155 RDO
[0s. Los resultados mostraron que si el operando relevante solo se habia encontrado en una de
las posiciones por una sesion, las tasas de respuesta fueron mayores en el operando irrelevante,
mientras que st habia estado en la misma posicién por dos sesiones previas, la tasa de respuesta
fue mas alta en el operando relevante. Asi, concluyen que la ubicacion de la dependencia entre
el responder y sus consecuencias demoradas determinan las tasas de respuesta en ambos
operandos asi como la distribucion de respuestas entre ellos.

2.2.3. Parametros de la respuesta.

Schaal, Shahan, Kovera y Reilly (1998) llevaron a cabo tres experimentos con pichones
con el fin de investigar si la disminucion en la tasa de respuesta bajo condictones de demora
puede ser explicada por la competencia de otras respuestas, en particular la observacion del
dispensador. Para tal efecto, en el experimento 1 bajo un programa [V 60s asociaron un
estimulo con la disponibilidad del dispensador; dicho estimulo fue removiendose gradualmente
a traves de distintas fases mientras que la relacion de dependencia entre la disponibilidad del
dispensador y el picoteo se mantuvo. Sus resultados mostraron que la tasa de respuesta
disminuy6 cuando el picoteo producia estimulos correlacionados mientras que se observe un
incremento en la tasa cuando la respuesta no produjo estimulos correlacionados con la
presentacion del dispensador. En el experimento 2, eliminaron la relacion de dependencia entre
la disponibilidad del dispensador y los picotazos utilizando un programa Tk 60s; cuando las
tasas se estabilizaron a niveles bajos, un picotazo durante los ultimos cinco segundos de cada
intervalo la tecla cambiaba de veirde a ambar. Cuando la respuesta producia el estimulo
correlacionado, el picoteo ocurrid a tasas altas a pesar de la ausencia de la dependencia

respuesta-comida.



Finalmente, en el experimento 3 examinaron los efectos de la demora de reforzamiento
no sefialada (Tand 1V 57s TF 3s) sobre el picoteo bajo un IV convencional, poniendo especial
atencion a variables que pueden ser alteradas por la demora, ademas de la tasa de respuesta.
Asi, instalaron fotoceldas en los dispensadores para registrar latencias de alimentacién. Se
observo una disminucion en la tasa de respuesta después de la transicion inmediato-demorado,
al tiempo que disminuyd el tiempo de alimentacion y se alterd la distribucion de TER's;
conforme las tasas de respuesta se estabilizaron en niveles bajos, el tiempo de alimentacion
incremento disminuyendo la variabilidad. Estos resultados, segun Schaal, Shahan, Kovera y
Reilly (1998}, apoyan la suposicion de que la observacion del dispensador (o cualquier otro
tipo de respuestas) es una respuesta competitiva que es moldeada y mantenida por una relacion
dependiente entre dicha conducta y la actividad en el dispensador, o entre la conducta de
observar y el contacto ocasional con el estimulo correlacionado con la alimentacion.

2.2.4. Sistema ¢ y demora.

Schoenfeld, Cole, Lang y Mankoff (1973) llevaron a cabo varios estudios con el fin de
integrar los procedimientos de demora de reforzamiento al analisis paramétrico esbozado en el
sistema t. En el expenmento 1, utilizando pichones como sujetos buscaron evaluar el efecto de
la introduccion de una demora varable sobre la ejecucion de los sujetos. Para tal fin, utilizaron
programas multiples con un A 60 s como primer componente y un programa similar a los
adjuntivos reciclados utilizados posteriormente por Keenan y Leslie (1984, 1986). Para este
segundo componente, los valores utilizados eran iguales al primero, sin embargo el reforzador
era entregado con una p= 0.1 al final del ciclo solo si se habia presentado una respuesta. Este
procedimiento producia demora variables como funcion del valor de T (p. ¢j. en T=0, el

minimo era 0 y el maximo 6 s). Asi, la demora fue una variable dependiente y una funcion



conjunta de los valores impuestos a T y de la tasa y distribucion de respuestas en cada ciclo T,
Encontraron que dos de los tres sujetos respondieron consistentemente a tasas menores en el
componente de demora vanable.

En el experimento 2, con el fin de estudiar el efecto del parametro de demora variable
en una R preseleccionada, los sujetos fueron expuestos a un programa multiple con valores de
T= 15s (luz verde estable), T= 30s (luz roja interrmtente), T= 60s (luz roja estable) y T= 120s
(luz verde intermitente), ordenando los die}: ciclos de cada componente de manera aleatona, al
tiempo que se programd una condicion no contingente posterior. Los resultados mostraron que
las tasas de respuesta fueron una funcion decreciente del incremento del valor de T. Las
presentaciones no contingentes con los mismos valores resultaron en el mantenimiento de una
tasa cercana o por encima a la observada en la demora variable.

2.2.5. Control de la tasa de reforzamiento.

Otro aspecto que ha sido estudiado en mantenimiento bajo condiciones de demora,
aunque en menor medida que la sefalizacion, es el efecto que tiene la disminucion en la tasa de
reforzamiento sobre la ejecucion (i.e. Reynolds, 1961; Hermstein 1961, Catania y Reynolds,
1968). Esta disminucion puede ser producto del mismo intervalo de demora si se mantiene
constante el tiempo del programa y se le afiaden periodos de demora.

Weil (1981), considera que, en general, durante los experimentos con demora no se ha
analizado, o reportado, la relacion intervalo de demora-tasa de reforzamiento. De acuerdo con
este autor, tal relacion es de tipo covanacional, lo que provoca que los efectos de la tasa de
reforzamiento sobre la tasa de fespuesta pueden confundirse.

Con el fin de realizar un analisis por separado de los efectos de la demora y la tasa de

reforzamiento, Weil (1981) llevo a cabo un estudio en el que permitio la variacion del intervalo



de demora sin afectar la frecuencia programada de reforzamiento. Con pichones como sujetos
experimentales, utilizd una modificacion de los programas del sistema t: el ciclo T (T= 30 s) se
dividié en dos periodos alternados t* (que vario de 30 sa 0.1 s) y t ; la primera respucsta en t*
producia un reforzador que se entregaba al final del ciclo y las respuestas en t no tenian
consecuencias programadas. Al mismo tiempo, vari6 la ubicacion del ciclo t* con respecto a t

de acuerdo a la condicion experimental en que se encontraba el sujeto (temprana o tardia). Los
resultados mostraron que la disminucion de la duracion del ciclo t* produjo una disminucion de
la frecuencia de reforzamiento (tomada como los reforzamientos obtenidos por sesion): en la
condicidn temprana este efecto se noto desde el valor de 20 s, mientras que en tardia se
observd hasta 2.5 s. No hubo indicaciones de que separaciones temporales largas respuesta-
reforzador (condicion temprana} produjera menos respuesta que separaciones cortas. Asi, al
evitarse la confusion del efecto covanacional demora-tasa de reforzamiento, se pudo replicar la
relacion inversa (a mayor demora menor tasa de respuesta) entre la tasa de respuesta y el
intervalo de demora (obtemdo, en este caso).

Por su parte, para examinar los efectos de la contighidad y la correlacion
(dependencia), Williams (1976) llevd a cabo un experimento con camaras acopladas, utilizando
diferentes demoras en una de las cdmaras y reforzamiento independiente en la otra. Despues de
moldear y estabilizar la respuesta en un programa IV 2 min, se puso en_funcién un programa
Tandem 1V 2 min TF 7 s (3, 8 y 15 s) para una de las camaras. El reforzador en la camara
acoplada se entregaba cuando era entregado en la camara operativa. Los pichones cambiaban
de camara cada 10 sesiones, y se programaron 5 sesiones de entrenamiento con [V 2 min entre
cada cambio. Aunque no se encontraron diferencias significativas entre las tasas de respuesta

en las diferentes demoras, se observo una disminucion en todas ellas respecto a la ¢jecucion en
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linea base. Asimismo, la tasa de respuesta fue menor en la condicion de reforzamento
independiente, aunque con una alta variabilidad en la ejecucion, debido posiblemente a la
contigiiidad ocasional entre las ocurrencias respuesta-reforzador.

Sizemore y Lattal (1978) investigaron la relacion cntre la contigiiidad temporal
respuesta-reforzador y la tasa de respuesta, examinando la relacion entre las respuestas y las
demoras programadas y obtenidas, manteniendo constante la tasa de reforzamiento. Usaron
programas IV 61 s, 1V 70 s y Tandem IV 60 s TF 7 s (que igualaba la frecuencia nominal de
reforzamiento de los otros programas) que cambiaban cuando la tasa de respuesta sec
consideraba estable. Los tiempos utilizados como demora en el TF fueronde 05, 1,4y 10 s
Los resultados mostraron que las tasas de respuesta disminuyeron durante las primeras sesiones
del programa tandem, observandose un decremento significative cuando las demoras utilizadas
eran largas. De igual forma, encontraron que demoras nominales mayores producen demoras
obtenidas mayores y tasas de respuesta menores. También se encontré un efecto de incremento
en la tasa de respuesta cuando estaba en funcidn la demora de 0.5 s, segun los autores, este
efecto puede deberse ya sea al hecho de que ese ttiempo puede ser igual al utilizado por ia rata
para desplazarse del lugar de respuesta al lugar del reforzamiento lo que produciria que tal
demora no fuera funcional, o bien, a cambios en la distribucion de TER's por cl posible
reforzamiento adventicio de TER's pequenos que provoca un incremento en la tasa de
respuesta.

Bruner, Avila, Acufia v Gallardo (1998) realizaron un expenmento bajo la suposicion
de que la tasa de reforzamiento es una variable que puede ser manipulada independientemente
de la demora. Asi, utilizaron programas tandem con programas CREF o IA como primer

componente y programas TF como segundo componente, dependiendo del grupo



experimental. La variacion del primer componente correspondia a la vanacion de la tasa de
reforzamiento, mientras que la variacion en el segundo componente estaba relacionada con la
duracion del periodo de demora. Con esta preparacion, encontraron que el aumento del
intervalo de demora produce una dismmucion en la tasa de respuesta, al mismoe tiempo,
observaron que ¢l incremento de la tasa de reforzamiento también produjo disminucion de la
tasa, efecto que explican a partir de la posible saciedad que produce el incremento de dicha tasa
de reforzamiento.

Cuando se ha estudiado el mantemimiento de la respuesta en condiciones de demora, el
efecto que se ha encontrado es una disminucion en la tasa de respuesta respecto a una linea
base previa; sin embargo, se ha reportado que la magnitud de tal disminucién depende de: a) la
seflahizacion del intervalo de demora, y/o, b) el programa utilizado para demorar el
reforzamiento. Al mismo tiempo, cuando se estudia el efecto de la demora de reforzamiento es
necesario controlar la tasa de reforzamiento que se utiliza, pues pueden llegar a covaniar los
efectos del procedimiento utilizado para demorar el reforzamiento, confundiendose asi

cualquier efecto observado.



CAPITULO 3.
Algunas interpretaciones contemporaneas acerca del efecto de la demora sobre fa
ejecucion,

De acuerdo con Iull (1943) y Spence (1947), el principal factor que mantiene la
respuesta bajo condiciones de demora de reforzamiento es el grado en que dichas condiciones
son favorables para que durante este intervalo ocurran eventos que adquieran propiedades de
reforzador secundario. Un reforzador secundario se define como sefales extero o
propioceptivas que se asocian por contigiiidad temporo-espacial al reforzamiento primario
(Spence, 1947, Catania, 1992). Segun Schaal y Branch (1988), debido al reforzamiento
adventicio, un estimulo llega a ser discriminativo de la conducta reforzada de manera adventicia
y, al mismo tiempo, reforzador secundario de la conducta del pnimer eslabon, estableciéndose
un “puente” entre la emision de la respuesta y la entrega demorada del reforzador Por ello,
mientras mas sefiales externas sean provistas como reforzador secundario, la ejecucion
disminuira_en menor grado que si este periodo de demora no se sefialara (i.e. l.ogan, 1960,
Azzi, Fix, Keller y Rocha ¢ Silva, 1964). Perin  (1943b), seiala que una evidencia
indirecta de la importancia del reforzamiento secundario en la ejecucion bajo condiciones de
demora, se observa en la dificultad de eliminar todo tipo de reforzamiento secundario, lo cual
parece indicar su generalidad en este tipo de condiciones, o bien, que los parametros que se
mvestigan debieran modificarse.

De acuerdo con Guthrie (1935/1952) el aspecto relevante a considerar se refiere a las
asociaciones y evocaciones de movimientos que suceden durante €} periodo de demora. Asi, ¢l
interés se centra en la descripcion de las circunstancias, definidas por el experimentador, que

permiten, facilitan o exigen al organismo hacer otras cosas durante la demora, presentandose



nuevos aprendizajes y asociaciones que incluyen configuraciones de estimulo, sefiales de las
mismas y estimulos-producidos-por-el-movimiento (EPM’s) similares a los presentados en la
situacion de reforzamiento inmediato. De tal forma, el efecto de disminucion que se observa en
el registro de la tasa de respuesta se podria explicar a traves de: a) adaptacion negativa,
definida como pérdida de una conexion asociativa debida a que la respuesta es inhibida por la
accion de respuestas incompatibles, o b) a la formacion de una nueva asociacion, a partir de la
integracion de nuevos actos (integracion entre configuracion de estimulo, movimientos del
organismo y EPM’s).

Spence (1956) y Fowler y Trapold (1962), argumentan que la relacion inversa entre la
ejecucion y la demora de reforzamiento puede deberse al hecho de que, durante el intervalo de
demora, respuestas competitivas llegan a ser condicionadas por su contigitidad temporal con el
reforzador. Cuando no se sefiala el intervalo de demora, se presentan una serie de respuestas
competitivas, lo que produce una disminucion en la emision de la respuesta instrumental; la
seflalizacion de este intervalo tiene como consecuencia restringir la variedad de conductas que
se pueden emitir mientras esta en funcion la demora, facilitandose asi la ejecucion instrumental
(el mismo efecto se puede producir si se restringe, por ejemplo, ¢l espacio experimental del
Organismo).

En el mismo sentido, Revusky (1971) considera que el incremento del intervalo de
tiempo entre el evento A y el evento B aumenta el nimero de eventos intervinientes. Un
incremento en el nimero de eventos intervinientes incrementa la probabilidad de que Ao B o
ambos lleguen a estar asociados con uno de estos eventos externos Tales asociaciones
externas interfieren con la asociacidn entre A v B (ie. Honig, 1970; Kamin, 1969). Una

demora de reforzamiento reduce la probabilidad de una asociacion entre ta respuesta y la



recompensa debido al incremento de el nimero vy, por tanto, de la probabilidad de eventos
intervinientes que pueden llegar a estar asociados tanto on la respuesta como con la
recompensa. Muchos de los eventos que ocurren durante el intervalo entre ensayos pueden no
llegar a estar fuertemente asociados con los experimentalmente definidos estimulo y respuesta;
en caso contrario, el aprendizaje no ocurrira. La no interferencia de ciertos eventos puede
deberse a que ocurren fuera del ambiente experimental, mientras que la asociacion en
observacion (e.ntre estimulo y respuesta) se presenta dentro del aparato.

Segun Renner (1964) una teoria que puede explicar los efectos de la demora sobre la
ejecucion, es la teoria de la frustracion. Para Amsel (1958) la frustracion puede definirse como
una reaccion implicita producida por condiciones no sefialadas de no reforzamiento, después de
un numero de recompensas previas. De acuerdo con esta teoria, la introduccion de un intervalo
de demora entre la respuesta y el reforzador puede ser frustrante y producic evitacion
condicionada de la respuesta, provocando un decremento en la ejecucion local, aunque no en el
aprendizaje ulterior, lo cual explicaria la disminucion de la tasa de respuesta encontrada en
mantenimiento de respuesta y la posibilidad de adquisicion de la respuesta bajo condiciones de
demora.

A partir de la postura de Staddon (1970), lo que sucede con la ejecucion en
condiciones de demora de reforzamiento durante el mantenimiento de la conducta puede ser
explicado a partir de los post-efectos inhibitorios temporales del reforzamiento. Asi, supone
que cada omiston de reforzamiento, después que ha sido apareado consistentemente con la
respuesta, produce un efecto similar (pero menor) al producido por el reforzamiento, el cual
surge ante el estimulo o evento presentado en lugar de éste. Se asume que existen situaciones

en las que el reforzamiento ha adquirido un cierto grado de control sobre la conducta; si se
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omite ¢l reforzamiento, la emision de la conducta dependera del control ejercido por el
reforzamiento, asi como por fa similitud del estimulo presentado en su lugar. Este estimulo,
adquiere propiedades aversivas debido a su asociacidén con no reforzamiento, presentandose
una disminucion en la tasa de gjecucion del sujeto.

Shull, Spear y Bryson (1981), por su parte, consideran que la relacion inversa entre
tasa de respuesta y demora se debe a las contrtbuciones independientes de cada entrega de
reforzamiento, es decir, a un efecto sumatorio de reforzamiento. La idea general es que para
cada presentacion contigua del reforzador hay un efecto excitatorio sobre la respuesta
reforzada; este efecto disminuye conforme mayor sea el intervalo respuesta-reforzador
aumentando, al mismo ttempo, el efecto inhibitorto. Cuando el reforzamiento es inmediato, la
suma def efecto excitatorio es mayor que la suma del inhibitorio, lo que produce un incremento
de la tasa de respuesta. Mientras el intervalo de demora se incrementa, la suma del efecto
inhibitorto es mayor, dismimuyendo la ejecucion. Asi, de acuerdo con Shull, Spear y Bryson
(1981), como la efectividad de un reforzador parece variar con el reciproco de su demora, esta
descripcion del efecto sumatorio del reforzamiento puede dar cuenta del efecto de la demora

sobre la gjecucion.
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CAPITULO 4.

Descripcion de las especificaciones contingenciales realizadas en los experimentos de

demora,

En esta seccion, nos concentraremos en la metodologia empleada dentro de la
perspectiva de la teoria operante. Los procedimientos empleados, ademas de la segmentacion
del flujo conductual y la eleccion de una cierta R o CB (es decir, de la seleccion de una
respuesta criterio), especifican caracteristicas del medio experimental y de las vanables a
investigar con el fin de explorar cierto tipo de fenomenos, 1.e. en el reforzamiento, en donde se
estipula la condicionalidad de una clase de estimulo respecto a la conducta (una clase de
respuesta).

En ocasiones, las especificaciones necesarias para realizar un experimento se manejan
de manera implicita asumiendo ciertas condiciones como punto de partida. Al analizar los
resultados y tratar de explicarlos, las especificaciones implicitas pueden llevar a investigar
fencmenos y plantear leyes que solo se cumplen bajo ciertas condiciones, y que al variar los
parametros de las caracteristicas de la respuesta, reforzador y/o medio, dejan de ser funcionales
(1.e. laley de igualacion de Hermstein que solo se cumple bajo ciertas restricciones). La falta de
explicitacion también nos puede llevar a confundir las posibles variables y relaciones que
intervienen para que se presente un determinado efecto.

En los procedimientos utilizados para investigar los efectos de intercalar un intervalo
entre la emision de la respuesta operante y la presentacion del reforzador, lo que se programa

es una variacion en la especificacion del valor del intervalo respuesta-reforzador. Al mismo
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tiempo, se mantiene la especificacion referente a la condicionalidad del reforzador respecto de
la respuesta, asi como las especificaciones en cuanto a la respuesta, el reforzador y ¢l medio.

Estas operaciones de especificacion se encuentran delimitadas por el arreglo
contingencial que se programa. Dentro de cualquier arreglo experimental, lo que puede ser
modificade son las diferentes variables y relaciones que entre ellas surgen en el curso de la
experimentacion: las interacciones posibles entre el sujeto y su medio-ambiente y los factores
disposicionales de contexto {en tanto la historia de interaccion particular de cada sujeto y la
situacion presente en la que tiene lugar la interaccion en estudio) y las relaciones entre los
elementos antertores (Ribes y Lopez, 1985). Asi, el arreglo contingencial es la forma en que se
estructuran los elementos que participan en una mteraccion determinada. Cuando varian los
parametros de alguno de los elementos, puede haber un cambio en la interaccton y con ello
vanaran los efectos de los fenomenos que estemos midiendo.

De acuerdo con Lattal (1987} la demora de reforzamiento comenzé como un area de
investigacion con preguntas relacionadas con la forma en que la interrupcion de la contiguidad
temporal R-Er afectaba la fuerza de la respuesta. Sin embargo, los procedinuentos
estructuralmente definidos utilizados para generar demoras, interactGan con la conducta
produciendo asi contingencias que impiden una interpretacton en términos de un efecto puro de
la contiguidad sobre el responder. Por ello, es menester tratar de identificar los elementos
mmplicados en el fenomeno de disminucion de la frecuencia de la respuesta en condiciones de
demora para, de esa forma, poder dar explicaciones cada vez mas completas sobre el mismo.

Consideremos, por ejemplo, la relacion que se da entre la respuesta y la comida
especificando la ubicacion operando/dispensador, seleccion critica dado que son los lugares en

los que se desarrollan las conductas relevantes para el condicionamiento operante: la emision



de la respuesta y la entrega {consumo) de reforzadores. Cuando se habla de ubicacion, se hace
referencia a la localizacion del operando respecto del dispensador de comida s decir, st la
entrega de comida se realiza’ a) con una ubicacion proxima al operando respecto del
dispensador (Op, mismo panel, a la derecha o 1zquierda del dispensador), b) s1 se encuentra en
cualquier otra ubicacion (NOp), p.ej. en la pared opuesta, en la pared lateral o sobre el
dispensador, o; ¢) si la localizacion de la entrega de comida se realiza de manera aleatoria
respecto del operando (Op-NOp).

En la relacion Respuesta-Comida, cuando se habla de Respuesta (R) se hace referencia
a la necesidad de que se emita una respuesta para que se entregue la comida (i.e. reforzamiento
dependiente), no respuesta (NR) significa que no debe existir una respuesta previa a la
presentacion de la comida (i.e programa de reforzamiento diferencial de otras respuestas,
RDO), y R-NR significa que la presentacion de la comida se llevara a cabo independientemente
de si ésta es o no precedida por una respuesta (i.e. programa de tiempo fijo, TF).

En general, se han estudiado los efectos de la relacion ubicacton estandar operando-
dispensador con la relacion R-Er respecto de, principalmente, la tasa de respuesta. Cuando se
ha mantenido la ubicacion proxima (Op) operando-dispensador y ¢s necesario la emision de
una R para que se entregue un reforzador, estamos hablando de los programas tipo Ferster y
Skinner en los cuales se exige que el orgamismo emita una clase de respuestas con ciertas
caracteristicas de adecuacion (espacio-temporal y funcional) para que una muestra de dicha
clase sea seguida por una muestra de la clase de las consecuencias programadas. De tal manera,
st la emision de una respuesta cumplio un criterio predeterminado (temporal y/o de frecuencia,
dependiendo del programa utilizado), la entrega de consecuencias se hara de manera

condicional, dependiente y contigiia (espacial y temporalmente) respecto de la respuesta.

+4



St mantenemos Op (ubicacion proxima) y se entrega la conuda (o cualquier otro
estimulo} en condiciones NR (entrega solo si no hay respuesta), programamaos un programa
RDO (reforzamiento diferencial de otras respuestas), que puede ser utilizado como un
procedimiento de demora con reinicio, o bien un RDB (reforzamiento diferencial de tasas
bajas), en estos casos, la condicionalidad, dependencia y contigiiidad de la entrega/obtencion de
la comida se modifica y se “fija” a clases de respuesta y lugares de emision distintos a los
seleccionados como criterio, con lo que la entrega de comida es condicional, dependiente y
contigiia a Ja emision de no-R.

Finalmente, si la entrega de comida se realiza en condiciones Op {ubicacion proxima) y
R-NR (entrega independiente de la emision o no de una respuesta), entonces hablamos de un
programa de reforzamiento independiente (p.¢j. un programa TF) en el que sin importar si se
emite 0 no una respuesta, se entregara la comida al cumplirse el intervalo programado, con lo
que se dejan de ser funcionales los criterios de condicionalidad y dependencia, aunque se
mantiene el de contigiidad entre R v no-R y la entrega de comida. Esquematicamente.

podemos verlo en la siguiente tabla:



Relacion Respuesta - Comida

Comida Respuesta
Modalidad: Respuesta necesaria{Rs) No respuesta necesaria | Respuesta-No respuesta
Lo R (R-NR
Ubicacidn (NR) )
l (R distinta)
Op Programa de reforzamiento Ferster- Programa RDO Programa TF
Ciudar Skinner Dcmora de Reforzamiento
(estandar) reforzamicnto independiente
Programa DRH
NOp Estudios sobre vanabilidad (p.gj. 9 i
{(modificada) Antonitis, 1951).
Estudios de tipo clolégico (p.cj.
Gallo. Elkhessaimi. Desportes. v
Duchelle. 1991)
Op-Nop ? 7 7
(aleatoria)

Se puede observar que salvo la celda correspondiente al cruce NOp-R, el resto de las
celdas de fa fila de NOp (ubicacion distinta a la utilizada de manera estandar) se encuentra
vacio ya que no se ha estudiado sistematicamente el efecto que tiene la variacion de la
ubicacion operando-dispensador y la entrega de comida dependiente-no dependiente de la
respuesta sobre la tasa de respuesta, asi como la fila correspondiente a la localizacion aleatoria
de la entrega de comida respecto del operando (NOp). En estos casos, al permitirse (y exigirse)
mayor cantidad de acciones implicadas en la clase de respuesta designada como R, se
observaria un ajuste diferente del organismo a situaciones mas (0 menos) restringidas que el
registrado comunmente ante condiciones de contigiiidad espacial entre el operando y el

dispensador de comida (i.e. Lattal y Gleeson, 1990).
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En parrafos anteriores, al describir el programa RDO, que suele ser utilizado como
componente de demora, deciamos que tanto la condicionalidad, dependencia y contigiiidad de
la entrega/obtencion de la comida se “fija” a clases de respuesta y lugares de emision distintos a
los seleccionados como criterio, con lo que la entrega de comida es condicional, dependiente y
contiglia a la emision de no-R. Skinner (1935) senald que dada la dificultad de encontrar
estimulos y respuestas que mantengan las mismas propiedades en dos ocasiones diferentes, es
necesario realizar una operacion de especificacion; esta especificacion consiste en delimitar
propiedades definitorias, tanto de los estimulos como de las respuestas, que se correlacionaran
dentro del experimento. De esta forma, cada clase de estimulo y de respuesta puede abarcar un
numero grande e indefinido de instancias de estimulo y respuesta, que sin embargo quedan
suficientemente definidas por la especificacion de algunas de sus propicdades. Tales
propiedades definitorias se reducen al cierre del microinterruptor (en el caso del palanqueo), el
cual es un efecto ambiental de dicha conducta; asi, todo movimiento o conducta que no
produzca el cierre del microimnterruptor sera considerada como propiedad no definitoria de la
clase.

Con ello, parece logico esperar que la tasa de respuesta, y cualquier medida que se
tome de la clase de respuesta cierre-de-microinterruptor, disminuya cuando entra en
funcionamiento alguna condiciéon en que se programe reforzamiento demorado respecto de
condiciones de reforzamiento inmediato. Por qué? Porque lo que las contingencias impuestas
por el experimentador “exigen” es que el organismo emita una clase de respuesta distinta a la
previamente entrenada (no-R), constituida por elementos morfologicos, geograficos y
topograficos que pueden ser compartidos con R, pero cuya propiedad definitoria debera ser

distinta al cierre del microinterruptor.
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Asi, los efectos de la demora, tienen relacion con la variacion del patron de respuestas
debido al arreglo contingencial, es decir, a las especificaciones que programamos en nuestros
expernmentos y a la segmentacion del flujo conductual que realizamos, a saber (los valores
pueden vanar, dependiendo de las caractristicas de los sujetos experimentales y del fabricante):

a) Especificacion de que la duracion del intervalo respuesta-reforzador sea mayor que
la requerida para la entrega del reforzador en condiciones de reforzamiento
inmediato.

b) Especificacion estandar acerca de la respuesta: 1.e. tipo (presion de la palanca),
fuerza (entre 0.10N y 0.30N), duracion (minima requerida para la operacton del
microinterruptor), frecuencia (dependiente del programa).

¢) Especificacion estandar acerca de la comida: i.e. tipo (pella de comida), magnitud
(45mg), sabor, olor, textura, temperatura

d) Especificacion estandar acerca del operando: sonido, brillantez, ubicacion (5.5cm de
la linea central del dispensador y a Scm sobre el piso), tamafio (5cm de largo por
lem de ancho), direccion de funcion (hacia abajo), textura y temperatura.

e) Especificacion estandar acerca del dispensador: 1€ ubicacion (centrado
horizontalmente 1ecm sobre el piso en uno de los paneles de la caja), tamafio (Som”),
sonido.

Tales especificaciones y segmentaciones {arreglo contingencial) utilizados en los
procedimientos de demora se dirigen, entonces, a la definicion e identificacion como criterio de
clases de respuesta distintas a la entrenada (no-R) sin previo aviso ni entrenamiento diferencial
para el organismo, lo que trae como consecuencia una disminucion en los valores de las

medidas que estemos tomando de R y, posiblemente, un incremento en los valores de las
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medidas de no-R.



CAPITULO 5.

Una reinterpretacion de la demora: analisis molar y unidad de respuesta.

De acuerdo con Schoenfeld y Cole (1975), la ciencia no trata con eventos Unicos,
irrepetibles. Por el contrario, categoriza eventos y estados creando clases que contienen
muchos miembros, haciendo posible la observacion repetida, el conteo o la medicion. Siendo
clara la dificultad de medir la conducta en su totalidad, historicamente, con fines de andlisis, se
extrajo un segmento del flujo, y se le llamo “respuesta”. Al definir estas clases, los miembros se
declaran sustituibles e intercambiables unos por los otros. En la ciencia de la conducta, la
definicién de tales eventos como "estimulo" y "respuesta” ticnen este aspecto genénco
(Skinner, 1935).

Sin embargo, a pesar del acuerdo respecto a la conveniencia analitica de segmentar el
flujo de conducta, diferentes posturas tedricas proponen, y trabajan, con unidades de conducta
distintas; como resultado, muchas de las explicaciones, e incluso la observacion de ciertos
fenomenos y el interés por algunos otros, varia de acuerdo con la unidad de respuesta que se
define y, por tanto, con el criterio de ajuste que se sefiala en situaciones determinadas (i.e.
Skinner, 1938; Schoenfeld y Cole, 1972; Logan, 1960). La "respuesta” suele ser tomada como
cualquier cosa que el investigador mida como variable dependiente y, mas especificamente,
como aquello que éste pueda medir con los aparatos con que dispone. Cuando se definen de
esta manera, todas las respuestas que sean iguales en “efecto” perteneceran a la clase R y, con
ello, debera ser vista como un evento puntual, pues no es logicamente posible que dos o mas

respuestas ocurran al mismo tiempo (Schoenfeld, 1976).
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La eleccion del segmento relevante se baso en criterios tales como la validez o la
regularidad de funciones obtenibles bajo manipulaciones experimentales y una frecucncia
suficientemente alta para que sirviera como un indice conductual o variable dependiente. Asi,
se propuso, explicita o implicitamente, la discretizacion del flujo conductual a un grado tal que
fuera postble establecer con un mayor nivel de conhanza la repetibilidad de la respuesta a lo
largo del tiempo. De la misma manera, se supuso que el reforzador tiene el impacto y principal
efecto sobre la respuesta pre-seleccionada, ademas de que dicho efecto es asegurado por la
contigiitdad temporo-espacial R-Er. Dependiendo de la unidad de respuesta definida y el critrio
de ajuste que se identifica en situaciones determinadas, podemos definir dos posturas generales
respecto a la segmentacion del flujo conductual: molecular y molar.

En la postura molecular, se implica una clase de respuestas (sobre la cual el
experimentador suele programar el impacto de las consecuencias), definida generalmente como
cualquier contraccion muscular o secrecion glandular, aunque se trabaja con ella como el
movimiento de alguna parte del organismo, o bien como la consecuencia de dicho movimiento
(v.gr. levantar una pata o la presion de una palanca, respectivamente). Al mismo tiempo, el
efecto de la consecuencia es sobre la respuesta particular con la que hace contacto temporo-
espacial (i.e. las posturas de Skinner y Hull), con lo que el reforzador define la cantidad de lo
que se¢ aprende, suponiendose por tanto un efecto fortalecedor del Er sobre la R a la que es
contiguo.

En las posturas molares, mas que discretizar el flujo conductual en movimientos o
efectos particulares, se selecciona como segmento relevante la situacion especifica en la que el
organismo se encuentra, el objetivo o criterio a cumplir, asi como las posibles estrategias de

conducta con que puede ajustarse (i.e. las posturas de Tolman y Guthrie). Asi, el punto focal



no se encuentra en la forma o ubicacion de la respuesta, ni siquiera en la produccion y/o
comparticion de efectos sobre el ambiente; al definir la respuesta, lo relevante es la interaccion
organismo-ambiente. De esta forma, la funcion del reforzador es identificar lo que se aprende,
con lo que el sujeto aprende el criterio de desempefio para conseguir el reforzador en
situaciones especificas.

Es importante sefalar que la diferencia de énfasis en la demora de reforzamiento y su
efecto sobre la(s) respuesta(s) del organismo entre diferentes posiciones teodricas se debe, entre
otras razones a la molaridad-molecularidad del segmento conductual que definen y con el cual
trabajan cada una de ellas, especificandose con ello (implicita o explicitamente) la funcion v
efecto del reforzador. Por ejemplo, Schoenfeld y Farmer (1979) consideran que la conducta es
un flujo continuo, por lo que es menester, para analizarla, dividirla en segmentos Para cubrir el
continuo, proponen que con base en la definicion de la clase R se establezea la clase no-R_ la
mayoria de las veces por exclusion

Tales definictones fijaran el campo de respuestas que van a ser consideradas
equivalentes con el proposito de reforzarlas, dejando fuera, al mismo tiempo, respuestas que
pueden compartir propiedades con las incluidas, aunque no definitorias de acuerdo con el
criteno del mvestigador. La homo o heterogeneidad de los ejemplos sucesivos de tales
segmentos dependera, entre otras razones, de las clases genénicas a las que son asignadas. Con
ello, la diferencia entre R y no-R estriba, entre otros aspectos, en la forma en que el
experimentador decida segmentar el continuo para su analisis, por lo que cabe la posibilidad
que siempre haya alguna no-R, por su homo o heterogeneidad con la R seleccionada, que
pueda variar junto con R y que no serd medida (p.¢j. Schoenfeld, Antonitis y Bersh, [950). Si

se eligen R adicionales de entre no-R distintas para controlarlas y observarlas simultaneamente



con al R orginal, los efectos observados variaran y, con ello, las interpretaciones dadas a
distintos fendmenos (Harms, Farmer y Schoenfeld, 1966, Schoenfeld y Farmer, 1979).

Dec acuerdo con el planteamiento de estos autores, parece evidente la necestdad de
atender el contexto conductual (no-R) de R, ya que aparentemente no puede evitarse que
gjerza algun tipo de influencia sobre cualquier medida que se tome de R, pues dependiendo de
la segmentacion que hagamos de R y no-R, se obtendran resultados incluso contrastantes a tos
logrados bajo una segmentacion diferente Sin embargo, quiza no sea ésta atun la mejor forma
de describir la conducta;, posiblemente lo ideal seria hacer observaciones de segmentos
conductuales mas amplios y buscar medidas que no tomen a R y no-R como eventos puntuales.
Esto implicaria, postblemente, dejar de medir la tasa de aparicion de un componente del
movimiento y hacer las descripciones con base en la "topografia”, es decir, en la disposicion
espacial que en cualquier momento presenten el organismo y sus partes, o bien con base en
funciones de emision de energia en los tiempos entre reforzamientos (Schoenfeld, 1976,
Schoenfeld y Farmer, 1979).

Goldiamond (1975) propone que es necesania la descripcion no solo de la conducta
especificada como criterio (en sus términos la conducta blanco, CB) y sus relaciones con los
eventos ambientales, sino también la descripeidn de conjuntos aliernativos de relaciones
conducta-ambiente (conducta alternativa CA o conducta competitiva CC). Dentro de un
ambito no hineal, tal como considera el campo del analisis de la conducta, se toma en cuenta
para su estudio y analisis sélo uno de estos conjuntos como basicos (generalmente CB); si se
consideraran ambos conjuntos, los resultados de los distintos estudios realizados serian, cuando
menos, contrastantes sino es que completamente diferentes, pues tradicionalmente se soslaya el

posible efecto que tienen diferentes CA's o CC's dentro de la contingencia.
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Asi, pueden plantearse interpretaciones alternativas a las posturas moleculares respecto
de los efectos de la demora. Por ejemplo, para Guthrie (1935/1952) y Tolman (1959), aunque
la contigiiidad entre eventos vy el reforzamiento son una parte relevante de su formulacion, la
demora de reforzamiento no es un aspecto que tenga interes en si mismo, entre otras cosas por
que no suponen que el reforzador (recompensa ¢ meta) tenga un efecto puntual sobre algun
ejemplo de respuesta o movimiento.

Como ya vimos, para Guthrie la funcion del reforzador es la de interrumpir el flujo
conductual, definiendo e 1dentificando, de tal forma, al acto; con ello, el reforzador siempre es
contiguo-con algun acto, sea el que hayamos identificado como criterio o no. Si de cualquier
forma quisieramos identificar un movimiento v observar el efecto de intercalar el intervalo de
tiempo entre la respuesta y el reforzador, el efecto de disminucion de frecuencia observado
seria explicado a partir del aprendizaje de una nueva asociacion, un nuevo acto, mas que de
debilitanuento de la fuerza de la respuesta criterio.

Por otra parte, ain cuando Tolman considera que la consecucion de la meta tiene un
efecto fortalecedor sobre algo (en este caso, sobre la expectativa S1R,S;) cuando sigue de
manera regular y contigua a las seiales ambientales y la conducta, la demora de reforzamiento
es un parametro que tampoco tiene gran sentido en su formulacion. La funcion del
reforzamiento (llamado meta) es la de confirmar o refutar las expectativas del organismo, en
especial del segmento S;Ry; si una expectativa es confirmada, se incrementara su frecuencia de
ocurrencia dada una situacton similar. De tal forma, ¢} reforzamiento siempre sera contiguo a
algin segmento S|R;; en caso de que se “demore” el reforzamiento respecto a situaciones
anteriores, lo que sc prediria es la formacion de expectativas distintas lo cual tendria como

consecuencia conducta distinta mostrada por el organismo.



De acuerdo con la postura de Logan (1960) el efecto de la demora de reforzamiento es
modificar las condiciones de reforzamiento ante las que el organismo se enfrenta provocando
un cambio en el criterio de ajuste a [a situacion y, con ello, un cambio en el incentivo
aprendido, dando como resultado un cambio en la conducta del organismo. Dicho cambio sera
mayor y “...mas rapido mientras mas grande sea el cambio en la situacion de recompensa ante
la que el sujeto se encuentra” (p.13) y si ¢l sujeto tiene la oportunidad durante la demora de
hacer respuestas incompatibles con la respuesta instrumental. Es decir, mientras mayor sea la
restriccion de criterio que se programe no se observara un efecto cuantitativo per se de la
demora pues el sujeto se ajusta al criterio; en caso contrario, mientras mas abierta sea la
restriccion, la demora afectara a otras respuestas diferentes, pudiéndose interpretar como si el
efecto fuera mayor sobre la respuesta que se estd midiendo. Con ello, lo relevante seria
identificar y medir aquellas conductas cuya ocurrencia se permite y/o restringe durante el
intervalo de demora y que podrian inducir modificaciones en el comportamiento del organismo
y producir los efectos que hasta la fecha se han observado en el estudio de la demora de

reforzamiento.
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CAPITULO 6.

Metodologia y experimentos.

Una variable que se ha considerado relevante para el logro del condicionamiento es la
contighidad temporal entre respuestas y consecuencias; se ha observado que mientras mayor
sea la demora entre una respuesta y el reforzamiento, tipicamente la respuesta sera
condicionada o mantenida de manera menos efectiva. La literatura correspondiente a la demora
de reforzamiento, en especial la que trata de demora no sefialada, ha explorado explicitamente
tos efectos sobre la conducta de la contiguidad respuesta-reforzador, incluyendo interacciones
con la respuesta, el reforzador, el programa, el contexto, la historia y las especies utilizadas
como sujetos experimentales (Schneider, 1990).

Un aspecto que ha sido poco explorado es el efecto que tiene el mantenimiento-
modificacion de las especificaciones experimentales referentes a la cercania espacial ubicacion
del lugar de respuesta-ubicacion del lugar de entrega del reforzador. Dicha especificacion
supone, entre otras cosas: a) la existencia de senales en el ambiente experimental que pueden
facilitar o interfierir con el mantemmiento de la respuesta; b) la posibilidad de que el organismo
contacte con la demora programada por el experimentador y, ¢} la posibilidad del aumento del
numero de elementos constituyentes de la clase de respuesta y/o de los tiempos necesarios para
completar tales elementos.

En la siguiente serie de estudios, se busco programar modificaciones experimentales
que pueden ser relevantes en la observacion del fenomeno de disminucion de frecuencia dela R
criterio bajo condiciones de demora de reforzamiento no sefialada y que hasta el momento no

han sido estudiadas sistematicamente. Dichas modificaciones se centraron en dos aspectos,



principalmente: a) separacion de la ubicacion operando-dispensador, y b) cambio en la fuerza
exigida como criterio de R.

En caso de variar la ubicacion del lugar de respuesta respecto del de la entrega del
resforzador (expenmento 2), el efecto de disminucion de la tasa de respuesta que se ha
encontrado en los estudios con demora, podria verse modificado, entre otras razones debido a
que: a) el desplazamiento mimplica un intervalo entre la emision de la respuesta y el contacto con
la consecuencia, el syjeto no hiciera contacto con la demora programada al 1gualarse €sta con
la duracion del desplazamiento y, b} al modificar la ubicacion operando-dispensador se debilita
la restriccion referente a los elementos que componen la clase de R, lo cual resultara en
patrones conductuales con mas componentes, o bien en patrones cuy0s componentes tomen
mas tiempo en llevarse a cabo; esto podria provocar una disminucion en la tasa de respuesta de
la conducta criterio y un incremento en la emision de otro tipo de conductas.

Por su parte, la modificacion de la fuerza de la respuesta defimda como criterno de Rs
(experimento 3) tendria como resultado un incremento en el esfuerzo exigido al organismo
dificultando o facilitando la tarea, en relacion con la programacion de un incremento o una
disminucion de la en la fuerza requerida en condiciones de demora, respectivamente. Asi,
cuando la entrada en {funcionamiento de la demora estuviera correlacionada con un incremento
en la fuerza requerida para presionar la palanca, se observaria una disminucion dramatica de la
fuerza de respuesta, a diferencia de Ja observada st se programara una disminucion de la fuerza
requerida.

Finalmente, el experimento 1 se llevd a cabo con el fin de replicar los efectos
encontrados en condiciones de demora con y sin reinicio (componentes RDO y TF,

respectivamente) utilizando agua como reforzador, pues hasta el momento, en practicamente la
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totalidad de los estudios de demora de reforzamiento, se ha utihzado comida solida como

reforzador.

EXPERIMENTO 1. Replicacion de los efectos de demora no seialada con y sin reincio
(RDO vs. TF) con ubicacién proxima palanca-dispensador utilizando agua como
reforzador.

El efecto sobre la tasa de respuesta cuando se pone en funcion un programa que
implica demora de reforzamiento varia si el componente de demora es un RDO o un TF. En el
primero de los casos, la tasa de respuesta disminuira de manera mas dramatica respecto a una
linea base pues se conserva el intervalo de demora; en el segundo caso, al controlarse
solamente el intervalo maximo de demora, se presentara un efecto de disminucion de la tasa de
respuesta pero menor al obtenido con componentes RDO. En la mayoria de los estudios del
area, el reforzador utilizado con ratas como sujetos han sido peliets de comida. Por ello, es
necesario replicar los efectos encontrados en la hteratura utilizando agua como reforzador,
para descartar cualquier posible consecuencia que pudiera tener sobre el efecto diferencial e
disminucion de la tasa bajo condiciones de demora con los diferentes
componentes utilizados.

Otro aspecto importante a considerar es el efecto de la historia experimental sobre la
ejecucion de los sujetos en condiciones de demora de reforzamiento. Por ello, se utilizaron a
los mismos sujetos en dos fases distintas. En una primera fase, los sujetos fueron entrenados
con programas de reforzamiento IF 10s (20 sesiones) y Tand TF Ss IF 10s (10 sesiones) antes
de entrar a la condicion de demora que puede ser un Tand IF 10s TF Ss o, bien, un Tand IF

10s RDO 5s. En la segunda fase, después de dos condiciones de redeterminacion de IF 10s y



Tand TF 5s IF 10s, se presento a los sujetos el programa de demora contrario al que estuvieron
expuestos en la primera fase del experimento.

La utihizacion del programa Tand TF Ss IFF10s es con el fin de igualar la frecuencia y
distribucion de los reforzadores con los programas de demora que se pondran en funcidn, pues
la diferencia en estos indices es un factor importante a controlar en experimentos de demora
(Lattal, 1987).

Finalmente, otro aspecto bajo estudio es €l hecho de la utilizacion de agua como
reforzador, pues hasta el momento practicamente todos los estudios han utilizado algun tipo de

alimento solido como estimulo reforzante.

METODO

Sujetos

Se usaron 2 ratas albinas Wistar de 120 dias de edad aproximadamente. Todas las ratas
eran experimentalmente ingenuas, mantenidas en un programa diario de 23 horas y media de
privacion de agua. Después de cada sesion experimental, tuvieron acceso libre al agua durante
30 minutos. Durante el experimento, los sujetos tuvieron acceso libre a comida solida (Purina
Chow) y se mantuvieron al 80% de su peso aproximadamente.
Aparatos

Se usaron dos camaras de condicionamiento operante para ratas MED associates Inc.
de 30 cm. por 255 cm. por 32 cm. colocadas individualmente dentro de una caja de
aislamiento de somdo. Las camaras estaban equipadas con un dispensador de agua cotocado en
la parte central inferior de los panel de trabajo y dos operandos a sus lados. El dispensador se

encontraba en el panel derecho a la puerta de entrada y proporcionaba 0.01 cc de agua La



ubicacion de la palanca considerada como operativa era a la derecha del dispensador operativo,
a 2.6 cm. de la pared derecha y a 2.5 cm del piso. Las palancas requerian una fuerza de 0.24 N
para operar. Se utilizo un foco de luz blanca, de 28 v. que proveyo la luz ambiental en cada
camara y que se localizod en la seccion superior del panel de trabajo sobre el dispensador. La luz
ambiental y un ruido blanco estuvieron presentes durante el experimento salvo cuando se
realizo la entrega del reforzador.

El nimero de respuestas por minuto en cada una de las palancas, tiempos entre
respuestas, numero de reforzadores obtenidos, nimero de respuestas por reforzador asi como
el intervalo entre la Gltima respuesta y la entrega del reforzador fueron registrados; ademas, en
las condiciones con componentes IF y RDO, a latencia entre el cumplimiento del IF o el RDO
y la primera respuesta. La programacion de los eventos y la medicion se llevo a cabo utilizando
el ststema de computo MED-PC 2.0.

Procedimiento

La secuencia completa de condiciones se presenta en la tabla 1. En todos los sujetos se
presentd una sesion de habituacion al ambiente experimental (Hab), una scsion de
entrenamiento al dispensador (Disp) y al menos una sesion de moldeamiento de la respuesta de
presion de la palanca (Mold). Concluido el moldeamiento, los sujctos fueron cxpuestos a un
programa de reforzamiento continuo (CRF) durante una sesion, bajo las mismas condiciones en
que fueron moldeados. Después, los cuatro sujetos se expusieron a 20 sesiones en que estuvo
en funcién un programa IF 10s. Posteriormente, los sujetos estuvieron expuestos a un
programa Tand TF 5s IF 10s durante 10 sesiones. Al término de esta linea base (LB), los
sujetos se asignaron a uno de dos programas de demora durante 20 sestones: k67 y k69 a un

Tand IF 10s TF S5s, y k68 y k70 a un Tand IF 10s RDO 5s. Al finalizar esta condicion
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correspondiente a la demora, todos los sujetos entraron a la segunda fase del experimento, en

la que micialmente se presento la redeterminacion de los programas utilizados en LB (IF 10s y

Tand TF 5s IF 10s) durante el mismo numero de sesiones que en su presentacion previa t:n la

tltima condicion del experimento, se modifico el programa de demora utilizado, de este modo,

tos sujetos que estuvieron ante el Tand IF 10s TF 5s (k67 y k69) ahora estaran ante un Tand IF

10s RDO 5s y los otros dos sujetos (k68 y k70) estaran ante el Tand [F 10s RDO 5s.

Tabla 1
Secuencia de fases vy condiciones experimentales.
Ss Preentrena LB Demora LB Demora

K67 Hab Mold CRF IF10s Tand Tand IF10s Tand Tand
+ TF3s {F10s TF3s [Fl0s

Disp IF10s TF5s IF10s RDO3s

{2) H (1) (20} (10) 2m (20 (1M (20
K68 Hab Mold CRF IF10s Tand Tand IFiQs Tand Tand
+ TF3s IF10s TF3s 1E10s
Disp IF10s RDO3s FF10s TF3s
K69 Hab Mold CRF IF10s Tand Tand IF10s Tand Tand
+ TF3s [FlUs TF3s [F10s

Disp [F10s TF3s [Fl0s RDO3s
K70 Hab Mold CRF IF10s Tand Tand [F10s Tand Tand
+ TF5s [F10s TF3s 1F10s
Disp IF10s RDO3s [IF10s TF3s

El nimero de sesiones en cada condicion se encuentra entre paréntesis y

sefiala para ¢l sujeto K67, es comin para todos.

aungque solo se
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EXPERIMENTO 2. Modificacién de la ubicacién operando-dispensador en condiciones
de demora,

El efecto sobre la tasa de respuesta que se encuentra cuando se pone en funcion un
programa tandem intervalo fijo-reforzamiento diferencial de otras respuestas (Tand IF RDO) o
un tandem intervalo fijo-tiempo fijo (Tand IF TF), después de una linea base (LB) con un
programa IF y un Tand TF IF, varia s se modifican las condiciones experimentales. Bajo
condiciones estandares, la transicion a condiciones de demora implicaria una disminucion de la
tasa de respuesta; dicha disminucion se observaria con mayor claridad ante ¢l Tand [F RDO,
pues se esta programando un procedimiento de demora con reinicio que implica la
especificacion del intervalo minimo de demora. Lachter (1973) considera que en este tipo de
procedimientos de demora los que se preespecifica es que la duracion del intervalo respuesta-
reforzador sea mayor que la requenda para la entrega del reforzador, permitiendo, de esta
manera, que pueda presentarse el fortalecimiento de no-R, en detrimento de la emision de R

Sin embargo, modificar la especificacion de la modalidad ubicacion (colocacion y
distancia) del operando respecto del dispensador, ¢! tipo de programa usado para instalar la
demora (RDO o TF) y la variacidn de la ubicacion entre 1a linea base y la condicion de demora,
mantenicndo las especificaciones estandares del programa, la respuesta, el reforzador y el
medio experimental, tendra como resultado una vanacion del efecto que tiene programar una
demora con reinicio (relacion inversa entre el tamafio de la demora v la tasa de respuesta). De
esta forma, se espera que utilizando cualquiera de los dos procedimientos de demora, la tasa de
respuesta sea similar en condiciones de modificacion de la ubicacion entre LB y condicion de

demora y que ésta disminuya al mantener la ubicacion operando-dispensador entre LB y
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demora, manteniendo la diferencia reportada en la literatura respecto a la mayor disminucion de

la tasa encontrada bajo componentes RDO que ante TF.

METODO

Sujetos

Para las dos partes de que consta este experimento, se usaron 8 ratas albinas Wistar de
120 dias de edad aproximadamente, experunentalmente ingenuas (G1- G8), y las 4 ratas que
participaron en el experimento 1 (K67-k70), mantenidas en un programa diarto de 23 horas y
media de privacion de agua. Después de cada sesion experimental, tuvieron acceso libre al agua
durante 30 minutos. Durante el experimento, los sujetos tuvieron acceso libre a comida solida
(Purina Chow) y se mantuvieron al 80% de su peso aproximadamente.
Aparatos

Se usaron cuatro camaras de condicionamiento operante para ratas MED associates
inc. de 30 cm. por 25.5 cm. por 32 cm. colocadas individualmente dentro de cuatro cajas de
aislamiento de sonido. Las camaras estaban equipadas con dos dispensadores de agua
colocados en la parte central inferior de los paneles de trabajo (que se encontraban en
posiciones opuestas) y cuatro operandos. El dispensador que operod se encontraba en el panei
derecho a la puerta de entrada y proporciono 0.01 cc de agua. Las palancas estaban colocadas
a cada uno de los lados de los dispensadores. La ubicacion de la palanca considerada como
operativa vari¢ de acuerdo a la condicion expenimental. La ubicacion proxima era a la derecha
del dispensador operativo, a 2.6 cm. de la pared derecha y a 2.5 cm del piso, mientras que para
la ubicacion legjana se considerd a aquella palanca que se encontraba justo en la misma direccion

que la anterior descrita pero en el panel opuesto. Las palancas requerian una fuerza de 0.24 N



para operar. Se utilizo un foco de luz blanca, de 28 v. que proveyé la luz ambiental en la
camara y que se localizd en la seccion superior del panel de trabajo sobre el dispensador. La luz
ambiental y un ruido blanco estuvieron presentes durante el experimento salvo cuando se
realizo la entrega del reforzador.

Las medidas tomadas fueron las mismas que las del experimento 1.

Procedimiento.

La secuencia completa de condiciones se presenta en la tabla 2. Las condiciones
experimentales variaron entre sujetos con el fin de contrabalancear tanto la ubicacion de la
palanca considerada como operativa, el programa utilizado como primer componente en el
tandem de LB {TF o RDO) v la ingenuidad y experiencia de los sujetos Para todos los sujetos
Ingenuos s¢ presento una sesion de habituacion al ambiente expenmental (Hab), una seston de
entrenamiento al dispensador (Disp) v al menos una sesion de moldeamiento de la respuesta de
presion de la palanca (Mold). Concluido el moldeamiento, los sujetos fueron expuestos a un
programa de reforzamiento continuo (CRF) durante una sesion, bajo las mismas condiciones en
que fueron moldeados. Al término del entrenamiento con el programa CRF, todos los sujetos
(incluidos los experimentados) se expusieron a 30 sestones de linea base (LB): 20 sesiones bajo
un programa IF 10s para cada uno de los sujetos y 10 sesiones bajo un programa Tand Tt 5s
IFF 10s (12 sujetos) o un Tand Rdo 5s IF 10s (sujetos A18, A20, A28 y A29), mantemendo la
ubicacion operando-dispensador igual que en la fase de preentrenamiento. Al termino de la
condicion de LB, se presento la condicion de demora, utilizando un programa de reforzamiento
Tand IF 10s RDO 5s durante 20 sesiones. En esta condicion para ocho de los sujetos vario el
criterio de ubicacion de la palanca, haciéndose correcto aquel considerado como lejano (UL,

sujetos G2, GO, A1R, A28, k69 y k70) y de ubicacion lejana a la ubicacion proxima (U.P,
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sujetos G3, (G7). Finalmente, para los sujetos GI1, G4, GS, G8, A20, A29, k67 y k68 se

mantuvo la ubicacion operando-dispensador bajo la cual fueron entrenados.

Tabla 2
Secuencia de condiciones
Ss Preentrena LB Demora
G1 Hab Mold CRF IF 10s Tand Tand IF10s RDO 3s
+ TF 5s
Disp IF 10s
U.P. U.P. upP. U.P. U.P. U.P.
(2) (1) (H (207 (10) (20)
G5 Hab Mold CRF IF 10s Tand Tand [F10s RDO3s
+ TF 5s
Disp IF 10s
U.P, U.P. U.P. U.p. U.P. U.P.
G2 Hab Mold CRF IF 10s Tand Tand [F10s RDO 35
+ TF 3s
Disp IF 10s
UP U.P. UP. U.P. Uk U.L.
Hab Mold CRF IF 10s Tand Tand 1FF10s RDO3s
+ TF 3s
G6 Disp IF 10s
U.Pp U.P. U.P. U.P. 1P UL
Hab Mold CRF IF 10s Tand Tand [F10s RDO 35
+ TF 35
G Disp IF 105
U.L. UL. U.L. UL, UL U.L.
G8 Hab Mold CRF IF s Tand Tand [F10s RDO 3s
+ TF 35
Disp IF 105
U.L. U.L. U.L. UL. U.L. U.L.
G3 Hab Mold CRF IF 10s Tand Tand 1F10s RDO35s
+ TF 3s
Disp IF 10s
U.L. U.L. U.L. U.L. U.L. U.p.
G7 Hab Mold CRF IF 10s Tand Tand [F10s RDO3s




+ TF 3s
Disp [F 10s
U.L. U.L. U.L. U.L. UL UPp
A20 Hab Mold CRF I 10s Tand Tand IF10s RDO3s
+ RDO 3s
Disp IF 10s
U.P. Up. U.P. U.p U.P. U.P.
A29 Hab Mold CRF IF 10s Tand Tand [F10s RDO3s
+ RDO 3s
Disp IF 10s
U.P UP. U.p. U.P. U.P. UP.
AlS Hab Mold CRF IF 10s Tand Tand 1F10s RDO3s
+ RDO 3s
Disp IF 105
U.P. U.P. U.P. U.p. U.P. U.L.
A28 Hab Mold CRF IF 10s Tand Tand [F10s RDO3s
+ RDO 3s
Disp IF 10s
U.P U.P. U.p. UP. U.P. U.l.
ko7 IF 10s Tand Tand iF10s TF 35
TF 35
IF 10s
UP. U.P. uPp
[F 10s Tand Tand [Fi0s RDO 3s
K68 TF 3s
[F 10s
U.P. U.P. U.P.
k69 IF 10s Tand Tand IF10s TF 55
TF 3%
IF 108
up U.P. UL
k70 IF 10s Tand Tand IF10s RDO 35
TF 3s
[F 10s
u.r. U.P. UL

U.P.= Ubicacion proxima operando-dispensador

U.L.= Ubicacion lejana operando-dispensador
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EXPERIMENTO 3. Modificacion de la resistencia del operando y la fucrza de la

respuesta.

El efecto sobre la tasa de respuesta que se encuentra cuando se pone en funcion un
programa Tand [F RDO, después de entrenamiento con un programa IF, varia si se modifican
las condiciones experimentales. Bajo condiciones estandares, esta transicidén implicaria una
rapida disminucién de la tasa de respuesta, pues se esta programando un procedimiento de
demora con reinicio. Sin embargo, modificar la especificacion de la modalidad resistencia del
operando {que a su vez varia la modalidad fuerza de la respuesta), manteniendo el resto de
especificaciones estandares, tendra como resultado una varacion del efecto que tiene
programar una demora con remicio.

Ante ello, se espera que la tasa de respuesta bajo condiciones de demora de
reforzamiento y modificacion de las modalidades resistencia del operando y fuerza de la
respuesta disminuya de manera mas notoria imediatamente después del cambio de condicion,
respecto a la linea base utilizada, cuando se programa una variacion de estas modalidades entre
LB y demora; al mismo tiempo, es posible que esta disminucion sea similar, o menor, a la que
se presentara en los sujetos control para quienes solo se programard la variacion de las

modalidades resistencia de la palanca y fuerza de la respuesta

METODO

Sujetos
Se wusaron 8 ratas albinas Wistar de 120 dias de edad aproximadamente,
experimentalmente ingenuas, y 8 ratas albinas Wistar de 300 dias de edad aproximadamente al

inicio del experimento con experiencia en programas de demora Todas las ratas se
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mantuvieron en un programa diario de 23 horas y media de privacion de agua. Después de
cada sesion experimental, tuvieron acceso libre al agua durante 30 minutos. Durante el
experimento, los sujetos tuvieron acceso libre a comida solida (Purina Chow) y se mantuvieron
al 80% de su peso aproximadamente.
Aparatos

Las camaras de condicionamiento utilizadas y las medidas tomadas fueron las mismas
que las del experimento 2. La unica diferencia radico en la fuerza de presion que requerian las
palancas para operar; asi, en la condicion de resistencia estandar requerian una fuerza de 0.24

N y de 0.48 N en la condicion de resistencia modificada.

Procedimiento

En todos los sujetos se molded la respuesta de oprimir la palanca. Las condiciones
experimentales variaron entre sujetos con el fin de contrabalancear tanto la resistencia de la
palanca, el programa utilizado como primer componente cn ¢l tandem de LB (TF o RDO) y la
ingenuidad y experiencia de los sujetos. Asi, los sujetos A46, A47, A48 y (9 fueron
moldeados en condiciones de resitencia estandar de la palanca y los sujetos G0, G111, G12y
AS1 en resitencia modificada. Concluido el moldeamiento, los sujetos seran expuestos a un
programa de reforzamiento continuo (CRF) durante una sesion, bajo las mismas condiciones en
que fueron moldeados. AI término del entrenamiento con el programa CRE, todos los sujetos
(incluyendo a los sujetos con experiencia) fueron expuestos a 20 sesiones bajo un programa 1
10s y 10 sesiones de un programa Tand TF Ss IF 10s (A46, G1, A48, G4, G10, G6, GI2y

(G8) o un programa Tand RDQ 5s IF 10s (A47, G3, G9, G35, Gl1i, G7, AS] y A49)
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manteniendo las condiciones de resistencia igual que en moldeamiento y preentrenamiento,
para cada uno de ellos. Posteriormente, se puso en funcionamiento un programa Tand IF 10s
RDO 5s para todos los sujetos durante 10 sesiones. En esta condicion, para ocho de los sujetos
variara el criterio de resistencia de la palanca, haciéndose correcto aquel considerado como
modificado (A48, G4, G9 y G5) o como estandar (G12, G8, AS51 y A49). Para el resto de los
sujetos (A46, G1, A47, G3, G10, G6, G111 y G7) se mantendra el criterio de resistencia de la

palanca bajo la cual fueron entrenados.

EXPERIMENTO 3
Preentrena LB Demora
Ss
A46 Hab Mold RFC IF 10s Tand Tand [F10s RDO 3s
. + TF 3s
(M Disp IF 10s
R.E. RE. RE. RE. RE. R.E.
(2) () (h (20 {1 (20)
Gl Hab Mold RFC IF 10s Tand Tand IF10s RDO 3s
+ TF 3s
(c) Disp IF 105
R.E. RE. RE. RE. R.E. RE.
Ad7 Hab Mold RFC IF 10s Tand Tand [FF10s RDO 55
. + RDO 35
@ Disp IF 10s
RE. RE. RE. RE. RE. R.E.
G3 Hab Mold RFC IF 10g Tand Tand IF10s RDO 3s
+ RDO 35
(e) Disp IF 10s
RE. R.E. RE. R.E. RE. R.E.
Ad8 Hab Mold RFC IF 10s Tand Tand IF10s RDQ 3s
. + TF 35
® Disp iF 10s
R.E. RE. RE. R.E. R.E. R.M.
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G4 Hab Mold RFC IF 10s Tand Tand [F 10s RDO 55
+ TF 5s
© Disp IF 105
RE. RE. RE. RE. RE. R.M.
Hab Mold RFC {F 10s Tand Tand IF 10s RDO 35
G9 + RDO SS
. i }
o) Disp IF 10s
RE. RE. R.E. RE. R.E. R.M.
GS Hab Mold RFC [F 10s Tand Tand IF 10s RDO 35
(e) + RDO 5s
Disp IF 10s
RE. RE. RE. RE. RE. R.M.
G10 Hab Mold RFC IF 10s Tand Tand [F 10s RDO 35
0] + TF 35
Disp IF 10s
R.M. R.M. R.M. R.M. R.M. R.M.
Goé Hab Mold RFC IF 10s Tand Tand IF 10s RDO 55
(e) + TF 3s
Disp IF 10s
R.M. R.M. RM. RM. R.M. RM.
GI11 Hab Mold RFC IF 10s Tand Tand [F 10s RDO 55
M + RDO 35
Disp IF 10s
RM. R.M. R.M. R.M. R.M. RM.
G7 Hab Mold RFC IF 10s Tand Tand IF 10s RDO 3s
(9] + RDO 35
Disp IF 10s
RM. R.M. RM. R.M. R.M. R.M.
G12 Hab Mold REC IF 10s Tand Tand IF 10s RDQ 3s
(i) + TF 35
Disp I 10s
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RM. RM. R.M. R.M. RM. RE.
G Hab Mold RFC IF 10s Tand Tand IF 10s RDO 55
(e) + TF 35
Disp IF 10s
RM. R.M. RM. R.M. RM. R.E.
AS1 Hab Mold RFC IF 10s Tand Tand IF 10s RDQO 3s
(i) + RDO 3s
Disp IF 10s
R.M. R.M. R.M. R.M. R.M. R.E.
A49 Hab Mold RFC IF 10s Tand Tand IF 10s RDO 3s
{(e) + RDQO 3s
Disp IF 10s
R.M. R.M. R.M. R M. R.M. RE.

R E.= Resistencia estandar operando

R M = Resistencia modificada

(1)= Sujeto ingenuo;(e)= sujeto con experiencia
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