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DISENO Y ELABORACION DE LA GUIA DEL SENDERO
INTERPRETATIVO DE LA COMUNIDAD DE BARRANCA DEL
AGUACATE DENTRO DEL PROYECTO ECOTURISTICO DE LA SIERRA
CONDIRO CANALES

INTRODUCCION

La estructura ecolégica de México ha experimentado durante décadas un
proceso intenso de crecimiento econdmico con un deficiente control ambiental,
asi como una expansién demografica sostenida, aunado a lo anterior se tiene
una baja evaluacién de los recursos naturales, con una tradicién en la
explotacién de tierra para la agricultura de temporal de subsistencia, una
ganaderia extensiva que ha llevado al territorio a una destruccién acelerada
de sus recursos forestales: y considerando que la vocacién de las zonas
montafiosas debia ser forestal, se ha visto reducida por un aprovechamiento
irracional, sin considerar el desarrcllo sustentable (Salinas, 1998).

La Sierra Céndiro-Canales s una zona forestal de 10,700 hectareas,
localizada en el vértice de confluencia de los municipios de Atotonileo El Alto,
La Barca y Ocotidn, Jalisco. Alrededor v haciendo uso de la misma se
localizan 17 poblados rurales, de aproximadamente 10,000 personas que
dependen de este espacio montafioso para obtener agua y otros satisfactores
como plantas medicinales, lefia, espacic de agostaders, frutos silvestres.
resinas, ete. (Juarez et al. 2002).

EEn la zona la temperatura promedio anual es de 18°C. La precipitacién
piuvial promedic oscila entre los 600 y 800 mm. E! clima que se presenta en
la region es semicalido sub-hémedo con Huvias en verano (Acw). La geologia
esta conformada por basalto andesitico del Terciario (plioceno). El suelo se
presenta con permeabilidad media, muy susceptible 2 la erosién v altamente
dependiente de la proteccién proporcionada por la vegetacién. La vegetacién
natural ocupa las zonas con pendientes superiores a 15 grados. Esta formada
principalmente por bosque tropical caducifolio, v una menor proporcién de
bosque de encino. La biodiversidad de esta asoeciacién vegetal es elevada,
siende factible la presencia de especies endémicas, amenazadas o en peligro
de extincién {(INEG], 2001).

Para efectos de minimizar los impactos a la naturaleza es que surge la
educacién ambiental, la cual se ha concebido como una estrategia para
proporcionar nuevas y novedosas maneras de generar en las personas v en
las sociedades humanas cambios significativos de comportamiento v
resignificacién de valores culturales y relativos a la naturaleza, al mismo
tiempo propiciar y facilitar la adquisicién de habilidades intelectuales y
fisicas promoviendo la participacién activa y decidida de los individuos de
manera permanente; reflejandose en una mejor intervencién humana en el

medio y como consecuencia una adecuada calidad de vida (Bedoy, 1998).



Como parte de la educacién ambiental, se contempla a la interpretacién
ambiental como una herramienta Gtil e importante para la atencién y
educacion de visitantes en las dreas naturales’ museos, centros de educacidn
ambiental, senderos interpretativos, entre otros, de todo el mundo, la cual
lejos de comunicar informacién literal, lo que busca es transmitir ideas y
relaciones a partir de un acercamiento directo entre la audiencia y los
recursos que se interpretan. Asi, la interpretacién ambiental traduce el
lenguaje técnico de los profesionales en términos e ideas que las personas en
general entiendan facilmente (Rueda, 2004,

JUSTIFICACION

La interpretacidon ambiental fue considerada por Tilden en 1957, como una
actividad educativa orientada a revelar significados y relaciones mediante el
uso de cbjetos originales, a través de experiencias de primera mano y medios
llustrativos.

Bsta surge como una de las mejores herramientas para lograr la
sensibilizacién. En este mismo sentido Bedoy (1998) describe a la
interpretacion ambiental como un proceso educativo para percibir,
reflexionar, valorar y transmitir caracteristicas naturales y culturales del
entorno. A través de la interpretacién se puede conocer el sitic gque es
visitado y al mismo tiempo las personas aprenden ¥ se hacen conscientes de
la importancia de la conservacién y estudio de los recursos naturales v
culturales de una zona.

En los senderos interpretativos se hace interpretacién ambiental, la cual
permite el contacto directo de las personas con los valores en torno a los
cuales se quiere dar un mensaje, el desarrollo de una tematica o un topico
particular. Cada sendero tiene un objetivo especifico que se sustenta en el
desarrollo de las actividades, centrando la atencidn en un aspecto que el
visitante pueda interiorizar ¥y que a la vez sirva de hilo conductor de los
contenidos del mensaje (Zarate, 2005). Para el sendero de la Sierra Céndiro-
Canales en Barranca del Aguacate se desarrollard como tematica principal
“La Importancia de los Bosques y la Generacién de Agua.”

La implementacion de un sendero interpretativo en la comunidad Barranca
del Aguacate serd un instrumento educativo que fortalecerd el conocimiento
de esta area natural que pertenece a la Sierra Céndiro Canales. Ayudando a
la concientizacién ambiental de las personas que visiten el sendero,
contribuyendo asi en la adquisicién de actitudes y valores que favorecerin la
conservacidn y aprovechamiento sustentable de los recursos naturales. Cabe
mencionar que este sendero interpretativo formara parte de un proyecto
ecoturistico de la zona.



OBJETIVO GENERAL

Valorar la conservacién y aprovechamiento de la zona de Barranca del
Aguacate con una afectacidn minima scbre los patrones ambientales de la
misma, a través del aprendizaje, la sensibilizacién v reflexion de las
personas que hagan uso del sendero interpretativo.

Objetivos Particulares

* Mostrar a los visitantes las caracteristicas de la flora y fauna de
la zona

* Invitar a la conservacién de los valores naturales del 4rea de
una manera atractiva para los visitantes

* Otorgar un servicio turistico adicional en los entornos naturales,
aumentando el valor recreativo v aprendizaje

CONTEXTO
Zona de Estudio

Ubicacién:

La Sierra Condiro Canales es una zona forestal de 10,700 hectireas
localizada en el vértice de confluencia de los municipics de Atotonileco El Alto,
La Barca y Ocotlan, Jalisco. Alrededor y haciendo uso de la misma se
localizan 17 poblados rurales, con una poblacién de aproximadamente 10,000
personas que dependen de este espacio montafioso para obtener agua y otros
satisfactores como plantas medicinales, lefia, espacio de agostadero, frutos
silvestres, resinas, etc.

Esta Sierra esta formada por las microcuencas: Rancho Viejo, Labor Vieja,
Céndiro y Sabino-Zula. La comunidad de Barranca del Aguacate pertenece a
esta 0ltima junto con las comunidades de San José del Valle v una pequefa
porcién del ejido de Canales.

La Microcuenca Sabino-Zula, forma parte de la Sierra Céndiro Canales
(Judrez et al 2002), se localiza en la parte Surceste del municipio de
Atotonilco El Alto v en la porcién Noroeste del municipio de La Barea, Jalisco.
Esta comprendida entre las coordenadas geograficas extremas 20° 30° 05" v
20° 24’ 20" de Latitud Norte; 102° 35' 10" y 102° 31" 25” de Longitud Oeste.
Tiene alturas que van de los 1,580 a los 2,250 msnm (INEGI, 2001),
presentando una superficie territorial de 2,991.44 hectareas.

Para llegar a la comunidad desde la cabecera municipal de Atotonilco El
Alto, al que pertenece Barranca del Aguacate, se toma la carretera estatal
No.10 Atotonilco—La Barca, posteriormente en el Km. 6 se encuentra la



brecha hacia San José del Valle, pasando la comunidad de La Concepcidn se
llega a la localidad de Nuevo Valle (una de las comunidades de la
microcuenca) a 3.5 Km. desde la carretera aproximadamente. De ésta a
medio kilémetro localizamos San José del Valle, y de ésta 2.5 kilémetros
hacia el Sur se encuentra la comunidad de Barranca del Aguacate.
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Aspectos Bioclimaticos

El clima que se presenta en la regién de la microcuenca es semicélido
subhtmedo con lluvias en verano (Acw). Este clima se extiende con mayor
amplitud en la porcién central del Estado en la parte plana y menos
montafiosa de Jalisco INEGI, 2001).

Segitin Villalpando y Garcia (1993) la temperatura oscila entre los 20 a 22°C,
la temperatura maxima anual fluctia entre los 22 a 26°C y la temperatura



minima anual de 12 a 14°C. La precipitacion pluvial promedio anuat oscila
entre los 600 y 800 mm. En el Estudio Hidrologico del Estado de Jalisce
(INEGI, 2001), se menciona que en la zona se presentan temperaturas
promedio anual de 18°C y que la precipitacidén total anual en promedio,
registra una oscilacién de 500 a 1000 mm. Durante el periodo de junio a
octubre la radiacidn varia de 60 — 75 dias nublados v de 15 — 30 dias
despejados (Villalpando v Garcia, 1993).

Precipitacion Pluvial
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Los datos se obtuvieron de 12 media de las estaciones meteorclogicas de Atotonilco, Ocotlan
y Jamay, del periodo 1942 a 2000.

En relacién con los vientos dominantes, éstos soplan en direccién Sureste
presentandose la mayor parte del afo, con una velocidad promedic de 3
Km/hora (SEDEUR, 2001). La presién atmosférica va de los 605 a los 540
mm /hg (Alvarez, 1992).

Geologia

La microcuenca se encuentra enclavada en la Provincia del Eje Neovolcanico,
dicha provincia, abarca gran extensién del Estado ¥ se ubica en la parte
central de éste. El relieve caracteristico es de valles v cuencas endorreicas
retlenas de ceniza. Los rasgos mas tipicos del paisaje son los sistemas de
fallas normales que originaron las morfoestructuras denominadas grabens
asociadas con edificios volednicos, el tipo se denomina “Graben de Chapala”
(INEGI, 2001).

La geologia especifica de la microcuenca estd conformada por basalto-
andesitico de! Terciario (plioceno), en la zona de sierra con elevaciones de
1,700 a 2,250 msnm, cubriendo 90.18% de superficie. Las areas con elevacién
entre 1,580 v 1,700 msnm se conforman por suelos de tipo aluvial del
cuaternario, resultado del desgaste y arrastre de la capa de roca {CETENAL,
1979; INEGI, 200D).



Suelos

La parte alta de la microcuenca (entre los 1,850 y 2,250 msnm) en su porcién
sur (Barranca del Aguacate y Mesa de la Guitarra) esta formada por luvisol
vértico en fase litica (roca a unos 10-50 centimetros de profundidad). Es un
suelo con permeabilidad media, muy susceptible a la erosién y altamente
dependiente de la proteccién proporcionada por la vegetacion (INEGI, 2001).

El color de este suelo en la zona, presenta tonos pardo-grisdceos sin ser
demasiado oscuro. Su fertilidad se considera de moderada a alta. Esta
asociado en algunas areas con htosol, suelo caracteristico de lomerios y
harrancas.

Hidrologia

Con base en la clasificacién de la Comisién Nacional del Agua (CNA) el
sistema hidrologico de Barranca de Aguacate, queda comprendido en la
regidn hidrolégica RH12 “Lerma-Santiago’, dentro de la cuenca “Rio
Santiago — Guadalajara (E)” (INEGIL 2001), y en la subcuenca e2158. La
microcuenca recibe el nombre de Sabinos-Zula (Juirez et al. 2003).

En la zona se localiza el Arroyo del Aguacate que corre en direccién sur a
norte. Ademas de éstos, existe un grupo de escurrimientos temporales mas
pequefios, que afluyen a este arroyo. Kl Arroyo del Aguacate drena hacia la
presa Calicanto, de espejo permanente (INEGI, 1999).

Existen dos pozos en Barranca del Aguacate, uno de ellos con calidad de
agua tolerable y otro que no ha sido muestreado (INEGI, 2000). Toda la
comunidad utilizan el agua de los mencionados pozos para consumo humano.

Vegetacién

La vegetacién natural ocupa fundamentalmente las zonas con pendientes
superiores a 15 grados. Estd formada principalmente por Bosque Tropical
Caducifolio, asi como por una menor proporcién de Bosgue de Encino. Las
zonas planas, dedicadas a cultivos, poseen una mezcla de arbolado nativo con
especies introducidas, sembradas en las orillas de los caminos ¢ en las
comunidades. Su utilizacién en linderos de parcelas es extremadamente
limitada.

El Bosque Tropical Caducifolio, también llamado por algunos autores Selva
Baja Caducifolia, Bosque Tropical Deciduo o Matorral Subtropical (Chazaro
et al. 1994) es caracteristico del Occidente de México (no exclusivo), es un
bosque propio de las laderas bajas de los cerros (op.cit), distribuido en esta
microcuenca desde los 1,850 a 1,800 msnm. Es un bosque de marcados
contrastes estactonales, pues en la época de lluvia es todo verdor, mas en la
época seca por lo menos 6 meses permanecen los arboles sin follaje, lo que da
al bosque una fisonomia gris y desolada; es sin embargo, la época de mayor
florecimiento (op.cit). La biodiversidad de esta asociacién vegetal es elevada,



siendo factible la presencia de especies endémicas, amenazadas o en peligro
de extincidn.

Sistemas de produccidén agropecuario-forestales

Los cultivog con mayor extensién son maiz y sorgo, con creciente presencia
de agave. En las laderas se realiza cultive rustico (ecuarc) mediante
actividad manual o con traccién amimal. Este tipe de aprovechamiento es el
mas ampliamente utilizado en Barranca del Aguacate, ya que la mayor parte
de sus terrenos se localizan en zona cerril.

Los usos forestales de la zona son de tipo extractivo y basicamente para el
uso de lefla o postes para cercados, ademds de la mencionada utilizacién
para agostadero en el area de vegetacidén tropical caducifolia.

Infraestructura fisica

Se cuenta con caminos de terraceria que conectan las siguientes localidades:
San José del Valle, Nuevo Valle y Barranca del Aguacate.

Aspectos sociales
Historia

La fundacién de la comunidad de Barranca del Aguacate se dio a inicios del
siglo XX, sin embargo, no se tienen datos precisos del afie. Su nombre se
debe a la presencia de dos grandes arboles de aguacate gue se encontraban
en el fondo de la Barranca donde actualmente se ubica el poblado. El ejido
con el mismo nombre se fundé en el afio de 1937 (Judrez, 2003).

El mumcipio de Atotomleo fue fundado en 1528 por un monarca purépecha,
en agradecimiento por la recuperacién de su hija convaleciente en las aguas
termales de la zona. El nombre del poblado es de origen Nahuatl y significa
“lugar de agua caliente”. En 1530 los espanioles conquistaron el area,
sometiendo z los pobladores natives e inictando una larga historia de
ocupacidn en la regién.

En la zona de estudic se encuentran vestigios de ocupacién prehispanica. A
un kilémetro en direccién oeste de Barranca del Aguacate, localizado sobre el
promontorio de un cerro, se encuentra un talud de roca ¥ lo que parece ser
una tumba de tiro. Esta construccidén es caracteristica de las antiguas
culturas del occidente de México.

En Barranca del Aguacate varias casas estdn visiblemente deterioradas,
sobretodo las que estidn construidas de adobe, pues son principalmente de
tipo rural.
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Salud

En cuestiones de salud la comunidad de Barranca del Aguacate acude a una
Casa de Salud en San José del Valle {que es la comunidad mas cercana). Si los
casos son graves o necesitan estudios detallados tienen que acudir hasta La
Barca o Guadalajara. Adicionalmente la poblacién es visitada por un médico
cada 15 dias o cada mes {Juirez, 2003).

Sistemas productivos
Agricola

Las comunidades de la zona desarrollan actividades agricolas intensivas en
las partes de valles, con fuerte utilizacién de agrogquimicos v maguinaria,
también se cultiva parte de la superficie en pequefas parcelas llamadas
“ecuaros”, ubicadas en zonas cerriles con pendientes considerables, como es el
caso de Barranca del Aguacate que lo utilizan para cultivar maiz y frijol
principalmente para autoconsumo (Judrez, 2003),

Pecuario

Las actividades pecuarias estdn en segundo lugar en esta regién, y toda la
actividad es de tipo de extensiva. El pastoreo se realiza con poca planificacién,
le que ha tenido como consecuencia la sobreexplotacién de la zona forestal, la
compactacion de suelo y la incidencia de procesos de erosién. Se cria
principalmente ganade vacuno, del que se aprovechan leche y carne; también
tienen cabras y cerdos en menor cantidad, pero de ambos se aprovecha la
carne, y la leche de las cabras se utiliza para alimentar el pie de cria o para
venta (Juirez et al. 2007).

Forestal

La actividad forestal estd basada en el aprovechamiento de maderas de
arboles de huizache, encino, pochote ¥ cazahuate para lefia v postes para
cercados, Ademés se presenta la extraceién de tierra de encino vy camote de
cerro en algunas comunidades aunque de manera no regulada, mas no existe
una actividad comercial de éstas ni de otros recursos forestales hasta el
momento.

La comumdad estd en bisqueda de alternativas de aprovechamiento del
bosque, se esta trabajando con un grupo de mujeres que fabrican ¥y
comercializan productos hechos a base de estas plantas. Ha crecido el
interés en realizar un desarrollo ecoturistico.
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Atractivos Naturales

La zona de estudio tiene gran variedad de paisajes, el relieve cambiante
forma cafiadas y permite la formacién de nacimientos de agua que alimentan
una gran variedad de especies silvestres. Las areas verdes presentan dos
tonahidades, verde y exuberante en la época de lluvias y tonos ocres en la
época seca.

Los sitios con méds belleza son las Barrancas, cuentan con una gran
diversidad de flora y fauna. La mayor belleza de las barrancas se observa en
los meses himedos, cuando el paisaje se torna verde y por todos lados brotan
arroyos y manantiales {(Juarez, 2005).

La Barranca del Aguacate surge de lo méas alto de la sierra del suroceste al
noreste, con un largo aproximado de 4.5 kilémetros. En su interior se asienta
el poblado del mismo nombre asi como un arroyo que corre casi todo el afio.

Mesa de la Guitarra, Mesa Colorada y Mesa de Encinares’ En las partes
altas de las comunidades se forman mesas que se comunican hacia todos los
poblados: Rancho Viejo, Barranca del Aguacate, Rancho Viejo, Labor Vieja v
Canales. Las mesas se conjuntan, se unen pero por el lugar donde se ubican
se les llama Mesa de la Guitarra (cerca a la localidad de Barranca del
Aguacate), Mesa Colorada (Rancho Viejo) y Mesa de Encinares. Todas las
mesas presentan caracteristicas similares, el paisaje comin son los hosques
de encino y una gran variedad de fauna, Las aves rapaces son faciles de
observar en estos sitios al igual que los rastros de zorra gris, coyote y reptiles
de toda clase (Juarez et al. 2005).

Analisis de Potencial Ecoturistico

Es importante comprender que un sendero no es solo una vereda
acondicionada con letreros en un espacio natural, ya que ésta percepcién
puede ocasionar un impacto negativo en el sitio y regidn.

Para la construccién de senderos se requiere realizar una serie de estudios y
valoraciones previas de las zonas por donde pasara, con la finalidad de evitar
alteraciones al ecosistema local como podria ser la erosién o compactacién
del suelo, perturbacién de &reas de anidamiento de aves, destruccién de
vegetacién endémica, entre otras muchas consecuencias (Zarate, 2005).

Ventajas del sitio
o El 4rea cuenta con escenarios naturales de gran belleza, asi como con
espacios adecuados para la practica de una gran variedad de actividades

de turismo de aventura, turismo ecolégico, turismo rural y turismo
argqueolégico.
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o El &rea se localiza cerca de tres ciudades medias: Atotonileo {15 min., La
Barca (20 min) y Ocotlin (40 min). La poblacién total de las tres
ciundades es de aproximadamente 200,000 personas.

o La zona de estudio ofrece a los visitantes actividades y paisajes muy
atractivos a lo largo del ano.

o Existe interés de las comunidades de Barranca del Aguacate, Los
Canales, Labor Vieja y Rancho Viejo en mejorar sus condiciones de vida y
en la conservacidén de los recursos naturales de la sierra.

o Hay disponibilidad de espacios adecuados para la instalacién de
hospedajes ecoturisticos (eco alojamientos, drea de acampar, drea de dia
de campo), asi como accesibilidad v cercania de los espacios que se
utilizarian para escalada, rappel ¥ otros deportes.

o Para la operacién de los senderocs va se cuenta con veredas hechas por el
pasc de los animales, por 1o tanto, no es necesario abrir nuevas vias.

o Los tipos de vegetacién de la zona (bosque tropical caducifolio y bosque de
encino) generan una mezcla interesante de especies y paisajes. La
biodiversidad del area es elevada, siendo muy probable la existencia de
especies endémicas, amenazadas o en peligro de extincién. Los usos de
plantas y animales en la regién son una fuente de actividades de interés.
Existen especies muy atractivas por diversas causas, como el pitayvo,
cactdceas, copal, encino, muérdago, cazahuate, palo dulce, aves rapaces y
canoras.

Ventajas asociadas

o Diversas instituciones académicas pueden colaborar con prestadores
de servicio social, en Ambitos como turismo, contabilidad, arquitectura
v administracidn. Hay disposicién favorable de la Universidad de
Guadalajara {Campus Ciénega) a este respecto.

Limitantes del drea

Dadas las caracteristicas de patron de lluvias y tipo de vegetacidn, el Area
resulta atractiva para realizar actividades de excursionismo, caminatas v
otras vinculadas al uso del paisaje sélo durante la mitad del afio {julioc a
dictembre). Ello debido a que en temporada de secas {enero a junio) los
arboles pierden su follaje ¥ el aspecto general es desolado.
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MARCO CONCEPTUAL
Educacion Ambiental

La Unién Internacional para la Conservacién de la Naturaleza y sus
Recursos (UICN), define a la educacién ambiental como s! proceso de
reconocer valores y aclarar conceptos con objeto de fomentar las aptitudes
necesarias para comprender y apreciar las interrelaciones entre el hombre,
su cultura y su medio biofisico. La educacién ambiental entrana también la
practica en la toma de decisiones v en la propia elaboracion de un cédigo de
comportamiento con respecto a las cuestiones relacionadas con la calidad del
medio ambiente.

Objetivos de la Educacidén Ambiental

1. Toma de conciencia. Ayudar a las personas y a los grupos soctales a
que adquieran mayer conciencia social del medic ambiente en general
v de los problemas conexos, v mostrarse sensibles a ellos.

2. Conocimiento. Ayudar a adquirir una comprensién biasica sobre el
medio ambiente en su totalidad de los problemas v de la presencia v
funcién de la humanidad ante él, lo que entrafia una responsabilidad
critica.

3. Aptitudes. Ayudar a adquirir las aptitudes necesaras para resolver
Ios problemas ambientales.

4. Actitudes. Ayudar a adguirir valoraciones sociales y un profundo
interés por el medio ambiente, vy la voluntad que las impulse a
participar adtivamente en su proteccién critica.

5. Capacidad de evaluacibn. Ayudar a evaluar las medidas v los
programas de educacidon ambiental en funcién de factores ecologicos,
politicos, econdmices, sociales, estéticos y educacionales,

6. Participacion. Ayudar a los induividuos y grupos sociales a que
desarrollen su sentido de responsabilidad y a que tomen conciencia de
la urgente necesidad de presentar atencién a los problemas del medio
ambiente, para asegurar que se adopten medidas adecuadas al

respecto.

Existen diferentes modalidades de educacidon ambiental, las cuales
constituyen los caminos practicos para la aplicacién de la ensefianza, de la
correcta utilizacion del ambiente tantc natural como social. La educacién
ambiental formal, es aquella impartida en el sistema escolarizado, cuyos
programas son especialmente dirigidos a determinados grupos de edad
(Astudillo, 2007). La educacién ambiental no formal, es la que se desarrolla
paralela o independientemente de la educacién formal y que por tanto no
queda inscrita en los programas de los ciclos del sistema escolar oficial, sin
embargo, las experiencias educativas si pueden ser secuenciales.

La educacién ambiental informal, se desarraila fuera de la escuela o en
instituciones por diversos grupos extraoficiales de personas, siende en
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general la que se practica entre asociaciones civiles, grupos de vecinos ¥
colonos, con el objeto de incrementar su educacidn con respecto a la
problematica del medio ambiente (Astudillo, 2007).

Como parte de la educacidn ambiental estd contemplada la interpretacién
ambiental. A través de ella se puede conocer el sitio que es visitado y al
mismo tiempo las personas aprenden y se hacen consientes de la importancia
de la conservacién v estudio de los recursos naturales v culturales de una
zona (Diaz, 1997).

El ecoturismo también es considerado una practica ¢ especialidad de la
educacién ambiental sin embargo, en la mayoria de las areas naturales
protegidas no se ha logrado incorporar y generar una préactica turistica en el
marco de la educacidn ambiental, sino que muchas veces se ha pensado al
ecoturismo como algo totalmente independiente.

Una de las posibilidades para conocer un sitio y realizar actividades como la
educacién ambiental y el ecoturismo son los senderos interpretativos. En el
“senderismo”, el visitante transita a pie o en transporte no motorizado por
un camino a campo traviesa predefinido (sendero), equipado con cédulas de
informacion v sefialamientos, o guiado por las personas de la comunidad con
el fin de conducir y guiar a los turistas en contacto directo con la naturaleza
{Astudillo, 2007). Los senderos interpretativos son integrados y clasificades
con base en su emplazamiento, el ndmero de recorridos que tenga, come son
los mismos y otras caracteristicas mds gue van determinando el tipo de
sendero. Un emplazamiento, es el lugar en que se localiza el sendero, ya sea
dentro de una poblacién, a las afueras de la misma, o en un espacio natural
(SECTUR, 2004).

Los tipos de senderos pueden ser los siguientes:

1. De circuito, desarrollado por un solo senderc, el cual inicia y termina en
una misma zona: 2. Multicircuito, es el 4rea que estd constituida por mas de
dos circuitos o senderos interpretativos que inician y terminan en la misma
zonga; 3. Abierto, inicia en una zona y termina en otra diferente, que puede
ser el inicio de otra u otras méas donde se recibirdn y trasladaran a los
usuarios. La modalidad mediante la cual puede funcionar un sendero
interpretativo es: 1, Guiado, en el que un grupo no mayor de 10 personas
recorre un sendero interpretativo con uno o dos guias, los cuales muestran al
grupc lo contenido dentro del trayecto, explican diferentes temas
relacionados con el lugar y contestan las preguntas que tengan los visitantes
del sitio. 2. Autoguiado, esta modalidad de recorrido puede ser practicada
por grupos no mayores a 6 personas y que recorren el senderc con una auto
guia, triptico o folletos en los cuales se describen diversos aspectos o
caracteristicas que observaran en el sitio, v 3. Mixio, en un mismo sendero se
pueden practicar las modalidades de un recorrido guiado v autoguiado
respetando tiempos de recorrido y rutas (SECTUR, 2004).
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Sustento Tedérico Pedagdgico de la Interpretacién Ambiental

El modelo tedrico-pedagégico que mejor responde a las actividades de
interpretacidn ambiental no formal desarrolladas en espacios naturales, es e}
aprendizaje significativo, yva que se da la oportunidad a los participantes de
entrar en contacto con la naturaleza que lo rodea. Lo que persigue, es lograr
que Jos sujetos incorporen informacién de forma concepiual, que reflexionen
desde un adecuada perspectiva ética, su papel dentro del mismo sistema v se
propongan scluciones, cambios de actitudes y habitos a favor de dicho
sistema, persiguiendo que los destinatarios puedan retener a largo plazo,
elementos significativos de conocimiente {Ausubel, 1980}, por medic de un
aprendizaje que modifique sus conocimientos previos en otros, mas
enriquecidos, en conccimientos v que tengan posibilidad de relacionar de
manera légica y no arbitraria lo aprendido, que tengan una significacidn
relevante que permita realizar cambics positivos en beneficic de nuestro
entorno.

Actualmente los programas de interpretacién ambiental se conceptualizan
de acuerdo a la audiencia a que estén dirigidos, desde un nivel de nifios de
preescolar, primaria, secundaria, hasta programas donde se involucren
familias completas {nifios, jévenes y adultos en un mismo grupo).

Tilden {(1977), considera que los programas educativos para los nifios, no
deben ser una versién diluida de aquellos disefiados para adultos, sino que
deben presentar un enfoque especifico al nivel del participante que se vaya a
manejar, de la misma manera habra que dar importancia a cada una de las
etapas del desarrollo ontogénico.

DESARROLLC METODOLOGICO

Parte de la metodologia que se llevd a cabo consistid en la revisidn y andlisis
de informacidn existente y recorridos de campo en la comunidad de Barranca
del Aguacate.

Las etapas y aspectos bésicos que engloban la metodologia son las
slguientes:

» TInvestigacién documental

Se revisaron documentos y estudios técnicos de los que se habian trabajado
en la Sierra Céndiro Canales y en la comunidad de Barranca del Aguacate
previamente, asi como provectos de ecoturismo y senderos interpretativos
que se llevan a cabo en otros lugares de México. Ademas de documentos que
hacen referencia a técnicas de ensefianza-aprendizaje v educacidén ambiental.
Con base a los recorridos de campo e identificacién de sitios y caracteristicas
ecologicas se realizd una blisqueda documental para ampliar la informacién.
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» Recorridos de campo

Se realizaron varios recorridos de campo acompafados por algunas personas
de la comunidad de Barranca del Aguacate y de Rancho Viejo, con el fin de
identificar las caracteristicas ecoldgicas que se encuentran en el lugar. Se
delimité el drea de estudio o identificaron puntos interesantes, es decir,
valores tanto biolégicos como sociales y culturales para llevar a cabo la
instalacién de las estaciones del senderc interpretativo. En estos recorridos
nos platicaron los pobladores historias v leyendas que ocurrieron en la sierra,
ademas de las actividades que reaiizan en este lugar.

» Delimitacién del Area de Estudio del Sendero

Durante los recorridos de campo se realizd un bistado de atractivos naturales
y culturales importantes para la comunidad y con esto se delimité el area
donde quedsd instalado el Sendero.

* Identificacién de caracteristicas ecoldgicas de cada estacién del
sendero

Basado en la observacién del sitio y el listado de atractivos se identificaron
las caracteristicas ecolégicas a lo largo del sendero para con esto, disefiar el
cententdo de cada una de lag estaciones.

= Disefio ¥y contenidos de las estaciones

De acuerdo a lo observado en los recorrides de campo y habiendo
determinado los sitios interesantes, se desarrollé la tematica del sendero y
de cada una de las estaciones del mismo. Aqui se utilizé la taxonomia de
Blomm (tomada de la SEP) para desarrollar los objetives de cada estacién y
asi facilitar el aprendizaje de los visitantes que hagan uso del sendero.

» (apacitacion para guias de ecoturismo
Se impartié una capacitacidon a un grupo de pobladores de la Sierra Céndiro
Canales, para que sean ellos los guias en cuanto se abra al pliblico el senderc
interpretativo.

* Diseiio de la sefializacién
Con ayuda de un experto en disefo se realizé la sefializacién de las
estaciones. Se dieron algunas recomendaciones como la zona de dia de campo,

zona de campamento, bafios ecoldgicos, etc., para toda el area donde se
llevara a cabo el proyecto ecoturistico.
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* Elaboracitn de un reglamento para las personas que vavan de
visitantes y hagan uso dei sendero

Se elabord un reglamento para los usuarios del sendero interpretativo, para
impactar lo minimo posible a transitar por el mismo. Asi como para un mejor
funcionamienta.

RESTULTADOS

Caracteristicas Generales del Area del Sendero Interpretativo de Barranca
del Aguacate

El sendero interpretative de Barranca del Aguacate, se encuentra en la
comunidad que lleva el mismo nombre, vy queda comprendida entre las
coordenadas extremas UTM 2262905 norte, 2261518 sur, 752327 este vy
750869 oceste. Kl sendero se localiza al noreste del nteleo de poblacidn. En
relacidn a Atotonilco El alto éste se ubica al suroceste.

El senderc interpretativo se encuentra entre las alturas de 1864 y 1898
metros sobre el nivel del mar. Tiene 1,400 metros de largo con un total de 9
estaciones.

La vegetacidén que podemos encontrar en el sendero, es en forma mayoritaria
bosque tropical caducifolio. En la parte mas alta del recorrido se encuentra el
bosque de encino (Chazaro, 1994). De la misma forma se presentan ecotonos
que albergan una mayor biodiversidad. Estos se presentan scbre todo en las
4reas de mayor humedad, cercano al ojo de agua.

El tipo de suelo, tiene permeabilidad media, muy susceptible a la erosién y
altamente dependiente de la proteccién proporcionada por la vegetacion. El
color del suelo en la zona presenta tonos pardo-griséceos, sin ser demasiade
oscuros. Su fertilidad se considera de moderada a alta. Estd asociado en
algunas Areas con litosol, este tipo de suelo es caracteristico de lomerios y
barrancas (INEGI, 2001).

Tl relieve caracteristico, que presenta el drea donde se ubica el sendero, es
de valles ¥ cuencas endorreicas rellenas de ceniza. Los rasgos més tipicos del
paisaje son los sistemas de fallas normales que originaron las
morfoestructuras denominadas grabens asoctadas con edificios volcdnicos, el
tipo se denomina “Graben de Chapala” (INEGI, 2001).

La pendiente aproximada del sendero es en promedio de 15%. Se encuentra
una erosion hidrica, debida a las lHuvias, que se presentan con mas
intensidad en los meses de julio a septiembre. La ultima estacidn se
encuentra en una zona en restauracién forestal, aqui todavia se pueden
identificar los dafios causados por una erosidén severa en forma de carcavas.
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También se muestran las obras de conservacidn de suelo v agua que ya estan
en funcionamiento.

El grado de perturbacién que tiene este sendero ha side provecado por el
pasa de las personas y ganado. Esto trajo consigo la compactacién del suelo y
ta presencia en algunos sitios de vegetacién secundaria.

A lo largo del sendero, podemos encentrar huellas vy rastros de animales
como, tiacuaches, zorras grises, mapaches, entre otros, también se pueden

observar gran variedad de aves en vuelo.

El sendero interpretativo de Barranca del Aguacate se distingue por su
belleza escénica y por sus ruinas arqueoldgicas en uno de sus cerros.
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Nombre del sendero: Sendero Interpretativo Barranca del Aguacate
Tipo de sendero: Abierto y guiado
Disefio del recorrido: lineal

Ubicacién del sendero interpretativo
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Definicién del tema central del sendero:
La importancia de los bosques y los bosgques como generadores de agua.
Contenidos basicos:

Este sendero estd conformado por nueve estaciones interpretativas, en la
primera se dara la bienvenida vy se explicard a grandes rasgos lo que se verd
a lo largo del sendero. En la dltima estacién ademds de ser interpretativa se
realizara el cierre, finalizando asi el sendero interpretativo.

Destinatarios:

Est4 dirigido a estudiantes de secundaria, preparatoria v licenciatura en las
dreas de ciencias ambientales, ecologia, geografia, biologia v agronomia
principaimente. Ademadas de familias ¥ visitantes en general.

Namero de visitantes:
En cada recorride se contempla que sean de 10 a 15 visitantes como maximo.
Perfil del visitante:

Una parte de los visitantes son estudiantes desde secundaria hasta
licenciatura con carreras afines a las ciencias bioldgicas v ambientales. Son
adolescentes de 12 aiios hasta jévenes de aproximadamente 24 afios. Debido
a su edad, son personas con mucho dnimo, energia y ganas de aprender.

Las personas que vayan aparte, seran personas interesadas por el medio
ambiente, que irAn por su propia voluntad, sin importar la edad o condicién
social. Pueden ser familias o grupos de amigos que tengan ganas de conocer
acerca del bosque, lo que hay en &l y como pueden contribuir de alguna
manera a la conservacién del mismo.

Perfil del intérprete: Responsabilidad y liderazgo

* Procura el cuidado ¥ bienestar de los visitantes.

* El guia no es el gendarme que cuida la obediencia a una serie
de normas, sino una persona con criterio, capacidad y bien
informado al servicio de quienes lo contrataron.

* No asume el papel de lider solo por satisfaccién personal sino
para suministrar a los visitantes experiencias guiadas.

* Si el gpuia se muestra cansado v desalentado, los integrantes del
grupo no se sentiran bien v estaran esperando que el lider les
facilite las cosas. Como responsable del grupo, el guia debe
saber que el visitante busca experimentar aventuras, pero
aventuras razonables,
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Desarrolle y Contenido por Estacién:

En cada una de las estaciones se desarrollaran diferentes actividades ¥ una
dindmica de preguntas y respuestas por parte del grupo y del guia. Con el
objetivo de ampliar !a informacién de lo que se les haya explicado en e}
recorrido.

Entre las estaciones se pueden realizar paradas, ya que seguramente
durante el recorrido se veran algunas cosas interesantes, como rastros o

huellas que dejan los animales en el eamino, aves, insectos, reptiles, ete.

Todos los elementos encontrados son parte del aprendizaje de los visitantes.
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Guia del Sendero Interpretative de Barranca del Aguacate

Sendedtd Lalorp piotien

Barranch ded Aguacate

Inicio del sendero: Bienvenida

El guia da la bienvenida de manera amable:

La comunidad de Barranca del Aguacate y los pueblos de la sierra les da la
bienvenida a este Senderc Interpretativo llamado “Barranca del Aguacate”,
donde, seguramente descubriremos algunos secretos gue guarda este
bosque. El nombre del sendero, es en honor a la poblacidn que lleva el
mismo nombre, pero, jAlguien de ustedes tiene 1dea de por qué se llama
asi este sendero? pues veran, !a fundacion de la comunidad de Barranca
del Aguacate se dio a inicios del sigio XX, aungue no se tienen datos
precisos del afio. El nombre de Barranca del Aguacate proviene de dos
grandes arboles de aguacate que se encontraban en el fonde de la barranca
donde se ubica el poblado {Judrez et al. 2007).

En la tematica que abordaremos en este recorrido veremos y
aprenderemos muchas cosas interesantes que el bosque nos ofrece para
disfirutarlas: como la importancia de ellos, su utilidad, quién vive dentro
del bosque, cémo es que nosotros nos beneficiamos de &1 y por Ultimo lo que
podemos hacer para no dafiarlo y restaurarlo cuando esté deteriorado.

Como estamos a punto de entrar a un sitic natural debemos seguir
algunas indicaciones:

- Debemos mantenernos juntos v dentro del area dei sendero.

- Estar en silencio lo mas posible durante el recorrido, para evitar
perturbar a los animales.

- Favor de guardar con ustedes la basura v depositarla de regreso en los
conienedores sefialados para este fin.

- Ewiten tocar plantas, a excepcion de cuando se les indique.

- En caso de encontrarnos con alglm animal debemos respetar su
tranquilidad.

- 51 quieren un recuerdo, tomen una foto.

Para poder aprovechar y conservar una sierra como ésta, es necesario que
hava una participacién comunitaria, donde todos trabajemos. Por Io que
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hemos implementado tecnologias amigables con el medio ambiente, para el
mejor aprovechamiento de los recursos naturales que nos proporciona el
bosque al tener un adecuade uso de suelo. El bosque funge como un buen
generador de agua, esto es importantisimo, va gue sin este liguido no seria
posible tener tanta biodiversidad, como las podemos encontrar en las
zonas de transicién de un tipo de vegstacion a otro. Ademas de la
biodiversidad, este bosque también nos proporciona servicios ambientales
que han sido aprovechados por algunos de nuestros antepasados que
dejaron huella de su presencia en otros tiempos v gue desde entonces
usaban plantas medicinales de las que estan presentes en esta sierra. Han
de saber que cuando se ha excedido en el uso de los recursos naturales,
principalmente de la madera, e¢s necesario hacer obras de conservacién y
restauracién del suelo de los bosques afectados.

El sendero interpretativo funciona mejor cuando usamos todos los sentidos.
Los invito a que tengan bien abiertos los ojos, los oidos atentos a lo que
escuchan, sientan y huelan. A continuacidén daremos inicio a nuestra
aventura en este sendero, comenzando con la poblacidn donde
comentaremos cémo hemos participado en la conservacidén de nuestros
bosques.

Participacion comunitaria

En nuestra comunidad de Barranca del Aguacate, se ha promovido una
participacién en condiciones de igualdad, entre hombres y mujeres. Como
resultado se han obtenido importantes participaciones por parte de las
mujeres. Por ejemplo, el proyecto “Género, agua y ecoturismo” que inicié
para impulsar la participacién de las mujeres en proyvectos vy actividades
comunitarias; uno de los varios elemplos de los proyvectos que se iniciaron
desde el afio 2002 fue la conformacién del grupo de produccién de plantas
medicinales {Juarez et al. 2007) ahora va en la actualidad el grupo
elabora productos que han comenzado las primeras etapas de
comercializacién.
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Estacién 1. TECNOLOGIAS AMIGABLES CON EL MEDIO AMBIENTE

Tecnologias amigables

con el medio ambiente

Objetivo: Mostrar a los visitantes “las tecnologias amigables con el medio
ambiente”. Viendo estas alternativas que funcionan de una manera facil
en la comunidad con el fin de que se tome como ejemplo a la misma, ya gue
a pesar de tener pocos recursos contribuven con el uso de éstas al medio
ambiente.

Recurso interpretativo:

#* Estufa lorena
# Huerto familiar
#* Letrina ecolbgica

Informacién de la estacidn:

En nuestra comunidad, contamos con tecnologias amigables con el ambiente
que nos han servido para resolver problemas de todos los dias, como calentar
agua, cocinar, obtener alimento, etc. Con estas tecnologias hemos podido
mejorar nuestras condiciones de vida. Aqui en la comunidad tenemos
basicamente tres de estas tecnologias instaladas; las letrinas ecoldgicas,
estufas lorena y huertos familiares de los cuales les hablaremos un poco.

Estufas lorena:

A neseotros nos interesa conservar nuestros bosques v mejorar la salud de
nuestras familias, para esto se implementé en la comunidad una
tecnologia limpia que nos ayuda a hacer rendir la lefia; me refiero a las
estufas lorena. Estas estufas se llaman asi porque se construven con lodo y
arena, son muy faciles de hacer v las construimos ¢on materiales que
tenemos en nuestro entorne.

Con las estufas lorena:

+ Usamos sole la mitad de lefia que usdbamos antes de tener estas
estufas, y asi ayudamos a la conservacién de nuestros bosques.

¢+ Como no tenemos humo dentro de la cocina se ha mejorado el estado
de salud de las sefioras que cocinan con estas estufas.
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El uso principal que le damos a las estufas lorena es para la preparacién
de los alimentos (es importante sefalar que parte de ellos son producidos
en nuestros huertos familiares).

Huertos familiares:

Los traspatios de los huertos familiares son pequenas parcelitas que
tenemos dentro de las casas. Lo méas comin es que en los huertos
familiares cultivemos hortalizas como calabacitas, cebollas, col,
ranahorias, entre otros. Esto va a depender de las necesidades de cada
familia.

Con los huertos aseguramos los alimentos mas indispensables ¥ ya no
tenemos gue gastar para conseguirlos. Para poder realizar los huertos
familiares, es indispensable hacer uso del suelo, pero el suelo tiene muchos
usos que veremos en la siguiente estacion.

Letrinas ecoldgicas secas:

Estas letrinas tienen dos cimaras, vy no usan agua. La letrina funciona con
una mezela de tierra v de cal o ceniza {0 se puede usar aserrin). La taza
tiene una divisién que separa liquidos de sdlidos; la orina puede servir
como fertilizante o mandarse a un pozo de absorcidn.

Segin como esté de llena una cdmara, en seis meses se puede retirar el
contenido, ¥ lo depositamos en el campo, luego descansa seis meses,
mientras se usa la otra camara. L.a camara debe estar siempre seca y que
parezca que solo es tierra jsin olor! Es muy importante que la tengamos
con ventilacion.

La letrina ecologica seca es una solucién practica para la limpieza
sanitaria en nuestras casas. Ademas las personas que tienen un bano seco
va no contaminan el rio porque los desechos no se van alli.

"No es mas limpio aquél que limpia mas, sino aquél que ensucia menos."

Estrategia de ensefianza’

— Se invita a que permanezcan juntos y que formen un circulo
donde se pregunta a los asistentes [Qué tecnologia
alternativa les parecié mas interesante?, ;Cual no conocian o
conocian muy poco sobre sus usos?

— Se les pregunta si les gustarfa implementar alguna de estas
ecotecnologias en sus casas y eémo lo harian para mejorarla.

— Se comparte sobre otras tecnologias alternativas en el caso
que las conozcan.
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Estacién 2. USOS DEL SUELO

% Y
Usos del suelo

Objetivo: Explicar los distintos usos que se le da al suelo.
Recurso interpretativo:

* Paisaje
*  Cultivos
* Bosgque

Informacién de la estacion:

Segan la capacidad del suelo, lo utilizamos para diferentes propositos.

La idea sobre la tierra ha sido definida en funcién de su propiedad para los
diferentes usos especificos que tiene.

Los que vivimos en estas comunidades de La Sierra Céndiro Canales,
hacemoes uso de ella, por eiemplo, para llevar Jena seca a nuestras casas,
cultivar, para alimentar al ganado, para recreacién, entre otros.

El uso del suelo en esta zona es forestal y es hogar de muchos animales. Sin
embargo, la necesidad de cultivar ha cambiado el uso original que tenia este
suelo. A través del tiempo hemos tenide que abrir parcelas para cultivar,
ahora tratamos de organizarnos mejor para hacer un uso adecuado del
recurso, va que una de las principales causas de degradacién es la
deforestacion y el sobrepastoreo.

Como resultado de la deforestacidén se destruyen los bosques y como
consecuencia disminuye la poblacion de muchos animales que viven en el
bosque, ademés se limitan los servicios ambientales que los bosques nos
ofrecen. Es por eso que estamos tratando de usar de manera adecuada los
recursos naturales que tenemos.

La Sierra tiene algunas partes muy inclinadas que estédn cubiertas por
vegetacién nativa, un  60-70% estd conformado por bosque tropical
caducifolio (quiere decir que tiran sus hojas en época de secas) y mas arriba
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hay bosque de encino; tenemos cultivos de ladera (llamado también ecuaro o
coamil} para maiz y agave o como drea de agostadero (para vacas y chivos).
Los mas afectados por el cambio de uso de suelo y la degradacién del bosque
hemos sido nosotros, las personas que vivimos en estas comunidades de la
sierra, porque todos dependemos de alguna manera del bosque, en lo que
mas lo notamos es en la falta de agua en temporada de secas porque no se
pueden recargar los cuerpos de agua, como los pozos y arroyos. Durante el
tiempo de Iluvias se deslava el suelo fértil, esto afecta a la agricultura vy
provoca inundaciones en otros tiempos.

Asi vemos que cuando se cambia el uso de suelo original, se desencadena una
serie de eventos que no siempre son buenos.

Ademas, el suelo tiene un uso muy importante que es el de servir como una
fuente de donde brota agua limpia, me reflero a los manantiales y a los ojos
de agua que podemos encontrar en estos lugares.

Estrategia de ensenanza:

—~ Se invita a realizar una lluvia de ideas sobre el concepto que
tienen acerca de los usos del suelo.

— Se pregunta que si estuviera en sus manos, /Qué uso darian
al suelo de los bosques?, con el fin de reflexionar sobre el tema.

— Se hace una analogia (comparacién) entre el suelo del bosque
¥y una granja; ésta tiene muchas funcicnes como por ejemplo
en ella se cultiva, se cria animales, podemos tener Arboles, ¥
el suelo del bosque puede ser aprovechade con practicas
agrosilvopastoriles que permiten tener un desarrollo
sustentable, porque al igual que en una granja se puede
cultivar, eriar amimales y se pueden tener arboles en una
misma zona pero con un mejor control.

— Se abre una sesién de preguntas y respuestas para aclarar
dudas v ampliar informacidn que se requiera.
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Estacién 3. EL MANANTIAL

£1 manantial

Objetivo: Valorar la importancia que tiene el agua para muchas de nuestras
actividades y para la vida misma. Asi como lo importante que significa hacer
uso responsable y adecuado de este liguido vital.

Recurso interpretativo:

#* Ojo de agua

Informacién de la estacién:

Sabemos que el agua es esencial para la vida, para empezar, nuestro cuerpo
estd constituido por el 70% de este liquido; las plantas v los animales

también contienen gran cantidad de agua. 5i no hay agua no pedemos vivir.

Pero tal vez, alguno de ustedes se preguntara que tiene que ver el agua si
estamos en el bosque. Pues ustedes han de saber que existen muchas
conexiones entre bosques y agua. Por ejemplo, este bosque abastece los
cuerpos de agua que tenemos en la comunidad de Barranca del Aguacate, y
las otras comunidades que estin aguas abajo (San José del Valle, Nuevo
Valle), aunque no solo nos proporcionan agua a nosotros sino que también
estos bosques generan agua que beneficia al lago de Chapala.

El agua la utilizamos para suministrarla a nuestros animales. Ademds
permite el cultivo de una gran variedad de alimentos. Es por esc que vemos
que la relacidén entre el bosque y €l agua es muy esfrecha en esta sierra.

Podriamos preguntarnos ;Qué pasaria si mafiana no tuviéramos arboles?,
icomo se reflejaria la disponibilidad de agua?

Para conservar los bosques necesitamos ser consientes de lo importante que
son para nuestras vidas.

En esta zona tenemos el Arroyo del Aguacate, que pasa a un lado del puebls,
ademds de varios escurrimientos temporales mas pequefios, que desembocan
en este arrovo. Hasta hace unos afios el agua de los pozos habia disminuido,
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pero con las actividades de restauracidn, #sto ha 1do cambiandeo. Aunque en
época de secas todavia tenemos algunos meses de escasez.

En la comunidad contamos con dos pozos, uno de ellos con calidad de agua
tolerable v otro que nc ha sido muestreado {(INEGI, 2000). Todas las
personas de la comunidad utilizamos el agua de los dos pozos para nuestro
CONSUINo.

Y va que estamos hablando de la generacién de agua y la importancia de este
hosque, veamog algo también muy importante, me refiero al sitio donde
convergen distintos tipos de vegetacidon en este bosque. En la siguiente
estacion vamaos a ver de qué se trata eso de la reunidn de las plantas.
Estrategia de ensefianza-aprendizaje:
- Se les pide a los asistentes que observen por un momento el
cuerpo de agua, que lo disfruten {pueden tocar el agua) v

piensen en lo que representa para ellos.

- Después se invita a que compartan sus experiencias sobre el
momento gue vivieron.

— Se deja un espacio para preguntas v repuestas.
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Estacién 4. EL ENCINO Y EL HUIZACHE

El encino y el huizache

Objetivo: Tlustrar sobre el tipo de vegetacién que se encuentra en un
ecotono y qué es lo que sucede en un ecosistema de este tipo.

Recurso interpretativo:
* Area de ecotono
Informacion de 1a estacién:

En esta estacidon vamos a ver algo muy interesante, es el punto de reunién
de distintas plantas (y no es un viverc). Es un lugar donde coinciden
especies de plantas de climas tropicales y de climas templados.

En un ecotono podemos encontrar, por ejemplo, un nopal que es de un
clima calido ¥ un encino que es de un clima mas templado. Un ecotono es
una zona de transicién natural entre dos ecosistemas distintos; son muy
importantes porgue presentan gran biodiversidad.

En estas zonas de transicidon, las plantas interactian compartiendo un
mismo espacio con diversos organismos que provienen de zonas de vida
diferentes; el ecotono puede albergar especies diferentes de las Aareas
similares que se centran en el mismo sitio.

Con frecuencia la diversidad y la cantidad de los animales que viven en las
zonas de transicién de las plantas son mas altas, que los que viven en las
zonas que estan a los lados.

Pero aunque estos sitios donde convergen distintos tipos de plantas son las
mas diversas y se lleva a cabo un intercambio especial de energia, cuando
hay cambios en el ambiente, los ecotonos son los que méas afectados se ven.

Estos sitios de convergencia o de reunidén de las plantas, hacen del bosque
algo especial e interesante, junto con la gran cantidad de regalos que nos
ofrece, entre ellos podemos encontrar, gran cantidad de distintos animales.
Tenemos una hermosa vista, nos da oxigeno, se genera agua y un sin fin de
servicios ambientales que a veces ni nos damos cuenta que tenemos
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gracias a este bosque. En la siguiente estacién conoeeremos un poco méas
acerca de los servicios ambientales.

Estrategia de ensefianza’
-~ Se les pregunta (Por qué creen que este lugar es tan rico en

diversidad biolégica?

- Se invita a los participantes a observar cuantas plantas de
diferentes tipos se pueden encontrar en el lugar.

- Se invita a los visitantes va colocados en €l sitio de ecotono a
que observen a su alredor e identifiquen a qué tipo de
vegetacidn pertenecen las plantas que se encuentran en ese
lugar.
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Estacién 5. AGUAY BOSQUE

Agua y bosque

Objetivo: Reconocer la importancia que tienen los bosques.
Recurso interpretativor

* Bosque
#* Cuerpo de agua

Informacion de la estacién:

Como ustedes ya saben los problemas de escasez de agua estd ligada a la
disminucién de los bosques. Para nosotros esto es importante, por lo que
valoramos y cuidamos esta sierra. La sierra también es nuestro hogar, nos
brinda agua y purifica el aire al capturar diéxido de carbone (COy), estos
servicios que nos brinda se llaman “servicios ambientales™.

Para que los bosques nos puedan ofrecer un buen servicic ambiental, es
necesario reducir la erosién v la generacién de sedimentos, disminuir los
escurrimientos superficiales para incrementar la infiltracién, de esta
forma se recargan los pozos v los arroyos.

El heche que nosotros valoremos al bosque y sus Servicios Ambientales, es
ventajoso para apoyar la conservacién v el desarrollo sustentable. Si este
bosque estd bien conservade nos beneficia mas que si lo descuidamoes ¥ lo
maltratamos. A veces no notamos sus beneficios por estar acostumbrados a
él o tal vez porque no cbservamos cuidadosamente. Un servicio importante
es la belleza paisajistica v ademas al estar agui nos sirve de distraccién,
podemos venir al cerro con la familia v disfrutar un bonite dia de campo y
pasar un dia agradable. Esto también es reconocido por personas de otras
comunidades.

Este bosque es muy espléndido, nos ayuda a la regulacién de clima, la
producecidén de oxigeno vy captura de carbono, entre otras bondades, es por
eso0, que nosotros estamos muy agradecidos por tener esta belleza natural

33



a nuestro alcance y nos da mucho gusto compartir con ustedes un poco de
o que nosotros disfrutamos todos los dias.

El regalo de este bosque, es la retribucién directa a quienes nos ccupamos
de manejar, resguardar, conservar v mejorar el ecosistema de esta sierra,
que a su vez nos brinda Servicios Ambientales necesarios para el
bienestar de nuesira comunidad.

Sin embargo, no solo nosotros disfrutamos de los regalos gue el bosque nos
ofrece, también los animales que viven aqui se satisfacen del lugar. El
bosque es un lugar muy propicio para que haya gran diversidad de estos
seres que hacen del bosque un sitio misterioso e interesante. (Quieren
saber mas? Pues adelante...

Estrategia de ensefianza:
— Se invita a que formen un circulo y se sienten, que perciban lo
que tienen a su alrededor ¥ posteriormente compartan su

experiencia con los demés.

— Se pregunta cual es la importancia que tiene el bosgue para
los asistentes.

— Preguntar ademis de los beneficios que se vieron, qué otros
nos proporcionan los bosques.
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Estacién 6. LA ZORRA GRIS

L.a zorra gris

Objetivo: Explicar a los visitantes sobre la fauna que existe en el 4rea, sus
habitos y comportamiento, asi como la importancia de éstos en este

ecosistema.
Recurso interpretative:

*  Huellas y/o rastros
* Nidos- guaridas

Informacién de la estacion:

Somos afortunados por vivir en este pais tan hermoso, pues México es uno
de los paises con mayor biodiversidad del mundo. Este bosque nos ofrece
una multitud de habitats distintos, donde podemos encontrar gran
variedad de especies de flora vy fauna. Es por eso que tenemos gran interés
de conservar esta sierra.

Aqui en la sierra viven muchos animales, es su gran casa pero ;dénde
creen gue duermen? Algunos animales no duermen a la intemperie sino
que construyen sus casitas y alli se refugian principalmente por las
noches; los animales nocturnos usan sus refugios durante el dia.
Enseguida veremos qué hacen los animales para buscar la mejor opcién de
vivienda, y para ésto hablaremos de los refugios.

Entre los pequefios mamiferos (como zorrillos, conejos, entre otros), la
seleccidn del habitat es una actividad cotidiana, va que toman decisiones
acerca de su uso v de los recursos que hay en él.

Esta actividad se considera como un proceso ordenado, en el que el amimal
elige primero el lugar donde vivira vy luego decide lo que hara.

La capacidad que tienen las especies de seleccionar su habitat esta

relacionada con su sistema sensorial {con sus sentides). En consecuencia la
estrategia ideal de un animal consiste en elegir con el menor esfuerzo y
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logrando un mayor beneficio, es decir, seleccionar el lugar que maximice
su sobrevivencia y reproduccidn.

Es interesante saber que las especies responden a la disposicién de los
recursos en el ambiente, a través de dos formas de comportamienio:
algunas seleccionan lugares donde permaneceran largos periodos,
mientras que otras seleccionan el ambiente, que les brinde la posibilidad
de moverse de un lugar a otro cada cierto tiempo.

Los refugios mas conocidos son los nidos, éstos los hacen las aves
generalmente con materiales que se encuentran a su alrededor como
ramas, hierbas y hojas. Los nidos los podemos encontrar sobre las ramas o
en el hueco de un érbol, en una grieta o en huecos de rocas, sobre el suelo o
entre algun matorral. En general, cada especie tiene estilos propios de
nidos, tanto en ubicacion, forma y materiales, aunque hay especies que

comparten ios mismos nidos e incluso algunas especics roban los nidos de
otras.

Y va que estamos hablando de casas, en la siguiente estacidn veremos un
poco de las casa de nuestros antepasados..,
Estrategia de ensefianza:
— Preguntar al grupo qué relacién tienen ellos con los animales.
— Propiciar a la reflexién sobre la importancia de la fauna en el

ecoststema (realizando un ejercicio de imaginacién donde se
pregunten qué pasaria si no existieran animales).
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Estacién 7. EL TESORO OCULTO

El tesoro oculto

Objetivo: Describir sobre la historia del poblado de Barranca del Aguacate
¥ mostrar ruinas arqueolégicas.

Recurso interpretativo:
# Ruinas arqueologicas
* Histcria

Informacién de la estacidén:

iAlguien tiene idea por qué esta estacién se llama el Tesoro Qculto? La
Sierra Céndiro Canales tiene otras riquezas importantes por rescatar,
entre ellos la cultura e historia antigua.

Hacia el noroeste podemos ver el pueblo de Atotonilco. Atotonileo fue
fundado en 1528 por un monarca purépecha, en agradecimiento por la
recuperacion de su hija convaleciente en las aguas termales de la zona. El
nombre del poblado es nahuatl y significa “lugar de agua caliente”. En
1530 los espanoles conquistaron el Area, sometiendo a los pobladores
nativos e iniciando una larga historia de ocupacién en la region.

Estas rocas acomodadas son vestigios de ocupacién prehispanica. La
construccién es caracteristica de las antiguas culturas del occidente de
México. Pero anin falta mucho por investigar, ;Quién de verdad vivié agui?,
iQué hacian?, jA qué se dedicaban?, v ;Por qué esta construccién? Al
parecer aqui se encuentran tumbas de tiro, las cuales consisten en un tiro
o pozo de 2 a 4 metros de profundidad de seccidén circular o rectanguiar gue
se excava en la tierra.

Al llegar a determinada profundidad se excava hacia un lado una o varias

cAmaras funerarias que contendrian el caddver y sus ofrendas. Estas
cdmaras estidn comunicadas entre si con pequedios tineles.
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El movimiento cristerc también se desarrolld en estos lugares. En la
regidn de la Sierra Cdndiro-Canales, existen numercsas anécdotas de la
época Cristera. En Nueve Valle lo mas resaltante es la historia del
General Enrique Gorostieta Velarde muerto el 2 de Junio de 1929 al
defender el movimiento cristero. En su honor, en esta comunidad cada afio
lo festejan con una misa cerca de su capillita construida sobre el camino
que va a San José del Valle, a este lugar acude buen nimero de personas
de las comunidades vecinas, incluso desde Tototlin. Esta historia la
recuerdan buena parte de la gente de la localidad v de otras areas de la
sierra.

Una de las historias més contadas en casi tedas las comunidades de los
alrededores, es el asalto al tren. Cuentan que un grupo de cristeros
robaron oro del tren que corria por las mismas vias que ailn existen. En su
huida al verse perseguidos por los federales éstos cruzaron por la Sierra
Condiro Canales con rumbo hacia Atotonileo el Alto. Con el fin de
deshacerse de la evidencia y poder regresar por é después, el oro lo
escondiercn en distintos sitios reconocibles, como cercos de piledra, arboles
y cafiadas. Supuestamente algunas personas han encontrado parte de
estos tesorcs, pero todavia podria haber mas, atin no localizado. jHabréan
bien los ojos! por que alguno de ustedes puede tropezarse con un poco de

oro!

Hay historias que se cuentan, algunas no sabemos si puedan ser clertas,
pero hay otras que hemos vivido ¥ se vuelven tradicién como las
ensefianzas que nos han dejado las personas mayores de nuestro pueblo.

Una de las tradiciones ha sido el uso de plantas medicinales como veremos
en la siguiente estacién.

Estrategia de ensefianza:

- Platicar una historia
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Estacion 8. TRIPA DE VACA

Tripa de vaca

Obhjetivo: Conocer los usos que las personas dan a las plantas medicinales.
Recurso interpretativo:

#* Plantas medicinaleg

Informacidn de 1a estacidn:

De forma tradicional, nuestra comunidad ha hecho uso de plantas
medicinales. El conocimiento de las propiedades curativas de cada planta
ha sido transmitido a través de los miembros de las familias. Para ésto
hemos llevado a cabo distintos proyectos. Aunque algunos conocimientos
se han perdido, tratamos de rescatar lo mas posible.

Con el establecimiento del herbario comunitario, hemos fortalecido
procesos formativos v de identidad, ya que gran parte de nuestras
actividades estd en funcidén de sus recursos naturales. El herbario funge
un papel de albergue, no sbélo del material, sino también de conocimiento
forestal biclégico local ¥ su relacidn con el rescate del uso tradicional
sistematizado de una actividad concreta como lo es la medicina tradicional.

Varios miembros de la comunidad, especialmente los ancianos, conocen o
tienen nociones acerca de la importancia y la utilidad de las plantas
medicinales que se encuentran en la sierra, esta informacién ha sido poco
propagada entre el conjunto de la poblacidn.

El herbario comunitario forma parte de un proceso de organizacién y
autogestién con la comunidad, o sea que no es un trabajo aislado.

En este pueblo hay un grupo de mujeres capacitadas para el secado,
empacado v elaboracién de productos con plantas medicinales, es decir, la
transformacién de las plantas en productos tales como pomadas, micro
dosis, tinturas v tés.
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Entre las plantas que mdés utilizan los habitantes de Barranca del
Aguacate se encuentran la tepoza o tepozan (Buddlera spp.), el gordolobo
{Gpaphalium sp.) v la ruda (Buta graveolens) para tratar malestares,
principalmente de las vias respiratorias, asi como problemas estomacales,
dolores de cabeza v dolores musculares.

Nosotros no gueremos perder nuestras tradiciones, al mismo tiempo
estamos rescatando nuestros bosques, por eso realizamos obras de

canservacidn de suelos y restauraciones.

(Bajando la voz comienza a caminar permitiendo que lo sigan).

Estrategia de ensefianza:
— Se invita a realizar una lluvia de ideas sobre las plantas

medicinales que los visitantes ain emplean, corroborando la
utilidad a la salud que atn tenemos de las plantas.
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Estacién 9. LAS PRESAS

Las presas

Objetivo: Mostrar esta Gltima estacién como una solucién para ayudar a
recuperar parte del bosque que ha sido deteriorado. En esta estacién la
intencién también es concluir con una reflexidn donde los visitantes
saquen sus propias conclusiones de manera participativa.

Recurso interpretativo:

* Presas
» Bosque

Informacién de la estacién:

Ya hemos visto lo importante que es nuestra sierra, cémo nos hemos
servido de ella, incluso la hemos degradado. Por eso nos preocupamos ¥ no
solo nos quedamos ahi, gino que nos pusimos en accidén con las obras de
conservacién. Una de ellas es la conservacidn de suelos forestales. A Io
largo del tiempo realizamos actividades de reforestacién, control de plagas
forestales, obras de conservacién de suelos v proyectos de pago por
servicios ambientales. Con la conservacién del suelo pretendemos primero
que no se siga perdiendo éste, porque con las lluvias se deslava si no hay
vegetacidn que lo retenga v arrasa con todo lo que se encuentra a su paso
provocando inundaciones en las partes bajas.

Del suelo depende la produccién de alimentos como granos bésicos,
hortalizas, frutas, la produccién de pastos para el ganado, los bosques v en
general toda la biodiversidad; ademés sirve de filtro de los contaminantes
por efemplo, de los pesticidas y es el medio que filira y purifica el agua, de
la que dependen practicamente todas las actividades productivas que
llevamos a cabo.

Cuando el suelo se pierde, se van con &l los nutrimentos que son

indispensables para el crecimiento de las plantas, no hay un medio donde
€stas se arraiguen y no hay posibilidades de almacenar humedad. Al darse
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todos estos fendmenos se interrumpen la cadena tréfica y con ello se pierde
ia biodiversidad.

Es por eso que nosotros consideramos que la realizacidn de obras de
conservacién, es una buena solucidn, para seguir evitando los deslaves e
inundaciones. Pero ademaés, con estas obras la vegetacién poco a poco
vuelve e incluso van apareciendo arboles ¥ es cuando vemos de manera
palpable los beneficios gracias a este trabajo que realizamos. Las obras de
restauracién no requieren mas que el mismo material de la zona como
rocas y ramas.

En los trabajos de restauracion hemos participado en la toma de decisiones
v en la realizacién de las actividades.

Después de todo lo que acabamos de ver en este recorrido, nos damos
cuenta de la importancia que tiene el bosque, que podemos disfrutar de él
sin perjudicarlo demasiado, que estd sobre un suelo que le sirve de sostén,
ademas de otros usos, hemos visto que también gracias al bosque tenemos
agua limpia.

El bosque es muy bondadoso al ofrecernos un sin fin de servicios
ambientales v al servir como hogar de muchos animales que lo hacen atn
mas interesante y muisterioso. Tanto lo ha sido gque va nuestros
antepasados dejaron huella, nos damos cuenta de su presencia en el
pasado al ver las ruinas en el corazdn de la sierra. De ahi vienen algunas
leyendas v tradiciones que hasta la fecha conservamos, como es el uso de
las plantas medicinales. Con todos estos servicios es justo que a cambio o
tratemos bien, realizando restauracién con las obras de conservacién.

Como reflexién invitamos a todos a pensar de qué forma pueden participar
en la conservaciéon de los bosques de su regidn.

Agradecemos su visita a nombre de la comunidad de Barranca del

Aguacate v de la Sierra Céndiro Canales esperando regresen pronto. Los
imvitamos a seguir las recomendaciones gque dimos al micio.

Estrategia de ensefianza:

- Se invita a la reflexién sobre c6mo nuestros visitantes pueden
avudar a conservar los bosques.

- Se pregunta sobre lo que se vié en el recorrido, que les parecid
mas interesante v qué cosas aprendieron.
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CONCLUSIONES

El Objetivo final de la educacién ambiental es permitir a los individuos
percibir el cardcter complejo del medic ambiente. El sendero interpretativo
de Barranca del Aguacate es un recurso de la educacién ambiental que
contribmira al conocimiento y concientizacién de los pobladores del lugar v de
los usuarios que acudan a visitar el sendero. En éste, la interpretacién
ambiental jugard un papel muy importante para la atencién y educacién de
los visitantes, con lo que se busca transmitir conocimientos a partir de un
acercamiento con el medio natural dentro del sendero. Con la interpretacién
ambiental se traduce el lenguaje técnico a términos mas faciles de entender
por las personas que no estan acestumbrados a tecnicismos.

El sendero interpretative en la comunidad Barranca del Aguacate sera un
instrumento educativo que fortalecera el conocimiento de esta Area natural
que pertenece a la Sierra-Cédndiro Canales. Contribuyendo asi en la
adquisicidn de actitudes y valores que favorecerdn la conservacion y

aprovechamiento sustentable de los recursos naturales.

RECOMENDACIONES

En la medida de lo posible deberd evitarse actividades motorizadas al
interior o cerca del sendero, dado el cumplimiento de las condiciones de
seguridad de los usuarios ¥ la posibilidad de generar impactos negativos al
medio ambiente {contaminacién por combustién y/o derrame de
hidrocarburos, contaminacidén acustica, alteracién de habitats, degradacién
del suelo, ete.).

Se debe respetar vy potenciar las huellas o sendas empleadas histéricamente
por la poblacidn del lugar, de manera tal, que el senderc se potencie con las
cosfumbres locales.

Al disefar un senderc en el medio natural se recomienda considerar
alternativas, que representen el minimo costc de construccidn vy
mantenimiento.

El trazado de un sendero debe aprovechar la infraestructura existente y en
desuso, como vias férreas, refugios, puentes ferroviarios, pasarelas
peatonales. Dicha infraestructura debe ser reacondicionada de manera de
ofrecer seguridad y comodidad a los usuarios.

Es recomendable que el sendero esté orientado a todo tipo de usuarios, que
gusten del paseo v la excursiém, no es necesario un mayor grado de
especializacion para realizar un recorrido. Puede ser que, el principal tipo de
usuaric al cual estara dirigido sea a caminantes.
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ANEXOS

ANEXO 1

RESPONSABILIDADES FUNDAMENTALES DEL GUIA
{ZARATE. 2005).

Minimizar riesgos: La responsabilidad primordial del guia es poder manejar
diferentes factores de riesgo durante una excursién.

Minimizar impactos en el ambiente: Personas y grupos tienen la obligacién
de dejar los sitios visitados al menos en el mismc estado en que los
encontraron. Para evitar una alteracidn al entorno silvestre. El guia tiene la
responsabilidad de difundir técnicas bésicas para minimizar los impactos y
promover un mejor comportamiento entre los visitantes.

Maximizar experiencias de aprendizaje! El guia debe aprovechar toda
oportunidad para promover el aprendizaje entre sus grupos. Es importante
que el wisitante se vaya con un mejor enlendimiento y/o una mejor
apreciacién de la naturaleza o de &l mismo, para esto el guia habra realizado
una formidable labor soctal.

El guia debe tener conocimientos basicos de primeros auxilios, realizar
excursionismo y advertir scbre ias condiciones atmosféricas cambiantes. En
toda actividad el guia debe tener fundamentos que se agrupan en tres
categorias: conocimientos, actitudes v motivacion.

Conocimientos: Sobre las temaéticas del recorrido, planeacién del viaje,
primeros auxilios, manejo de riesgos, minimizacién de impactos legales.
Ademis de contar una buena condicion fisica.

Actitudes: Capacidad de toma de decisiones, buena comunicacién, empatia,
ética de manejo de grupos, autoconciencia, conciencia de grupo y conciencia
ambiental.

Motivacién: El guia debe motivarse a través del buen desempefo,
cumplimiento de metas en el grupo, proponerse objetivos personales. El guia
debe conocer bien sus habilidades, pues solo asi las puede mejorar
garantizando una actividad divertida y segura a los participantes.

Para este sendero, el intérprete es una persona de la localidad, va que son
ellos quienes conocen mejor el drea que cualquier otro visitante, ademas
tiene la sensibilidad apropiada para trasmitir a los demas lo que tienen a su
alrededor y estan dispuestos a compartir. El intérprete serd una persona
previamente capacitada para interpretar v comunicar a los visitantes cada
uno de los temas destinados a las estaciones del sendero.
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ANEXO 2

TECNICAS PARA HACER MAS AGRADABLE LA INFORMACION DEL
SENDERO INTERPRETATIVO.

Puntos importantes para una buena excursién:
El periodo de preparacién.

El propésito es saludar a la gente, asegurarse que ellos hayan llegado al
sitio correcto, informarles acerca de la duracién ¥ requerimientos fisicos de la
excursidn y acerca de cualquier ropa especial que necesiten, asi como discutir
consideraciones de seguridad, establecer la cordialidad y esperar el momento
del inicio.

Ejemplo de inicio de excursion:

Hola, vo soy lo invito a que se una a la caminata, a uno de los
lugares mas extracrdinarios en los que yo haya trabajado. Me estoy
refiriendo por su puesto a que esta ubicado

Muchos de ustedes probablemente han estado en un lugar como éste, pero
después de hoy pienso que lo veran diferente. Estaremos observando cosas
muy interesantes hoy. Por ejemplo, ustedes aprenderian a distinguir las
casas de diferentes tipos de animales, algunas que son muy reservadas v
otras que son drucas en esta zona. Usted también sera capaz de ver por si
mismoe lo que hace diferente este lugar. “Ademas tendran muchas
oportunidades de tomar fotografias v hacer preguntas” (Ham, 1992).

Presentar una buena charla requiere, primero y ante todo, una buena

planeacién y un disefio inteligente de la introduccién, el cuerpo v la
conclusion.
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ANEXO 3

ESTRATEGIAS QUE SON UTILES PARA UNA BUENA COMUNICACION
EN EL GRUPO

» Péngase de pie frente a la audiencia mientras habla.

+ Mire a su audiencia mientras esté hablando. Mirar a los ojos es bésico
ya gque hace méas personal la comunicacidn. Sin embargo, es mejor
entrenarse para mantener contacto visual con toda la audiencia, y
alternar miradas rdapidamente con diferente gente durante toda la
presentacidn.

* El mantener contactoe visual prolongade con un individuo es
recomendable sobre todo para enfatizar algo, pero puede ser utilizada
en cualquier momento de la presentacién logrando una mayor
atencién a sus palabras.

+ Sonreir: Si usted luce feliz v relajado, ellos empezaran a sentirse de
igual manera. Esto significa que su audiencia tomara la indicacién de
usted. Y el ser demasiado serio crea un ambiente formal entre el
grupo.

» Utilice verbos activos: Ya que los verbos son el poder en cualquier
1idioma. Por ejemplo diga: “El murciélago pelinizé al arbol” pero no “El
arbol fue polinizado por el murciélago™.

+ Muestre causa y efecto’ A la gente le gusta saber los efectos, trate de
demostrar la relacién directa entre las causas v efectos.

« Vincule la ciencia con la historia humana’ Debe entretejer informacion
acerca de las plantas con la historia local, por ejemplo: de cémo los
indigenas usaban tales plantas en su dieta, arte, religidn, etc.

+ Use una “Metafora Visual” para desecribir ideas complejas: Una
metafora visual es una ilustracién que indica visualmente lo que
podria ser difici]l de describir nicamente con palabras. Por ejemplo el
mencionar que dicha localidad cuenta con una biodiversidad tnica de
vertebrados que no se puede encontrar en otro lugar del pais.

= Exagere el tamafo: Por ejemplo, “Si fuéramos lo suficientemente
pequefios como para caminar dentro de un avispero, usted se
asombraria de lo que veria”.

= Utilice una analogia mas predominante: Es decir, una analogia
alrededor de la cual gire su presentacién, por ejemplo; comparar el
manejo del recurso natural (uso y proteccidn) con una persona de
doble personalidad.
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Utilice una situacién imaginaria: Por ejemplo, demuestre la necesidad
de la conservacitn del besque al inventar una historia sobre un pueblo
donde no existe la madera o productos derivados de la misma v
establezea una situacién ilustrativa ejemplo, ;Cémo seria 1a vida en la
tierra si la temperatura aumentara 5° C?

Utilice la personificacién: Es decir, concédale cualidades humanas a
las cosas inanimadas ejemplo, ;Qué dirian los arboles si pudieran
hablar? 6 ;Qué opinan las hormigas de los humanos?

Enfoque a un sole individuo: Es decir, elabore una historia sobre una
persona u objeto en particular ejemplo, una historia de una planta,
roca, molécula de agua, etc.

Auto-Referencia: Es hacer que la audiencia piense acerca de ellos
mismos y de su propia experiencia a medida que usted les brinde
informacién nueva. Esto provoca que ellos relacionen las ideas nuevas
que usted les da con algo gque a ellos ya les interesa, ejemplo, (Ha
notado usted que las piedras mas bonitas y pulidas se encuentran a la
orilla del rio?, ;Por qué cree usted?, se les explica, es correcto, son
suaves v estan pulidas por la corriente del agua.
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9.

ANEXO 4

REGLAMENTOC INTERNO DEL SENDERO INTERPRETATIVO
“BARRANCA DEL AGUACATE”

. La seguridad de cada una de las personas es lo mé4s importante
. Respetar a los compaferos v al guia (s)

. Atender a las indicaciones que dé el guia

Si quiere un recuerdo, tome una fotografia

Mantenerse lo mas callado posible para no perturbar la tranquilidad de
los animales, sobre todo si est4 cerca de algin nido o refugio de alguno
de ellos.

Cuidar las plantas y animales

Mantenerse siempre junto al grupo

. Llevar la basura junto a usted y al regresar depositarla en el lugar

correspondiente.

Al participar, hacerlo de forma ordenada

10. Avisar al guia en caso de sentirse mal.
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ANEXO 5

ANALISIS DE LOS PROCESOS DE ENSENANZA APRENDIZAJE
APLICADOS EN LA GUIA DEL SENDERO INTERPRETATIVO DE
BARRANCA DEL AGUACATE

Verbos para la redaccion de objetivos en el dominio cognoscitivo del

aprendizaje
|OBJETIVO [CONOCI | COMPREN | APLICA | ANALI | SINTE | EVALUA
MIENTO | SION CION SIS SIS CION
GENERAL Valorar
| PARTICULAR . Mostrar
|

Verbos para la redaccion de objetivos en el dominio afectivo del

aprendizaje
OBIETIVO RECEPCI RESPU ]VALORA ORGANIZA | CARACTERI
ON ESTA CION CION ZACION
GENERAL Valorar
PARTICULAR | Mostrar Invitar
Otorgar
[

Verbos para la redaccién de objetivos en el dominio cognoscitivo del
aprendizaje

ESTACION CONQCIM | COMPREN | APLICA ANALI | SINTESIS EVALUACT
IENTO SION CION SIS ON

1 Mostar

2 Explicar

3 Valorar

4 Tlustrar Tlustrar

5 Reconocer

) Explicar

7 Describir Describir

8 Contar ]

9 Mostrar | ]
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Verbos para la redaccion de objetivos en el dominio afectivo dei

aprendizaje

ESTACION | RECEPCION | RESPUESTA | VALORACION | ORGANIZACION | CARACTERIZACION
1 Mostrar
2 Explicar Explicar
3 Valorar
4
5 Reconocer
6 Explicar
7 Describir Describir

1 8

E Mostrar

Verbos para la redaccion de objetivos en el dominio psicomotor del
aprendizaje

ESTACION | IMITACION | MANIPULACION | PRECISION | AUTOMATIZACION | OPERATIVIDAD

1 Mostrar
v 7 Describir
9 Mostrar

La taxonomia de Bloom nos permite desarrollar un método légico ¥ preciso
para clarificar el conocimiento. El aprendizaje es un proceso interno en el
que a través de la practica se adquieren conocimientos, se desarrollan
habilidades v se modifican actitudes que conducen en conjunto, a un cambio
relativamente permanente en la conducta.

De acuerde a los Objetivos utilizados segin la taxonomia de Blomm citado en
el Instructivo para el disefio de cursos de capacitacidn de la Secretaria de
Educacién Piblica y expresados en la Guia del Sendero interpretativo de
Barranca del Aguacate. Podemos concluir que ésta se inclina hacia un
conocimiento con dominio cognoscitiva y afectivo, dejando en un tercer
término el dominio psicemotor,

53




