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INTRODUCCION

Las Lesiones del Canpo son especialmente comues en Ca
ballos de Canreras, como resultado de un entrenamiento fuerte
y especialmente cuando 08 atletas equinos no estdn en condi_
ciones flsicas adecuadas, son mis suceptibles a sufrir £esio_
nes a nivel de esta dnea anatbmica. La conformacién degectus
sa del Carpo y Las desviaciones aplomicas, tambiln son facto_
aes que contribuyen a aumentar fa ineidencia de fesiones en _
el Carpo. o

Caballos con apfomos defectuosos; como nodiffas ambanca
das o rodillas de buey, muestran un alineamiento seo pobre _
en Los exfmenes radiogrigicos, Lo que L5gicamente contribuye
a que dichas anticulaciones sean asiento eomln de Ledlones mi
- chas veces graves, dada fa importancia anatbmica y §isiollgi_
ca def Canpo.

Uno de Los factores que contribuyen también a producin
 Resiones Canpianas, es £a hiperextensibn def Carpo durante
La canrena, especialmente cuando £os caballos desarroflan $u
mixima velocidad. ’

0ino factorn contribuyente es el entrenamiento en camnd
Les de piso duro, especiabmente visto en La negibn de Los AL
t0s de Jalisco, que se caracteniza pon ese tipo de pisos. Fi
nalmente, Los thaumas dinectos sobre el Canpo, especialmente
Los producidos pon otros equincs {Coceo dinecto), y Los que
el caballo se provoca asi mismo dentro de £a caballeniza af_
golpearse a nivel de comedencs y bebedenos.



O0BJETIVOS

Investigarn Las Lesiones del Carpo que mds comdnmente a_
fectan a Los Equinos de Cavienas, utilizando bdsicamente fa _
explonacidn radiogrifica y exponer algunas indicaciones para
su tratamiento.

Me propongo a nealizar la presente Tesis sobre el Canpo
en paticular, por ser una drea anatémica de primenrisima im
portancia en el Caballo de Cavierss y por sen ademds una drea
que continuamente se ve afeclada por diferentes procesos pato
L6gicos y sobre todo en particular, porque muchos caballos
afectados def Caapo tienen que retiranse a edad temprana de
Las pistas de canrera debido a dichas Lesiones.



MATERTAL

20 equinos afectados def Canpo.

Tranquilizantes. CLorhidrato de i-propionil-10( 3 dimetil
aminopropil ) - fenotiacina. | Tranvet ),

Aparato pértatil de Rayos X, con una capacidad de 60 kito
voltios y 15 miliampernios.

Placas nadiogndficas de 8§ x 10 y 10 x 12 (pulgadas).
Chasis de £Las mismas medidad que £as placas.

Solucibnes reveladonas y fijadones ( Kodak ) preparadas -
segin especificaciones del gabricante.

Negatos copio.
Pelicula Panatomic para foma de fotogragias.
Pelicula Kodalith para transparencias.




METODOS

Se procedens bésicamente a fa explonacidn radiogrdfica
def Canpo en diferentes dngulos con el objeto de obitenen
diagnbsticos, dan prondstices y fonmas de tratamiento adecus
das, con Lo cufll contribuiremes a difundin el conocimiento
de que tipo de Lesiones afectan al Carpo de £os caballos de
cavernas, haciendo del conocimiento que nuestro estado por
tradicibn es productor de caballos de camreras y donde exdis
te La poblacibn mds abundante de caballos parefencs, Cuarto
de Milla, Pura Sangre, Criollos y fa cruza de Las mismas.



ARTTCULACION DEL CARPO

EL Carpo def caballo consia de 7 u 8 huedos a £o04 que _
a¢ Les df el nombre de huesos del carpo, dispuestod em 2 g
Las, proximal o antibraquial y distal o metacarpiena.

FILA PROXIMAL

L. Interno Radial, Intermedio, Cubital Accesonio L, Extenno
Primero, Segundo, Tercero, Cuanto.

FILA DISTAL

Estas articulaciones considenadas en conjunto constifu_
yen La anticulacibn del Carpo, LLamada vulgarmente enm Los ani
males "Anticulacibn de La Rodilla”, Consta &sta de 3 articula
ciones principales que son: Mticulacibn Radio-Carpiana, 2).
Aticulacifn Intencarpiana, formada entre Las 2 4ilas del Car
po 3). Aticubacibn Carpometacarpiana, fonmada entre La fika
distal del Canpo y Los extremos proximales de Los Metacarpia
nod.

Las anticutaciones proximal y central pueden ser condd
denadas como ginglimos, aunque no sean ejemplos tipicos de
aticuwlaciones arntrodiales fonmadas entre huesos adyacentes
de La misma §ila, todos estos hyesos en conjunto constituyen
una anticulacibn compuesta y con numenosos Ligamentos (7).



LAMINA 1

Canpo derecho del ecaballo, con porciones de Los huesos
adyacentes, visto por su cara anterion.

R,= Radio

U Carpo Cubitat
Ci.= Canpo Intenmedio
Cr.= ' Canpo-Radial
C4d.= Cuanto Carplano
C3.= Tencen Canpilano
C2.= Segundo Carpiano

Me. Vs Cuarto Metacarpiano
Me. T1Te  Tencer Hetacarpiano
M e. IT=  Segundo Metacarpiano






LAMINA 2

Canpo Denecho del caballe, con porciones de £os huesod
adyacentes, wisto por su cara Palman.

R.» Radio

Cr.= Carporradial

Ci.= Carpo Intenmedio
AC.= Accesonio del Carpo
cz,- Segundo Canpiano
C3.= Tercen Carplano
C4.= Cuanto Canpiano

Me. 11=  Segundo Metacarpiano
Me. T11= Teacer Metacarpiano
Me. TVs  Cuanto Metacanpiano






LAMINA 3

Carpo Denecho del caballo, con ponciones de fos huesos
adyacentes, visto pon su cara fatero medial en una posi
cion Ligeramente obLicua.

R.= Rad{o

Ca.» Accesornio del Canrpo
Cu,= Canpo Cub.ital

Cis Canpo Intermedio
Ch.= Canpo Radial

Cd,»= Cuanto Carpiano
C3.- Tencer Carpeano

Me. 1V« Cuanto Melacarpiano
Me., T1T=  Terncer Metacanpilano






LAMINA ¢4

Canpo Denecho del caballo, con porciones de Los huesos
adyacentes, visto por su cara medio Lateral.

R.= Radio
Ca.= Accesorio del Canpo
Cx. = Carpo Radial .
C?.- Segundo Carnpianc
C3.-= Tencen Canplano
il e, I= Segundo Metacarpiano

Mc. IT1e  Tercen Metacarpiano






Los exdmenes radioandficos nutinarios del Carpo inclu
yen Las siguientes tomas.

Antero Posternion (4 P )

Lateno Medial { L. M )

Medio Lateral { M L)

Oblicuo Latero Medial Anteno Posterion { 0. L. M. A, P. )

" Medio Latenal " " { 0. M. L. AP}
Lateral en Fexibn { L F. |
Donso Ventral en Flexibn {D. V. F. )
CONSTANTES RADIOGRAFICAS [ 2 }.

POS. Kvp. MA. T. EXP. DIST, ESP. CM.
A. P. 78 19 .5 16" 10
L. M. §2 19 5 16" 10
L. M. Feexibn 82 19 8 J 16" 10
Lo M. 0. AL P 82 19 .5 16" 10
M. L. 0. A, P, &2 19 .5 16" 10
D. V. en Flexibn 84 22 .5 16"
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CASO No. 1

Especie Equina

Raza Cuarto de Milla

Sexo Hembra

Edad 3 ados

Procedencia Guadalajara, . Jal
Propietarnio Rodolfo Jarero

ANAMNESTS.

EL presente caso se reflene a una yegua fuertemente de
sanrnollada musculanmente, de cuenpo corto y Ligeramente este
bada de sus rodiflas, que inicif sus entrenamientod fueries a
2os 17 meses. Dicho animal presentd claudicacifn e {nflamacidn
bilateral del Canpo desde £os 20 meses de edad, por Lo cufil hu
bo de sen suspendido su entrenamiento.

EXAMEN RADIOGRAFICO.

EL exdmen radiogrifico en La posicibn ObLicuo Medio Late
nal nevela La presencia de un proceso inflamatonio crénico, Lo
calizado a nivel de fa porcibn distal delf Radio, presentando _
también Ligera excstosis del hueso intenmedio del Canpo, adl _
cono también ngilinacibn de tefido fibroso perianticular.

DIAGNOSTICO.

Canpitis Crbnica.

u



TRATAMIENTO. .

Ninguna forma de tratamiento es necesaria ya que actual
mente el animal no claudica y eso obuiamente e debe a que ef
proceso inglamatonio crbnico no dﬁec,ta Los tejidos intraarti.
culanes y pon Lo tanto, el individuo puede realizan sus fun_-
clones atléticas nommalmente, ;

PRONOSTI CO.
Favorabfe.
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CASO No. 2

Especie Equina

Raza Cuarto de Milla

Sexo Matcho

Edad 5 aiics

Procedencia La Piedad, Mdich
Propietarnio Hécton Reyes

ANAMNESIS.

EL presente caso se refiene a un caballo que presentd
unicamente una claudicacibn €igera en el miembro {zquierdo y _
una inflamacidn en La negibn anterw medial def Carpo. Durante
mucho tiempo este caballo se estuvo tratando con Prednisofona
en aplicacibn intra articular y dosdis fuentes de analgésicos,
Los cuales Lleganon a ser inefectivos, puedlo que en Las dLed
mas aplicaciones que se Le adninistraron con dichas drogas,
el dotor no desaparecta.

EXAMEN RADIOGRAF1CO.

La presente placa en La posicibn Medio Lateral, nos re
vela La presencia de un procesc axtailtico altamente cabnico y
un proceso exostosico a nivel del Escafoides ¢ hueso Carporra
dial y £a supergicie arnticular del Radio, Lo cudl fué induda
blemente provocado por una microfractura del hueso Carporra
diak.

DIAGNOSTICO.
Canpitis Crbnica.
13



TRATAMIENTO.
Ninguno.

PRONOSTICO.

Des favorable,
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CASO No. 3

Especie Equina

Raza Cuarnto de Milla

Sexo Macho

Edad 4 aiios

Procedencia Ciénega de Reyes, Mich
Propietario Hécton Reies

ANAMNESTS.

EL presente caso se nefierne a un caballo que sufnib una
fractura del Escafoides o Hueso Carpomradial, fué intervenido
en £a Ciudad de México, y seis meses después de un reposo en_
La caballeriza, se sometié de nuevo a entrenaniento, observdn
dose que ef animal claudicaba en La medida que el entrenamien
to se hacfa mds fuente, se observaba asi mismo, que el Carpo
presentaba wna inflamacibn bastante acentuada.

EXAMEN RADIOGRAFICO.

EL exdmen nadiognfifico en La posicibn Medio Lateral, nos
nevefa Lo siguiente; Canpitis Crénica, pericstitis que afecta
fa fita proximal y distal de Los huesos def Canpo, s pueden
observarn multitud de micnofragmentos 08208, adi como capsulitis
erfinica con infiltracidn subcutanea de tefido {ibnoso.

DIAGNOSTICO.
Carpltis Cnbnica.

15



TRATAMIENT Q.

Para el tratamiento de este caso, se utilizé Lavado
aticular con sueno $si0Lbgico a inténvalos de sesenta
dias. Este tratamiento no cuna nadicabmente el proceso ar
tnltico, pero a4 elimina Los detritus que se encuentran _
dentro de La cdpsuba anticufan. Esze equino necibib dos _
thatamientos y se mantiene active Y 8in claudican,

PRONOSTTICO.
Reservado,
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CASO No. ¢

Especie Equina

Raza Cuanto de Milia

Sexo Hembra

Edad § aiios

Procedencia Zapopan, Jal
Propietanio Encarnacién R.

ANAMNESIS. ,

EL presente caso se nefiere a una yegua, que durante ef
thansponte a La negién de Los Altos, al ser desembarcada sal
16 y se 4ué de bauces, recibiendo un traumatismo a nivel del
Canpo denecho. Presents inflamacibn aguda del Canpo y recibif
atencidn por parte de sus propietarnios; fa inflamacibn peraLs
L6 pon thes meses después de haber necibido el trauma, y La_
exploracibn clinica se observd que existia una producibn exce
d4iva de Liquide articular y a £a pabpacifn se detects que e
xistia una drea rugosa que afectaba La fila proximal del Car_
po.

EXAMEN RADIOGRAFICO.

EL exdmen nadiognifico en La posicibn ObLicro Latero Me.
dial, nos neveta Lo sigulente; Exostoais de fa cara dondal
def hueso Carporradial, puede observarse una excesiva canti
dad de £iquido sinovial que aparece en forma de vejiga en La_
presente placa.

17




DIAGNOST1CO.

Canpitis Crbnica.
TRATAMI ENTO. ( .

Puncibn anticubar para netinan ef exceso de Liquido 84
novial y aplicacién de 150 mg. de Prednisolona intraanticulan
{3 aplicaciones con intervalos de § dias).

La aplicacibn de prednisofona se hace con el objeto de _
neducin La inglamacibn cantilaginosa, bloqueando asf fa excesdi
va produceidn de Liquido sinovial, haciendo La aclaracibn de _
que fa exosiosis es {nevisdible y que en ningdn momento Esta
de puede reducin.

Se aplicaron vendajes de compresidn y se recomends un
feposo minimo de 3 meses.

PRONOSTICO.
Favorable.

18
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CASO No. 5

Especie Equina

Raza Pura Sangre Inglés

Sexo Hembra

Edad 7 ailos

Procedencia Hipbdromo de Las Américas
Propietanio

ANAMNESTS,

EL presente caso se refiere a una yegua que hace tiempo
presents inflamacion def Canpo izquierdo durante un entrena
miento ¢ no detectdndosele ninguna Lesibn el Médico Veterina
nio que La atend(6 necomends exclusivo reposo. Positerionmente
esla yegua fué presentada en fa Facultad de Medicina Veterina
nia de La Universidad de Guadalajana, para que se Le practica
Aa un exdmen radiogrdfico y poden asi valoran su esfade arti
culan,

EXAMEN RADIOGRAFICO.

EL exdmen nadiogndgico en La posicibn Oblicuo Lateno Me
déal nos nevela Lo sigulente; Exostosis de fa cara a.ntwm del
hueso Carporradial exclusivamente.

DIAGNOSTICO.
Canpitis Cnénica.

19



TRATAMIENTO,

Ninguna forma de tratamiento es necesario puesto que La
supenficie anticular no esid afectada y La yegua puede sen en
viada de nuevo a sus entrenamientos.

PRONOSTICO.
Favorable.
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CASO No. 6

Especie Equina

Raza Cuatto de Mitla

Sexo Hembra

Edad 5 aiios

Procedencia Cananea, Sonona
Propietario Ing. Tapia

ANAMNESIS.

Esla yegua Aufrid un traumatismo a nivel del Carpo cuan
do era transportada de Cananea a Guadalajara. EL Carpo se in__
§Lamb pero La yegua no presents claudicacibn. Se administrf un
tuatamiento a base de anti inflamatonics sistématicos y Loca _
Les, pero hubo una nespuesta débil al thatamiento.

Dos meses después de haber necibido el tratamiento este
anomal, se Llevd para que se Le practicara un exfmen nadiognd

§£co.

EXAMEN RADIOGRAFICA.

EL exdmen radiogndfico en La posicidn en Flexibn Lateral
nos nevela fLo siguiente; Periostitis que afecta La extremidad
distal dorsal def Radio y Las caras anteriones de Los huesos _
de La fila proximal u distal def Carpo, pero sin afectar fas
caras articulones y sin existir erosibn cartilaainosa, asf mis
mo tambiln, se puede observar una proliferacibn de tefido §¢_
broso en el drea peri articulan.

21



DIAGNOSTICO.
Carpitis Crbnica.

TRATAMIENTO.

Ningin tipo de tratamiento es necesanio en este cas 0,
puesto que el crecimiento 6seo no afecta Las caras o superfl
cles anticulares y La estrctura cartilagionsa se mantiene _
integra y eso demuestna el hecho de que el animal no ha pre
sentado claudicacibn desde que recdbil el trauma.

PRONOSTICO.
Favonable,
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CASO No, 7

Especie Equina

Raza Cuanto de Milla

Sexo Macho

Edad 3 asios

Procedencia Tateposco, Jal
Propietanio Sn. J. Jesis Campos

ANAMNESTS. v

EL presente caso se refiene a un equino que después de
veintidos dias de haber ganado una carrera en La poblacibn de
Arandas Jal., el paston observ6 una claudicacibn en el miem _
bro denecho y considend posiblfemente provenia del casco. EL -
exdmen g{sico del miembro en cuestibn neveld que existia una
Ainflamacibn en fa regibn antero medial del Carpo, bastante
sencible a La palpacibn y como dijimes anteriommente presenta
ba claudicacifn que se acentuasba durante el ejercicio Lntenso.

EXAMEN RADIOGRAFICO.

E2 exfimen nadiogrdfico en La posicibn Medio Lateral nos
nevela La presencia de un proceso exostosico a nivel del hue
40 Carpornadial con Ligera proyecedbn intra anticulan infer

caplana.,

DIAGNOSTICO.
Exostos.is del hueso Carpornadial.
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TRATAMIENTO,
Por sern un proceso que adn estd en organizacidn, el _
tratamiento con puntos de fuego es el tratamiento indicado.

PRONOSTI CO.
Favorable.
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CASO No, &

Especie Equina

Raza Cuarto de Milla

Sexo Macho

Edad 5 afos

Procedencia San Miguel el Alto fjal
Propietanio Henmanos Pedreno.

ANAMNESTS.

EL presente caso nes muestra un equino, que presenta _
una cllsica distensibn de fa cdpsula anticular, Localizada en
La negibn antero medial del Canpo izquiendo. Presenta claudi
cacibn Ligera unicamente despubs del efercicio, y a La palpa_
eifn se despienta un dolon acentuado.

EXAMEN RADIOGRAFICO.

EL exdmen nadiogndfico en La posicibn ObLicuo Latero Me.
dial muesira una pequeiisima microfractuna apenas aparente _
( en diente de nat6n |, def hueso Carporradial, puede observar
4¢ Lambién una pequeiia drea de exositosis en La negibn distal _
anterion del Hueso Carporradial, asi mismo puede aphrecianse
tambi€n una distensibn de La chpsula anticular.

DIAGNOSTI CO.
Microfractuna del hueso Carporradial o Escafoides.
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TRATAMIENTO,

Reposo absoluto durante 6 meses y vendajes de compre
846n.

PRONOSTICO.
Reseavado.
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CASO No. 9

Especie Equina

‘Raza Cuarto de Milla

Sexo Macio

Edad 6 aros

Procedencia Arandas, Jal
Propietario Apolonio Torres

ANAMNESTS,

- EL presente caso se reflere a un equino que Lnmediata
mente después de haber participado exitosamente en una carhe
ra, el propietarnio y entrenadon del mismo, observs gue el and
mal claudicaba del miembro izquiendo, formdndose poco despuss
una inglamacién provocada por una aparente distensién de La
clpsula articulan Localizada en La regibn antero medial def _

Carpo.

EXAMEN RADIOGRAF1CO.

EL exfimen nadiogrdfico en £a posicién Lateral con el
miembro en flexibn, nos revela Lo sigulente; exidtencia de
una esquinda en el hueso Carporradial, £a que provablemente
Ae produjo por una hipen extensién del Carpo.

DIAGNOSTICO
Micno fractuna del hueso Carporradial o Escafoides.

27



TRATAMIENTO,

Quiungico, porn incisién medial con exposicién def

drea Radio-Carpiana.

PRONOSTICO
Res eavado.
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CASO No. 10

Especie Equina

Raza Cuarto de Milfa
Sexo Macho

Edad 7 afios

Procedencia Culiacdn, Sin
Propietario Sn. Diaz

ANAMNESTS.

EL presente caso se nefiere a un caballo, que después de
haber comido pon cuatro aiios en difenentes caniles, presenté
claudicacibn penmanente y una inflamacibn poco aparente a ni
vel det Canpo derecho. EL cavallo ena inyectado con Contisona
poco antes de fa camrera y recibia también fuentes dosis de
analglsicos, y se notaba que La claudicacibn se hacia més apa_
rente despuls de fa canrera.

EXAMEN RADIOGRAFICO.

EL exdmen nadiogndfico en La pesicibn Lateral con ef _
miembro en ffexifn, nos revela La presencia de una eAquinla de
aproximadamente un centimetro a nivel del hueso escafodides o
Carporradial y una pernicstitis de La negibn distal def Padio _
sobre su cara donsal y puede observarse que exdste Lnfiliracibn
peri articubar de tejido fibroso.

DIAGNOSTICO.
Microfractura del hueso Escagoides o Carporradial.

29



TRATAMIENTO.

Se reconienda £a inmovilizacién del miembro con una fe
rula de yeso, neposo absolfuto pon 6 meses y evitar totafmente
{a inyeceidbn de Contisona inth articular.

PRONOSTICO.
Des favonable con hespecto a sus actividades atléticas.

30
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CASO No. 11

Especle Equina

Raza Cuanto de Milla

Sexo Macho

Edad 5 afos

Procedencia Amatlan de Cadas, Nay
Propietario A. Parra

ANAMNESTS.

EL presente caso se refiere a un caballo que después de
haber conrido durante dos afios en diferentes carniles, fué ne
tinado debido a una Lesidn en el Carpo izquiendo, y posterior
mente fué entrenado a Loy antes charmnas. EL propietario infon
ma que el caballo claudica cuando se efercita intensamente y
sobre todo alf dar welta hacia su Lado izquierdo.

EXAMEN RADTOGRAFICO.

EL exfmen nadiogrdfico en La posicién Medio Lateral,
nos revefa fa exisfencia de ? edquirlas, una en el extremo di
tat def Radio y oira en ef hueso Carporradial. Se puede obser
var también un procedo artrilico en La anticulacibn Radiocan
piana, ocasionada por Las esquirlas. Obsénvese La prolifera
elbn de tejido fibroso en £a negién afectada.

DIAGNOSTICO,
Microgractuna de £os Huesos Radio y Carporradial.

3



TRATAMIENTO
Quiningico.

PRONOSTICO
Res envado.

32



Mc IV Mc it Mc il

CGaso N. 11}
M. L.

——






CASO No. 12

Especie Equina

Raza Cuanto de Milla

Sexo Macho

Edad 5 aros

Procedencia Cignega de Reyes, Mich
Propietarnio Héeton Reyes

ANAMNESTS.

EL presente caso se nefiene a un equino que presentaba
una carpilis y cofera desde hacla 3 meses. Tenia compromiso
de varias carneras y se trataba continuamente con u&yecuonu
intra articulares de Contisona y Analgésicos por via parental,
eslando en esa forma compitiendo en Las pistas de carreras. _
Una vez terminados sus compromisos, el propietario del animal
Lo envi6 a Guadalajora para que se fe practicana un estudio
nadiolbgico de fa anticulacibn.

EXAMEN RADIOGRAFICO.

EL exdmen nadiogndiico en La posicibn Lateral con el
miembro en fLexifn nos revela que existe una esquinda en d
hueso Carpomradial, £a que se observa fLotando intra anticu
Larmente, asi misimo, podemos observar una drea periostica so
bre La emenudad proximal del hueso Gran Metacarpiano.

DIAGNOSTICO.
Microfractura del hueso Carporradial o Escafoides.
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TRATAMIENTO.
Se sugini al propietanio La intervencidn quinirngica _
noventa dias despubs de La dltima aplicacibn de Cortisona, _
debido a La alta peligrosidad que reviste intervenin anticu
Laciones que han sido previamente trhatadas con Contisona,
as € mésmo se necomendd un neposo absofuto def animal durante
6 meses minimo después de fa intervencibn quinirgica. ER pro
pletarnio considers que era mucho el tiempo que el animal es
taria inactivo y decidib venderlo a un centno de recnda,

PRONOSTICO.
Des favorable.
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CASO No. 13

Especie Equina

Raza Cuanto de Milla

Sexo Hembaa

Edad 6 aiios

Procedencia Sonona
Propletanio Benilo V.illaserion

ANAMNESTIS.

EL presente caso s¢ refiere a una yegua que presentaba
inflamacibn desde hace aproximadamente un afio a nivel def Car
po derecho, el animal no claudicaba ni presentaba dofon a fa_
palpacion.

EXAMEN RADIOGRAFICO.

La presente placa tomada en fa posicién ObLicuo latero _
Med{al nos hevela que existe una fractura en bLogue o rebanada
a nivel del Hueso Tercero del Carpo, puede observarse que el
fragmento desprendido presenta una franca desmineralizacibn y
el hueso Carporradial presenta exostosis, no de aprecia erocibn
carntilaginoda, pero sL puede observarse una excesiva distensibn
de 2a cdpsuta articular provocada pon una gran cantidad de 2L
quido sinovial.

DIAGNOSTICO.
Fractura del Hueso Tercero del Canpo.
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TRATAMIENTO,

En base de que el fragmento Bseo estd adherido de nuevo
al Tencen Hueso del Carpo y teniendo en consideracibn que el
animal trabaja penfectamente, se suginib exclusivamente nepo
30 pon & meses.,

PRONOSTTCO.
Favorable.
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CASO No. 14

Especie Equina

Paza Cusnto de M{ela
Sexo Hembra

Edad 4 aros

Procedencia Zapopan, Jab
Propletario Dawid Niiez

ANAMNESIS.

EL presente caso se nefiene a una yegua que durante La
carrend, en forma inesperada disminuy su velocidad, pmmtan
do inmediatamente claudicacién severa Yy pocas honos después mos
6 una inflamacibn aguda def Canpo.

EXAMEN RADTOGRAFICO.

La pnue_nte placa en fa posicidn Medio Lateral, nos reve
La La presencia de una fractuna en aebanada del Hueso Tencero
del Carpo.

DIAGNOSTICO.
Fractura en rebanada del Hueso Tercero del Canpo,

TRATAMIENTO.

Se sugini6 La aplicacibn de un torniflo contical y La
dnmovilizacin externa con yeso; pero debido al alto costo de
{a intenvencibn quindingica y al Larngo tiempo que este animal
permaneceria en repcso, no pudo £fevarse a cabo el tratamiento
indicado,

PRONOSTI CO.
Reservado.
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CASO No. 15

Especie Equina

Raza Cuanto de M{lLa

Sexo Macho

Edad 3 afios

Procedencia Lagos de Moreno, Jat
Propietario Servando de fLa Mona

ANAMNESIS.

EL presente caso se refiene a un equino en entrenamien
to intenso, que claudica a medida que el entrenamiento se ha
ce mis fuente, dicha claudicacibn Liene asiento en ek miem
bro Lzquiendo.

EXAMEN RADIOGRAFICO.

La presente placa en La posicibn Antero Posterion, nos
hevela una anormalidad en £a regién Epdfisiarnia def Radio, _
caracterizada pon una ponocidad acentuada en #a regibn Metafs
ddania de este hueso, inflamacién de fa Ep{fisds en toda su
extensibn y una fisura en La extremidad distal de este mismo_
hueso.

DIAGNOSTICO.
Epifisitis Radial.
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TRATAMIENTO.

Déeta balanceadsa, en especial sales de Caleio y Fésfo
10, Anabblicos y neposo pon un aiio.

PRONOSTICD,
Favorabte.
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CASO No. 16

Especie Equina

Raza Pura Sangre Inglés

Edad 14 meses

Procedencia Hda. ef Caredo, Arenal, Jal
Propietarnio J. Jesls Campas

ANAMNESTS.

EL presente caso se nefiene a wra potranca, que despuds
de haben s4ido destetada, se 40{t§ en una comaleia de 20 X
50 Mts. en donde se alimentaba exclusivamente a base de Avena
en ghano y Alfalfa achicalada. Se obsenvd que experimentaba _
un desavrollo fsico acelerado y concomitantemente apareci6
una dedviacibn Lateral del Carpo y una inglamacibn bilateral
duna en £a cara medial del Carpo.

EXAMEN RADIOGRAFICO. .
La presente placa tomada en La posicibn Anteno Posterion,
nos revela que exisie una inflamacibn bastante acentuada en fa

© negibn Epifisiania, particulanmente en Lo regibn medial. Obséx

vese en La Metdfiadis fa porosdidad 8sea tan marcada que este
animal presente.

DIAGNOST1CO.
Epifisitis Radial.
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TRATAMIENTO.
Dieta balanceada y neposo pon & meses.

PRONOSTICO
Favonabie.
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CASO No. 17

Especie Equina

Raza Cuanto de Milla

Sexo Macho

Edad 5 anos

Procedencia San Jubidn, Jal
Propietarnio Salvadon R

ANAMNESIS.
EL presente caso se nefiere a un equino, que después de
un entrenamiento noamal, presentd inflamacién del Canpo.

EXAMEN RADIOGRAFICO.

La presente placa tomada en La posicibn 0bLicuo Latero
Medial nos neveda que no existe ningin tipo de Lesibn dura, y
s0ko se puede apreciar una distensibn de fa cdpsuba articular,
provocada por produceildn masiva de Liquido s.inovial.

DIAGNOSTICO.
Sinovitis Aguda.

TRATAMIENTO.
Inyeceidn intra articulan de Prednisolona, thres aplica_
ciones, una cada 3 dias. Reposo por un mes.

PRONOSTICO
Favorable,
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CASO No. 18

Especie Equina

Raza Cuanto de Mitfla

Sexo Hembra

Edad 3 aios

Procedencia Arandas, Jak.
Propietario FEL{x Baiiuelos

ANAMNESTS,

EL presente caso se refiene a una yegua que después de
haben recibido un entrenamiento intensivo, presenté una Ainfla
macifn a nivel de La anticulacibn del Carpo, asi como dofor a
La palpacibn y claudicacibn Ligera que se acentuaba en ef tho
e especialmente.

EXAMEN RADIOGRAFICO.

La presente placa tomada en La posicifn ObLicuo Latero _
Medial nos demuestra que éxiste una Ligera exostosis del hueso
Catpo Radial en su cara anterior, asi como una distensibn de _
La cApsula anticular.

DIAGNOSTICO.
Séinovitis Traumdtica.

TRATAMIENTO.
ApLicacibn intra anticular de Prednisofona, thes aplica
ciones con intervalos de § dias cada una. Reposo por 7 meses.

PRONOSTICO.
Favonable.
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CASO No. 19

tspecie Equina

Raza Puna Sangre Inglés

Sexo Hembra

Edad 42 aiios

Procedencia Santa Maria Tequepexpan, Jal
Propietario Sn. Héctorn Villanueva

ANAMNESTS.

EL presente cado se refiere a una yegua adulla, que co_
mo La mayoria de Los caballos de camreras, ingresé a sus en
nenamientos a edad muy temprana Lo que indudablemente fe pro
vocs Lesiones en Carpo, y estas no fuenon atendidas en La for
ma debida y oportuna Zeruninando el proceso con una Anquilosis
total de fa articubacibn Radio Carpiana, Intencanpiana y Can_
pomelacanpiana.

EXAMEN RADIOGRAFICO.

La presente placa tomada en La posicibn Antero Posternion,
nos nevela que existe un Anquilosamiento total en La articula
cion.

DIAGNOSTICO.
Osteoartritis Anquilasante del Carpo.

TRATAMIENTO.,
Ninguna forma de tratamiento es dtil, ya que La Lesibn _
es {uevensible. '

44









CASO No. 20

Especie Equina

Raza Cuarto de Mifla

Sexo Hembra

Edad 15 dias

Procedencia San Luis Potosd, S.L.P.
Propietario Ing. Mario Lozano

ANAMNESIS.

EL presente caso se nefiere a una potranca que Ainmedia_
tamente después del nacimiento se observs una desviacibn Late
nal del Canpo, inflamacién y dolon en dicha drea, asi como _
también una claudicacibn severa. Se procedis a La explonacibn
clinica y se diagnosticd como una desviacién Lateral del Can_
po, ocasionada por mala posicibn dentro del dtenro.

EXAMEN RADIOGRAFICO.

La presente placa tomada en fa posicibn Latero Medial,
nos demuesina Lo sigucente; Necrosdis y desmineralizacién 6sea
severa que afecta fa totalidad de Los huesos del Carpo, se _
puede observar que el hueso Accesonio del Carpo y el Cuanto _
Hueso de La §ifa distal, sugnen destruceibn masiva. '

DIAGNOSTICO.
Necrosis Avasculan Congénita (Necrosis Aseptical.

TRATAMIENTO.

Ninguna forwma de tratamiento es dtif, puesto que fa Lo
448n es muy extensa, se necomendS el sacrnificio del Animal.
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DISCUSTON

Los resuliados obtenidos atravez de La exploracidn radio
grdfica en Los 20 equinos con problemas de Carpo, nos dd una
Ldea muy obfetiva de que Las Canpitis Crbnieas, seguidas de {as
Micnofractunas del hueso Carporradial y Las Fracturas en hebana
da del hueso Tercero del Canpo, ocupan un fugar preponderante
como Lesdones de Lmportancia patoldgica a nivel del Canpo.

CARPITIS CRONICAS

Las Carpitis Crénicas ocupan un Lugar muy mportante den
o de Las enfermedades que afectan el Carpo en Los equinos y
comparativanente casd £as encontramos con La misma frecuencia
que fas fracturas del Carporradial.

la etilogia de Las Canpitis Crbnicas es tambiln el nesul
tado de La contusibn y trawnas que sufre el Carpo como nesulia
do del entrenamiento en pisos duros (1}, caballos que no estdn
en buenas condiciones §isicas y que se someten a entrenaikentos
Antesivos, La confomnacibn defectuosa que na descnibimos con
ateriondidad, y ek vicio de entrenadones 1y rhopietarios de tha
bajar potnitlos demasiado jévenes, ya que casd invarniablernente
a Los 18 meses de edad y muchas veces antes, Los potrillos ya _
son sometides a un entrenaniento niguroso en el cawndl, y La va
yorla de fas veces cargan sobre sus Lomos a individuos de 60-70
Kas, Lo cudl indudablenente contribuye a que £as Lesiones del
Carpo se hagan presentes.
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Como puede observarse, fas Carpitis Crénicas pueden pre
sentanse de diversas maneras, algunas de elfas benignas (caso
1,5,6}, ya que el proceso inflamatorio crbnico no afecta Las _
dreas cantilaginosas ni fas supengicie de £as caras articula
nes y ello permite que el equino retorne a sus actividades
atfétitas nowmales sin ningin tratamiento especial. En algunos
otnos casos, como es el caso 4, Las Carpitis Crbnicas coexds
Len acompaiiadad pon procesod singviticos, por Lo cual se neco
mienda fa artrosentesdis para eliminar el exexso de sinovia y_
£a aplicacibn de compurstos anti inflamatorics con el objeto
de desinglamar Los tejidos productones de Liguido sinovial ya
que cuando se producen inflamaciones dunras, estas invariable
mente son {rrevisdibles.

Pon Lo que hespecta al caso 3, sugerimos ef Lavado anti
cubar fundamentalmente por £a presencia de osteofitos peri ar
ticulanes y ta presencia de nesiduss cartifaginosos intra an_
Liculares, Lo que favorece el influjo de gagocitos mononuclea
nes (5). Eatas edlulas fogac{iicas mueren dentro de La articu
Lacibn, Liberando enzimas | Lisosomas ), Las cuales producen
Sinovites,

EL tratamiento de esia condicibn, consiste escenciabinen
Ze en ef Lavado articular con suero fisiolégico, £o cudl per
mite La eliminacibn de Los detrnitus cartilaginoscs, fogocitos
y de mds material celular, con Lo cudl se elimina cuando me
nos temporakbmente fas fuentes productoras de sinovia y el do
Lon articulan, porn Lo que se mejora mucho el cuadro clinico _
y Los caballos netoanan a sus entrenamientos en dos o tres se
manas .
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MICROFRACTURAS DEL HUESQ CARPORRADIAL YV FRACTURAS EN REBANADA
DEL HUESO TERCERQ DEL CARPO.

EL hueso Carpornadial y el hueso terceno def Canpo, son
Los huesos mis comunmmente afectados (1), y qeneralfmente estas
fracturas se producen en el extremo diszal o proximal Yy sobre
Las superficie anterion; 4 a nivel ded hueso Ganpornadial cass
ddempre se presentan como pequeiias microgracturas o LLamadas -
comunmente edquirlas. EL tencer hueso del Canpo, se f{nac,tm _
usualmente en nebanada {caso 13 y 14), aunque La Literatura
reporta que Las micnofractunas son corunesd en este hueso.

Ed hueso internnedio del Canpo, asi como el accesondio,
uy raranente se gracturan (1).

Los Zraumaiisimos son dnvaniablemente La causa de Pas _
fracturnas del Canpo, y posiblemente La hiper extensibn del Car
PO que de produce durante fas cavenad, sea La causa fundamen
tal; aunado esto al estres Y a La caprichos<idad anatémica Y AL
sL0lbglca del hueso caporadial,

Debemos consideran que La hipen extensidn def Carpo, pro

duce un eétlcu Y una carga sobre 2a cara anterion de Los huesos
- deZ Canpo y ek Radio (1), (3).
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Para el thatamiento de fas fracturas del hueso Escafoi
des o hueso Carporuadial, el nico tratamiento efectivo es La
estirpacibn quirdingica de Los fragmentos Gseos.

Las fractunas en rebanada del tercer hueso def Carpo,
sdiguen Loy mismos Lineamientos etiolbgicos que fas gracturas
del hueso Carporradial, pero presentan una sintomatofogia muy
dramética puesio que son muy dolorosas y Los caballos general
mente mantienen el Carpo en ffexibn, rehusan todo movimiento
y La inflamacibn del Canpo es bastante acentuada (4).

EL tratamiento que se sigue pana este {ipo de fracturas,
4¢ basa en el uso de compresibn interna por medio de tornillos
conticales, immovilizacibn externa y reposo por Lo menos duran
e un afio. EL pronosiico es reservado (4).

Lod 2 casos que se dianosticaron no fueron tratados por
el elevado costo de £a intervencifn y el prolongado tiempa de
necuperacifn, Ambos casos sucedieron en hembras y fueron en
viadas a cnla, observdndose que una de ellas (caso 13}, se ha
recuperado notablemente excfusivamente con el reposo, puesto
que £a claudicacién no es aparente.

- Debemos hacer notar que algunos cascs como son el 10 y
12, y que comesponden a microfracturas del hueso Carporradial
no pueden sern {intervenidas debido a Las repetidas inyeceiones
de Contisona en aplicacibn intra erticulor que Los propieda
nios g entrenadores de estos animales realizan, £o que Aepre
sdenta un nledgo quiningico bastante grande, puesio que £a su_
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ceptibilidad a infecciones aumenta considerablemente, ademés
de que el uso de Contisona en aplicacibn intra articutan pro
duce erocdidn antilagineda por Lo que ef equino ain cuando fe
sea nemovido el fragmento Gseo, Este seguird claudicando co_
mo condecuencia de dicha erocibn en el cartilago articubar _
(4).

Algunos autones como el Dn. Adams Sugienren que ningdn _
carpo debe sen intervenido quintirgicamente 90 dias antes de _
La dltima aplicacibn de Contisona {1).

En La ciwgla del Carpo, debemos sen estrictamente es_
crwupulosos en Lo que a asepsia se nefiere, ya que fas anticy
Laciones estdn integradas pon tejidos sumamente delicados, y
una infecelbn anticular generalmente produce Les iones ivevern
s4ibles que L{nutilizan a estos equinos por el nesto de su vida.
Entre estas fesiones tenemos fundamentalmente La Enosibn can_
tilaginosa, La Condnitis y La Anquilosis.

Finatmente diremos que para £levar a cabo cualquien in_
terveneibn quiniingica a nivel def Canpo, es estrictamente in_
dispensable una sala quinirgica adecuada y equipada, puesto -
que esfas intervenciones difinitivamente no pueden sen efec
Luadas en ef campo por Las nazones anteriommente expuestas.
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EPTIFISITIS

La Epifisitis ha sido neferida como nodiflas cernadas
o nodillas abientas, ajfectando fundamentalmente ol &rea me__
dlal epifisiania del Radio {casos 15 y 16). Ocasionalimente _
ajfecta el Tercen Metacanpiano y La Primera Falange (3).

la causa es La compresibn mecdnica de Las epliisds y
oawvve fundamentalmente en caballos jovenes, edpecialimente
aquellos que experimentan desanrollo rdpddo, obesidad y defec
Los aplémicos. La mala nutricibn indudablemente que Liene 4n_
fluencia en el desarwilo de La epd fisitis.

EL diaqnostico se basa en La fistornia y obsenvacidn
clinica i en La confinmacibn radiogrdfica.

Las epifisdtis lian sido clasificadas nadioghdficamente
en fa sdguiente fomma:

Tipo A}.~ Maduras o Cernadas
Tipo B).- Menos Maduras o Ligeramente abiertas.
Tépo C).- Inmadunas o Abientas [6).

Los tipos de epifisritis que diaanoes ticamos radioghdfd
camente conresponden wio al Tipo 5 (caso 15) y el otrno al Ti_
ne C (caso 18). Ambos cascs se presentaron en equinesd que ne_
cibidan una dieta rica en wrotelnas i1 pobre en minenales.
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Estos dos casos fueron tratados en base de compuestos
minerales y vitaninas A y D, dwgas anabélicas Yy neposo, in
variablemente todos Los casos de epifisitis nesponden ab
Luatamiento antes mencionado.
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SINOVITIS

La Sinouwitis se considena también como Antritis Seresa.
Comunmente es de ordigen trhaumdtico y se caracteriza por una _
inglamacibn de La membrana sinovial con incremento de La sino.
via, £o cudl causa un aumento de La presibn capsular e infla
macibn. Inicialmente Los cartilagos y Ligamentos no estén A_
fectados, pero 84 La condicibn se profonga, eato conduce a _
wia ernocidn del cantilago articular y a osteoantrnitis (1).

Los casos de sinovitis, debeafin sen tratados con nepeso
absoluto, vendajes de compresidén y aplicacibn de Contisona o
Prednisofona intra articular. Algunas veces La inmovilizacibn
porn medio de (€rulas de yeso estd indicada para promover una_
necuperacibn mds rdpida. (casos 17 y 18).
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OSTEOARTRITIS ANQUI LOSANTE

La Qsteoartnitis Anquifosante det Canpo, es el nesulbta
do finat de cualquier condicibn que afecta La articulacidn det
Carpo, desde una infeceibn, hasia un tramautismo violento que_
no necibe el tratamiento adecuado. (caso No. 19).

54



NECROSIS AVASCULAR DEL HUESO {1).

La Necrosis Avascularn del hueso puede sen aseptica o
Septica. la Necrosis Asepiica puede ocuwwnin como resultade de
un Lwauma, {rvadiacibn, infantos y mumenosas otras causas. Lla
Necrosis Avasculan Septica, se puesenta en algunas fracturas
y algunos cascs de Osteomielitis. Otro tipo de Necrosis también
puede presentanse y el ejemplo mds impontante es La Osteocondni
tis Disecante, esia es una afeccidn comin en caballos jhvenes y
de presenta en articulaclones que soportan mucho peso.

Esta enfermedad 8¢ ha visto en Los huesos det Carpo, Tar
80, Fémurn, porcibn distal del hueso Metacarpiano ¢ en La tence
na §alange.

EL proceso ocasiona una degenenaeibn def hueso afectado,
aunque pueden en afgunas ocasiones ngeslablecerse fa vasculard
zacidn def drea afectada y observarse mejoria en La fesifn. Si
esto no sucede, se paesenta una zona de izquemia y como resul
tado tendremos £a desmineratizacibn de La porcifn afectada del
hueso.

EL cunso de La enfermedad, a menos que pueda ser inte
raumpido por ciwgla u otro tratamiento, el hueso necrbtico y
el cantllago que estd por encima de &sle, {orman una Separacién
con respecto al hueso adyacente, dando onigen a un cuerpo L0
tante dentro de La anticulacidn. EL trhauma fuega un papel muy
dmportante como causa de esta enfermedad.
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Los primenos cambios hadiogrdficos consisten en dvegu
Lanidades en el contorno del hueso, seguidos por desminerald
zacibn. La densidad del hueso en Los estades tempnanos es
iviegulan, con freas de Lisis presentes, observdndose también
una Ligera distencibn de La capsula articular. Puede ocurin
fragmentaciones en Los huesocs del Tarso y el Carpo como nesul
tado del gran peso que 8opontan.

Una actitud conservadona hacia ef tratamiento de fa 0s
teocondnitis Discecante parece Lo mejon, ya que La cinugia
por Lo general no es muy dtil, sin embargo 84 el cartilago
que esld sobre fa poreidn avasculan del hueso es preservado y
La articulacibn es protegida, es posible que La nevaseuwlarniza
cibn de La porcibn afectada del hueso suceda en 3 a 7 meses.

Cuando una porcidn afectadn def huedo se separa def mis |
mo, {La perspectiva para un thatamiento conservador no es muy
favorable, en este caso es posible que el Carpo permanezea de
formado como nesultado de La separacibn del fragmento 6seo.

La remocibn quiningica del cuerpo suelto estd condic{o_
nada af valon def equino.
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2.-

CONCLUSTONES

EL Carpo es un &rea que por sus caracterfsticas Anats_
micas y Fisdolbgicas, es altamente susceptible a La _
concucidn y trhaumas .

Las Conpitis Cabnica y Las microfracturas del hueso Car
pomradial son Las entidades patolbgicas que méhs corun__
mente se encuentran. ’

EL entrenamiento de £os caballos de canrenas a edades
Lempranas, La hiper extensibn def Canpo, Los abusos en
Los entrenamientos, as{ como La artrosentesis y el uso_
{nmoderado de conticosterncides, contribuyen a que ef
Canpo sea més susceptible a Los diversos procescs pato
Lbgicos.

las Lesiones del Carpo en su mayonfa son de pronostico
muy reservado, el tratamiento es de alto cesito Y don La
causa de que £os caballos sean netinados a edades muy _
Lempranas de Las pistas de carrera.
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SUMART O

En el presente trabajo, se nealizé La exploracibn nadio
grafica de fa anticulacibn def Carpo en 20 equinos de cave
has encontrdndese divensos tnastornos identificdndolos en Lo
forma siguiente:

Carpitis Crbnica 7
Micro-Fracturas del hueso Carporraial 5
Fractunas del 3en hueso def Carpo 4

Epifisitis 2
Sinovitis 2
Necnos.is Avasculan 1
Osteoantritis Anquilosante 1

20

Se observa que Las Carnpitis Cnénicas, seguida de fas _
Fractunas def hueso Carporradial y Las fracturas en nebanada
del tercer hueso del Carpo, destacan por su indlsencia.

Se discuten fas posibles formas de tratamiento, Las cug
£es no fuenon £levados a cabo en fa totatidad de fos casos.
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