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Podo Socleibes -

La Podotrocleosis Equina o generalmente conocida como “Enfermedad
de los Naviculares” es una enfermedad que frecuentemente se inicia como -
una inflamacién de la ng;a navicular (podotroclearis), localizada entre
el tendén flexor (sesamoideo distal), lo cual conduce a un estado qgfgggg

?ritico y osteolisis, y esto provoca un dolor acentuado, que se manifies~

ta en una forma muy tfpica durante la locomocién (1) (4).

Conforme la enfermedad progresa se producen lesiones erosivas en
la sUperficie tendinosa del fibrocart{lago ésea, las lesiones erosives se

acentuan en el borde sagital del hueso.

La supsrficie tendirose es progresivamente destruida llegando al—-
gunas veces a romperse esponténeamente, muchas veces se produce artritis
en la articulacién de la cuartilla, entre el punto anatémico relacionado

entre el husso sesamaideo distel y la tercera falange (4) (20) (22).
— RSt

Smith Jonmes y Hunt, definen la enfermedad de los naviculeres comb
una bursitis y una artritis termiral gue afecta al hueso sesamoideo distal,

usualmente del miembro anterior,

Los cambios patolégicos mas tempranos son: hiperemia e inflamacidn
de la superficie linear de la sa podotroclearis; estos scn seguidos por
erosién y ulceracién del cartflago del hueso navicular, el cual sirve como

una supsrficie de soports para el tenddn flsxor digitel profundo éste alti

mo llega & desgastarse.y eventualmente s romparse.



El hueso llega a dascalcificarse al grado de gus se pueds llegar

a desintegrar (20).
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La Podotrocleosis es una enfermedad de las mas importantes que =
causan cojeras en el equino (1) (4) (8), y he sido reportada en todos =

los Eaisas donde la crianza de los caballos es importante.

INCIDENCIA EN EL MEDIO.

La Podotrocleosis Equina ss ura enfermedad que en nuestro mecio
alcanza una incidencis considerable (28%), entre los 6 y los 12 efios prin

cipalments (15).

l.a raza Arabe, es raramente afectada por esta enfermedad, mien= -

tras que la raza cuarto de milla, es afectada en alto grado.

Con respacto a la funcidn zootécnica la podotrocleosis se presen=
ta en alto nivel en caballos cuarto de milla, dé carreras y charros, asi

como en ceballos de salto (Pura Sangre) (16).

§INTOMAS .~ La enfermedad produce:

Cajera intermitente (qus puede ser unilateral o bilateral de los =
miembros anteriores), dicha cojera se mejora cuando el caballc se mantiens
.en reposo y se acentua cuando el caballo desarrolla un trabajo intenso. Gg

neralments un miembro es mas afectado que el otro.



Durante la locomocién el cabaello pisa con la perte entericr 2=l casg
co para evitar concusidn sobre los telones ya gque el hugso navicular sz en—

cuentra por debajo del tercio medic de la ranilla (4) (19) (23).

Debido a qus el ceballo se esfuerza para evitar la presién sotre la
ranilla, la susla se hace mas céncava y en los casos muy avanzetos se produ

ce contrectura del casco, 1o qus hace qus éste se vea mas chico (2} (6).

OIAGNOSTICOS.~ Os la enfermadad Podotrocleosis:

1,~ Los signos clinicos caracteristicos
2.,= La reaccién del caballo & la prusbs de los cascos
3.~ El bléquao,nsrviosq de los nervios digitales posteriores

4,- €1 estudio radiogréfico

' TRATAMIENTOS ( TIFOS )

Inyeccién de la brusa navicylar con corticoesteroides o con substan
cias irritantes coms; yodo, lugol, antinflamatorios sistémicos tales comoj

Butazolidina, Flumixina, Orgoteine, Aspiriné. Anticuagulantes como Warfari-
na (9) (17).

Radioterédpia
Herraje ortopédico

Neuroctomia digitel posterior
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Le opcidn mas reciente en el tratamiento es un producto no esterol

251, antinflamatorio y analgésico, as}_pnmo antipirético del sistema miscu

.~ e=3quelético llamado Acido Meclofandmico,

FARMOCOLOGIA DEL ACIDD MECLOFANAMICO:

El1 Acido Meclofandmico es un compuesto no esteroidal mimbro del o
grupo do los fenstos que desde el punto de viste quimico no tiene relecidn
elguna con los corticoesteroides, salicilafbs, indometocina o pirazalanas
~utazolidina dipirona). E1 Acido Meclofarmémico es un polvo blanco crista=

iino casi insoluble en egua con un peso molecular de 296,2 (13).

Quimicamente 8l Acido Meclofandmico es descrito como:

N (2,6 Dicloro = Mtoly) Acido Atranilico,

ACCTON FARMACOLOGICA.~ E1 Acido Meclofanédmico es una droga no esteroidal -
zon propiedades antinflamatorias, analgdsicas y antipirdticas.

Los estudios clinicos han demostrado la habilidad de la droga para
reducir la inflamacién. )

El efecto analgésico es el resultado de sus propiedades antinflama~

torias.

CARMACCGDINAMIA .~ No han sido Aeterminades peruo, se cree que los fenatoss o
RU )

actdan perifericamente inhibiendo la migracién de monocitos de los vasos in



flamados, impidiendo la actividad fogocitica y por lo consiguiente, previe

nen la liberacidn de prostaplandinas,

Centralmente sl Acido Meclofanédmico eleva el umbral dsl dolor via

de la proysccién corticotdlmica (13).
R
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0OBJETIVDO

Los objetivos de esta investigacién son los de:

te= Evaluar la efectivided del Acida Meclofandmico en el tratamien
to de la Podotrocleosis Equina, droga no esteroidal de recien=
te introduccién en sl arssenal de antiflamatarios y analgésicas

del sistema misculo esquelético. '

2,~ (bservaer rescciones secunderias.



MATERIAL Y METODOS



M ATERTIA AL

1o~ 40 Equinos afectados de Prodotrocleosis
2.~ Cuchillas Inglesas

3.~ Probador de cascos

4.~ Aparato de Rayos X

5= Piacas Radiogrédficaes

6.+ Acido Meclofandmico (el que fué necesario)
7.~ Sonda Nasoesofégica

8.~ Bomba da succidn

9.~ Una cubeta

10.,= Arcial | | /j 6/0{
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WETODOLOGIA:

Se estudis la efectividad del Acido Meclofandmico en el tratamiento

2z la podotrocleosis equina en casos leves, moderados y crénicos.

68 sxaminaron caballos de las siguientes raezas:

24 Caballos cuarto de milla de carreras
8 Caballos cuarto de milla charros
4 Ceballos pura sangre (salto y de carreras)

4 Caballos de otras razas

Tomandose en cuenta para la evaluecién los sigulentes puntos:

1,~ Edad

2,~ Rszs

3.~ Sexo 5

4,- ‘Func16n'Zootécnica

5,~ Dosificecién del Acido Meclofanémico (2.2mg/Kg. y 4.4mg/Kg.)

8,~ Dilas dsl tratamiento

11



Los equinos enfermos de Podotrocleosis se examinarcn detalladamente
para obtenor nuestroc diagndstico, obteniando la Historia Clinica minuciosa,
senaibilidad con el probador de cascos y en algunos casos el estudio radio—
gréfico, todo esto para determinar qué tipo de Podotrocleosis se tretebe -

{leve, modarada o avanzada).

Los animales que ee reusaron a comerlo en forma voluntaria c Jue =

preeentaron anorexia se les adminietrd por medioc de la sonda nasossofégica.

Los animales fueron cbservados cada 24 horas para ver la evolucidn

..ol padecimisnto checandose en forma minuciosa: locomocidn voluntaria y for
zada posicidn de pié, pulso digitasl, sensibilidad digital usando el proba =
dor ds cascos, temperatura local, observands cojeras al caminar y cuando el
animal camina en cfrculo cerraede, cuando el animal camina haciz atrds y so~

bre el porcentaje de tiempo que el animal permanece de pié,

Dichae animales fueron sometidos al tratamiento con el Acido Meclow-
fandmico a una ddsis de 2.2mg/Kg. diarios por via orel durante 10 y 5 dias

" (esto se explicard en los grupos siguientes),

Grupo 1.~ 15 casos de Podotrocleosis equina aguda (leve} con una =

dosificacidn por dfa ds 2.2mg/Kg. por 10 dfas de Acido Meclofsndmica.

Brupo 2.- S casos de Podotrocleosis equina aguda (moderada) con -

una ddsis de 4,4 mg/Kg. diarios por S dias, \

Grupo 3.~ 15 casos de Podotrocleosis equina crénica (avanzada) a =

una dédsis diaria de 2.2 mg/Kg. por 10 dias.

12



Grupo 4.~ S casos de Podotrocleosis equima crénicn (avenzeda) a -

ura dfsis diaria de 4.4 mg/Kg. por 5 dias.

METODO OE EVALUACION.~ En la evaluacién de la efectividad del Acido Meclofa

nédmico se consideraron los sigulentes espectos:

1.~ Actitud del animal en pié o reposo

2= Actifud del Enimal en accién: caraecterfsticas del arco de vue~

lo, longitud del pasa (cort'tﬁ o largo).

3.~ Circonduccién

vim,

4.~ Flexidn o extensién excesiva del miembro o de los miembros ~

afectados, falta de apoyo.

13
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RESULTADOS

“RAUPD No, 1 DE EVALUACTION:

0RO o
CTUSON CIERTES

1.~ 9 caballos cuarto de milla de carreras
2.~ 3 caballos cuarto de milla cherros
3.- 2 cabellos pure sangre ( salto )

4,- 1 caballo mestizo ( cuerto de mille criollo )

Estos caballos fueron tratados con Acido Meclofandmico a una ddsdis

e 2,2 my/Kg. diarios por via oral por 10 dias,
Teniendo los siguientes resultados:

De los 15 caballos tratados a #sta ddsis, 10 de sllos observaron -
una respueste efectiva al tratamiento que inicid e las 72 horas y persises

tid por SO.dias, reincidiendo los sintomas.

En dos de los egquinos tratados se obtuve una respussta relativa, -
existiendo una mejorie clinica en la locomocidn y en los otros 3 animales,
no hubo mejorfa el tratamiento, el cuadro clfnico persistid, por lo'tanto

la respuesta fud negativa.

15



GRUPO No. 2 DE EVALUACTION:

1.~ 3 caballos cuarto de milla charros
2.~ 41 caballo cuarto de milla de carreras

3.~ 1 ceballo pura sangre de carreras

Estos caballos fueron trétados con Acido Meclofanémico a una désis

de 4.4 mg/Kg. diarios pro 5 dfas, teniendo como resultado le siguiente:

En 4 de los caballos tratados se observéd una mejorfa en la loccmo-
€ién, a las 48 horas de iniciado el tratamiento, pero reincidieron los sin

_ tomas una vez gue fué suspendido el medicamento.

Ss observd gue un caballo tratado de este Grupa, no hubo ningura =

respuesta clinica favorable, poi lo tanto fué Negativo,

16



JHUPO No, 3 DC EVALUACION:
1.~ 9 caballos cuarto de mille de carreras
2.~ 3 caballos cuarto de milla charros
3.~ 2 caballos pura sangre de carreras

4,~ 1 caballo hanoveriano

Estos caballos presentaron una  Podotroclecsis crénica y fueron
«rgtados con Acido Meclofanémico a uma désis de 2.2 mg/Kg, diarios pér

40 dias, teniendo como resultado lo siguients:

De los 15 casos tratados no hubo mejoria de ningdn tipo, por =

lo congiguisnte fueron Negativos al tratamienta,

17




GRUPO No., 4 DE EVALUACION:

1.~ 3 caballos cuarto de milla charros
2.~ 1 caballo cuarto de milla de carreras

3= 1 caballo Portugués de silla

Estos caballos prasentaron uné Podotrocleosis crénica y fueren
sometidos a un tratamiento de 4.4 mg/Kg. diarios de Acido Meclofanémico
por 5 dias, presentando una mejoria leve en la locomocién que persistid
durante el tratamiento y una vez que fud suspendido reincidié el proble

ma,

n
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CUADRO #3

0%
Podotrocleosis ecronica tratada con
Acido Meclofanédmico con una dosis
de 2.2mg/Kg diarios por 10 dias.
TOTAL DE ANIMALES 15

Eagd veearivo 7

: [:] MEJORIA EN LA LOCOMOCION DURANTE EL TRAT AMMIENTO., o

 COADRO #4

- 1004 G , -

Podotrocleosis cronica tratada con
Acido Meclofandmico a una dosis de
4.4mg/Kg. diarios por 5 dias

TOTAL DE ANIMALES 5
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DISCUSION

En los resultados obtenidos en la presente investigecidn se observé

lo siguiente:

Los GQU1ﬂD§:nue presentaron una Podotrocleosis equira aguda (leva),'
y fusrﬁn snﬁetidos al tratamiento de Acido Meclofandmico en una ddsis de -
2.2 mg/Kg. dierios por via orsl gor 10 dfas, d& los 15 casos tratados s6lo
10 presentaron una recuperacién total en su cuaedro clinico que persistid du
rante treinta dias después del tratamiento reincidiendo los signos de coje-

ra absolutamente, Esto nos dd un 67% de mejorfa total.

Tres ceballos de este mismo grupo presentd una mejoria clinica de -
la locomocidn, persistiendo dste durante el tratamiento y reincidiendo cuan
do se dejd de darles el medicamento, esto nos hacs ver gue hubo una mejoria

de 20% relativa en dichos animales,

Un 13% fud negativo ya que 2 de los animales de esta grupo no pre -

agentaron ningdn tipo de mejoria, el cuadro clinico persistisé,

Em 8l Grupo No, 2, se observé lo siguiente:

22



- Ds los S5 casos afectados con una Podotrocleosis aguda ( moderada ),

y tratados con Acido Meclofandmico a une désis de 4,4 mg/Kg. diarios por S

dfas sa observd lo siguientet

€l 8% de los animales tratadas o sea 4 animsles tuvieron una mejo
ria relativa ya que fud solo en la locomociér y &sta pearsistid solo durar—
te el trstamiento reincidiendo &l dejar de administrar el Acido Meclofané-

. mico,

Las respuestas obtenidas por los equinos fuaron variebles y esto -
lo podemos explicar por hecho de que en algunos animales, los estados de -
bursitia, tendonitis y ostsoartritis pueden ser mas‘severos en algunos que
an otrog de ghf la diferencia de resultedos a dicho tratamiento, También -
59 observé que le dosificacién de 4,4 mg/Kg. ecelera la mejoria de la locg

mocién,

En el Brupo No, 3, los eguinos prasentaron una Podotrocleosis equi
na crénica y fueron tratados con Acido Meclofandmico en una dfsis de 2.2mg.
/Kg. diarios pro 10 dias. De los 15 casos tratadas se cbtuvo una resguesta

Negativa en todos ellos, por lo tanto fué de O% de mejoria.
En el Grupo No, 4, los equinos presentaron uma Podotrocleosis cré-

nica.y fueren.tratados con Acido Meclofandmico en une désis de 4.4 mg/Kg.

diarios por S dfas, se observd lo siguiente:

El 100% de los casos de este grupo tuvo una mejoria muy ligers en

la locomocidn que persistid soclo durante el tratamiento,

23



Estos estudios clinicos comparados con estudios hechos en Narte -
amfrica {lvvados ocabo en 304 caballos por 18 investigadores quienes proba

ron el Acido Meclofandmico en una variedad de enfermedades inflamatorias -

del sislema miscula esqueléticc incluyendo, la laminitisosteocartritice y

la podotrocleasis (16),

Estos investigadores reportaron que sl 76,4% de los cabelles con. =

laminitis mejoraron,

€1 77.8% de los animales con enfermedad de podotrocleosis mejora
ron clinicamenta, de 123 con prondstico bastante pobre el 726 mostrd me jo-

ria en la locomocidn normal,

Riley, tratf por muchos afios la laminitis, asf{ como la Padotrocleg
sis equina y 61 considera gque el Acido Meclofandmico por via orel, por 7

dias es el mejor tratamiento en estas enfermedadss,

Sin embargo la observacidn detallada de los resultados que hemos

vobtenido, podemos definir que el Acido Meclofandmico es Util en el trata

miento de ls Podotrocleosis eguina aguda (leve), y ﬁue es relativemente

Gtil en el tratamiento de la Podotroclsosis equina (modereda), ya gue en
‘ algunos casos mejorardn du?ante el tratamiento, peroc los sintomas reinci -

den cuando dejé de aplicerse (16).

En los casos crénicos o avanzados no se observd realmente ninguna
mejoria clinica y por lo tanto, podemos decir que nmo existe droga en la -
actualidad, incluyendo al Acido Meclofanémico que sea capaz de curar la Po

dotrocleosis equina crénica.

La neurectocmias digita. posterier baje se ha observado que es el -

tratamiento mas eficaz pera ls Podotrocleosis equina crénica (17).

za
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CONCLUSIONES

I.,~ El Acido Meclofandmico es efectiva en el tratamiento de la

Podotocleosis equina aguda, ya que en 10 casos mejoraron clinicamente,

IT.~ El Acido Meclofandmico es relativamente Gtil en el trate-
miento de la Podotrocleosis equina moderada, puesto gue en cuatro hubo

mejorfa y en uno no hubo respuesta.

III.~ El Acido Meclofandmico no tiene mingdn valor en el trata
mionto de la Padotrocleosis eguina crénica, puesto gue nc se observ§ -
ninguna mejor!a clfnica, en los animales sometidos al tratamienta.

IV.= Be constaté su inocuidad del Acido Meclaferdmico ya que -
no se observeran reecciones secundarias en désis normales, como en dé-—

ais doblea,

26
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SUMARIG

En la presents investigacién, se valord ia efectividad del Acido
Meclofandmico por via oral meztlado en el alimerto o por sonda nasoesofé-
gica, en una désis de 2.2 mg/Kg. diarios por 10 dfas y 4.4 mg/Kg, diarios

por 5 dias para tratar diferentes tipos de Podotrocleosis equina,

Ba.estudlaron 40 casas da Podotroclecsis, 15 con una Podotrocleo-
ois aguda (leve), con una ddsis de 2.2 mg/Kg. de Acido Meclofandmice, S -~
con una Podotroclecsis moderada, con una désis de 4.4 mg/Kg. de Acido Me~ -
clofandmico por 5 dias, 15 casos de Pedotrocleosis crdnica, con una ddsis
de 2.2.mg/Kg, diarios por 10 dfas y S casos crénicos a una désis de 4.4 -

mg/Kg. por 5 dias.,
Habiendo cprclufdo que 8l Acido Meclofandmico es una droga sfecti
va en 8l tratemiento de la Padotrocleosis aguda (leva), y relativamente -

eficaz en los casos modsrades e inefectivos en los casos crénicos.

8e constatd su inccuidad tanto en désis normales de {2.2 mg/Kg.),

como en ddsis dobles de (4.4 mg/Kg.).

28



"REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS



a,-

2

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Adams N 0.8,

Lemeress in horse, Philadelphia
Lea and Febiger, 2a. ed, 1966

Bleod, C.D., y Handerason, A.d.

Medicina Veterimaria, México

Tr. al espafiol gor: Dr, Fernando Colchero A.
Interamericena, 4a, ed. 1574

P,P, 759=760

Celislar, T, and Bt, Clair, L.E.

Obeerverione anthe navicular brusa and the distal
interfalangeal Jjointcavity of the horse '
JeAV,M,A, 184 18968

P. 41Q

Catcott, J.E. and Bmithcors, F.J.

Eguine Medicine & Burgery, Wheaton Illinois 60/87
Amarican Veterinary Publications, Inc., 2a. ed. 1972
P.p, 538=540

Donald E, Ulmex (et. al.)

Cris y Manejo del Cabello, México

Treducido del Inglds par Carlos Guzmén Clark, M.V.Z.
C.E.C.8.A. 1977 I.5.8.N. 73-80303

P,P, 207=215

Emary, Miller and Van Hoosen

Herseshheing theory end hoof care
Lea and Febiger 2a, ed,
PP, 120=-121

Ensminger, John

Produccidn Equina, Buenas Aires Argentina
El Aterso, 2a, ed, 1974
P, 113

30



100"

11 e=

12--

13-

14 [l

150"'

Johm E. Lowe

Bex, bred and age incidence of navicular disease
Proceedinge of the twentisth annual convention
the american association of equine prectitioners
der, 1974 P,P. 3746

Jorge Plascencia Botello, M.V.Z.

Comunicaidn Personal

Layton, E.W,

Care of the hourses fool x4
VIMlslAIc. 60 1955 ) J’U.i(.‘f B3 U
P, 248 C\#A ’Cpq Yy

€N
Lloyd P, Tate

Cryosurgery in paertisl and total Neuractomy in the horse
AWAEP, 1977

Olsson, 8, E,

Naviculer Dissese in tha horss

Nord, Vet. 6§ 1954

P, 547

Pgrke Davis

121-881 300/Vet-Tb,

Pater Rossdale

Prontuerio de Clinica Ceballar, Zaragoza, Espafia
Tr. por el Dr, E, Vigil Masso

Acribie 1976, I.8,8.N. 84~200=0422~7

PP, =35

Rigoberto Gonzélsz de la Torre

Podotrocleosis equina en relacidn a la funcidn Zootecnica,
Raza y Edad .
Tésis 1580

3



6.~ Riley William F, Comel Gabel H. and Beek Clifford C.

Arquel as a tratmen for equine laminitis procedings
of Thetwenty second annual convention of the emericen
association of equine prectitioners lera edition 1976
USA., P, 112=122

17+~ Rubén Anguano Estrella M.V.Z, M. Sc.

Comunicacién Personal

8.~ GEchebitz, H,

Podotrochleosis in the horae
A.A.E.P, Proc, 13 1967
P, 263

19,~ Septimus Sisson
Anatomfa de los Animales Domdsticos, Barcelona
Selvat, 4a, ed, 1972~

20,= Smith Jones, and Hunt

veterinary Pathology,.Philadelphia
Lea end Febiger 4a, ed, 1972
P. 1083

21,~ Werren Evans, J. (et, al.)

El Caeballa, Zaragoze Espafia

Tr. del Inglés por: Pedro Luca Maluenda
Acribia 1977, I1.8.B.N, 84-200-0425~1
P.P. 18, 96, 659=691

22,- Wilkirson, G,I.

Pathology of Navicular diseaee
British Veta 109 1953
P.P, 38, 85

23,~ Wilkinson, G.I, II

Pathology of- Navicular disease
British Veta 109 41953
P. 574

32



