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INTRODUCCION




La neaccidn en ef hombre ante una invasidn de triquina depende de -
2a sensibilidad de La persona y de fa intensidad de La infesiacifn. En -~
opinibn de Newesérni (41), La ingestifn deunas 7000 thiquinas con capaci--
dad infestante ocasiona por Lo general La en(vzmedad al cabo de 1 a 30 -
dias de {ncubacifn. En cambio, se admite que £a {ngestifn de carnes con -
menos de una triquina por ghamo de La misma no permite descubrin ningtin -
sintoma cu_mmo de tiquinosis. Los primenos u’_wtomcus; que se presentan -
de 4 a 10 dfas después de La infeccibn, consiste en dwww,a {(triquinas in
testinales) y molestins neumdticas generalizadas (triquinas musculares).-
Las hemorragias netinianas aghavan el pronbsiico. Son caracterisficos Los
edemas de Los pdrpados, mostnando entonces La {6rmula Leucccifarnia una -
acusada eosinofilia. La mortalidad oscila entre el 0 y 30%. En Los dlti--
mos tiempos se han citado casos de cunacibn con corntisona segin (Mohr), -
todavia no se puede descartar La poubbudad.de evitan también Las secuen
cias de tniquinosis aguda tratfindola con ACTH o contisora. Store y Mu --
Lins, informan sobre Los buenos nuul,tadc;b obtenidos con thiabendazol. -
(1}, (7).

En cuanto a La trniquinosis humana Los datos que se tienen han sido
of mesuttado de numerosos trabajos sobre fa prevatencia de La infestacin
basados en Los exdmenes de Los miscufos del hombre. AL evafuarn ef signifi
cado de Los hatlazgos debemos recordar que La mayoria de £as muestras fue
non de gente anciana, ademds de que fas pruebas por infestacibn de triqui
na adquirida hace cincuenta afios, o mis se encuentran presentes en el wmo-
mento de f£a muerte; La evafuacidn del estado actual de La wquéu 24
imposible. Esta situseibn dif por resultado que en promedio La infesta --

eibn por triquina fuera de aproximadamente ef 17%; en estos estudios que



han sido y adn son citados g§recuentemente, se acepta pon Lo general que en
una de cada seis personas en fLos Estados Unidos presenta triquinas enquidta

das en sus misculos.

En 1962 et Dn. Macvoﬁal, estudif 570 diafragmas humanos colectados -
en £a ciudad de Towa con el 17.5% de Las muestras positivas.

En 1940 Goufd, estudif 1229 casos en fa ciudad de Detroit.

Algunos negistros necientes de {nvestigadones i{ndividuafes de todo -
el pals han repontado que, actusfmente, memos del 4% de ruestras de miscu-
Lo humano contienen trniquina. (9} (10].

Los estudios sobne La prevalencia de trichinella spinalis en caddve-
res humanos en México, puede hacerse nemontarn hasta Bannagdn (1891), quien
estudid 100 cadtivuu disecados, observando 4 probables poamﬁoa. Pernin
(1942), examind 200 diagragmis de personas fallecidas en divernsos hospita-

Les con 12.5% positivos.

En (1943) Manzzotti y Chavarriia, estudiaron 600 diagragmas de perso-
nas gallecidas en diferentes hospitales, 527 pon compresifn 2 gams. de mids
cufo y pon digestifn el nesto de La muestra. Y Los abwa 73 pon triquinos-
copla, en 10 gms. del espéedimen y digestifin s6Lo en Los casos que resulta
non negativos. Con el primer método obfuvieron el 4% de positivos, con el
segundo e 12%. En (1953) Beck en 100 diagragmas obtuvo el 15% de positi--
vos. Mantinez Maraiidn, R.; 1_'fw.jo J & Delgado. Estudianon 1000 caddveres -
autopsiados en el servicio médico fornense de fa ciudad de México encontran
do el 4.2% positivos. (8)

Segln neportes de £a Secretaria de Salubridad y Asistencia, del esta
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do de Zacatecas, en Los dltimos. afios se han registrado varios casos de tri
quinelosis humana, por La ingestibn de carne de cendo infestada mal coci--
da, presentdndose divensos casos de La enfermedad, detectados y tratados a
Liempo en La -mayonia de £os casos. Cabe mencionar que dicha institucibn se
negé a dan datos mids concretos, por considerarnlos confidenciales. (13)

°

ETTIOLOGTA E HISTORIA.

Trichinella spiralis Raillet 1895 (= Tnichina spiralis Owen 1835}, -
probablemente £egada a Europa a p/«jj:u'piols del s4iglo XIX con cerdos repng
ductones chinos. Tidemann vio en Heidelbeng en 1822, en Los misculos de ca
ddveres humanos diminufas concreciones caledreas puntiformes que €€ no su-
po interpretfar. Hilton (9] seiivlé en el mismo aiio £a naturaleza parasita--
nia de Las concreciones calizas. En 1835 descubrnid Richard Owen (24) Los -
pards.itos designados pon el nombre de "Trichina spinalis” Albert Zenken -
{55} encontrb en 1860, en £a autopsia de una muchacha muerta en Dresde de
"tifus", en el intesiino triquinas sexualmente desarrolladas "y" en fa mus
culatuwia triquinas Lodavia sin encapsular. En un jamén existente en fa ca-
sa de La muchacha se detectaron triquinas y £os miembros de La familia que
habfan comido de dicho jamén engermaron Lambién de triquinosis. A Zenker -
debe agradecérsele por consiguiente el descubrimiento de que sean fas tni-
quinas, hasia entonces considerada comensales innocuos, La causa de fa pe-
Ligrosa enfermedad del hombre que es fLa trniquinosdis |(trniquinelosdis). En el
aiio de 1895 el nombre de Trichina spiralis dado por Owen al pardsito fue -
cambiado por Raillet por d de Trichinella spinalis a efectos de una mejonr
comprensi6n zool6gica internacionak, puesto que ef nombre de trichina ya -
Lo habfa empleado Meigen en 1830 para bautizan a un género de dipteno. {7)

(4)



HOSPEDADORES.

Principakinente el cends y el faball, zornra, Zeffn, pervio y rata., -
Ademds el Lobo, oso, mapache, fefn, gato, vaca, oveja, Liebre, conefo, cg
bayo, marmoia, marta, tunbn, sariglieya, coyote, especies de mofetas, vi-
s86n, enizo, nutnia, criceto, hipopbtamo y aves. También el hombre. (1)(3)
(41

LOCALIZACION.
Intestino y musculatuna, {3}
DISTRIBUCION.

Muy difundida pon Las diferentes partes de £a tienra. Con La mayon
frecuencin en ef hemisferio nonte, particulaumente a Ewropa y Nonteaméri-
ea. En Asda, Afnics g Sudam@ulca se presentn mds sanamente. (1) {10}

MORFOLOGIA.
Los animales sexualmente madurcs, §iliformes, de 86Lo unos milime--

tros de Longituda simple vista Mcamente se ven con mucha dificultad.

Las dimensiones corporales del macho son de 1'4-2'2 mm x 30-40 mi--
cras y Las de £a hembra 2'2-6 mm x 60-72 micnas, existiendo considerables

variaciones segdn La especie de hospedadon.

EL extremo ceﬂch es adefgazado. La cutfcula en fay tniquinelas -
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musculanes consta de fnes capas gruesas que aparecen anilladas. EE extre-
mo cefdlico LLeva un pequefic agulfdn perforante. EL esdfago que posee una
parte anterion conta y musculosa, es un tubo farngo y fino, cuticular, que
aparece rodeado de un. cuenpo celular stichosoma, a veces en forma de he--
muaduna de cabalfo. Este 6rgano, que no tiene relacibn §isiolbgica con el
esbfago, constituye una pfwl,oingau'd‘n del intestino {Chitwood) o un condén
- glandulan (Lehmansick). No posee espicula. Los testifculos son tubuloso& y
Llegan desde La dltima cuaria parte del cuenpo hasta £a mitad, aproximada
mente; desde aqui vuelven hacia atrfs y el vaso eferente desemboca con La
vesfeula seminal en fa cloaca, situada en Las proximidades del extremo -
posterion e inclufda entre dos apéndices conoides. Puede evaginarse en el
momento de £a cépula, EL brgano genitat de £a hembra es simple. EL ovario
nadicado en £a dftima quinta parte del cuerpo, se dirnige hacia delante y

mediante un corto oviducto pasa af d_tvw, que desemboca ventralmente, por
de,wp«, de La primera quinta parte del cuerpo y contiene huevos y £as Larn-
vas jévenu, desprovisias de membranas de envoltura y dotadas de un esti-
Lete onal, Las cuales miden en Zotal 80-100 x 6 micas (7).

CICLO BIOLOGICO.

Es canacteristico dek ciclo de fa triquinela et que £a I fase farva
nio constituye el estadio infestante y que se Le Llama trhiquinela mudcu--
Lar puede permanecer wiva durante varios afios encapsufada en f£a musculafy
na, En €sta permanece hasta que el onganismo hospedadon y Au musculatura
parasitada por Larvas son devorados por otrno hospedador, el cual puede -
pentenecer a £a miswa especie, 34 -en Esia se dan hdbitos canibales. Ningu

no de Los estadios nequiene nommalmente para su evofucibn La vida Libre.-
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EL estadio juvenil infestante y Los vermes sexuafmente maduros viven en -
el mismo hospedadon, pero en diferentes 6ngancs digestives y La Localiza-
ceion de Los parndsitos permiten suponen que pueden alimentarse en fodos -
Los estadios aexpensas de Los humones histicos del hospedadon. Contraria-
mente a fas Longevas farvas 1, ef verwme adufto, que vive en el .intestino,

tiene vida muy breve. la especificidad de La triquinela es muy pequeia. -
EL nuevo hospedadon, imprescindible para ef desarrollo ulterion de {a Lar
va 1, La ingiere con £a wusculatura cruda o insuficientemente cocida. Una
- vez Llegada af estdmago, fa membrana o cdpsula de fa thiquinefa, que por

Lo menos debe tener dos semanas, como "itriquinela muscular", es destruida
por Los fermentos digestivos. En este proceso, aparte de ofnos gactones,-
tiene impontancia el grado de desmenuzamiento de La carne: las natas tri-

tunan ginafmente fa carne, de taf manera que £as triquinefas se Liberan -

con mayorn facilidad que en Los perros 4 gatos, que engullen trozos mds o

menos ghandes, pon Lo que el alslamiento en estos animales se produce con -
mis Lentitud. También La preparacibn de La carne eferce un efecto distin-
to sobnre Las triquinefas; porn ejemplo, varia seglin se thate de embutido -
§nesco y carne picada. la Larva 1 queda £ibre y prosdgue su desarrollo -
principafmente en £a primena cuanta parte del .intestine delgadoe (Triguine
ta intestinal). Ya durante fas primenas 5 ~ 7 honas penctran fas Larvas 1
en Las vellosidades de fLa mucosa y succionan intensamente. Pergoran tam--
bién £a capa epitelial y penetran hasta fa muscularis, donde destruyen -
Los tefidos. Excepcionalmente, £a Lanwva 1 Liberada, puede permanecer en -
el estbmago (gundus y piloro} hasta ef 5° dm y thas comenzar su desanno-
Lo ulterion en el .intestino delgado, Lfegan al {intestino gweso. Otnas -
veces, en infecciones graves £Legan directamente a 6ste, para proseguin -

en 68 su desavwollo. En el perrwo, a consecuencia de £a contedad de su in-



testinog, en ocasiones ya al 4° dia pueden ser eliminadas con deyecciones.

La primera muda se nealiza a £as 18-24 horas.

En La paned .intestinal que protege a Las triquinelas en crecimiento
frente a La accién pw&m, que tiende a eliminarlas, Llegan a £a ma
durez sexunl después de que £0s machos probablemente han mudado tres ve--
ces ¢ Las hémbfuu cuatro. Para ;mum La cépuba, Lo que tiene Lugan -
aproximdamente a Los 40-60‘ honas de La Lnﬁ@tau’.én, L0s vermes (machos/-
hembras = 1:2] negresan al Ldmen intestinal. Luego mueren Los machos. Las
hembras, que pueden vivin durante 7 - § semanas, vuelven a £a pared intes
tinal penetrando en Las crniptas de Lieberkiinn o directamente en Los espa-
u:ob,wéda'cob y al cabo de 72-120 horas paren en Los vasos quiliferos -
de fa submucosa de fas vellosidades fas farvas 1, de unas 100 x 6 micras,
néaédab de Los huevos alofados en el dteno, que miden 40 x 30 michas. la
Longitud del cuerpo de £as hembras grdvidas varia seglin La especie del -
hospedadon.

EL nacimiento de Las Larvas §évenes comienza a £a semana de £a in--
festacifn, aproximadamente y se produce como a oleadas, pudiendo profon--
ganse dunante varnias semanas. Despuls mueren £as hembras. Ségdn La espe--
cie hospedadonra, el nimers de Larvas puestas varia entre 200-1500, de -

acuendo con datos de diversos ornigenes.

Segiin Vogel, en una neocropsia se encontraron todavia al cabo de &
semanas machos, hembras repfetas de Larvas y fLarvas que hablan penetradoe
necientemente en el intestino. EL crecimiento de Las Larvas de triguinela
estd fundamentalmente influenciado por el estado de nutricibn def hospeda
dorn y su neceptibilidad. Para el desarvwllo total tiene {mportancia, apar
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e de La nutrnicibn La temperatura corporal y del Wuu’no del hospedadon,
Lo cantidad de substancias nutritivas disponibles y La reaccibn intestinal.
Los alimentos que utilizan Las triquinefas que necesitan para cubrin sus -

necesidades de oxfgeno |anoxibibticamente).

Los jévenes Larvas 1, nepresentantes de fa nueva generaciln, penetran
con £a ayuda de su estilete bucal en Los vasos Lingdticos y hemdticos. -
Avastrados pon La conlente Linfdtica, LLegan pasivamente a £a vena cava
posterion a thavés de Los vasos Lingdticos mesentérnicos, de Los ganglios -
Linfdticos negionales y del conducto tordeico. Si inicialmente se han s4--
tuado en una vena, pon La ponta LLegan igualmente a éa cava posterion y a
partin de aqui, en ambos casos, a través del cornazén derecho, a Los pulmo-
nes, el corazdn {zquierndo, £a comulente anternial y con ello, a todos Los -

6rganos.

Con elfo parecen obedecer a un determinado thopismo quimico, pued -
atacan casi exclusivamente a fa musculatura de fa fibra estrniada. En fa -
cirenlacibn sanguinea fas fLanvas {trhiquinelas hemfiticas) se encuentran en-
tre Los dias 5° y 20°, naramente hasta 27 dias postinfestiato. Llegadas a
La musculatura, generadmente entre £os 12 y 15, Las Lanvas penetran a fha-
vés def sarcofema en Los haces musuculares, que aseguran su desarrollo pos
terior., Durante La emc’g/tac,édn, gran pante de Las Larvas muenen, e Lgualmen
te ocwnne ya en Los senos de Los ganglios mesentéricos. Se encuenthan Las
Larvas e/wi_acab, adem;'a de que en La circufacibn hemdtica, en el cerebro,
LLquido ceﬂazouaqu@ieo, cavidades peritoneal y pleural y saco pericdndico
entre otnos después de haber sido anrastradas pon ka sangre y haberse -
abiento camino a Uuwé; de 2os vasos. Esias Larvas, Lo mismo que Las avii-
badas a La musculatura Lisa y al corazén, mueren muy pronto, la ageccifn -
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de La musculatura puede duran semanas enternas. la Lanva tiene predileceidn
umpné por Los misculos sometidos a un trabafo intenso, que requieren mu-
cho oxigeno, en cuyos haces (iNo entre ellos!], despubs de recorren un cor
to espacio de 8620 unos mikimetrnos de Longitud en fa fase denominada La -
tiquinela emighante (designacifn ciertamente introducida en fa Literatu--
na, pero que induce a ewwn), buscan La parnte prbxima al tenddn, que opone
a su proghesifn una fuerte resistencia, con £o que ya alecanzan su mela o -

_ 4e denominan thiquinelas musculares.

Los grupos musculares parasiianios difieren de unos andmales a oinos.
En el perro Lo es La Lengua especialmente; en Los rumiantes Los mocelenos;
en el cerndo £os misculos masticadores y el diagragma, sobre todo Los pila-
nes disfragmiiicos (25%), Los de La espalda (14%), negifn Lumbar {171%), -
misculos faningeos, Linguales y mdsculos popliteos [7%) asi como Los de La
ruscubatuna de £a nespiracibn y ocular. En La muscubatwra cardiaca proba--
blemente 8680 se fifan en rnaras ocasiones y de modo pasajero, acaso como -
consecuencia de ea'suuasm vaina sarcolemdtica de sus gfibras, pudiendo en

contranse enthe ellas sin enrollarn.

la caleificacibn comienza por Los polos en fonma de §infsimos preci-
pitados ghanufosos d);éu.ud:;éndobe posteriormente por toda La cdpsula y con-
c&@ando_ generalmente al .cabo de unos 15 meses. Dentro de La cdpsula calel
ficada, cuya Longitud aproximada es de 1 mm, Las tniquinelas musculares -
pueden permanecer vivas e infestantes durante 11 afios en el hombre que ha
resistido La triquinelosdis, segdn se ha comprobado en neendpsias hasta 11
24, 30 y 40 aiios, segln .1’_06 casos. Cuando La riquina muere dentro de fLa
cdpsula entonces se caleifica.

EL desarvoflo ulterion de fa triquinelas solamente Liene Lugar 84 la
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Larva LLega a un nuevo hospedadon. Tambidn puede completarse el ciclo se-
gin e ha comprobado experimentafmente, en fa trdquea, recto y cblon [Ma-
1044). La infestacibn prenatal probablemente no se produce.

AL entrnan en putrefaccibn Los portadores de triquina muertos, puede
producirse La diseminacifn de quistes de triquina caleificados, pero toda
via infectantes de tal manera que también pueden infectarse animales her-

bivonos al ingenin fornafes y aguas .infestadas. (3), (1}, (4)..
EJERCICIO SOBRE EL CICLO VITAL.

" Las natas que viven en ventederos municipalés normalmente s0n una -
fuente de Larwvas de trhiquina para fines exbe)ubnenta,&u. La presencia de -
Larvas en ellas puede determinanse examinando, con fa ayuda de un micros-
copio de diseccibn, trhozos de tejido muscular comprimido entre dos placas
de vidniio, Administran La carne infestada a unas cuantas ratas o ratones
blancos, para disponer de £0s misculos fuertemente infestados para ubte--
niones experimentos.. Las tanigaA son infestantes en 17-18 déas es decin, -
antes de encapsularse. Administrar pon wﬁa oral cantidades iguales de te-
jido muscubar de un animal fuentemente infestado a 28 ratas o natomes -
blancos el mismo dia. Saenifican uno cada uu hohas ek primer dia, y des
pués uno af dia, durante un pertodo de 20 dias. A

Sangrar todos Los animales del primer dia, sacan su Acmgné Y exami~
nanla pana ver Las Larvas. Abrin fa cavidad abdominal y Lavarla con solu-
eibn salina fisiolbgica, parna recogen fas Larvas emighantes.

Examinar el intestino de cada rata abriéndolo Longitudinalmente y -
Lavando su contenido en una placa con sofucibn salina normal y examinan -
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porn compresifn thozos de Los ganglios mesenténicos y milsculos estriados.-
Los con.tdde,e intestino y de Los ganglios Linghticos son (tiles para mos
tnan Los estadlos de desawrollo en ellos. Observarcudndo y dénde tiene fu
gan cada estadfo del ciclo vital.

Pana determinan fa cantidad de quistes y Larvas eliminados en fas -
heces, adninistrarn onalmente a una rata.una dosis nelativamente grande de

quistes (1000 a 2000}, examinan fas heces eliminadas en fas primenas 24 -

| hofuu siguientes, parna detenminar pon diferencia el porcentaje de Larvas
ae,teudaA Aproximadamente 3-4 semanas mds tarnde, se fLes admindistna {gual
ndmero de quistes, para comprobar 84 aparecen en £as heces mfs o menos -
Ea/waévque La vez anternion. Comproban Las Lanvas y Los quistes eliminados
en £as heces pora determinar su capacidad infestante, administrdndolos a
< othas natas no infestadas. (10)

ALTERACIONES PATOLOGICAS.

Los misculos presentan ya. en Lo primera semana después de fa inva--
B4i6n unbLch,Cén acuosd Y catonauljn anis, algo turnbia y desvaida; desde -
La quinta a La décima semana, finas estrias gnrises o amarnillentas, que 84
guen fa dinecoéén de Las fibnas musculares y Luego manchitas grnis-amari--
Llentas o blanco ghises mis o menos apifindas o dupwazs Se hatlan mis -
invadidos £os misculos que trabajan continuamente y por Lo tanto neciben
mis abundante {niigacibn sanguinea, como son Los respiratonios (diagrag--
ma e i{ntercostales), ceavicales, Laringeos y Linguales y, generalmente, -
tienen mayor mimero de trhiquinas fas fibnas musculares superficiales y -
Las que se hatllan cerca de Los fendones. Estos dltimos y casi siempre fam
bitn ef mioccandio y £a musculatura £isa, se hatflan Libres de triquinelas.
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Antes del enquistamiento de Las triquinas se encuentran hiperemia -
pulmonan, degeneracibn parenquimatosa y catarro intestinal agudo, con fu-
medaccibn de ganglios Linfdticos mesentéricos. A veces de 4 a 6 y, Lo mds
tande, § semanas despuls de La infestacibn, pueden verse con aumento de -
40 a 50 difmetros, iniquinelas crecidas en Los intestinos £Leon y grueso
{7} {5).

SINTOMATOLOGIA.

Pon Lo general, Los cerdos toleran bastante bien el pandsito. Prody -
cen muy poco efecto en el tracto intestinal. Se han producido sintomas ex
perimentalmente en el cerdo, pero rara vez se ven en £as infecciones natyu

nales (5).

En ef cerdo se conocen 8680 Las manifestaciones de triquinosis ent{
rica de pruebas experimentales de alimentacibn. Generafmente a £os 3 6 -
cuatro dias y Lo mds tande, hacia el final de La primera semana, se ha ob
senvado {napetencia, a veces diawuvea y cOlico y thas invasiones copiosas,
~ enflaguecimiento; el animal muere en ocasiones hacia el final de fa segun
da semana. ' | |

La triquinosis muscular suele comenzar, al ginal de La segunda sema
na con pruvito y envaramiento dunante fa marcha, seguidos mis tarnde por de
edbito persistente. Hay adem@, aislada o conjuntamente, nespinacibn su--
perficial acelerada, ronquera, trastorno de La masticacidn y de La deglu-
eifn, iniamo, a veces edemas Locakes (s0bre todo Los pdrpados y Las pa --
tas) g, en ef momento de emigracin de Las triquinas fiebre y gnan eosino
§ilia hemdtica. Por Lo negulan £04 animales curan de 4 a 6 semanas des -~
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pués. (5) (7} (1).
DIAGNOSTICO.

En cendos vivos el diagnbstico de La triquinella spinalis se puede
nealizan durante £oAi primenos 7 dias de La infeccibn; esto es posible ha-
elendo un examen de I_aA heces, ya que pbn medio de estas son expulsadas -
ghan cantidad de estos nemdtodes en su estado adulto y Larvario.

Entre La segunda y La tercera semana es posible diagnosticar neali-
zando exd_meneé sanguineos, ya que en ese momento el pardsito se encuentra
en su fase mignatornia; esta prueba presenta La desventaja de que 8L no se
nealiza dentro def Liempo conveniente, Los ndw&tadozs obtenidos no son de
- eonglar, actuakmente es mds usual el diagndstico post-monten mediante exd
menes visuales como La trniquinoscopia, que nos muestra La existencia de -
estos pardsitos. EL Exito de La prueba depende def ndmero de quistes pre-
sentes en La muestra muscular, ésfa se practica como- hutina en Los ras --

s de varios paises.

En La nepdblica mexicana, €sle examen 5620 se practica en contados
nastnos; ocasionando con ello La diﬁu,aién de este pardsito y como conse--
cuencia La constante amenaza para £a poblacifn de contraen £a triquinelo-

845,

Otna de fas pruebas que se conocen para diagnosticar esta parasito-
845 y que no se practica en ninguna parte del pais es fa digestibn artifi
cdéal, que consiste en someter una poreibn de Los pilares diafragmdticos -
de aproximadamente 4 ghms. de peso a dicha prueba, obteniendo con ellfa re
sultados wmis precisos, dado que £a muestra es de un mayon tamaiio que La -
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utilizada en triquinoscopia. {15)

Szeky y Nemeserd (1956), demostraron que el método de digestifn ar-
Lificial es 60 veces mis efectivo que La trniquinoscopia al wtilizar Las -

mismas muesthas para Las dos téenicas.

A.S. Bessaov, s.v, Belosinov y A.V. Vepenslly, en un congreso efec~-
tuado en Ames, Towa (1976], demostraron fa efectividad de La téenica de - '
digestibn antificial, fue de un 30-50% por sobre fa triquinoscopia. (2)

Stofl, L.; Hease, M; Fuhr, R (1979), diagnbstico serolbgico de tri-
quinosis. Estudio experimental comparativo en natones y cerndos, usando -
precipitacibn agar gel, precipitacibn directa e indirecta prueba de anti-
cuenpos Lnmunogfluonecencia; en La que obfuvieron mejores nesultados en &4 '

ta @Rtima prueba. (16]).

EE mEtodo histopatolbgico, en el cual se hace un estudio mds deta--
Llado de fas diversas estructurcs musculares, Lesiones microsclplcas e in
cluso determinan La antiguedad de La infestacidn. (6]

Entre otros mof,todoa utilizados son §ifaciln en complemento, {ntha--
dénmica. Esta dbtima funciona bien en humanos af contrario de Lo que suce
de en animales. (7} (1}

DIAGNOSTICO DIFERENCIAL.

1. Sancospornidios muertos y caledificados. Son nealmente gran-
des y alargados y su membrana posee nidcleos, en oposicibn a fa cdpsula de
hialina que poseen Las trhiquinas. Una vez aclarados con ef &cido acético,
muestran un contenido ghanufoso sin estructuna, En el conazén también se
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hallan sarcospordidios, pero no triquinelas.

2, EL Lamado distoma muscular se encuentra raramente. Este -
tramétodo no estd encapsulado y, en £a mayoria de Los casos se mueve cuan
do se calienta Ligeramente.

3. Cisticercos porcinos caleificados, se encuentran también -
en Lo musculaturna carndiaca, pero poseen .uvw. cdpsula gruesa de Zejido con-
juntive y se encuentran situados entre Las §ibras musculares. La adicibn
de dcido acético pemite aprecion claramente Los ganchos en el escilex -

del cisticerco. [3)
TRATAMTENTO.

No se conoce ningln tratamiento. (5}

McCracken, R.0; Taylon D.D. USA. (1980), ef mebendazofe fue altamen
te efectivo contra La trichinella dpinalis, en ratones sujetos a un trata
miento de tres dias durante La fase invasora y el enquistamiento de trni--

qUANOSLS expw)qlenta,(f_.

Cuando ef tratamiento pmap;;q 2-4 AMM después Los ratones fue
non inocutados con pardsitos, el nimero de Larvas desarrollados en La mus
culaturna fue grandemente heducida con La administracidn oral dos veces al
dia de 3.105, 6.25 0 12.5 mg de mebendazof/kg de pesa corporal. (9]

PROFILAXIS.

Evitan el consumo de carne de Los animales saciificados clandestina
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mente {especialmente el cendo) y La carne de zornos, iefones, animales de
z00 y de granja {o0s0s, 0805 polares) no sometida a inspeceibn trhiquinoscs

pica. {3)

Dedicar a La alimentacibn de Los animales (cendo y perro) Los nesi-
duos chrnicos procedentes de especies que son portadoras de triquinefosis

solamente previa coccibn. [3) (4)

ttiminan adecuadamente Los caddveres de animales y Las partes de -
Los mismos. Lucha contra fLas natas y ratones, especiafmente en proximida-
des de porquerizas, granjas de animales pefetercs, matadercs, desollade--

ros y basurneros.
Investigarn cannes, tocino y embutides de procedencia extranfenra.

Se aconseja a Los institutos cientificos que realicen infestaciones
con §ines experimentales que siempre que sea posibfe, en vez de utilizar

natas silvestres (jevasdiones ocasionafes!) empleen conejos. (3)



OBJETIVOS
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. Determinar £a existencia o no de La triquinelosis, en La -

cane de cerdo del rastro munielpal.

. Hacer una comparacibn def método de digestibn artificial -
con el método histopatollgico y algunos otrnos utilizados,-
para el diagnbstico de La triquinelosis.

. Proponen medidas progildcticas y de control.



MATERTAL Y

METODOS



MATERTAL DE CAMPO.
Bata, botas de hufe, bistuni, tiferas.
MATERTAL DE LABORATORIOQ.

Quimicos: Formol al 10%, aleohol 60-96°, xilof, parafina, hematoxifi
na-eosina, pepsina granufads, deido clonhidrico concentrado, agua destils-
da.

Vidnio: Frascos, vidnio de neoj, pontaobjetos, cubreobjetos.

Otnos: Aparato de Baewman, microscopdo 6piico.
MATERTAL BTOLOGICO.
Thozos de misculo; diafragmitico, masetero y Lengua, chonizos.
MET0DO.
1. Digestibn antificial; procesamiento de Las muestras tomadas

def 100%, de La matanza diaria, durante 35 dias.

1. Pesan 4 gnma. de cfu de Las muestras, de tefido musculan y
desmenuzan con escalpelo; colocarlas en el aparato de Baerman.

2. Afadin La so0lucién d_oédo-pepuinaa!. aparato de Bacnmany de-

fan en heposo durnante 24 honas.

3. Tomar del sedimento de 15-20 gotas en un vidnio de relof.
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4. Observacibn al microscopio.
Contenido so0fucibn dcido-pepsina:

_Pepsina granulada 0.2 gmms.
Acido clorhidnico 1.0 mi.
Agua destifada 100.0  mL.

11. Histopatolbgico.
Procesar el 50% de fas muestras del rastro.
Etapas de La técnica de parafina.

1. Obtencibn del tefido, con un cuchillo bien agilado y efern-

ciendo presibn.
2. Fifacibn. UWtilizando fonmol al 10%.

3. Deshidratacibn. Pasdndolo de alcohol de menon pureza af de

mayon en etapas, (hasta suprimin agua).
4. Aclarnacibn. Sumernginlo en xilof, (hasta suprnimirn alcohol).

5. Tnefusibn en paragina, el bloque se coloca en paragina fun
dida caliente y se defa ani hasta que todo ef xi{Lof sea substituido por -
paragina disuelta.

6. Secedbn. Una vez endurecida La parafina se suprnime el exce-
50 contfindofo. Montarn ef bfoque de paragina en el michotomo y se contan -
Las nebanadas deseadas,

7. Tinelbn y montaje. Colocar cada conte plano sobre un porta-
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objetos, af cual se adhiere haciendo que dicho portaobjetos sea algo pega

f0s80 mojdndolo con un material que no interfiera con La Lincibn.

EL portaobfetos con el tefido adhernido se introduce en xifof para -
eliminarn La paragina, fuego en aleohol absoluto parna supnimin el xilokl, -
después en alcoholes cada vez menos concentrados y finalmente en agua. Se
carn y teiin eon hematoxilina-eosina. '

8. Colocarle un cubreobjetos y observar el micrnoscopio.



DESARROLLO
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EL presente estudio se nealizé en el municipio de Jerez de Gareia Sa

Linas, del estado de Zacatecas.
DESCRIPCTION GEOGRAFICA.

Se encuentra Localizado en fa meseta centraf del aftipfano de Zacate
cas, con una altitud de 2026m. sobre e,e nivel def mar; colfinda con !_oz, mu~
niciplos de F/Luvuj,ﬂo al nolute af sun Tefefongo, al este leanueua y al

oeste con Valparaiso.

Se Rocaliza aproximadamente entre Los paralelos Ratitud nonte 22°39
y menidiano 102° 59' de fLongitud. oeste. Cuenta con una superficie de -

812.80 kmz.

EL estado de Zacatecas estd considerado entre Las zonas semi-desénti
cas del pais, por Lo que el clima de este municiplo ¢4 un poco extremoso -
predominando el clima grio. la temperatura minima es de 10°C y La mfxima -
de 30°C.

La precipitacitn pluvial varia de 200 a 500 > anual.
POBLACION PORCINA ¥ SU DISTRIBUCION.
EL total de porcinos en el municipio asciende a 15,476 animales, de

Los cuafes ef 20% comnesponden a £os vientres, un 2% sementales, el 33% Le
chones y el 45% cendos en engonda.
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TOTAL DE ANTMALES. VTENTRES SEMENTALES LECHONES, ENGORDA
T 7 -

15,476 3,095 309 5,107 6,965

Dentro de 2a poblacifn poncina municipal, ocupa ef primen Lugan Ra -
negibn noroeste con un 37% del total de animales. Entre Las comunidades de
mayon Amportancia tenemos, el Cargadero, Cie_negm de Ferndndez y Villa-

hermosa.

EL segundo Lugar comrespondiente a La negifn del sureste con el 253,
siendo de mayon {mportancia {a cabecera municipal, ademis Exmita de Guada-
Lupe, el tercer Lugar con un 17% del total; Locakizado en fLa hegiln norows
te, con Luis Moya y Puerta de Chula. EL cuarto Lugar con el 16% en el nor-
te, Los Hano y Ciénega. Quinto Lugar apenas un 3% y pon Getimo La negi6n -

sunoeste con un 2%. [12)
DESCRIPCION DEL '_TIPO DE EXPLOTACIONES EN EL MUNICIPIO.

La porcicultuna en el estado de Zacatecas, ocupa un renglén imponrtan
te dentro de Las entradas de divisas econémicas al estado, s.in embargo, a
pesan de Lo avances notoaios en fa tecnofogla que ha tenido fa porciculfu
ra en Mé_x,éca; lacatecas ha sufrido atraso en Lo adopeifn de nuevas téeni--
cas, como don Las <insialaciones, manefo, meforamiento gentico y alimenta-

aibn.

En ef municipio de Jerez de Garein Salinas, enconthamod thes tipos -
de zxpﬁotaulqn:



28

1. FAMILIAR RUSTICO. Este tipo de explotacifn se Lleva a cabo
como el tipico cochino de aleancia, sin unmanefo y prevencibn de enferme~
dades de ningin tipo, en condiciones sanitarias nada favorabfes para ef de
savollo Gptimo del cendo. Encontrdndose problemas de célerna porcino, sep-
ticemia, difnrnens parasitosis internas ¢ extenas. Construcciones de adobe
tabique o Ladniflo, enjorrade en algunos casos, pisos sin drenaje ocuwirien
do enchancamientos indeseables, techos de £dmina, bebederos de cemento, co
mederos de Llanta cuando existen, o 8in eflos se utiliza el piso para come

deno.

Estos cendos permanecen generalmente Libnes; alimentdndose de {nmmun~
dicias de Los basureros, solamente son encerrados en Las tandes que es -

cuando se £es proponciona una racibn de maiz, calabaza y desperdicios.

Todos estos factores dan como resultado un bajo indice de fertilidad
“tanto en hembras como en machos, ademd_b el ndmeno de Lechones es de 3-6, -
debido a Las enfermedades que proliferan en Los Lechones en Las primeras -
semanas de vida, LLegando Los indices de productividad que existen a Lo in
costeable. De fal gonma que se obtienen cendos con un peso de 70-75 kg -

aproximadamente en un Lapso de 10-12 meses.
Ocupa el 80% este tipo de explotacibn,

2. TRADICIONAL. En donde existen construcciones un poco mis -
adecuadas para el cendo, pero con bastantes fallas, wtilizando como mate--
niakes, blocks, Ladnillos, encementado de pisos, techo de Lémina y asbesto
en algunos casos. Bebederos automiticos, comederos de cemento y Llanta pa-
na Ra engorda. Conrales para engonda, vacias ¢ gestantes, parniderocs, cowa

Lotas para semental.
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L2 2vando calendario de vacunacibn, aplicacidn de hienrs, descofmi--
LLe y castrnacibn de Lechones sin existin registros adecuados, ni una buena

administracidn y evaluacién de Los costos de produccidn.

EL indice de fertilidad,mejor que el caso anterior, obteniendo un nd
mero de Lechones destetados de 5-§ y cendos al mercado de 90-110 kg a Los

6 meses de edad.
Ocupa el 15% este tipo de explotacibn en el n'un{u‘m‘o..

3. MODERNO. En este tipo de explotacifn Las condiciones son -

adecuadas para el desarroflo del cerdo.

Construcciones de Ladniflo, enfarres de cemento, concrento, pisos en
cementados y con buen drenaje, techos de asbesto con inclinacién adecuada,
soleadones y sombras acepiables, corrales apropiados para La engorda, va--

odas y gestantes, sementaleras. Safa de waternidad,

Comederos automiticos y bebederos de chupbn, alimentacidn a base de
maiz, songo con suplementos. Manejo mis o menos apropiados con calendario
de vacunacidn, aplicacibn de hierro, descofmille, conte y t{gAinﬁecoédn de
condén umbilical, castracifn, destete de 45 dias. EL indice de fentilidad
es mis alto que en Los dos casos anteriones, obteniendo como ndmev)t; de fe-

chones destetados de §-9.

En este tipo de explotacibn £a visibn es clara, dindobe £a impontan-
cia que requiere como negocio y £Levando a cabo una adminéémcflén:,_' gunedo
nando mucho mejon que Los dos casos anteriores. Obteniendo mo;; za -

venta de 90-110k en5.5-6 meses, ocupa un 5% en el municipio. (12)



CUADRO NO. 1

COMUNIDAD A:?J o VIE NTRES|SEMENTALES|LECHONES ENGORDA)
EL CARGADERO 1500 300 30 495 675
ERMITA DE GUADALUPE 1500 300 30 495 675
JEREZ 1100 220 22 363 495
LUIS MOYA 9 36 187 19 308 422
LOS HARO 700 140 1 4 231 315
CIENEGA 500 100 10 165 225
CIENEGUITAS DE 450 90 9 148 203
VILLAHERMOSA 450 30 9 148 203
PUERTA DE CHULA 400 80 8 132 180
COL.MIGUEL HIDALGO | ~ 350 70 7 ns 158
PALMAS ALTAS 350 70 7 s 158
SAUZ DE LOS GARCIA 350 70 7 s 158
EL CENTRO 300 60 6 99 135
EL DURAZNO 300 60 6 99 135

0t



CUADRO NO . 2

GUADALUPE VICTORIA

COMUNIDAD A;IOJAALZS VIENT RES{SEMENTALES|LECHONES | ENGORDA
EL PORVENIR 300 60 6 99 135
ERMITA DE LOS CORREA| 300 60 6 99 135
ERMITA DE LOS MURILLO 300 60 6 99 135
COL.MORELOS 250 50 5 82 13
LA GAVIA 250 - 50 5 82 13
LOS RIOS 250 50 5 82 13

MONTECILLO 250 50 5 82 ns
ROSALES 250 . 50 5 82 "3
SARABIA 250 50 5 82 "3
STA.CLARA 250 50 5 82 n3
VICENTE GUERRERO 250 50 5 82 "3
EL MORAL 200 40 4 66 90
EL SALTO 200 40 4 66 90
200 40 4 66 90

1¢



CUADRO NO . 3

COMUNIDAD | uatcs |VIENTRES |SEMENTALES]LECHONES |ENGORDA
LO DE LUN A 200 40 4 66 90
PARRAL DE LAS HUERTAS| 200 40 4 66 90
SAN ISIDRO 200 40 4 66 90
BENITO JUAREZ 150 30 3 49 68
EL HUEJOTE 150 30 3 49 68
JOMULCO 150 30 3 49 68
LA LABOR 150 30 3 49 68
LOS FELIX 150 30 3 49 68
LOS JUAREZ 150 30 3 49 68
LOS RODARTE 150 30 3 49 68
RIO FLORIDO 150 30 3 49 68
STA. FE 150 30 3 49 68
BRISENO 100 20 2 33 45
EL NARANJAL 100 20 2 33 45

A%



CUADRO NO. 4

C O\ MUNIDAD A;,OMT AALLES VIENTRE S [SEMENTALES|LECHONES |ENGORDA
EL TESORERO 100 20 2 33 45
ENCINO MOCHO 100 20 2 33 45
LA ORDENA 00 - 20 2 33 45
O DE NAVA 100 20 2 33 45
LODE SALAS 90‘ l8 2 30 40
JOMULQUILLO 50 e ! 16 23
LOS MORALES 50 10 | 16 23
NOGALES 50 10 | 16 23

£E
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IDENTIFICACION DE LAS MUESTRAS TOMADAS EN EL RASTRO.

Se utilizanon Los siguientes datos para cada una de Las muestras:

a} Nombre del introducton.
b} Nombre def poncicultor (s}, al que comprd.
¢} lugan de procedencia. '

d) Raza, sexo, colox y edad de Los cerdos dacnigicados.

Los muestreos se realizaron en el 100% de La matanza diaria, durante
35 dias, con un total de 400 muestras, {ver cuadro No. 5.

1. B primer muestreo fue de 200 muesitras, necolectadas delf -
dia 11 al 29 de mayo de 1980.

2, EL segundo muestreo se hizo, del dia 19 de diciembre del -
mésmo aiio, al 11 de enero de 1981, también con 200 muestras.

3. Muestreo de chonizos de 7 productores def mismo, en el muni
eipio.
PROCESAMIENTO DE LAS MUESTRAS.
La totatidad de fLas muestras se procesaron por el método de diges --
tibn antificial.

EL 50% de Las muestras anteriones se procesaron por el método histo-
patoldgico, mismo que fue utifizado en 7 muestras de chorizo.




CUADRO N 5 35

IDENTIFICACION DE LAS MUESTRAS TOMADAS EN EL RASTRO

#* procedentes fuera del municipio

LUGAR DE Ne DE EDADES RAZA SEX0
PROCEDENCIA ANIMALES |EN MESES
10- DUROC. | 96-
JERE Z 187 6-36 {7 7-CRIOLLOS | 93-M
ERMITA DE 20i-H
CUADALUPE 42 10-24 cRIOLLOS | 3\
5 16- H
EL CARGADERO 34 10 -36 CRIOLLOS | 19~
. 4-DUROC | LI- M
EL CENTRO 2l 10 - 36 17-CRIOLLOS | 10° M
CIENEGA 18 10 - 24 CRIOLLOS g‘_:
7-H
MONTE ESCOBEDO % 14 10 - 36 CRIOLLOS e
&-H
TEPETONGO T 10 -24 CRIOLLOS P
j 4
EL DURAZNO n 9-1s CRIOLLOS ]
5N
ENCINO MACHO 10 10 -14 CRIOLLOS | 5.4
. 4-H
LOS FELIX 7 8 -24 CRIOLLOS -
LOS RODARTE 7 10 - 24 CRIOLLOS - ;::
. 3-H
MON TE CILLO 7 10 - 36 CRIOLLOS P
SH
EL PORVENIR 6 10 -28 CRIOLLOS 3N
» 2H
LOS HARO 6 10-8 CRIOLLOS 1M
- z'"
NINO JESUS s 10-18 CRIOLLOS 2
coL. 2-H
BENITO  JUAREZ P 10-12 CRIOLLOS 2.
H
LOS JUAREZ 4 10-24 CRIOLLOS ;_"
2-H
EL HUEJOTE 3 12-18 CRIOLLOS i
SANTA CLARA 3 1012 CRIOLLOS ;::




RESULTADOS
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200 muestras de misculo recolectadas del dia 11 al 29 de mayo de -

1980. Negativas.

200 muestras de misculo recolectadas def dia 19 de diciembre de 1980
al 11 de eneno de 1961. Negativas.

7 muesthas de chorizo. Negativas.
OBSERVACION.

Fuenon procesadas en Los siguientes Labonatonios; Sanidad Animal, -
Centro de Estudios Ecolfgicos y de fa Salud. (U.A.Z.) en £a ciudad de Zaca

tecas, lac,

Histopatologla, de La Facultad de Medicina Veterinaria y lootecnia -
de La Univernsidad de Guadalajara.
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DISCUSION
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ER hecho de haber obtenido resultados negativos en ef 100% de Las -
muestras, no {mplica que el problema de triquinelosis no exista en el yuni

clplo de Jenez.
Lo anterior puede deberae a Loa siguientes factones:

1. Alto indice de clandestinaje, se condidera que casi £fega a
un 200% mayon que La matanza diania def nastro. Probablemente algunosde es
tos cendos se encuentran indestados del pardsito. {3) (4) (12) (16]).

2. EL 47.5% de La procedencia de Los cerdos gue de fa cabecera
municipal, el 46.75% conrespondieron a Las comunidades dentro del munici--
pio y hpenab un 6.25%. de cendos procedentes de fuera del municipio. €5 po-
sible que fa prevalencia de trniquinelosis en humanos sea contraida al con-
sumin canne indestada de cendos provenientes de otnes municipios del esta-

do.

3. Incuestionablemente por ofra parte dista mucho de ser per--
gecta La comnelacibn que existe entre £a prevalencia de fa triquinelosis -
en La especie humana y La mgecc{ﬁ_n porcdina. Ya que el pequedio nemitodo -
truiquinetla spinalis dispone de una extensa variedad de huéspedes potencia
Les, y ademds complela su ciclo evolutivo, en uno sofo de effos, cabe con-
sidenar pon ende, triquinelosis adquinidas porn hubspedes no poreinos, ta-~
Les como piezas de caza tipo salvaje, (fabalf, sarigileya, ALiebre, ete.) -

que existen en La negidn. (16)



CONCLUSIONES
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AL ténmino del presente trabajo Los nesuftados de 100% de Las mues--
tras guenon negativos.

De acuerdo a Lo expuesto en La discusidn, proponemos Lomar £as 34 -~

guientes medidas profildcticas y de control:

1. Combate severo del clandesiinaje, pon Las autornidades co --

rrespondientes. (3)

2. Observacifn del 100% de La matanza diafia en fresco por s
quinoscopia, ya que el rastro no cuenta con ningln tipo de diagnbstico. -
Utibizar hutinaniamente ef método de digestidn artificial en un 10% de -
muesiras al azar de 2a misma matanza. {1} {2} (7} (15}).

3. Riguwroso examen de animales, canes, focino y embutidos de

procedencia fondnea. (3) (4).

4. Congefacifn de £as carnes de cendo en fonma adecuada. (4) -
(1

5. Divulgacifn porn Los diferentes medios de comunicacibn enca-
minados a £a educaci{fn def consumidor, para hacerle comprender £a necesi--
dad de cocer correctamente £os productos cdrneos def cendo. (4) (11} (15)

6. Utilizan desperdicios en La alimentacibn def cerdo solamen-

te previa coceibn de £os mismos.,

7. ELiminarn adecuadamente Los cadd_uau de animales entenos o

partes de £os mismos.

8. lucha contha ratas y ratones, muy edpecialmente en Las pro-

ximidades de £as porquerizas, basureros y rastro.
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9. Se aconseja a (nstitutos cientificos que investiguen £a -~

Ancidencia de fLa triquinelosis en animales silvestres. [3)



SUMARTO
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Contribucitn al estudio de La incidencia de triquinelosis en La can-
ne de cerde en el rastro municipal de Jerez de G. S. Zacatecas. Siendo Za
triquinelosis una aﬂecu‘du negionak, se pretende detectarfa en cerdos sa--
cnigicados en el nastho, utilizando Loz métodos de digesiidn artifdiciol e
histopatolbgico. EL muestreo con un total de 400 muestnas fue realizado en
el 100% de La matanza diania dunante 35 dias. Ademds se investigaron 7 -

muestnas de chorizo.
La totalidad de Pas muestras nesultaron negativas.

Se discuten diferentes posibilidades de .infestacién y se aconsefan -
nonmas phofildcticas y de conthol.
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