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INTRODUCCION

Tomando en cuenta que en otros Paises como son Espafia, Argentina y Estados
Unidos de América, el huevo para consumo, lo clasifican segdn sus caracte-
risticas exteriores e interiores y por'su peso, determinando las tres cali
dades:

a).- Huevo de primera calidad (excelente

b).~ Huevo de segunda calidad (bueno)

¢).- Huevo de tercera calidad (menos buena)

Ademds se hace referencia a la estructura e integridad de la clscara, a 1a
capacidad de la cimara de aire, al color de 1a yema y a 1a consistencia de
1a clara, y en fin al contorno de la yema, como se indica en la siguiente

tabla:

Factores de

C&Hdad NAIIAH "Au llBll llcll
CASCARA: Limpia, intacta Limpia, intacta Limpia o ape Limpia mode-
normal. normal . nas manchada radamente
un poco anor manchada, in
mal. tacta anor-
mat.
CAMARA DE 3 mm de profun- 5 mm de profun 9 mm de pro- m4s de 9 mm
AIRE: didad regular. didad regular. fundidad m8- de profundi
vil dad mévil
CLARA: Transparente, Transparente, Transparente Fluida y A-
consistente, bastante con- un poco flut cuosa, peque
sistente da. fias manchas
de sangre.
YEMA: Contorno ape Conterno visi Contorno Contorno,muy
nas visible ble sin defec bien visible visible,
sin defectos. tos. un poco a- apenas aplas
plastada. tada y alar-
gada.

E1 95 % aproximadamente se destina al consumo humano, y el 4 % se emplea -
en la produccidn de pollos, mis el 1 % que se pierde por roturas.
E1 problema de la utilizaciSn mAs adecuada y eficiente, del nimero de hue-



Vos producidos cada afio para el mercado, es de vital interés para los pro-
ductores, pufs estan imvolucradoes en el precio de los hmevos y los benefi-
cios que puedan obtenerse. (6)
Los Tequisitos para vender huevos con la méxima ventaja, es la produccifn
de:
- Huevos de la mejor calidad posible.
2.- Por parte del productor tomar todas la precauciones
posibles para conservar la calidad original del -
huevo fresco.
3.- Ofrecerlo al consumidor en buenas condiciones, ya
que puede darse el caso de algunas enfermedades -
zoondticas. (1 )

Se llev6 a cabo éste trabajo por la importancia que puede tener la trans--
misién de algunas bacterias que logran acceso al interior del huevo, deter
minando la causa principal de los huevos contaminados con heces fecales; -
otro gran factor serfan los cambios bruscos de temperatura y humedad.

En donde la temperatura es alta en tiempo de verano, los gémmenes prolife-
ran ripidamente y si se venden los huevos en ese estado, al enviarlos al -
mercado sufren afin mis alteraciones que los tornan en ineptos hasta llegar
a la putrefaccién y ermmohecimiento de ellos.

Dicho estudio se 1lev6 a efecto en la zona Metropolitana de madalajara, -
Jalisco,
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Que se pretenden son:

1.- Determinacifn de factores que integran la calidad del huevo de plato
através de limpieza, peso o tamafio, capacidad de la cé&mara de aire,
coloracidn de la yema, consistenciz de la clara y de la yema,

2.- Aislamiento e identificaci8n de los §ermenes que se encuentran en la
clara y yema del huevo, mediante cultivos bacteriolfgicos comunes.

(¢



MATERIAL:
a).- Balanza granataria.
b}.~ Ovoscopio.
c).- Lapiz graéb.
d).- Calibrador Vernier.
e).- Charolas. :
f).- Escala Roche.

MATERIAL BACTERIOLOGICO:
a}.- Tubos de ensaye 16 x 150 (pirex})
b).- Cajas de petri 100 x 10 (pirex)
c).-~ Matraz Erlenmeyer 300 ml.
d).- Probeta de 100 ml.
e).- Pipeta milimétrica 10 om.
f).- Autoclave. .
g}.~ Mechero Bunsen,.
h).- Azas de niquel,
1).- Jeringas estériles 5 cm,
j).- Estufa bacteriolbgica,
k).- Gradillas

MATERIAL BIOLOGICO:
a).- 1000 huevos al-azar,
MEDIOS DE CULTIVO: -
a),~ Caldo base tetraffonutb de calcte,
b).- Verde briilante agar.
¢).- Mac-Conkey agar.
d).- Medio de Saboraud.- en tubo,

e).- Urea, T.5.I, Lia, simons, sim.- en tubo



METODOS

Se visftaron 100 establecimientos que entregan huevo para consumo humano,
se solicitd una muestra de 10 huevos por expendic, siendo un total de -
1000 huevos, procedentes de los principales mercados de Guadalajara, Jal.
La recoleccifn infcid el 12 de Enero y termind el 24 de Marzo de 1983. Se
1levaron al Laboratorio de la Facultad de Médicina Veterinaria y Zootec--
nia, Departamento de Microbiologfa. Se dispusieron el charolas planas pa-
ra proseguir con los sigufentes pasos:

E1 exdmen se dividid en exdmen fisico y bacteriolégico.

Método exfmen fisico:

1.«

Paso.

Se procedié a hacer la serie de pesadas de cada unc de ellos, por
medio de una balanza granataria.

Paso.

se midieron tanto de su longitud como de su anchura, con un ver-
nier provisto de una escala en centtmetros.

Paso.

Se ovoscopiaron para marcar con un 18piz la capacidad de 1a cdma
mara de aire, usando un foco de 40 watts.

Paso.

Método 6ptico, observando por medio de la ilyminacidn la limpfe-
za e integridad de la cidscara, clasificados en A, B, C, (5)

¥

Limpia, intacta normal y no poroso.
B= Apenas manchada un poco anormal © poroso,
Moderadamente manchada anormal o rota,

Q
|}

Paso.

Se colocaron en castlleros con 1a c@mara de afre hacia arrida, -
quebrando una porcifn del cascaron para poder medir 1a comara de
aire, utilizando el calibrador Vernier, midfendo ésta en milime-
tros. .

Paso.

Se quebrd cada uno de ellos y se depositd sobre charolas planas
para facilitar su expansidn y observar 1a coloracifn de Ta yema,



comparandola con la Escala o Tabla Colorimétrica Roche, que se -
encuentra reconocida mundialmente con una coloracifn del 1 at 7.
Paso. ’

También se observ8 1a consistencia de la clara y de la yema, cla
sificados en A, B, C, para los dos factores.

CLARA.

A= Transparente consistente (densa)
Transparente menos consistente (semidensa)

o W
[ n

Un poco fluida acuosa o (licuefacta) con manchas de sangre o
sefiales de tejido.

YEMA.
A= Contorno visible sin defectos {redondos)

B= Contorno un poco aplastada.
€= Contorno aplastada y alargada a veces (adherida al cascaron)
Paso.

Se prosigue a hacer una clasificacidn por muestra en donde se de
nominaba a 1a clase con el tipo de huevo mds frecuente. Por ejem
plo:

Si 1a muestra era de diez huevos y ocho son clasificados con 1a
clase "A" y el resto con la letra "8", e] resultado es por mayo-
ria.

Método exdmen bacterioldgico:
De cada 10 huevos se tomb uno al azar, dando un total de 100 muestras -
bacteriolfgicas, 1os pasos a seguir fueron los sfguientes:

METODO EN PLACA:

Paso,

Se tamo 0.5 ml. de clara y 0.5 m], de yema con una jeringa esté
ril, se cultivd en caldo tetrationato, dejandose incubar 24 Ho-
ras.

Paso.

Después de 24 Horas, se resembr8 en medio de Agar Mac-conkey y
Agar Yerde brillante. Se realizé la resiembra en forma de es---



trias, utilizando una placa para dos muestras, dejandose tncubar -
de 24 a 48 Horas. Posteriormente se Afzo 1a lectura de los gérme--
nes aislados.

Paso, .

Se hicieron tinciones de Gram,, para identiffcar el tipo de gérmen
st era Gram { + ] o Gram (-).

Paso.

Se hizo sfembra en Saboraud (en tubo], uttlizando para 1a siembra

una porcidn de 1a pelfcula externa, pera determinacidn de hongos,-
haciendo 1a lectura a los 8 - 15 dfas,

Paso.

De los gérmenes aisliados en placa de petrt, los que resultaron po~
sitivos, se procedié a hacer tipiffcaciones en tos medios de Urea,
Sim., Lia, T.S.I. y Simons,

Con una aza estéril de punta recta, se hace la siembra en picadura
y estria en cada uno de ellos y se dejan tncubar 24 horas, Se pro-
di6 a hacer la lectura para observar que tipo de Enterobacteria se
encontrd,



RESULTADOS

l.as observaciones obtenidas, fisicamente del grupo de muestras tomadas -
dc huevo de plato, se encuentran representadas en uma serie de grificas
donde podran interpretarse los diferentes factores de calidad.

Peso promedio del huevo en gramos.
Grafica No.- 1 pagina 9

Promedio de longitud en cm.
Gréfica No. 2 pidgina 10

Promedio de anchura en am. del huevo.
Gréfica No. 3 pégina 11

Promedio de la capacidad de 1a c&mara de aire del huevo
cn nm,

Grafica No. 4 pigina 12

Cdscara intacta o anormal del huevo.
Gréafica cualitativa No. 5 pfgina 13

Promedio de la coloracifn de 1a yema del huevo.
Grifica No. 6 pigina 14

Consistencia de la clara del huevo.
Gréfica cualitativa No. 7 péigina 15

Consistencia de la yema del huevo.
Grifica cualitativa No. 8 p4gina 16

Tabla gencral de los anilisis cuantitativos y cualitativos.



FRECUENCIA

GRAFICA N2 1 9
PESO PROMEDIO DEL HUEVO en grs.
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OGRAFICANS® 2
PROMEDIO DE LONGITUD en cm.
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| " GRAFICA N 3
PROMEDIO DE ANCHURA DEL HUEVO en cm.
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GRAFICA Nt &

PROMEDIO DE LA CAPACIDAD

DE LA CAMARA DE AIRE DEL HUEVO en mm.
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FRECUENCIA

GRAFICA N* 5§ 13

CASCARA INTACTA O ANORMAL DEL HUEVO.
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82 - A - limpia intacta normal.
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4 - C - rota desquebrajada.
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GRAFICA Nt 6 | 14

PROMEDIO DE LA COLORACION DE LA YEMA DEL HUEVO.
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GRAFICA Nt 7

CONSISTENCIA DE LA CLARA DEL HUEVO.
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GRAFICA Nt

B

CONSISTENCIA DE LA YEMA DEL HUEVO.

16

AN,
A B C
muestras - clase.
37 - A - redonda.
62 . B - aplastada y alargada.
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T i e o n e

RESULTADOS

Del exfmen bacteriolfgico:

De 100 muestras que se clavor$ cultivos bacteriolégicos, se encontré lo -

siguiente:
1.~ En el aislamiento de g&rmenes.
Dieciocho son positivas a Enterobacterias.
Dos son positivas a Bacilus Subtilis.

2.- En el aislamiento de hongos.
Dos fueron positivas a hongos.

3.- En total:

17

De 100 el 22 1 es positivo a estos gérmenes patfgenos; y el

resto del porcentaje es negativo a estos gérmenes.

GERMENES IDENTIFICADOS POR GENERO Y ESPECIE ANTERIORMENTE MENCIONADOS

Tipo de Germen )
Bacilus Subtilis 2
Escherichia Coli 11
Salmonella Arizona 5
Salmonella Serratia 2
Candida Albicens S/P 1

1

Cephalosporium S/P
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7.- Los cultivos bacteriolfgicos realizados se encontrf estos gémmenes.
Bacilos Gram Negativos.

Son organismos sapréfitos, algunos son patégenos de los insectos,
produciendo una enterotoxemia de Escherichia Coli, tales organis-
mos raramente producen cnfermedades en cl hombre.

Resistencia.- Este Bacilo es enormecmentc resistente al calenta--
miento, gracias a sus esporos, la ebullicifn lo mata en 2 horas a
120°C (9)

Escherichia Coli.
Es una bacteria cosmopolita, se trasmite por el agua y los alimen

tos contaminados con materia fecal, ademis su poder patfgenc es -
muy clevado en la especie animal, tanto como en los humanos.

En el hombre el gérmen produce infecciones intestinales, mortales
en los nifios; y en los adultos determina peritonitis, transperfo-
raciones intestinales, etc.

Resistencia.- Muere a 60°C durante 30 minutos (9)

Salmonella.,

Segfin NELSON VAUGHAU, la Salmonella suele plantear graves proble-
mas, por la multiplicidad de sus fuentes en los animales y en el

hombre. Es la causante de la fiebre paratifoidea de tipo alimenta
rio, gastroenteritis,

Resistencia.- Miere a 60°C durante 60 minutos (10)

A pesar de tenerse reportes de zoonosis por estas causas, nuestro trabajo -
no implicé pruebas en mmanos para determinar esta posibilidad, ya que el -
Amuarjo Estadfstico de la Secretarfa de Salubridad y Asistencia, publicado
en 1967, revela que mis de 40,000 personas mueren al afio por Gastroenteri--
tis, Enteritis, Colitis; y de ésta cifra mds de la mitad es de nifios meno--
res de un afio de edad. (5-10)




CONCLYSIONES

Al concluir este tradajo, tenemos el conocimfento de que existe variabili-
dad perteneciente a los factores de calidad, tanto internas como extemas,
que segfin muestra clasificacifn se encuentra el huevo de plato en segunda
calidad, con 8sto no se quiere decir que no es un hevo apto para el consu
mo mano, sino que se considers duevo bueno; pero que no lleg6 a sus cua-
lidades campletas, debidas queizfis a un mal almacenamiento. Que no se sabe
si es por parte del productor o del comerciante, el no tamar en cuenta lo
grave que es el ingerir Muevos contaminados per 1a accifn de las bacterias
se hace Incapte en &sto, por ser el huevo un alimento bisico del hmsano,



a

RESUMEN

Se efectfio un estudio de la calidad del huevo para plato en Guadalajara Ja-
lisco., en bise a un muestreo al azar, que comprendi6é un perfodo de dos me
mes veintidos dias, iniciando el dfa 12 de Enero y terminando el 24 de Mar-
zo de 1983,

Reuniendo 100 nuestras de 10 huevos cada una, donde se les estudio sus ca--
racteristicas fisicas de su peso, longitud, anchura, capacidad de la cfmara
de aire, cfiscara intacta o anommal, consistencia de la clara y de la yema -
as{ como coloracién de 1a misma yema. Ademis se les practico cultivos bacte
riol6gicos a 100 huevos tomados al azar de cada muestra.

Los andlisis nos reflejan que los hmevos para plato, se encuentran en segun.
da calidad, segfin el cuadro de clasificacién por GIAVARINI (4). Ademfs con
un 22 % contaminado de bacterias pat6genas. (10-1)
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