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INTRODUCCION

No EXISTE OTRO ANIMAL QUE HAYA ESTADO TAN CERCA DEL

HOMBRE, EN SUS TRIUNFOS, DERROTAS Y DE SUS MANIFESTACIONES AR-
TI{STICAS., COMO EL CABALLO. EN ALGUNAS PARTES SE DESTACO POR SU
PARTICIPACION EN GRANDES BATALLAS, EN OTRAS ERA LA PRINCIPAL -
HERRAMIENTA DE TRABAJO Y OTROS TANTOS LO CONSIDERABAN UN GRAN-

"DEPORTISTA Y DABA DISTINCIGN A QUIEN LO CABALGABA, (5)

EL SER HUMANO NO COMPRENDIO TODA LA UTILIDAD DEL --
CABALLO, HASTA QUE POCO A POCO LO VIO GALOPAR POR LAS PRADERAS
EN GRANDES MANADAS, INTELIGENTE, VELOZ, IMPETUOSO Y EN VIRTUD-
DE LAS CARACTERISTICAS QUE LE OFRECTA, EL HOMBRE PRIMITIVO EN-
" CONTRG UN ALIADO DE MUCHA UTILIDAD., PUES SU GUERPO COMPACTO., -
MUSCULOSO Y SU VELOCIDAD LO AYUDABAN A EMPRENDER TAREAS QUE EL
HOMBRE POR SI SOLO ESTABA PRIVADO DE HACERLAS Y UNA VEZ ENTRA-
DO EN EL CONGLOMERADO HUMANO, SE CONVIRTIO EN UN ELEMENTO QUE-
POR SU SERVILIDAD NO SE PODR{A PRESCINDIR DE EL, YA QUE LA DO-
MESTICACION DEL CABALLO HA SIDO- LA MAS NOBLE CONQUISTA DEL ---
HoMBRE, (5.8)

| EL CABALLO HA SIDO I[MPORTANTE EN LA HISTORIA DE ---
TODOS LOS TIEMPOS, EN EL DESARROLLO DE LOS PUEBLOS FORMANDO --
PARTE DE LAS ACCIONES IMPORTANTES Y COMO HERRAMIENTA DE TRABA-
JO NO HA PODIDO SER SUBSTITUIDO DEL TODO AUNQUE LA TECNOLOGTA-
HAYA AVANZADO MUCHO, EN TRABAJO DE PASTOREO ES UN ELEMENTO MUY
UTIL., LA CRTA CABALLAR POR SI SOLA ES UN FACTOR ECONGMICO DE -
GRAN IMPORTANCIA EN UNA NACIGN.Y EN EL DEPORTE HA DEMOSTRADO -
SER UN EXCELENTE COMPANERO. (8) |
~ ) HA OBTENIDO COMO HERENCIA DE SUS ANCESTROS UNA VIDA
ACCIDENTADA, UN RECIO MANEJO Y UN COMPORTAMIENTO MUY ESPECIAL,

CARACTERISTICAS QUE NO HA PERDIDO, ESTO EXPLICA EL PORQUE DE -
SUS FRECUENTES PROBLEMAS TRAUMATICOS, -




PorR su FUNCION L0OS CABALLOS PRESENTAN UN ALTO POR-
CENTAJE DE TRAUMATISMOS Y PROBLEMAS EN LAS ESTRUCTURAS MUSCU-
LOESQUELETICAS, LO QUE HACE GUE PERMANEZCAN MUCHO TIEMPO FUE-
RA DE SU FUNCIGN zQOTECNICA.\ e

T v e

SE HA OBSERVADO QUE ESTOS PROBLEMAS “SON OCASIONA--

DOS PORQUE EL CABALLO ES DESTINADO LA MAYORIA DE LAS VECES A-
TRABAJOS DE CAMPO, A FINES DEPORTIVOS., AL RECREO O ESPARCI---
MIENTO DE LOS PROPIETARIOS Y SI AGREGAMOS OUE MUCHOS TRATAN -
A SUS CABALLOS SIN TENER EL CONOCIMIENTO MINIMO ACERCA DE SU- |
MANTENIMIENTO Y CUIDADOS, ADEMAS DE LA IGNORANCIA, LA INDIFE- §
RENCIA.Y.LA FALTA DE ATENCION CAUSAN UN DANo IRREPARABLE AL - :
ANTMAL , _ | |
}

i
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EN LA PRACTICA DE LA CLINICA EQUINA, EL MEDICO --- f
VETERINARIO COMUNMENTE SE ENFRENTA CON PROBLEMAS TRAUMATICOS-
O LACERACIONES QUE SON SOLUCIONADOS CON LA AYUDA DE FARMACOS-
Y EN ALGUNOS CASOS CON EL USO DE LA CIRUGIA. ESTO HACE PENSAR
EN ALGUN MEDIO POR EL CUAL EL ANIMAL SE REESTABLEZCA Y PUEDA-
VOLVER A SU FUNCION ZOOTECNICA LO MAS PRONTO POSIBLE, REDU---
CIENDO EL USO PROLONGADO DE LOS FARMACOS: ES POR ESTO QUE ---
CREEMOS QUE LA TERAPIA FISICA PUEDE SER DE GRAN UTILIDAD EN -
LA RECUPERACIGN DE LOS EQUINOS Y UN EXCELENTE AUXILIAR PARA -
EL MEDICO VETERINARIQ, | E

LA MEDICINA FISICA SE PUEDE DEFINIR COMO EL EMPLEO
DE LOS AGENTES F{S1COS, CON UN FIN DIAGNGSTICO, PRONOGSTICO Y-
TERAPEUTICO, TENIENDO LA MISION DE COOPERAR A LA MEJORIA Y --
ELIMINACION DE LAS DIVERSAS PATOLOGIAS Y AS{ LOGRAR LA RECU--
PERACION DE UN ORGANISMO A SU CAPACIDAD FUNCIONAL ORIGINAL --
Y DE NO SER POSIBLE POR LA INTENSIDAD DE LA AFECCION AL MENOS
LOGRAR UNA- CAPACIDAD FUNCIONAL POLIFACETICA: Y A LA REHABILI-
TACION SE LE CONSIDERA COMO LA SERIE DE TECNICAS UTILIZADAS -
CON EL FIN DE OBTENER EL MAXIMO DE FUNCIONALIDAD DEL INDIVI--
puo. (3.6)




LA TERAPIA FISICA ES UNA RAMA DE LA MEDICINA FISICA QUE SE DEFINE COMO
LA CIENCIA QUE ESTUDIA EL TRATAMIENTO DE LAé ENFERMEDADES POR MEDIO DE LOS AGENTES
FISICOS, -ESTA ES UNO DE LOS. METODOS MAS ANTIGUOS -USADOS - COMO. TRATAMIENTO.. PUEDE --
DECIRSE QUE A PARTIR DE FINES DEQ SIGLO PASADO LA TERAPIA FISICA HA 1DO EVOLUCIO--

NANDO EN FORMA PROGRESIVA Y AUTONOMA EN FORMA' TRASCENDENTAL PARA CON EL PACIENTE &

EN LOS ULTIMOS CUATRO DECENIOS SE HA OBSERVADO UNA EVOLUCION MARCADAMENTE ASCENDEN
TE YA QUE TIENE UN VALOR EFICAZ NO SOLO EN LAS DISCIPLINAS FUNDAMENTALES DE LA TE-
RAPEUTICA, DE LA MEDICINA INTERNA Y DE LA CIRUGIA, SINO TAMBIEN EN OTRAS ESPECIALI
DADES COMO GINECOLOGIA, NEUROLOGIA, ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA Y ESTO HA SIDO GRA--
CIAS A LOS AVANCES DE LA FISICA, LA OUINESIOLOGIA Y LA ELECTRICIDAD QUE HAN PERMI-
TIDO APROVECHAR AL MAXIMO LAS CAPACIDADES DE LOS AGENTES FISICOS COMO EL AGUA, EL-
CALOR, LA ELECTRICIDAD Y EL MOVIMIENTO CON FINES TERAPEUTICOS., SE CUENTAN CON VA--
RIAS TECNICAS QUE SON :

CaLor LocaL : BLISTER INTERNOS
DIATERMIA FUEGO
ULTRASONIDO ESTIMULACION ELECTRICA
MasaGe ( MOVIMIENTOS PASIVOS ) , TERAPIA DE RADIACION
HiPOTERMIA '  Laser
CONTRAIRRITANTES FERULAS

(3,6v4)

S LA AYUDA QUE PROPORCIONA LA TERAPIA FISICA ESTA EN LA REESTRUCTURA---
CION Dé.LA FUNCION Y PROMOCION DE LA CICATRIZACION DEL TEJIDO POR ASISTENCIA NOR--
MAL EN PROCESOS FISIOLOGICOS Y LA RESPUESTA FISIOLOGICA ES EL SUMINISTRO VASCULAR,
ESTO EN TURNO PRODUCE CAMBIOS SIMILARES EN LOS TEJIDOS PROFUNDOS. ( 4,7 )




LA TERAPIA FISICA COMPRENDE LAS SIGUIENTES RAMAS!

HIDROTERAPIA:

" QUE SE DEFINE COMO LA APLICACION DEL AGUA EN SuUs FORMAS TERMAL, QUIMI‘
CA O MECANICA CON FINES DE TRATAMIENTO,

Sus PRINCIPALES EFECTOS FISIOLOGICOS SON VASODILATACION, RELAJACION --
MUSCULAR Y EFECTO ANALGESICO.

ESTA INDICADA EN:

.. * LIMITACIONES ARTICULARES

ESPAMOS MUSCULARES -
EN SEGMENTOS PARETICOS

— CoMO PREPARACION PARA EL EJERCICIO TERAPEUTICO

EN CASOS EN QUE SE QUIERA OBTENER VASODILATACION, RELAJACIGN MUSCU-
LAR Y ANALGESIA. ( 4.7 )

| ELECTROTERAPIAQ

_ SE DEFINE COMO LA ELECTRICIDAD APLICADA AL ORGANISMO CON FINES TERAPEU
T1C0S," . ’

ESTA COMPRENDE CORRIENTES ALTERNAS DE FRECUENCIA MUY ALTA Y VOLTAJE E-

. LEVADO LLAMADAS CORRIENTES DE DIATERMIA Y LAS CORRIENTES DE BAJO VOLTAJE, CO----

RRIENTE DIRECTA Y DE BAJA FRECUENCIA UTILIZADAS PARA ESTIMULACION NERVIOSA Y MUS
CULAR.

TAMBIEN SE ENCUENTRAN ENTRE OTROS EL RAYO LASER, EL ULTRASONIDO Y LA -
TERAPIA DE RADIACION,

LAS VARIACIONES EXISTENTES EN LAS REACCIONES F1SIOLOGICAS DE LOS TEJI-
DOS CORPORALES CON RESPECTO A LAS CORRIENTES SON CON EFECTO DE CALENTAMIENTO Y -

CON EFECTO ESTIMULANTE, LAS INDICACIONES SERAN SEGUN EL TIPO DE CORRIENTE A UTI
Lizar, (1,3, 7,10, 11)
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TERHOTERAPIA:

| ~ Es ua APLICACI1GN DE. CALOR CON FINES DE TRATAMIENTO,
LAS FORMAS EN OUE EL' CALOR PUEDE SER TRANSMlTIDO SON LAS SI---
GUIENTES: T .

A) CALOR DE CONDUCCIGN
B) CALOR POR RADIACION
C) CALOR POR CONVERSIGN

A) EL CALOR POR CONDUCCION ES CUANDO EL CALOR ES CON

DUCIDO DIRECTAMENTE DE LA FUENTE CALORIGENA A LOS TEJIDOS DEL -

" CUERPO COMO CON EL AGUA CAL]ENTE. AJRE CALTENTE O HUMEDO CALIEN

TE, COMPRESAS HUMEDAS CALIENTES, BANOS DE PARAFINA (METODO NO -
UTILTZADO EN EQUINOS) Y COJINES ELECTRICOS.‘ |

~—

B) EL CALOR POR RADIACIGN SE OBTIENE DE UNA FUENTE -
CALOR{GENA COMO EL SOL O DETERMINADA FUENTE LUMINOSA COMO LOS -

(RAYOS INFRARROJOS, RAYOS ULTRAVIOLETA) DE TAL FORMA QUE EL CA--

LOR EMITIDO SE TRANSMITA A TRAVES DEL AIRE O DE LA ATMOSFERA.

0) B_CN(%{PORCONVERSION ES EL QUE SE GENERA EN LOS -
TEJIDOS DEBIDO A LA RESISTENCIA QUE OPONE A UNA CORRIENTE EXTER
NA DE ALTA FRECUENCIA, ESTE TIPO DE CALOR ES OBTENIDO A TRAVES‘

DE LA DIATERMIA QUE ES LA FORMA MAS PENETRANTE DE CALOR PARA ==
USO TERAPEUTICO,

Los EFECTOS FIS10LGGICOS QUE PROVOCA EL CALOR EN EL-
ORGANISMO SON LOS SIGUIENTES:

* AUMENTO DE LA TEMPERATURA CORPORAL'
* VASODILATACION

AUMENTO DE VOLUMEN SANGUINEO
SUDORAC 10N

ANALGESIA

%
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¥ RELAJACION MUSCULAR
* FAGOCITOSIS

INDICACIOMES GENERALES PARA EL CALOR:

* ALIVIAR EL DOLGR
AUMENTAR LA CIRCULACION

EN EL TRATAMIENTO DE: BURSITIS, ARTRITIS, TENOSITIS,
TENOSINOVITIS, MIOSITIS.

* EN LIMITACIONES ARTICULARES

EN ESPASMOS MUSCULARES

* EN ESGUINSES Y CCNTUSIONES

* COMO PREPARACION PARA EL EJERCICIO TERAPEUTICO
* EN INFLAMACIONES CRONICAS

COMO APARATOS QUE PRODUCEN CALOR CONTAMOS CON LA DIA-
TERMIA, EL ULTRASONIDO. LA ONDA CORTA., EL RAYO LASER. (3.4,7)

HIPOTERMIA:

ES LA APLICACION DEL FRIO COMO MEDIDA DE TRATAMIENTO-
ES FRIO TIENE USO TERAPEUTICO MUCHO MAS LIMITADO QUE EL CALOR. LA
REACCION DE LOS TEJIDOS ANTE ESTE AGENTE DEPENDE DE LA SUSTANCIA
APLICADA., DEL AREA EN QUE SE USE Y. DE LA DURACIOCN DEL TRATAMIEN-
TO.

EFECTOS FISTOLOGICOS:

SU APLICACIGN L'OCAL PRODUCE VASOCONSTRICCION, DISMINY
GE EL RIEGO SANGUINEO Y LA ACTIVIDAD METABOLICA DE LA REGION,

LAS INDICACIONES DE LA APLICACIGN DEL FRIO SON:

%

DISMINUCION DE LA REACCION INICIAL DE LQOS TEJIDOS
0 TRAUMATISMOS LOCALES COMO CONTUSIONES Y ESGUINSES,

* EN INFLAMACIONES AGUDAS
¥ EN REACCIONES ALERGICAS LOCALES.



EN TERAPIA FISICA SE UTILIZAN LAS COMPRESAS CONGELA
DAS O EL MASAJE HELADO., LA BOLSA DE HIELO, BANOS FRI10S, LAS --

COMPRESAS TIENEN UNWGEL;A;BASE:SLULCATOS_QUE‘TIENEN LA bROPIE—f .

DAD DE MANTENER“UNIFORMEMENTE LA- BAJA TEMPERATURA. FL' MASAJE -
HELADO SE HACE CON AGUA CONGELADA MOLDEADA, DANDO UN MASAJE EN’
FORMA DE circuLo, (1.6.4,7) '

FERULAS:

LA INMOVILIZACION ES UNO DE. LOS METODOS DE TERAPIA -
MAS BENEFICIOSOS PARA ACTUAR EN CONDICIONES INFLAMATORIAS AUN-
QUE PUEDE DIFICULTARSE SU USO EN LOS CABALLOS PORQUE SE RESIS-
TEN A LA INMOVILIZACION,

_ LA INMOVILIZACIGN DE LA REGIGN AYUDARA A PREVENIR LA
EXTENSION DE LA INFLAMACION Y REDUCIRA LA HINCHAZON CON LA DIS-
MINUCIGN DE MOVIMIENTO, LA INMOVILIZACIGN SE APLICARA EN ESTRUC
TURA DELICADA PARA SU REESTABLECIMIENTO COMO EN EL CASO DE LOS-
TENDONES. LA INMOVILIZACION SE HACE MEJOR EN MOLDES DE YESO, --
CUANDO ESTO NO ES POSIBLE O FACTIBLE, PUEDEN AYUDAR LOS VENDA--
JES DE COMPRESION. ESTOS VENDAJES NO DEBEN SER USADOS EN PRESEN
CIA DE CONTUCIONES. INFLAMATORIAS INFECCIOSAS, HASTA QUE ESTEN -
BAJO CONTROL POR EL' USO DE ANTIBIGTICOS,

LAS FERULAS SE APLICAN EN LA REESTRUCTURACIGN DE ---
HUESOS Y TENDONES Y AYUDA A LOS LIGAMENTOS PARA PREVENIR LA CON
TRACCIGN Y SOBRE STRESS DE TENDONES,

"APLTCACION DE FERULAS:

%

LACERACION EN L'OS LI1GAMENTOS BAJOS
FRACTURAS DE SESAMOIDEOS
FRACTURA DE LA PRIMERA Y SEGUNDA FALANGE

OTROS PROCEDIMIENTOS ORTOPEDICOS EN LOS L'IGAMENTOS
BAJOS.

PROTECCION POST-OPERATORIO EN LA CIRUGTA DE.CARPO.
EN LA INMOVILIZACION DE EL CORVEJON, (1.4)

*

%

*

*
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EJERCICIOS TERAPEUTICOS:

SE DEFINE COMO LA SERLE DE EJERCICIOS FISICOS CUYA -
FINALIDAD ES LA DE CONTRIBUIR A OBTENER UN EQUILIBRIO MUSCULO--
ESQUELETICO ADECUADO,

COMO EJERCICIOS TERAPEUTICOS ADECUADOS PARA LOS EQUI
NOS TENEMQS:

* NATACIGN

* CAMINATAS CON PESOS ADICIONALES EN '.0OS MIEMBROS A-
FECTADOS,

GIMNASIAS COMO EL DE SUBIR Y BAJAR PENDIENTES

ESTOS EJERCICIOS NOS PROPORCIONAN UNA RESISTENCIA --
MUSCULAR MAYOR., ADEMAS DE QUE EN LESIONES DE COMPRESION NERVIO-
SA. LOS MUSCULOS QUE NO REALIZARON SU FUNCIGN POR UM TIEMPO SE-
REEDUCARAN CON EL EJERCICIO TRATANDO DE OBTENER Si FUNCIONALIDAD
AMTER I IR AL CIEN POR CIENTO. (2.3.4)

LA APLICACIGN DE LA TERAPIA FISICA EN LOS ANIMALES -
HA S1DO MUY ESCASA., HASTA HACE P0OCOS AMNOS SE EMPLEARON ALGUNOS-
METODOS SOBRE TODO EN LOS EQUINOS, AUNQUE LA TERAPIA HA EVOLU--
CIONADD MUCHISIMO EN TECNICAS PARA TRATAMIENTO NO TODOS LOS ME-
TGDOS SON APLICADOS EN LOS CABALLOS, POR EJEMPLO: LA DIATERMIA-
GUE ES UNA PARTE DE LA ELECTROTERAPIA, ES RELATIVAMENTE UNA MA-
NERA IMPRACTIVA DE TRATAR AL CABALLO., YA QUE PUEDE HABER EL PE-
LIGRO DE UNA ELECTROCUTACION, APARTE DE UN DANO AL EQUIPO, Y LA
[MPOSIBILIDAD DE TENER AL ANIMAL QUIETO., ADEMAS QUE SI SE DESCO
NOCE EL ANTECEDENTE DE LA PRESENCIA DE CLAVOS O TORNILLOS EN EL
HUESO PUEDE CALENTARSE Y CAUSAR NEGROSIS, (1)

ACTUALMENTE SE UTILIZAN ALGUNAS TECNICAS EN LOS ----
EQUINOS QUE HAN DADO RESHULTADO BASTANTE FAVORABLE, ESTOS SON --
DESDE LO MAS SIMPLES COMO LO SON EL AGUA CALIENTE, EL AGUA FRIA.
LAS COMPRESAS Y EL MENSAJE HASTA LOS METODOS MAS MODERNOS COMO EL



RAYO LASER UTILIZADO EN EDEMAS SEVEROS, INFLAMACIONES DE LAS -

ARTICULACIONES, EL" ULTRASONIDO -UTILIZADO EN-BURSlTlS,-MIOSITIS,-

CONTRACTURAS,_ARTICULACIONES. Y-EN LA- PRESENCIA DE- FIBROSIS, Y-
SOBRE TODO EN GINECOLOGIA PARA DETECTAR PRENEZ Y PROBLEMAS DE-
ovArR10S, Y LA ELECTROESTJMULACION APLICADA EN PROBLEMAS DE --
COMPRESIGON NERVIOSA, MIOSITIS LUMBAR., PARALISIS FACIAL Y SOBRE
TODO EN AQUELLOS PROBLEMAS DONDE SE VEA INTERRUMPIDO EL IMPUL-
SO NERV10SO, '

AUNQUE EXISTAN TECNICAS EXCELENTES PARA LA APLICA--
CION DE LA TERAPIA, NO TODAS SON ADECUADAS PARA LOS CABALLOS -
POR VARIOS FACTORES COMO SERTAN: EL' TEMPERAMENTO DEL ANIMAL. -
Su - TAMANO, SU ANATOMIA Y OTRAS VECES POR LO COMPLEJO DE LoS --
APARATOS A UTILIZAR,

‘ EN ESTE TRABAJC NO SE PRETENDE BAR A CONOCER LAS -
EPSIBLES TECNICAS UTIL1ZADAS EN EQUINOS PARA DIVERSAS PATOLO-
GfAS QUE PUEDAN TENER RESULTADOS FAVORABLES O NULOS, YA QUE -
ESTE ESTUDIO.NO TIENDE A COMPROBAR O VALORIZAR UNA TECNICA --
EN ESPECIAL SINO SOLAMENTE UNA INTRODUCCIGN A OTRA FORMA MAS-
DE LLEVAR A CABO UNA RECUPERACJGN TOTAL Y EN CASO DE NO CON--
SEGUIRLA COMPLETAMENTE AL MENOS PODER LOGRARSE UN ESTADO QUE-
SE ACERQUE BASTANTE A L'A° NORMAL'IDAD, A MENOS QUE SE SEPA ----
CIERTAMENTE QUE NO ES POSIBLE UNA RESTITUCIOGN A LA FUNCIGN --

'NORMAL',



1

1)

2)

3)

-

0o B JET TV 0 S

QUE SE DE A CONOCER LA IMPORTANCIA QUE PUEDE
TENER LA TERAPIA FISICA EN EL TRATAMIENTO DE
LOS TRAUMATISMOS MUSCULOESQUELETICOS DE LOS-
EQUINOS.,

Que sE RECONOZCA LA AYUDA QUE NOS PROPORCIO-
NA LA TERAPIA FISICA EN LOS EQUINOS PARA RE-
SOLVER PROBLEMAS TRAUMATICOS, A LA VEZ QUE--
ESTA SERVIRA PARA APLICARSE A OTRAS ESPECIES

QUE EN EL AUXILIO DE LA TERAPIA FISICA SE --
REDUZCA EL TIEMPO DE INCAPACIDAD DEL ANIMAL-
POR PROBLEMAS CAPACES DE RESOLVERSE CON AYU-
BA DE ESTA.

10



MATERIAL Y METODOS

EL MATERIAL UTILIZADO FUE EL SIGUIENTE:

* 25 EQUINOS CON DIFERENTES PROBLEMAS MUSCULOESQUELETICOS.
HieLo

* Lona

* COMPRESAS DE TELA AFELPADA DE ALGODON DE 40 x 50 cm.
* CuBeTa DE 15 LITROS

* ARCIAL )

* BARRA DE ALUMINIO DE 90 cm.

* VENDAS DE YESO

* GuaTa

* HISTOQUINETE

* COMPRESAS CONGELADAS

¥ TaLco

* VIBRADOR

* AGUA CALIENTE

* COMBELEN

* PENTOTAL SODICO

* ESTUFA DE GAS

* JerINGA DE 10 mML.

* AGuJa HIPODERMICA DEL No, 18

" * APARATO DE RAYO LASER

~* ‘APARATO DE ELECTROESTIMULACION
* APARATO DE RAYOS X



LAS TECNICAS UTILIZADAS FUERON LAS SIGUIENTES:

1.- TERMOTERAPIA,
- 2.- COMPRESAS HUMEDAS CALIENTES
3.- ELECTROTERAPIA
h,- RAYO LASER
5.- ELECTROESTIMULACION
6.- HIPOTERMIA

7. EJERCICIOS TERAPEUTICOS

12
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CASO #1

ESPECIE Equino

RAZA ~ PurA sanNGUE - ; :
SEXO . . Macko - . iy
EDAD - 3 afos | |
COLOR ALAZAN OSCURO

NOMBRE GENERAL AVILA

LUGAR RancHo “LA HeErRrRADURA”

ANAMNESIS:

EL . caBALLO FUEVPATEADO POR OTRO CABALLO EN LA REGION -

__a—_———————————ARTTGUtAR’RADIO CARPIANA, ENCONTRANDOSE UNA FRACTURA EN EL TER-

CIO DISTAL DEL RADIO EN LA CARA EXTERNA, PRESENTANDO EL ANIMAL

e e

UNA INFLAMACION DE LA ZONA Y CLAUDICACION DEL MIEMBRO. oo

-

TRATAMIENTO:

AL ANIMAL SE LE APLICO CALOR DIRECTO A LA REGION CON -
COMPRESAS HUMEDAS CALIENTES DURANTE 8 DIAS CONSECUTIVOS POR ES-
PACIO DE 20 MINUTOS DANDO UNA RESPUESTA FAVORABLE A LAS 24 HO--
RAS DE LA PRIMERA APLICACION, AL TERMINAR EL TRATAMIENTO EL AN
MAL PODIA CAMINAR SIN PROBLEMA ALGUNO Y LA FLEXIGN DE LA ARTICU

LACION ERA CAS1 DEL 1007 HACIENDO NOTAR QUE LA DESINFLAMACION -
HABTA DESAPARECIDO POR COMPLETO.

CONCLUSION:

'i SE PUDO OBSERVAR QUE LAS COMPRESAS HUMEDAS CALIENTES -
EN ESTE .CASO FUERON EFECTIVAS Y BENEFICIOSAS APORTANDO RESULTA-

DOS INMEDIATOS PARA UNA RECUPERACION DEL ANIMAL EN UN TIEMPO --

“MAS CORTO v DE cAsi eC 100%.

13



CASO #

© ESPECIE-~
- - - RAZA - 7o
SEXO
EDAD
COLOR
- NOMBRE
LUGAR

ANAMNESIS :

LA YEGUA PRESENTO UNA

2

Eouino
% DE MILLA -~

_ HEMBRA '

3 aflos
RosiLLo
AMANECER
RANCHO ” LA HERRADURA

n

INFLAMACION COMPLETA DE CARA Y '

CUELLO Y EDEMA EN EL PECHO, POR LA INFLAMACIGON SEVERA LA YEGUA'
SIENTE QUE SE ASFIXIA, SE SOSPECHA DEL PIQUETE DE AVISPAS, YA -
QUE EXISTEN PANALES CERCAS DE DONDE HABITA LA YEGUA.

TRATAMIENTO:

SE LE APLICARON COMPRESAS DE HIELO EN LAS PARTES LATE-
RAL Y VENTRAL DEL CUELLO POR ESPACIO DE 1 HORA DURANTE 5 DIAS,-
LA RESPUESTA A LAS 24 HORAS FUE DE 257 FAVORABLE., AL SEGUNDO --
DIA LA INFUAMACIGN HABIA DISMINUIDO CASI POR COMPLETO. AL TER--
CER DIA HABIA DESAPARECIDO LA INFLAMACIGN, AL TERMINO DEL TRATA
MIENTO LA YEGUA SE HABIA RECUPERADO POR COMPLETO.

CONCLUSION:

~

SE PUEDE CONCLUIR QUE

LA HIPORTERMIA OFRECE RESULTADOS

EFECTIVOS EN ESTOS CASOS, ADEMAS SE OBSERVA QUE DISMINUYE EN --
FORMA CONSIDERABLE LA UTILIZACION DE FARMACOS,

14




CASO #3
. ESPECIE  Eaeuino |
© "7 RAZA % DE MILLA . .
SEXO MacHe
EDAD ., - 5 MESES.
COLOR ALAzZAN
NOMBRE EL ALACRAN
LUGAR LAPOPAN, JAL,

ANAMNESIS:

EL POTRO SUFRIG UNA COMPRESION DE LOS NERVIOS SUPRA E’
INFRAESPINOSOS A CONCECUENCIA DE EJERCICIO REPENTINO. EL POTRO’
TUVO UN FUERTE DESGARRE E INFLAMACION MUSCULAR LO QUE PROVOCO -
UNA COMPRESIGN E INFLAMACIGN DE LOS NERVIOS. EL POTRO MOSTRG --
UNA CLAUDICACIGN COMPLETA DEL MIEMBRO ANTERIOR DERECHO.

TRATAMIENTO:

AL POTRO SE LE APLICO MASAJE VIBRATORIO DE 10 A 15 mInu

TOS DURANTE 5 DiAS. SE OBSERVO UNA PEQUEfIA MEJORIA A LOS DOS --

DIAS DE TRATAMIENTO, PUESTO QUE YA PODIA APOYAR LA MANO Y CLAU-
DICABA MENOS, A 'L0S 45 DfAS DE PRESENTARSE EL PROBLEMA EL POTRI-
LLO MOSTRG UNA ATROFIA DE LOS MUSCULOS SUPRA E INFRAESPINOSOS -
DERECHOS, PRESENTANDO LIGEROS PROBLEMAS A LA LOCOMOCION., SE LE'
DEJG SUELTO EN UNA PARCELA OBSERVANDOSE POCA RESPUESTA PARA PRE
VENIR LA ATROFIA, o

CONCLUSION:

EN ESTE CASO SE OBSERVO QUE EL MASAJE VIBRATORIO PROVO
C6 UNA RESPUESTA CASI NULA EN LA RECUPERACION DEL ANIMAL, NO PU
DIENDO EVITAR LA ATROFIA MUSCULAR,

15
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CASO #4
o ESPECIE  Eauino
\ "RAZA. - % pE miLLa
L SEXQ Macho f
EDAD . 3 afos .-
COLOR ALazAN
NOMBRE Patas BLancas

LUGAR TaTEPOSCO

ANAMNESIS:

Tt DURANTE UN ENTRENAMIENTO EL CABALLO SE GOLPEG, PRESEN-
TANDO UNA INFLAMACION Y CLAUDICACION DEL MIEMBRO ANTERIOR DERE-
CHO, ADEMAS DE UN ESGUINSE EN LA PRIMERA FALANGE., POR LA LOCALI
ZACION DEL TRAUMATISMO NO SE PUDO INTERVENIR QUIRURGICAMENTE,

TRATAMIENTO:

.

SE LE INDICG REPOSO DURANTE 5 MESES. CUANDO VOLVIG A -
SU ACTIVIDAD ZOOTECNICA, EN LOS ENTRENAMIENTOS FUERTES EL CABA-
LLO SE RESENTIA POR LO QUE SE OPTO POR APLICARLE TERMOTERAPIA -
UTILIZANDO COMPRESAS HUMEDAS CALIENTES PREVIAS A LA CARRERA, ES
TAS SE APLICARON DURANTE 5 DIAS CONSECUTIVOS POR ESPACIO DE 20’

MINUTOS OBSERVANDOSE UNA MEJORTA CONSIDERABLE., LA CUAL LE FACI-
LITABA REALIZAR SU FUNCION,

CONCLUSION:

EN ESTE cASO LAS COMPRESAS HUMEDAS CALIENTES FUERON --

EFECTIVAS PARA AMINORAR EL DOLOR Y ACELERAR LA RECUPERACIGN DEL
ANIMAL, ' ' ‘
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CASO #5

ESPECIE Eauino |

RAZA % DE mILLA . ot
SEX0 - Macwo. S .
EDAD . - 7 Afios: ‘
COLOR NEGRO

NOMBRE PriETO

L UGAR TATEPOSCO

ANAMNESIS:

R Ev CABALLO PRESENTO UNA LAMINITIS SEVERA COMO RESULTA-
DO DE UNA CLOSTRIDIASIS,

TRATAMIENTO:

SE APLICG EN ESTE CASQ (A HIPOTERMIA POR MEDIO DE COM-

PRESAS HELADAS ( APLICACION LOCAL DE HIELO) OBSERVANDOSE UNA ME

JORTA DE UN 607 A LA 12 HORAS DE LA PRIMERA APLICACION, A LAS -

{8 HORAS YA SE ENCONTRABA RECUPERADO, EL HIELO SE APLICG 10 ---
DIAS CONTINUOS DURANTE 2 HORAS APROXIMADAMENTE ,

CONCLUSTON:

. ‘ ‘ )
SE PUDO OBSERVAR QUE CON LA HIPOTERMIA SE OBTIENEN RE-
- SULTADQS EXCELENTES EN ESTE TIPO DE CASOS, YA QUE SU RESPUESTA'
ES-CASI INMEDIATA Y ES TOLERADA POR EL ANIMAL,

T — e —— e+ — e o




CASO #6

ESPECIE Equino '
RAZA % DE MILLA
SEX0O ~ °  Macho

EDAD - ° 6 afios
COLOR PinToO
NOMBRE EL GUAYABO
LUGAR ZAPOPAN

ANAMNESTS:

EL ANIMAL FUE GOLPEADO EN UNA CHARREADA SEVERAMENTE --
POR UN TORO EN LA ESCAPULA DERECHA., SE PUDO OBSERVAR UNA LACERA
CION Y LESION DE LOS MUSCULOS Y NERVIOS SUPRA E INFRAESPINOSOS.,

TRATAMIENTO:

SE LE INDICG LA NATACION DURANTE 15 DIAS, EL CUAL CO--
MENZG DANDO 5 VUELTAS NADANDO EN LA ALBERCA HASTA LLEGAR A 20 -
VUELTAS., HUBO UNA NOTABLE MEJOR{A Y AL FINAL DEL TRATAMIENTO SE

‘0BSERVO UNA RECUPARACION DE cAs1 EL 100Z. -

CONCLUSION:

- SE PUDO OBSERVAR QUE LA NATACION EN LESIONES MUSCULA--
RES ES DE LOS METODOS MAS EFECTIVO Y DE RAPIDA RESPUESTA, ADE--
MAS DE QUE PREVIENE LA ATROFIA MUSCULAR POR FALTA DE MOVIMIENTO.

17
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CASO #7 .
ESPECIE Eaquino
RAZA " % DE MILLA
SEXO .+ MacHo -
EDAD, - 6 MESES -,
COLOR ALAZAN
NOMBRE No., 1
LUGAR JTLAQUEPAQUE

ANAMNESIS:

e w

FL POTRO ESTABA JUNTO A OTROS POTROS EN EL RUEDO DE UN
LIENZO, EMPEZO A RETOZAR SE RESBALO Y MAROMEO LESIONANDOSE LOS’

PR
_ NEVIOS SUPRA E INFRAESPINQSOS DEL MIEMBRO ANTERIOR DERECHO, MOS

TRANDO UNA COMPLETA CLUDICACION, NO PUDIENDO APOYAR LA MANO NI'
CAMINAR,

TRATAMIENTO:

. AL POTRO SE LE APLICG MASAJE VIBRATORIO DURANTE 15 ---
DIAS, POR ESPACIO DE 8 DIAS CONSECUTIVOS. SE LE INDICG LA NATA-
CION Y DEJARLO SUELTO EN UNA CORRALETA,

CONCLUSION:

~

SE PUDO OBSERVAR QUE EL MASAJE VIBRATORIO FUE POCO BE-
NEFI1C10S0. EN ESTE CASO SE RECOMENDO LA NATACION ADEMAS DE QUE’
EXPERIMENTARA GIMNASIAS TERAPEUTICAS COMO EL DE SUBIR Y BAJAR -
PEQUENAS LOMAS DURANTE 3 MESES,

1Q




CASO # 8 |
ESPECIE  Eoquino :
RAZA %~ . % DE MiLLA - -
SEX0 . Macwo |
EDAD .3 afios
COLOR RETINTO _

- NOMBRE EL MaNcHADO
LUGAR. TATEPOSCO

ANAMNESIS:

— EN UNA CARRERA EL CABALLO SE CAYO Y MAROMEO, HACIENDO-
SE LACERACIONES EN LOS CORVEJONES, EL CORVEJON IZQUIERDO SANO PE-
RO EL DERECHO SE INFECTO BASTANTE PRESCNTANDO UNA FUERTE INFLAMA-

“CION Y CLAUDICAQIQN, TR

TRATAMIENTQ:

AL CABALLO SE LE APLICARON COMPRESAS HUMEDAS CALIENTES
DURANTE 8 DIAS POR ESPACIO DE 20 MINUTOS. EL CABALLO RESPONDIG FA
VORABLEMENTE AL TERCER DIA DE LA APLICACION DE LAS COMPRESAS, TAN
TO EN LA DISMINUCIGN DE LA INFLAMACION COMO LA INFECCION, SE LE -
DEJO DESCANSAR POR 5 DIAS Y SE LE VOLVIERON A APLICAR LAS COMPRE-
SAS. ESTA VEZ POR ESPACIO DE 5 DfAS,

CONCLUSION:

Las COMPRESAS. HUMEDAS CALIENTES DEMOSTRARON SU ACCIGN’
BENEFICIOSA EN ESTE CASO YA QUE SE PUDO OBSERVAR QUE AL PRODUCIR-
SE UN AUMENTO EN LA TEMPERATURA LOCAL ACELERG LA ALIMENTACIGN DE'
LA PUS ACUMULADA Y AST REDUCIR EL TIEMPO DE INFECCIGN SUCEDIENDO’
LO MISMO CON LA INFLAMACION, |
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CASO #2¢

ESPECIE Equing

RAZA % DE MILLA
SEXO - MacHo-

EDAD: 5 aflos
COLOR ALAZ AN
MNOMBRE EL TRANCHETE

LUGAR

ANAMNESIS:

RN

EL ANIMAL PRESENTG UNA INFLAMACIGN DE LOS T

- TATEPOSCO

/

podide &

&

FLEXORES DEL MIEMBRO ANTERIOR 1ZQUIERDO., A LAS 48 HORAS DE LA-

TRATAMIENTQ:

INFLAMACION SE PRESENTO UN ABSESO. -

ENDONES =

AL CABALLO SE LE APLICO UNA COMBINACION DE CALOR-FRIO
PRIMERAMENTE SE UTILIZS LA HIPOTERMIA DURANTE 2 DIAS CONSECUTI-
VOS Y LA TERMOTERAPIA POR MEDIO DE LAS COMPRESAS HUMEDAS CALIEN

TES DURANTE 4 DIAS CONSECUTIVOS. EL ANIMAL RESPONDIG FAVORABLE-
MENTE A LAS 24 HORAS DEL TRATAMIENTO, AL FINALIZAR ESTE EL CA--

BALLO SE ENCONTRABA RECUPERADO CASI EN un 100%.

CONCLUSION:

4.\

L0S CAMBIOS DE TEMPERATURA PROVOCARON QUE CEDIERA LA-
INELAMACIGN, ESTAS COMBINACIONES DE CALOR FRIO HAN DEMOSTRADO -

BUENOS RESULTADOS EN CASOS_COMO ESTOS. YA QUE EL CALOR Y EL FRIO
SON DESINFLAMATORIOS NATURALES, EL FRIO SURTE SU EFECTO CUANDO-

EL TRAUMATISMO ESTA RECIENTE, PERO NO DESPUES DE 48 HORAS Y EL-

CALOR MUESTRA SU EFECTO DIAS DESPUES DEL TRAUMATISMO.

21



CASO #10

) : - - ESPECIE - Eeuino - ---
| - RAZA". - % DE MILLA
CSEX0 - MacHo
EDAD . 6 afios’
COLOR Auazan
‘NOMBRE EL BORREGUERO
LUGAR TATEPOSCO
ANAHNESIS:
T~ FL CABALLO SUFRIG UN FUERTE GOLPE EN EL. MIEMBRO ANTE-
FUERTE

RIOR DERECHO A NIVEL DE LA ARTICULACIGN CARPIANA, CAUSANDOSE --
UNA FUERTE INFLAMACION Y APARICION DE TEJIDO.FIBROSO PRESENTAN-

DO DIFICULTAD PARA CAMINAR,

TRATAMIENTO:

AL CABALLD SE LE APLICARON COMPRESAS HUMEDAD CALIENTES
EN LA REGION POR ESPACIO DE 15 A 20 MINUTOS., DURANTE 5 DIAS., PRE
SENTANDO UNA RESPUESTA FAVORABLE A LAS 24 HORAS.

CONCLUSION:

~

EN PRORLEMAS DE FIBROSIS LAS COMPRESAS HUMEDAS CALIEN-
TES HAN DEMOSTRADO RESULTADOS POSITIVOS E INMEDIATOS, REDUCIENDO
EL USO DE FARMACOS LOS EJERCICIOS AYUDARON A LA ELIMINACIGON DE -

LA FIBROSIS Y DEVOLVER POCO A POCO LA FUNCIONALIDAD DE LA ROD]--
LLA,

.22.
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CASO #11

. ESPECIE Fauino.
L RAZA . % DE- MILLA
- SEX0. - HEMBRA ..
EDAD . 3 afios
COLOR +  AuazAN
NOMBRE LA BoRREGA
LUGAR - TaTEPOSCO

ANAMNESIS:

S —

LA YEGUA SUFRIG UNA REACCION IRRITATIVA SEVERA POR LA
MALA APLICACION DE UNA INYECCIGN EN LA TABLA DEL CUELLO Y DE LOS
MIEHBROS ANTERIORES, POR LO CUAL NO PODIA LOMER NI CAMINAR.

TRATAMIENTO:

LA TECNICA UTILIZADA FUE LA HIPOTERMIA RESPONDIENDO -~
FAVORABLEMENTE A LAS 24 HORAS., EL HIELO SE APLICO EN LOS MIEi---
BROS ANTERIORES POR 3 DIAS CONSECUTIVOS, POR MEDIO DE UNA ESPECIE
DE BOTA DE TELA GRUESA CERRADA POR LA PARTE DE ABAJO. A ESTA SE-
INTRODUJO LA PATA DEL ANIMAL Y SE LLENG CON HIELO DEJANDOLO HASTA
QUE SE DERRITIERA. |

CONCLUSION:

LA CRIOTERAPIA DEMOSTRO QUE EN CASOS DE INFLAMACION POR
REACCION A AGENTES QUIMICOS ‘ACELERA LA ELIMINACION DE LA INFLAMA-
CiON OFRECIENDO UNA RESPUESTA EFECTIVA Y RAPIDA,

72



-

CASO # 12

ESPECIE;,;_:,EQUI_NO R
RAZA -~ “% DE MILLA- .
SEXO . Matho

EDAD 2 ARNOS _

COLOR ENTREPELADO

NOMBRE EL ReTrATO

LUGAR . Tres PotriLLos

ANAMNESIS:

T

EL POTRO FUE GOLPEADO POR OTRO CASALLO A NIVEL DEL HOM
BRO Y ANTEBRAZO DEL MIEMBRO ANTERIOR DERECHO, PRESENTANDO INFLA-
MACION DE LA REGION Y CLAUDICACIOGN DEL MIEMBRO.

TRATAMIENTO:

AL POTRO SE LE APLICG TERMOTERAPIA CON LA TECNICA DE -
COMPRESAS HUMEDAS 'CALIENTES DURANTE 3 DIAS POR ESPACIO DE 15 Mi-
NUTOS EL ANIMAL RESPONDIG FAVORABLEMENTE AL TRATAMIENTO., NOTAN--
DOSE QUE LA CLAUDICACIGN HABTA DESAPARECIDO cASt EN uN 100 Z.

CONCLUSTON:

~

CoMO SE PUEDE OBSERVAR EN CASOS DE TRAUMATISMOS QUE ---
PROVOCAN FUERTE INFLAMACION CRONICA, ESTA TECNICA APORTO RESULTA-
DOS Y EFECTOS FAVORABLES PARA COMBATIR EL PROBLEMA,

24




~

CASO # 13

ESPECIE Eouino ‘ N
RAZA % DE_MILLA] i
SEXO . Macwo . o
EDAD 1 a0

COLOR RETINTO

NOMBRE EL CHALECO

LUGAR TESISTAN, ZAPOPAN, JAL.

ANAMNESIS:

\\,-

EvL POTRILLO ES _UN POCO BRUTO, SE SALIO DE LA CABALLE-

RIZA Y AL IR CORRIENDO SE CAYG SOBRE SU COSTADO DERECHO PRESEN-
TANDO UNA LESIOGN EN LOS MUSCULOS ESCAPULARES OUE SE PRESENTARON

_ATROFTADOS Y CON S{NTOMAS DESFAVORABLES A LA LOCOMOCIOGN,

\

TRATAMIENTO:

Ve :
AL POTRO SE LE{CONJUGO A TERMOTERAPIA Y SUSTANCIAS -

‘RUBEFACIENTES POR ESPACIO DE 15 DIAS Y DESPUES SE LE INDICO -
EL EJERCICIO QECUPERANDOSE EN FUNCION PERO LA ATROFIA SE HIZO -

T

PALPABLE. RN - '““”“ﬁ

@ gz VO Lo oo ‘wa@@f)
.- ‘ A hc()"m&oﬂé’@% %@‘/
. 7 w/
CONCLUSION: , ¢r fro fead o)

LA TERMOTERAPIA REDUJO LA INFLAMACION EN. FORMA CONSI-
DERABLE Y AL AUXILIARSE CON EL EJERCICIO EL ANIMAL PUDQ VOLVER-

© A SUS FUNCIONES DE LOCOMOCION SIN NINGUN PROBLEMA.

2C



CASO # 1y

ESPECIE  Eaquino

RAZA ~ =+ % DE MILLA -

SEXO . Hemmra

EDAD . - 1 Ao

COLOR RETINTO

MOMBRE LA LaDRONA

LUGAR PeriFerIco ( Mar1nv0 OTERO )

ANAMNESIS:

LA POTRANCA FUE GOLPEADA POR OTRA POTRAYCA LESIOANDOLE
FUERTEMENTE LAS PATAS TQASERA SOBRE TODO A NIVEL DEL CORVEJON, -

RO v,,,.w.

P?ESENTO UN FUERTE EDEMA 2 AUNQUE SE DE BRIDA APARECE DE NUEVO,-

ADEMAS SE OBSERVG UNA SEVERA INFLAMACIGN ESDE LA PARTE ALTA DE-
LA PIERNA HASTA POR ABAJO DEL CORVEJON,
@z@\s O‘Q’%ﬁm({}

: o o0 oL S =2
TRATAMIENTO: | o Aoy oatle

SE LE APL{CARON LAS COMPRESAS HUMEDAS CALIENTES DURAN-
TE UNA SEMANA POR ESPACIO DE 20 MINUTOS., DESPUES SE LE APLICG LA
HIPOTERMIA POR MEDIO DEL MASAJE HELADO DURANTE 15 MUNUTOS POR 7-
DIAS., SE OBSERVG UNA MEJORTA DEL 807 PERO EL ANIMAL SUFRIG OTRO-
FUERTE TRAUMATISMO POR LO QUE LA TECNICA YA NO PUDO SER UTIL]ZA-
DA, -SE PRESENTG SEROMA.

Stsemn i oz~

CONCLUSION:

LA COMBINACIGN DE CALOR FRI0 APORT(G RESILTADOS POSITI-
VOS, YA QUE AYUDARON A LA ELIMINACION DEL EDEMA Y. QUE DISMINUYE
RON CONSIDERABLEMENTE LA INFLAMACIGN, NO PUDO CONJLUIRSE EL TRA-

TAMIENTO YA QUE HUBO UN SEGUNDO TRAUMATISMO MAS SIVERO Y NO ERA-
ADECUADO EL .USO DE ESTE METODO.
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‘ CASO #15
" ESPECIE  Eauino

RAZA % DE MILLA

L SEXO MacHo

| "~ EDAD 4 Afips

‘ "UCOLOR - Auazan -
NOMBRE SoLovino
LUGAR ARANDAS ., JAL,

ANAMNESIS:

-EsTanno EN LA CABALLERIZA, EL CABALLO SE HIRIG CON UN-

OBJETO CORTO-PUNZANTE EN LA RANILLA DEL MIEMBRO DERECHD, PROVO--

CANDO UNA FRACTURA DEL SE§AMOIDEO DISTAL Y DE LA 2A. FALANGE Y -
UNA INFLAMACION SEVERA EN LA PATA HASTA LA ARTICULACION DEL MENU~
DILLO, LO QUE PROVOCO UNA INFLAMACION DE LOS TENDONES FLEXORES -

SUPERFICIALES Y PROFUNDO Y DEL LIGAMENTO SUSPENSORIO.

ned cere PO . TV ”274L3¢1.)

TRATAMIENTO:

AL ANIMAL SE LE APLICG UNA FERULA DE YESO POR 3 SEMA--
NAS DESDE EL CASCO HASTA LA PARTE SUPERIOR DEL GRAN METATARSIA -
NO. SE LE INDICO REPOSO DURANTE TRES SEMANAS, POSTERIORMENTE SE-

LE QUITG EL YESO, PERO SIGUIO EN REPOSO DURANTE 2 SEMANAS MAS --

PARA DESPUES EMPEZARLO A EJERCITAR POCO A POCO OBSERVANDOSE CASI
UNA TOTAL RECUPERACION.

CONCLUSION:

} LAS FERULAS EN CASOS COMO ESTE SON DE GRAN UTILIDAD, -
YA QUE AL INMOVILIZAR LA ZONA SE EVITG UN CONTINUO MOVIMIENTO DE
LA PATA, EL EJERCICIO POSTERIOR FUE BASTANTE FAVORABLE PARA ASI-
EVITAR LA ATROFIA Y AUMENTAR LA IRRIGACIGN SANGUINEA, ADEMAS DE-
FORTALECER LA EXTREMIDAD POSTERIOR.

NI



ANAMNESIS:

~——

DEL MIEMBRO ANTERIOR DERECHO,
CION DE LA ARTICULACION DEL MENUDILLO Y ESTA"A SU VEZ PRO

CASO #
ESPECIE

RAZA =T
\ SEX0 L e ;

. EDAD
COLOR
NOMBRE
LUGAR

ATROFIA DE LOS TENDONES FLEXORES,

TRATAMIENTO:

16

Eouino

HEMBRA -

-3 MESES
ALAzAN
LEcHuGUILLA

CoL. SAN ANnDRES,
GUADALAJARA, JAL..

% DE MILLA *" -

7 7

4 7 & Fme
| g@/pzéfe/e? ﬁﬁ;{ﬁ e I
Lyl |

LA POTRANCA PRESENTO: UNA SOBITA Y SEVERA CLAUDICACION’
QUE SE MANIFIESTA CON UNA CINTRAC--

")

70CO UNA

SE LE APLICG UNA FERULA DE YESO DESDE EL CASCO HASTA -
POR ARRIBA DE LA ARTICULACIGN DEL CARPO DURANTE 21 DiAs,

NO DE ESTE TIEMPO SE CORRIGIG'EL PROBLEMA PERFECTAMENTE,

CONCLUSION:

Con LA APLICACION DEL YESO,
. DAD EN LA POSICIGN CORR

DONES FLEXORES,

AL TERMI

PUDO COLOCARSE LA EXTREMI -
ECTA Y PUDO EVITARSE LA ATROFIA DE LOS TEN

D0

#n

Ieg

‘\\
p,
L
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CASO #17 | s

ESPECIE Foeuino . : )

RAZA . % DE- MILLA - \

SEXO . - Macho

EDAD 5 afos

COLOR PLAazZAN

HNOMBRE EL ARTISTA

LUGAR TATEPOSCO

)
ANAMNESIS: ' | QLij
e P

AL CABALLO SE LE APLICG UNA INYECCIGN IM Y LE CAUSO -
UNA FUERTE INFLAMACIGN EN LA TABLA DEL CUELLO DEL LADO DERECHO.

o nzrT D
e

TRATAMIENTO:

CoMO TRATAMIENTO SE UTIL1ZG UNA COMBINACIGN DE CALOR-
FR1O, PRIMERAMENTE SE APLICG MASAJE HELADO POR TODA LA REGION -
INFLAMADA DURANTE 20 MINUTOS Y SE CONTINUG CON LAS COMPRESAS --
HOMEDAS CALITENTES DURANTE 20 MINUTOS A LAS 24 HORAS DE TRATA---
MIENTO LA INFLACIGN SE EXTENDIG Y A LAS 72 HORAS ESTA YA HABfA-
DESAPARECIDO ENCONTRANDOSE EL CABALLO® PERFECTAMENTE, ‘

CONCLUSION:

LA COMBINACION DE FRIO-CALOR FUE UNA TECNICA EFECTIVA

. A DISMINUIR LA INFLAMACION Y A RECUPERAR AL ANIMAL DE LA FUERTE

IRRITACION,

29
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CASO #18

ESPECIE  Fawino .

RAZA HanBVER 1 ANO

“SEXO - Msco ( ENTERO )

EDAD 8 aos '

COLOR PrieTo

NOMBRE PriviLEGIO

LUGAR Viera EcuesTre peL EsTapo BAYOR DE--

ANAMNESIS:

LA SECRETARTA DE LA DEFENSA NAC1ONAL
México, D.F.

- EL CABALLO PRESENTG UNA RELAJACIGN PENIANA POR EL EFEC
TO SECUNDARIG A LA APLICACIGN DE BN TRANQUILIZANTE.

TRATAMIENTO:

2y

/ o

%ﬁ/}uﬂﬁffb~ Q&@( /ow‘ﬂa’ .

/
SE APL/ICO LA TECNICA DE ELECTROESTIMULACION EN PUNTOS -
DE ACUPUNTURA." CON OBJETO DE ESTIRULAR LOS NERVIOS DE LOS MUSCU--
LOS ERECTORES DEL PENE, ESTE TRATAMIENTO SE APLICO TRES MESES POR

EsPaciOo DE 30 MINUTOS DIARIOS.

CONCL USION:

EL CABALLO RESPONDIG FAVORABLEMENTE AL TRATAMIENTO, -- .
OBSERVANDOSE EN EL LIVIDO DEL ANIRAL Y EN LA BUENA ERECCION DEL-
PENE, PERO AUN NO HA SIDO ~PROVADO. CON LAS YEGUAS.

30




CASO #18

ESPECIE EQuIno

RAZA Pura_ SANGRE INGLES

SEXO . MacHo ( ENTERO )

EDAD 11 Afos

COLOR PRIETO

NOMBRE EL ALEGRE |

LUGAR ViLta EcuesTre peEL Estapo Mayor D
LA SECRETARIA DE LA DeEFensa Nacro
NAL .

ANAMNESIS:

EL CABALLO SUFRIG UNA OSTEOARTRITIS CARPIANA DEL MIEM-
BRO ANTERIOR DERECHO A CONSECUENCIA DE UN TRAUMATISMO.

TRATAMIENTO;

CoMO TRATAMIENTO SE UTIL1ZG LA TECNICA DE -RaYo LASER,-
ESTE SE APLICG POR Espacio DE 10 minuTOos DURANTE 60 DIAS A UNA -
FRECUENCIA SEGUN MANUAL. EL ANIMAL RESPONDIO FAVORABLEMENTE,

\f@@/w@Q%A /pyac%é%@ )

CONCLUSION:

Er. RAyo LASER AL PROVOCAR UN AUMENTO DE CALOR INTERNO

B e

. DEL AREA AYUDG A QUE SE ELIMINARA LA INFLAMACION,

E

| > /zw?..w@ o 8 e fu S S Ry 7

.31
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CASO # 20

FSPECIE EQUINO

RAZA Pura SANGRE INGLES

SEXO” MacHo =

EDAD 15 afios

COLOR RETINTO

NOMBRE Don FuLano

|LUGAR ViLta EcuesTre DeL EsTApo MayoR DE -

LA SECRETARTA DE LA DEFENSA NACIONAL
MExico. D.F.

AMAMNESIS:

EL CABALLO SUFRIOG UN FUERTE TRAUMATISMO EN LA CARA DEL

R s i PO

LADO DERECHO. LO QUE LE CAUSO UMA PARALISIS FACIAL.

TRATAMTENTC: | | ) o
* P /Z;@éA%QV4L4Ak
| 7
SE UTIL1ZG LA ELECTROESTIMULACIGN POR ESPACIO DE 45 --
DIAS DURANTE 15 MINUTOS, LOS ELECTRODOS FUERON APLICADOS EN PUN-
T0S DETERMINADOS PARA QUE SE PUDIERA ESTIMULAR EL MUSCULO.%
NCvela, = |

CONCLUSION:

EL caBaLLO RES#ONDIG FAVORABLEMENTE AL TRATAMIENTO., -
YA QUE SE OBSERVA QUE NO HAY PRESENCIA DE ATROFIA MUSCULAR POR-
LO QUE ESTA TECNICA ES LA MEJOR QUE"SE PUEDE UTILIZAR EN ESTOS-

CASQS.

Was
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CASO #1721

ESPECIE Equino

RAZA PurRA SANGRE INGLES

SEXO . MacHO

FDAD 9 afios

COLOR RETINTO

NOMBRE CHICHONAL

LUGAR: VitLa Ecuestre DEL EsTtapo MAYOR DE

LA SECRETARIA DE LA DerFeENsA NacioOMAL.

ANAMNESTS: o

ESTE CABAL_O PARTICIPA EN LA PRUERA DE CONCURSO COMPLE-
T0 DE EQUITACIGN Y ES POR SU ACTIVIDAD ZOOTECNICA QUE EL ANIMAL -
SUFRIG EN UN ENTRENAMIENTO UNA LESION QUE LE PROVOCO MIOSITIS LUM

BAR,

TRATAMIENTO:

,ﬂ/@/om /f.\
- o le @leow

SE UTILIZ6 LA TECNICA DE ELECTROESTIMULACION POR ESPA-

c10 DE 60 DiAS DURANTE 20 MINUTOS., RESPONDIENDO FAVORABLEMENTE.
\

@/@va@f@? 2.2 R /@—/Q = LRy <P 3

CONCLUSITON:

LOS ESTIMULOS ELECTRICOS LOGRARON UNA BUENA RELAJACION
MUSCULAR Y REALIZARON EL MOVIMIENTO DE LOS MUSCULOS MIENTRAS SE-

RECUPERABAN.,
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_ NUAL DEL APARATO LASER, G}

CASO #22

ESPECIE  Eouino.

RAZA Pura SanGRE INGLES
SEXO MacHo ( ENTERO )
EDAD 6 afios

COLOR RETINTO

NOMBRE MASKIN

LUGAR Vieea EcuestrRe peL Estapo Mayor DE -
LA SECRETARIA DE LA DErensa NacIONAL

MExico., D.F,

ANAMNESITS:

L CABALLO SUFRIO UNA PERIOSTITIS EN EL MENUDILLO --
1

DERECHO, TRAUMATISMO OCACIONADO POR GOLPEARSE EN LA BARRA DEL
OBSTACULO AL REALIZAR SU FUNCION ZOOTECNICA,

TRATAMIENTO:

. AL cABALLO SE LE APLICO EL Ravyo LASER DURANTE 45 pias
DURANTE 25 MINUTOS DIARIOS A LA FR:CUENCIA SEFALADA POR EL MA==-

N

L e e i S A

PERVERGES S e e
e
—

s 7w =

>

CONCLUSION: D)
— {

q

" EN CASOS COMO ESTE-EL RAYO LASER PROPORCIONO LA RES--
PUESTA NECESARIA DEL ORGANISMO PARA COMBATIR EL PROBLEMA.
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CASO#23

ESPECIE Fouino

RAZA . CrioLLo -

SEXO MacHo ( CASTRADO )

EDAD 10 aRos

COLOR ALAzAN

NOMBRE TEPOSANEZ

LUGAR Vitea EcuesTre DEL EsTADO MAYOR Lz-

LA SECRETARIA DE LA DEFENSA KacIt:
MExico. D.F.

ANAMNESIS:

FL CABALLO RECIBIG UN FUERTE GOLPE QUE LE OCASIONO UNA
PERIOSTITIS EN EL M'EMBRO ANTERIOR DERECHO EN LA REGION DE LA --
PRIMETA FALANGE, '

TRATAMIENTQ:

- SE uTiL1ZO EL RAYO LASER DURANTE H5 DiAS POR ESPACIO -
DE 725 MINUTOS DIARIOS A LA FRECUENCIA QUE INDICA EL MANUAk.6t>
LI

CONCLUSION:

COMO SE PUEDE OBSERVAR LA UTIL1ZACION DEL RAYO LASER EN

.* CASOS COMO(ESTA HA DADO MAGNIFICOS RESULTADOS.



CASO #24

£ SPE CIE Fourno

RAZA . PURA SANGRE INGLES

SEXO PacHo ( CASTRADC )

EDAD / AROS

COLOR TORDILLO

NOMBRE EL GRIS

LUGAR Vitra EcuesTrRe DEL EsTapo MAYOR DE

LA SECRETARTA DE LA DEFENSA NACIONAL.

ANAMNESIS::

EL CABALLO SUFRIO UNA LESION DE LOS TENDONES FLEXORESJv)
LO QUE PROVOCO UNA INFLAMAC]ON DE ESTOS .Y’ DU: SE PREScNTARA ‘A

N e i

PATOLOGIA CON EL NOMBRh DE TENDON AROUEADO. S e

TRATAMIENTO:

PR IMERAMENTE SE UTILIZO LA ELECTROESTIMULACION POR ES-—
pacio DE 10 DiAS DURANTE 30 MINUTOS, SE LE DEJG DESCANSAR 3 DIAS.
MUEVAMENTE 10 DIAS DE TRATAMIENTO. 3 piAS DE DESCANSO., OTROS 10--

DIAS DE TRATAMIENTO Y 3 DIAS DE DESCANSO. .
- A Los 15 D{AS DE HABER DEJADO DE APLICAR LA ELECTROES—-

TIMULACION SE EMPEZO A UTILIZAR EL RAYO LASER., COMENZANDO POR ~—~7
APLICAPLO 5 MINUTOS DIARIOS, LUEGD 10 minuTOS HASTA LLEGAR A 30 -
MINUTOS EN DIFERENTES INTENSIDADES DURANTE 6 hESES.

CONCLUSION: 9//@@"@?

, AL ESTIMULAR LA VAINA NERVIOSA, SE PROVOCO CALOR QUE
AYUDG A LA ELIMINACION DE LA INFLAMACION.
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CASO # 25

ESPECIE EQuino

RAZA Pura SANGRE INeLES
SEX0 - MacHo ( CASTRADD )
EDAD b afos

COLOR TorRDILLO

NOMBRE EL pavo

LUGAR Vitea EcuesTre DeEL EsTADO MAYOR DE
LA SECRETARIA DE LA DEFENSA NACIONAL.

ANAMNESTS:

EL ANIMAL SUFRIG UNA LESION.A NIVEL DEL .CARPO LO QUE -

PROVOCG UNA BURSITIS DEL TENDON EXTENSOR CARPO RADIAL.,

e S SR SRS IOENT SETEER acmeacmieti s S AR 2 / /
@;‘Z& @ e Qo /vj LL I %/Wﬁ% VRN

=

TATAMIENTO:

SE uTiL1ZzG UN TRATAMIENTO COMBINADO DE FRIO-CALOR DE -
LA SIGUIENTE MANERA LAS COMPRESAS HELADAS DURANTE 30 MINUTOS. 3-
VECES AL DIA POR ESPACIO DE 7 DIAS Y CALOR DURANTE 10 MInuTOS.
3 VECES AL DIiA POR ESPACIO DE 7 DiAS. INTERCALANDO UNO Y OTRO.

CONCLUS TON: \

LoS CAMBIOS DE TEMPERATURA PROVCCARON QUE CEDIERA LA -
INFLAMACION Y SE SINTIERA "ALIVIO? DE LA ZONA, SE .OBTUVO LA RES-
PUESTA A LAS 24 HORAS DE LA PRIMERA APLICACION.
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SULTADOS

L0S RESULTADOS OBTENIDOS FUERON LOS SIGUIENTES:.

EN LA UTILIZACION DE LAS COMPRESAS HUMEDAS-CALIENTES,
SE PUDO OBSERVAR QUE EN CASOS DE INFLAMACIGON CRONICA FUERON BAS
TANTE EFECTIVAS YA QUE APORTARON RESULTADOS POSITIVOS EN TODAS'
LAS OCASIONES UTILIZADAS COMO LO DEMUESTRAN LOS casos 1, 8, 12’
v 13, ADEMAS AYUDARON EN LA ELIMINACION DEL TEJIDO NECROSADO E'
INFECTADO Y AL DRENADO DE LOS ABSESOS QUE AH[ SE FORMAN., COMO -
LO DEMUESTRA EL CASO 8, YA QUE EL AUMENTO DE TEMPERATURA PROVO-
CA UNA AFLUENCIA DE LAS CELULAS DE LA DEFENSA,

LAs COMPRESAS- HUMEDAS-CALIENTES FUERON UN:TRATAMIENTO
EFECTIVO EN LOS CASOS DE FIBROSIS- CRONICA, LA QUE CEDIG IN FORMA
RAPIDA A LAS APLICACIONES COMO SE VIO EN LOS casos 1 v 10,

PARA ALIVIAR EL DOLOR DEMOSTRARON SU VALOR COMO SE OB
SERVA EN LOS CASOS 4 v 12,

LA HIPOTERMIA FUE UTILIZADA EN PROBLEMAS DE REACCIGN’
INFLAMATORIA AGUDA, COMO EN EL CASO 2 Y ENLAMINITIS AGUDA COMO’
EN EL CASO 5, OBTENIENDOSE MAGNIFICOS RESULTADOS, EN PROBLEMAS'
DE INFLAMACION AGUDA POR AGENTES QUIMICOS COMO EN EL CASO 11 sE
PUDO APRECIAR QUE ACELERG.LA ELIMINACION DEL AGENTE IRRITANTE,'
YA QUE DEBIDO A LA IDIOSINCRACIA DE LOS CABALLOS COMO RESPUESTA

A LA APLICACION DE INYECCIONES INTRAMUSCULARES ES FRECUENTE OB- -

SERVAR INFLAMACIONES AGUDAS EN EL SITIO DE LA APLICACION Y LA U
TILLZACIGN DE LA HIPOTERMIA COMO TECNICA PARA COMBATIR ESTA ---
REACCIGN HA PROPORCIONADO RESPUESTAS FAVORABLES E INMEDIATAS MA
NIFESTANDOSE POR LA DISHINUCIGN DE LA INFLAMACION,

EN LA COMBINACIGN DE CALOR-FRIO SE OBSERVARON MAGNIFI
COS RESULTADOS EN LA REDUCCION DE LAS INFLAMACIONES NO INFECCIO

2Q




SAS COMO SE DEMUESTRA EN LOS cASCS 9. 17 v 25 En DONDE LAS CAU-
SAS DE LA INFLAMACION EN CADA CASO SON DE ETIOLOGIA DIFERENTE,

LA ELECTROESTIMULACION FUE UTILI1ZADA EN 3 CASOS, EL -
18, 20 v 21 TODOS CON RESULTADOS FAVORABLES, DICHOS CASOS SE CA
RACTERIZARON POR UNA CLAUDICACION . DEL MIEMBRO Y FALTA DE MOVI--~
MIENTO MUSCULAR., POR LO CUAL ESTA DEMOSTRO ACELERAR LA RECUPERA
C1GN MUSCULAR, YA QUE LA ELECTROTERAPIA ACTUA POR UNA SERIE DE’
ESTIMULOS QUE PROVOCAN CONTRACCIONES SIMILARES A LAS QUE DESA--
RROLLA EL MUSCULO EN MOVIMIENTO, CON LA DIFERENCIA QUE ESTAS SE
EFECTUAN CON EL ANIMAL EN REPOSO.

FL RAYO LASER APORTO RESULTADOS BASTANTE BUENOS EN EL
TRATAMIENTO DE LA OSTEOARTRITIS, COMO EN LOS CAsos 19 v 22, ro’
MISMO EN EL TRATAMIENTO DE LA PERIOSTITIS COMO EN EL CASO 23 Y’
EN EL CASO 25 DONDE PRIMERAMENTE SE UTILIZO LA ELECTROESTIMULA-
CIGN Y POSTERIORMENTE EL RAYO LASER, DONDE SE OBSERVO QUE LA U-
TIL1ZACIGN DE CALOR PROFUNDO APORTO MEJORES RESULTADOS, YA QUE’
ESTA TECNICA ACTUA POR MEDIO DE CALOR ELEVADO PENETRANTE ESTIMU
LANDO A LAS CELULAS VIVAS A UN FUNCIONAMIENTO NORMAL, ADEMAS, -
LA FRECUENCIA DE LAS PULSACIONES PUEDE ESTIMULAR FUNCIONES ESPE
C{FICAS DE LAS CELULAS COMO POR EJEMPLO ELEMENTOS DE CONTROL --
DEL DOLOR., (FAGOCITOSIS) ANTICUERPOS Y ANTITOXICO POR MENCIONAR
ALGUNOS, -TODO ESTO CON EL FIN DE RESTABLECER LA FUNCION DE LA -

PARTE AFECTADA,

EN LA COMBINACION DE NATACION Y MASAJE VIBRATORIO sy’
APRECIA QUE EL EJERCICIO ACTIVO FAVORECIO BASTANTE A LA RECUPE-
RACIGN DE UN TRAUMATISMO MUSCULAR COMO LO DEMUESTRA EL CASO 6.’
LA RESPUESTA QUE OFRECIO EL MASAJE VIBRATORIO EN LOS CASOS 3 Y
7 FUE CASI NULA. YA QUE SE OBSERVO QUE NO SE VITO LA ATROFIA -
MUSCULAR, Y SU RECUPERACION ERA MUY LENTA, MAS CUANDO SE UTILI-

76 LA NATACION EN ESTOS CASOS SE PUDO APRECIAR QUE LOS MUSCULOS

AFECTADOS VOLVIERON A SU FUNCION Y SE REFORTALECIERON, AUNQUE -
LA AFECCION ES PALPABLE.

20

| s e < marmnn e e



C .
v

LAS FERULAS Di YESO SE UTILIZARON COMO METODOS DE IN-
MOVILIZACION EN LOS EQUINOS, YA QUE SE PUZDE OBSERVAR EN EL CA-
so 15 QUE POR EL TI1PO DE TRAUMATISMO SE EVITO QUE EL ANIMAL APQ
VARA EL MIEMBRO AFECTADO, ESTO UTILIZADO DEBIDO A QUE LAS LESIO
NES QUE SE SUCEDEN DENTRO DEL CASCO™NO SE PUEDEN CORREGIR POR -
MEDIO DE LA CIRUGIA Y DE ESTA MANERZ SE AYUDG A LA CICATRIZA---
C16N DE LA HERIDA Y A LA REDUCCION DE LAS FRACTURAS, EN EL CASO
16 LA INMOVILI1ZACIGN PERMITIO UNA REGENERACION DE LOS TENDONES'
FLEXORES Y LIGAMENTOS FLEXORES., YA QUE SE PREVINO UNA INFLAMA-=

.C1ON PERSISTENTE PROVOCADA POR EL CONSTANTE MOVIMIENTO DEL ANI-

MAL .

-
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DISCUSION

LA TERAPIA FI1SICA CON SUs METODOS O TECNICAS BIEN ESTA

BLECIDAS Y APLICADAS COMO PRIMER TRATAMIENTO APORTA RESULTADOS'
EXCELENTES, YA QUE HA DEMOSTRADO SU EFICIENCIA EN CASOS TANTO -

CRONICOS COMO AGUDOS.

LoS METODOS MAS ANTIGUOS HAN EVOLUCIONADO, COMO EL U-

SO DEL AGUA CALIENTE O FRIA, LA TERMOTERAPIA SE UTILIZA FRECUEN

TEMENTE YA QUE EL CALOR TIENE APLICACION BASTANTE AMPLIA, Exis-
TEN VARIOS METODOS COMO LO SON LA DIATERMIA QUE PRODUCE UN CA--
LOR PROFUNDO EN UN AREA DETERMINADA, CALENTANDOSE MAS LAS PAR--
TES CON MAYOR CONTENIDO DE AGUA, ESTE CALOR PUEDE PENETRAR HAS-
TA LO HUESOS, PERO LA DIATERMIA ES UNA MANERA IMPRACTICA DE TRA
TAR A LCS CABALLOS, YA QUE EXITEN.VARIAS LIMITANTES COMO LOGRAR
MANTENER QUIETO AL ANIMAL., UN DANO AL EQUIPO, MAS EL PELIGRO DE
UN SHOCK POR CORTO CIRCUITO. ADEMAS DE QUE S! SE DESCONOCE LA -
PRESENCIA DE CLAVOS O PLACAS, SERIA PELIGROSO.

LAS COMPRESAS HUMEDAS CALIENTES FUERON UTILIZADAS CON
FRECUENCIA Y LA APLICACION DE LIENZOS GRUESOS CALIENTES QUEDAN’
COMO UN ULTIMO RECURSOS YA QUE AHCRA EXISTEN COMPRESAS HECHAS -
DE COMPUESTOS ESPECIALES CONTENIDOS EN UN FORRO GRUESO DE LONA'

CAPACES DE MANTENER EL CALOR DESEADO POR UN TIEMPO BASTANTE CON

SIDERABLE, TODO ESTO CON EL FIN DE PRODUCIR CALOR.
OTRO METODO QUE SE COMPRENDE EN TERMOTERAPIA Y ELEC:{
TROTERAPIA SON LOS RAYOS INFRARROJOS Y LOS RAYOS ULTRAVIOLETA.'
FSTOS AUNQUE SON BUENAS TECNICAS, MUCHAS VECES SE DIFICULTA SU’
UTILIZACIGN PUESTO QUE EN MUCHOS LUGARES DONDE SE ENCUENTRAN --
LOS CABALLOS SE CARECE DE ENERG{A ELECTRICA, ADEMAS DE QUE EL -
ANIMAL PUEDE RESISTIRSE A.LA APLICACIGN DE ESTOS, INCLUYENDOLE'
A ESTO QUE LAS LAMPARAS SON DELICADAS Y FRAGILES, PERO CUANDO -
NO HAY IMPEDIMENTO PARA SU APLICACION PUEDE SER UTILIZADO CUAN-
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DO HAY ANIMALES DANADOS POR HELADAS, AYUDAR EN ABSESOS. COMO --
PREPARACION PARA EL EJERCICIO., POR CITAR ALGUNOS,

LA.APLICACION DE LA HIDROTERAPIA NO PUEDE SER COMO EN

" LOS HUMANOS, POR LO CUAL SE UTILIZA UNA ESPEC]E DE BOTAS (UNA -

PARA CADA PATE) QUE CONSTA DE UNA MANGUERA QUE SOPLA AIRE Y HA-
CE QUE EL AGU:. PROVOQUE UN REMOL INO, PROPORCIONANDO UN MASAJE -

CON CALOR Y FRIO,

CON EL RAYO LASER Y LA ELECTROEST]MULACIGN SE PROVOCA
CALOR., PERO CADA UNO DE UNA FORMA DIFERENTE, EsTos METODOS AUN-
QUE REQUIEREN ENERGIA ELECTRICA, CON EL DESARROLLO DE NUEVAS --
TECNOLOGIAS SE HA LOGRADO ACTIVARLOS POR MEDIO DE LAS BATERTAS'
RECARGABLES Y FACILMENTE CONTROLABLES Y ASI DISMINUIR EL RIESGO

DE ACCIDENTES,

SE HACE ENFASIS EN ESTOS METODOS MAS MODERNOS POR EL’
HECHO DE OUZ HAN DEMOSTRADO CUAN EFECTIVOS SON.

FL RAYO LASER HA COMPROBADQ EN MUCHOS CASOS, UTILIZAN

DOLO COMO PRIMER TRATAMIENTO QUE SE PUEDE EVITAR LA CIRUGIA EN'
VARIOS PROBLEMAS Y QUE ES BIEN SABIDO QUE ESTA ALARGA EL TIEMPO
DE RECUPERACIGN, SE PUEDE ASEGURAR QUE EL 90% DE LOS CASOS EN -

GENERAL, TRATADOS CON LASER HAN CONCLUIDO CON RESULTADOS POSITL

vOoS, LA UNICA LIMITANTE QUE SE CONSIDERA ES LA UTILIZACION DE -
UN EQUIPO ESPECIAL Y DE PERSONAL QUE CONOZCA SU APLICACION EN -
CADA CASO. ' §

i FSTA TECNICA HA SIDO UTILIZADA EN ANIMALES., SOBRE TO-
DO EN CABALLOS, OBTENIENDOSE RESULTADOS EXCELENTES APLICADO, EN’
AREAS ESPECIFICAS. SU USO ES MUY APLIO YA QUE PUEDE CONTROLAR -
EL DOLOR., PROMOVER LA PRODUCCION DE CALCIO MUY IMPORTANTE EN --
FRACTURAS Y MICRO-FRACTURAS, AUN CUANDO HAYA PRESENCIA DE FERU-
LAS Y PUEDE APLICARSE AUN CUANDO EXISTAN OBJETOS METALICOS, ES'
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USADO EN APARATO REPRODUCTOR COMO EN OVARIOS Y ESCROTO, A DETER
MINADA FRECUENCIA PROVGCA SEDACIGN Y TONIFICACIGN, EN PROBLEMAS
CRONICOS, EN LA REDUCCION DE INFLAMACIONES SU USO ES SATISFACTO
R10, ESTE APARATO TRABAJA PROVOCANDO UNA ESPECIE.DE RADIACION 1N-
FRAROJA DENTRO DE UN RANGO VISIBLE“QUE ESTIMULA LA FUNCIGN NOR-

e

MAL DE LAS CELULAS VIVAS,

LA ELECTROESTIMULACION ES UN AVANCE MAS EN FORMAS DE’
TRATAMIENTO., QUE NOS OFRECE MAGNIFICOS RESULTADOS, SU FUNCION -
CONSISTE EN LA PROVOCACION DE CONTRACCIONES ELECTRICAS ESTIMU--
LANTES DEL MUSCULO QUE PUEDEN SER VARIADAS EN INTENSIDAD DE MO-
DO DE QUE LOS MUSCULOS SON CONTRATDOS Y RELAJADOS PARA SI PREVE
NIR LA ATROFIA MUSCULAR Y PROMOVER LA MOVILIZACION DE LAS ARTI-
CULACIONES, LA CORRIENTE DEBE SER LA MINIMA INDISPENSABLE PARA’
DESENCADENAR LA CONTRACCION, PERO ESTE PROCEDIMIENTO NO AUMENTA
LA FUERZA O EL VOLUMEN MUSCULAR. CUANDO EL MUSCULO SE HAYA DE--
NERVADO SE APLICARA UNA CORRIENTE CONTINUA INTERRUMPIDA, ESTE -
T1PO DE TERAPIA ES TOLERADO POR EL 997 DE LOS CABALLOS AUN EN -
AQUELLOS QUE SON TENSOS. ESTE INSTRUMENTO ES OPERADO POR URA BA
TERIA PARA ASI ELIMINAR LA POSIBILIDAD DE UNA ELECTROCUTACION,'
FSTE METODO ESTA INDICADO EN LESION DE TORCEDURA DE ARTICULACIO

NES Y DE MUSCULO., EN PARALISIS FACIAL, MIOSITIS LUMBAR, COMPRE-

SION NERVIOSA O CUANDO POR ALGUNA CAUSA SE VE INTERRUMPIDO EL -

. IMPULSO NERVIOSO .A DETERMINADO GRUPO DE MUSCULOS,

FL ULTRASONIDO ES OTRA TECNICA QUE PROVOCA CALOR PRO-
FUNDO Y UN MICROMASAJE POR MEDIO DE ONDAS SONORAS DE ALTA FH“‘&
CUENCIA PRODUCIDAS POR CONVERSION DE ONDAS DE ENERGIA ELECTRICA'
DE:ALTA FRECUENCIA. A ONDAS SONORAS POR UN CRISTAL EN LA CABEZA
DEL. INSTRUMENTO, ESTE CRISTAL CONVIERTE LA ELECTRICIDAD EN SONI

DO.

~ GENERALMENTE ES UTILI1ZADO CUANDO NO HAY CAMBIOS EN EL
HUESO Y SOLO CUANDO LOS TEJIDOS BLANDOS ESTAN DANADOS, EN UNA -



MIOSITIS, DANO NERVIOSO, LESION DE TENDON. TRAUMA. BURSITIS,
PERO LA UTILIZACION QUE TIENE EL ULTRASONIDO EN EQUINOS ES EN’
GINECOLOGIA, SOBRE TODO EN LA DETECCION DE PRENEZ, -

LA COMBINACION DE CALOR CON FRIO ES UTILIZADA FRECUEN

" TEMENTE EN CONDICIONES DE INFLAMACION MUSCULARNO INFECCIOSA., DES-

PUES DE UN INTERVALO DE 24 HRS., DE _PRESENTADA LA LESION.,

LA HIPOTERMIA ES UTILIZADA EN PROCESOS INFLAMATORIOS'
AGUDOS O HIPERAGUDOS NO INFECCIOSOS., AYUDAN AL ALIV1IO DEL DOLOR
Y ES UTILIZADO PARA PREVENIR ADEMAS INFLAMACION DEL TEJIDO. Es-
TA ES MEJOR COMBINADA CON VENDAJES DE COMPRESION Y REPOSO PARA’
PROMOVER UNA INFLAMACION LIMITADA, EL FRIO PUEDE SER APLICADO -
DURANTE LAS PRIMERAS 24 A 48 HORAS DESPUES DEL TRAUMATISMO, POS
TERIOR A ESTE TIEMPO NO SE ASEGURA UNA RESPUESTA FAVORABLE. EL'
USO DEL FRIO PUEDE HACERSE A BASE DE AGUA FRIA CORRIENDO A TRA-
VES DE UNA MANGUERA EN LA PARTE AFECTADA POR UN TUBO O BOLSA DE
LONA PARA CUBRIR EL MIEMBRO, PERO ESTE TIPO DE TERAPIA MOJADA -
NO DEBE SER USADA S1 HAY UNA HERIDA ABIERTA, EL HIELO CONTENIDO
EN BOLSA ES DE MUCHA UTILIDAD EN PROCESOS INFLAMATCRIOS AGUDOS'
NO INFECCIOSOS DONDE SE OBSERVA QUE SE ACORTA EL PERIODO DE RE-

CUPERACION,

- L0S EJERCICI0S TERAPEUTICOS SON FRECUENTEMENTE UTILI-
ZADOS PARA AYUDAR EN REHABILITACION, SON PRINCIPALMENTE USADOS’
EN CONDICIONES SUBCUTANEAS Y CRONICAS, PARA REMOVER LA INFLAMA-
CION ESPECIALMENTE EN HERIDAS PUNZANTES DE LOS MIEMBROS, INCI*-
SIONES DE LINEA MEDIA Y CASTRACIONES, DEBEN SER USADOS CON JUI
€10, SON EXCELENTES PARA REFORZAR LOS MIEMBROS DESPUES DE LE---
SION AL TENDON O LIGAMENTO, DESPUES DE UNA CIRUGIA POR FRACTU-
RA DE CZ3PO, SESAMOIDEO Y CONDICIONES SIMILARES. SE LE PUEDE DE
JAR AL "CABALLO EN UNA PARCELA Y ALLT, ADENTRO PUEDE EJERCITARSE
Y REFORZAR SUS MIEMBROS, PERO SI HUBIERA PASTO SERTA MEJ0§. Hay
VARIOS TI1POS DE GIMNASIAS SEGUN EL TIPO DE LESION, SE PUEDE ADI
CIONAR PESAS A LOS MIEMBROS PARA ASI AUMENTAR LA RESISTENCIA Y’

FORTALEZA MUSCULAR.

an



LA NATACION UTILIZADA CUENDO ES DISPONIBLE, ES UNA --
EXCENTE MANERA DE REHABILITAR Y CONDICIONAR A LA MUSCULATURA DE
UN CABALLO, PARA FORTIFICAR LOS MIEMBROS DESPUES DE UNA CIRUGIA
EN LESION DE MUSCULOS., ANTES DEL ABIESTRAMIENTO REGULAR CUANDO'

SON REINSTALADOS A SU’ FUNCION,

-’



CONCLUSION

LA TERAPIA FISICA VUELVE A TOMAR UNA IMPORTANCIA PRI-
MORDIAL COMO FORMA DE TRATAMIENTO., YA QUE SE HA FAVORECIDO POR'
EL DESARROLLO DE NUEVA TECNOLOGIA Y RECIENTES DESCUERIMIENTOS -

CIENTIFI1COS,

- EN ESTE TRABAJO SE UTILIZARON LAS DIFERENTES TECNICAS
CON QUE SE PUEDE TRATAR UN PROBLEMA COMO LO SON LA TERMOTERAPIA,
HIPOTERMIA, EJERCICIOS TERAPEUTICOS Y ELECTROTERAPIA, DONDE SE -
PUEDE CONCLUIR QUE EN ALGUNAS DEESTAS FORMAS DE TRATAMIENTO ES -
NECESARIO UN EQUIPO ESPECIALIZADO CON PERSONAL ADECUADO Y UN LU-
GAR APROPIADO PARA LLEVARLO A CABO,

LA UTILIZACION DE LA TERMOTERAPIA EN SUS DIFERENTES --
FORMAS DE APLICACION DESMOSTRO SER UNA TECNICA CON LA QUE SE OB-
TIENEN EXCELENTES RESULTADOS EN PROCESOS CRONICOS, YA SEA EN ES-
TRUCTURAS OSEAS O BLANDAS,

SOBRE TODO SE OBSERVO LA EXCELENTE ACCIGN DEL RAYO LA-
SER, QUE SIENDO UNA DE LAS TECNICAS MAS NUEVAS SU 535 NO SE DIFI
CULTO, ADEMAS DE QUE TODOS LOS CASOS TRATADOS CON ESTE CONCLUYE-
RON CON RESULTADOS BASTANTE SATISFACTORIOS., YA QUE ES CALOR QUE'
PUEDE APLICARSE EN PROBLEMAS TANTO CRONICOS COMO AGUDOS. Lo MIS-
MO SE OBSERVO CON LA ELECTROESTIMULACION AL APLICARLA EN PROBLE-

MAS DE INDOLE MUSCULAR O NERVIOSO, EN DONDE POR ALGUN MOTIVO Sg’

VIERA INTERRUMPIDO EL MOVIMIENTO MUSCULAR O EL IMPULSO NERVI’OS’O.

- * LA HIPOTERMIA SIENDO UNO DE LOS METODOS MAS COMUNMENTE
UTILI1ZADOS POR SU FACIL APLICACION, DEMOSTRG SU FAVORABLE ACCIGN
EN PROCESOS AGUDOS NO INFECCIOSOS., YA QUE ES UNA TECNICA QUE NO'

'REQUIERE DE- PERSONAL Y .EQUIPO ESPECIAL,

LOoS EJERCICIOS TERAPEUTICOS FUERON REQUERIDOS COMO UNA
FORMA DE REHABILITACION, ESTOS SON DE SUMA IMPORTANCIA, YA QUE -
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FL CABALLO NO DEBE SER LLEVADO AL TRABAJO INMEDIATAMENTE QUE SE
RECUPERA Y ADEMAS SE INDICAN COMO PRECURSORES DE LA RECUPERACION
EN CIERTOS PROBLEMAS MUSCULARES,

LA APLICACION DE LAS FERULAS DE YESO NOS PERMITIO MAN-
TENER INMOVIL EL MIEMBRO' AFECTADO PARA AS] LOGRAR LA REESTRUCTU-
RACIGN DE HUESO, TENDONES Y PREVENIR LA CONTRACCION DE LIGAMEN--
T0S., ADEMAS DE REDUCIR Y EVITAR QUE LA INFLAMACION SE EXTENDIERA
PROBLEMAS A LOS QUE EL CABALLO SE VE EXPUESTO Y NO PUEDEN SER RE
SUELTOS CON EL USO DE FRIO, CALOR O EJERCICIOS TERAPEUTICOS.

~

CON LA APLICACION DE ESTAS TECNICAS COMO METODO DE TRA
TAMIENTO, SE OBSERVO UNA CONSIDERABLE REDUCCION EN LA UTILIZA---
CION DE FARMACOS. '
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RESUMEN

EN ESTE TRABAJO SE UTILIZAROK 25 EQUINOS CON DIFEREN--
TES PROBLEMAS MUSCULO-ESQUELETICOS: EN DONDE SE PUDIERON UTILI--

ZAR LAS DIFERENTES TECNICAS DE TERAPIL FISICA,

ESTAS TECNICAS SON LAS SIGUIENTES:

| LA TERMOTERAPIA Y ELECTROTERAPIA, UTILIZANDO LAS COM--
PRESAS HUMEDAS CALIENTES, EL RAYO LASER Y LA ELECTROESTIMULACION

LA HIPOTERMIA DONDE SE USO EL HIELO COMO MATERIAL PRIN
CIPAL Y LOS GEL A PUNTO DE CONGELACION,

LAS ALTERACIONES DE CALOR FRIO, QUE FUERON APLICADAS -
EN CASO DE INFLAMACIONES SEVERAS Y PERSISTENTES.

LOoS EJERCICIOS TERAPEUTICOS EMPLEADOS PARA PROPORCIO--
NAR FORTALEZA Y RESISTENCIA MUSCULAR. PROVINIENDOSE DE METODOS -
COMO ‘LA NATACION, SUBIR Y BAJAR PENDIENTES Y CAMINATAS CON ALGUN
GRADO DE DIFICULTAD.,

Por ULTIMO SE UTILIZG COMO METODO DE INMOVILIZACIOGN --
LAS FERULAS DE YESO,

ESTOS TRATAMIENTOS SE LLEVARON A CABO EN CABALLOS CON'

. DIFERENTE FUNCIGN ZOOTECNICA, DONDE OBSERVAMOS QUE LA MAYOR{A DE

LOS. TRAUMATISMOS SUCEDIERON EN LAS EXTREMIDADES TANTO ANTERIORES
COMO POSTERIORES Y OTROS POCOS EN CUELLO, POR LO QUE SE SIGUE DE
MOSTRANDO QUE TANTO EL .CABALLG COMO EL JINETE TIENEN UNA VIDA --
ACCIDENTADAT Y LA TERAPIA FISICA DEMOSTRG SER UNA TECNICA CON--
FIABLE PARA SU UTILIZACION Y UNA BUENA OPCIGN PARA TRATAMIENTO,
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