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RESUMEN

Este trabajo fue realizado en la Mixteca de Qaxaca,
la cual se encuentra localizada en la parte Norpccidental
del Estado de QOaxaca, entre tos paralelos 17° y 18° Latitud
Norte y entre los meridianos 97° y 98° tongitud Oeste

del Meridiano de Greenwich.

La Regidn Mixteca, es una de las siete regiones econdmi-
co-sociales en que se ha dividido convencionalmente el

Estado de QOaxaca, ocupando la porcidn Moroccidental.

La zona de vreferencia es gquiza, 1a wmds accidentada
de la Repiiblita Mexicana, pues en ella se localiza el
Nudo Mixteco con una altitud de 3,090 msnm, por 1lo gque
la regitn queda incluids en la porcidn media del sistema
montafisse denominado Sierra Madre del Sur, Sierra Madre
Oriental y Sierra Madre Gccidental, determinando 1a seccién-
de} parteaguas continental gue separa las cuencas dei

Baisas y e] Papaioapan.

£n general, la Mixteca estd cruzada por cortos valles
¢ terrenos de pendientes moderadas; los suelos agricoias

sO0n sumamente 8SCASOS,.

Como una actividad preductiva, pocos han pensade en

el cuyltive de 1da Jamaica, cujdadosamente tecnificada,
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trabajindose solamente en pequefias dreas o en viveros.

En la época actual, cuando la carencia de alimentos
se empieza a notar, cuando las tierras agricelas ha sufrids
una desmedida explotacidn, la jamaica puede ser una alterna-
tiva para acrecentar la produccién de alimentos, ya que
garantiza sequridad y requiere una baja inversidn; ademds,
es rasistente a camhios bruscos de temperatura y una

gran capacidad de adaptacién.



1. INTRODUCCION

La marcada marginacidn en que se desenvuelve 1la
Mixteca Oaxaquefa, ser& cada dia mas deprimente, Yy como
consecuencia, una carga de mayor pesg pard la economia

del pais, en general.

Lo anterior se fundamenta en el heche de que en
la Mixteca, 1les recursos naturales son escasos ¥ mal
distribuidos. La poca profundidad de 1Tos suelos ¥ la
erosidn de éstos, som la causa principal para que en
un 75% de su extensidn territorial, esté cubierta por
montes empobrecidos y una minima porcidn {7%) se dedique
a la agricuitura. La que a su VvezZ €5 poco productiva
-par ser de temporal- sujeta a 12 escasa precipitacidn

pluvial gue se regisira,

Todo &sto, aunado a la problematica de tipo socioecond-
mico, cuyo refiejo es el tipo de vivienda y mods de vestir,
nos da una idea clara del bajo ingress que se caracteriza

en esta regidn.

Debido al problema ecoldgico de esta zona, es de
urgente necesidad la adopcién e implantacidn de técnicas
nuevas, gque nos permitan la utilizacidn vy explotacidn

de los recursos. En este caso, el aprovechamiento de



plantas silvestres como 1la jamaica y el incremento de
su diseminacidn en &reas similares a las de su origen.
Pues debido a sus pocas necesidades hidricas y de cultivo
un tanto ristico tradicional, se plantea como upa alternati-

va de explotacién en la regidn de Ta Mixteca Baja Uaxaquefa.

1.1 Impartancia y Justificacion

bebido a1l problema ecoldgico de la Zona Mixteca
Oaxaquefia, es de urgente necesidad 1a adopcidn e implementa-
cidén de técnicas nuevas que nos permitan la utiltizacion
y explotacidn de los recurses. En este caso, el aprovecha-
miento de plantas silvestres como la jamaica y el incremento
de su diseminacion en dreas similares sera unma buena
alternativa, ya que se ha visto que afio con afio el temporal
es muy incierto y como consecuencia, la agricultura de

subsistencia se ve frecuentemente afectada.

E1 campesino no tenriendo ningin aliciente, para
permanecer en sus predios, se ve en la necesidad de emigrar
en busca de incentivos econdmicos para poder subsistir,
En base a este fendmeno, se crea 1a necesidad de generar
ciertas alternativas, que le sean atractivas al producto,
para incrementar el ingreso familiar, pues esta especie
representa un cultivo comercial de Tibre <competencia

de mercado pars la regidn.



1.2 Objetivos

Lograr el uso Gptime de superficies y fertilizantes.
- Obtener recoemendaciones que incrementen la produccién
de este cultivo.

- Incrementar el ingreso econdmico de los agricultores

de 1a zona.

- Fomentar e! sedimentarismo del campesino.




2. REVISION DE LITERATURA

La Jjamaica (Hibiscus spl, es un cultivo ridstice,
que pertenece a la familia de las malviceas. Esta es
originaria de Ya India y fue traida a México Junte con
los esclavos negros, sembrindose actuaimente a nivel
comercial, sdloc en el Estado de Guerrero, intercalidndolo
con mafz. También recibe el nombre de: Serent aleluya,

flor de jamaica, agria de Guinea y Roselle.

Es un cultive anual de rapido desarrollo. La variedad
de fruto comestible tiene una 2altura de 2.50 mt y 3.30

mt, en lgs de fibra.

Sus flores son de color amarille pédlido, con céaliz
rojizo, que se vuelve carnose ¥y toma un color oscure
y sabor dcide, confundiéndose con el frute verdadero

que es seco, encerrande unas veinte semillas,

Se considera que el cultive de Tla Jjamaica es mas
remunerative que el miiz, sobre todo en las regiones
de escasas 1juvias y bajos rendimientos. De acuerds &
los estudios realizados -hasta la fecha- en el Estado
de Guerrero, ya que se carece de informacidn exacta en
cuanto a rendimiento en el cultive, como sus necesidades

tanto hidricas, climdtices, edafoldgicas, etc., se podria



considerar hasta cigrto punto, como una planta desconocida,
por falta de bibliegrafia y literatura en México. Se
le considera una planta con bastante futyro, para las
zonas aridas, ya que se ha observade una gran resistencia
a2 la segquia y un gran range de adaptacion, referente

a clima y suelo.

Siendo considerado este cultiveo mis costeable gque
el majz. También se puede cuiltivar en regiones céiidas
donde 1lueve unos 180 mm al afio. Segin resuitades obtenidos
en la Regidon Mixteca, se puede aprovechar las tierras
de las costas de varios estados, considerindose mis apropia-
do este cultivo a Tas costas de Qaxaca, Guerrero, Michoacédn,

folima y otros.

Tiene también la ventaja de que en 81 se aprovecha
1a mano de obra familiar, gue con frecuencia se desperdicia.
por otra parte, donde hay escasez de vyerduras, la gente
tendrd en la Jjamaica un TECUrso durante el afie, para

complementar su alimentacion.

pe ja"jamaica se aprovechan sus cdlices ({vulgarmente
1lamados frutos), las hojas y talles tiernos gque se preparan
en distintas formas para ta alimentacidn humana; 13s
semillas para ta alimentacidon de aves de «corral; 1los
tallos macizos para 18 extraccidn de fibra, en las varieda-

des Altissima sabderiffa e Hibiscus.

£1 contenide (en por ciente) de los cilices de 1la



Jamaica es:

Agua: B8.91

Substancia seca: 11.09

Cenizas: 0,89

Residuvs insolubles: 6.87

Acidos (como dcide malicel}: 2.77
Azicar: 0.33

Sacarosa: 0.08

Otros que se pierden en operacidn: 0.40
Composicidn de las semillas {en por ciento):

Agua: 13.18
Cenizas: 4.20
Proteinas: 19.16
Grasas: 3.60
Hidratos: 30.49

Fibra: 27.4%

En varios paises wutilizan 1los <cédlices de Jamaica,
para preparar salsas con las que se condimentan las carnes.
Tambidn se utilizan para fabricar jaleas, jarabes, compotas,

refrescos, mermetadas, dulces, vinos y otros.

tas hojas y tallos tiernos se emplean como verduras
comestibles, jaleas, Jjarabes, vines y para condimentar

S

guisos.

Solicitan jamaica (cdlices) en diferentes fibricas

de dulces, refrescos, gelatinas. En algunas cocinas,



para condimentar carnes.

En E.U.A. solicitan jamaica, Ja cantidad que ofrezcan,
siempre que relna las condiciones requeridas. &n  los
mercados internos venden ta jamaica. La semilia 1a compran

las plantas avicolas.

2.1 Requerimiento de Suelo

Se ha observado, de acuerdo a los estudios realizados,
que prospera mejor en suelos “pesados® © arcillosos,
fartiles con humedad permanente, para obtener una buena
cosecha, ya que se ha comprobado que responde positivamente
a 1a humedad residual en una forma muy significativa,
pero se pueden aprovechar también las tierras de temporal
con corto periecde de lluvias, sefialande (a fecha de siembra
al comenzar el temporal. Demosirando también gran vesisten-
cia 2 la sequia, haciendo wuna produbcién casi normal,

con precipitaciones de 200 mm anuales.

En cuanto a pH se hicieron los estudios en suelos
neutros, obteniendo muy buenos resultados, no observindose

fallas ocasionadas por este factor,

2.2 Preparacibn del Terreno

La preperacidon del terrenc se hace mediante barbecho




y rastreo, como para maiz. ya aue sus rafces son profundas.

2.3 Siembra

La siembra se hace por semilla (de asiento}, depositan-
do en &1 surco cuatro 2 seis semillas por golpe. La distan-
cia entre surco y surco es de 97 centimetros a un metrog
y enitre mata y mata de 50 a 80 centimetros y  hasta un
metro, segin la variedad ¥y fertilidad del suela. También
se puede sembrar en semillero ¥ trasplantarse al campo

cuando las plantillas tengan de 8 2 i0 cm.

2.4 Variedades

Las variedades que se cultivan por sus frutes {cdlices)

son:

a} Rica.- Es una variedad pequefia, pero productiva

y mads frondosa que las otras variedades; $us
tallos y cdlices son rojo 0scuro, hasta 5 centime-
tros maduro, hoja verde con nervaciones rojizas.

b} Victor.- Es una variedad vigorosa, siendo toda
]% planta de color verdoso.

¢} Archer.- También se trata de una variedad vigorosa;

toda la planta es de color verdoso, siendo la

variedad mis productiva y comercial.



Las variedades gue se cultivan para fibra son:

a) Hibicus altissima sabdariffa.- 5u tallog mide
hasta 3.50 metros de altura; es poco ramificada
y de hajas estrechas.

b} Altissima sabdariffa.- E1 tallo de esta variedad

mide 3.50 metros de altura y es también poco
ramificada y de hojas estrechas, de dos tipos:

el intermedic y el encarnada.

2.5 Plagas y Enfermedades

La jamaica se ve atacada por un 0idium sp, Qgque se

desarrolla durante 1a floracidn; el Phoma subdarifae,

Sacc la Heterodera radicola {Anguiltuta); wvarios Aphis,

algunas cochinillas {Coccus huesperidium y Hemichionaspis

asgidistrae), gl tefridor del algoddn {(Dysdercuys suturelius),
gque se desarrolla en los cdlices los coepteros, Lagryscya-

nab Macl., Rhyparida discopuntulata tes y Nisotra breweri,
Jaryv. (Patifio, 1378},

2.6 Cosecha

La cosecha de los célices se efectila a las 15 dias
después de la floracidn. En este lapso es cuando han

alcanzado su mduracién. Se obtiene de 6,000 a 8,000 kg/ha,
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1legando a 15,000 kg, donde estd bien fertiiizado y que

tiene buen riego.

Las hojas y tallos tiernos se pueden aprovechar
al mes y medio de la siembra, segando la planta a 10
cm del suelo; un mes después se da el segundo corte;
y al etro mes, el tercero. E1l rendimiento es de 12,000
2 20,000 kg de hojas y talles tiernos y 6,000 kg de calices,
gque se desarrollan después del tercer corte. Se aprovechan
de hecho tres cosechas, ya gque 13 semiita se emplea en

la alimentacidn de las aves de¢ corral.

Esta produccidn se obtiene en los Estades Ynidos

{Patifio, 1978}.

En e1 Estado de Guerrere, como S€ menciond, lo hacen
intercalandole con maiz, fertilizando sélo a éste logrando
una produccidn de 500-600 kg/ha de calices secos, obtenidos
de 1a variedad Rica, con una densidad de poblacidn entre
20,000 y 25,000 plantas/ha, con una precipitacién pluvial

gue va de los 800 a 1,500 mm.

La jamaica se siembra una vez establecidas las lluvias
o el temporal, haciéndolo a fines de Junjo y cosechando
en la primera qguincena de Diciembre. Cortapmdo la planta
de pie, dejando unos 8 dias, pare luego hacer 1a pizca

de 1o0s calices en forma manual {Gviedo, 1981},




3. MATERIALES Y METODOS

3.1 Caracteristicas agroclimaticas de la region

3.1.1 Localijzacion y ubicacidn

La Mixteca de Oaxaca se encuentra localizada en
la parte Norpccidental del Estado de Qaxaca entre 1los
paralelos 17° y 18° Latitud Norte, y entre los meridianos

97° y 98° Longitud Deste del Meridiano de Greenwich,

La Regidn Mixteca, es wuna de las siete regiones
econdmico-sociales en que se ha dividido convencionalmente

el Estado de Daxaca, ocupando 1a porcidn Naroccidental.

En ta regidn gue comprende los Distritos de Nochixtlidn,
Teposcolula, Tlaxiaco, Coixtlahuaca, Huajuapan, dJuxtiahuaca
y Silacayoapan estd dividida en Alts y Baja. La divisién
actual comprende el territoric -en la primera- a 1laos
cuatro primeros distritas; ¥ en la segunda, & los tres
dltimos, debido & que &stos poseen en gran parte un clima
cilido; pero, segin la divisién antigua, la Mixteca Alta
comprende el territoria de los siete distritos mencionados;
y Ta Mixteca Baja 1los distritos de Puytla, dJamiltepec
y parte de Juguila colindante con &ste, siendo esta divisidn
la que nos parece correcta por razones de cardcter racial,

de clima y de altitud.
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La Regién Mixteca limita &l norte con los £Estados
de Puebla y VYeracruz; al Oeste con Guerrero; al sur con
los ex-distritos de Putla, 5o0la de Vega y Zaachila; ¥

al este con Teotitlan del Caminmc, Cuicatidn y Etla.

La Mixtece cuentaz con una superficie de 16,871 km2

¥y quedan distribuidos an los siete Distritos.

3.1.2 Topografia

La zona de referencia es quiza, la mas accidentada
de la Repiblica Mexicana, pues en ella se localiza el
Nudoe Mixteco con una altitud de 3,090 msnm, por lo que
la regidn queda incluida en 1a porcion media del sistema
montafioso denominado Sierra Madre del Sur, Sierra Madre
Driental y Sierra Madre Occidentai; determinando Ta seccidn
del parteaguas continental que separa las cuencas del

Balsas y el Papaicapan.

E1 nicleo wmontafiose es intrincade y fuertemente

plegado; entre sus tierras, algunas se levantan sobre

una altitud superior a los 2,500 y 3,000 msnm, alcanzando

un promedio de 1,500 msnm.

La topografia de sus accidentes orografices se prolonga
mediante una serie de lomerfos, que caracterizan practicamen

te a toda la regién.

En general, la Mixteca estd cruzada por cortes valles
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o terrenos de pendientes moderadas; Jos suelos agricolas

son sumamente esCasos.

Como consecuencia de 1o accidentado de la regidn,
la agricultura se desarrolla en su mayor parte, sobre
{aderas de cerros, Tomerios y Dpequefios valles de suelos
poco profundos, con pendientes pronunciadas hasta el
50 y 60%, con afloramiento de 1a roca madre o de material

vcalichoso®, gque presentan una erosidn acelerada.

3.1.3 Hidrografia

La Mixteca de Oaxaca estd surcada por corrientes
superficiales, cuyas CUENncas pertenecen en mis del 80%
de su extensién a la vertiente dgel OQOcédano Pacifico ¥y
el resto a ta del Golfo de México.

La cuenca de la vertiente del Océ&ano Pacifico, excede

2

los 13,000 km~ ¥ esta 'integrada, aproximadamente, de

la siguiente forma:

Afluentes del Rio Balsas con el 64%, algunos formadores
del Rio Verde con el 32% y otras del Rio Omotepec con

el 4%.

De 1os 8,681 km? que tienme en la region, la cuenca

del Balsas, casi el 86% de km2 corresponde a la del Rio

2

Mixteco y alrededor de 1,200 km {144) son del Ric¢ Tlapane-

€o.
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La ¢uenca del Rio Mixteco y sus afluentes, se encuentra
localizada en los ex-distritos de Huajuapan de Ledn,
Silacayoapan, sur y occidental de Coixtlahuaca, norte
¥ occidente de Tlaxiaco, algo mas de Ta mitad norte del
de Juxtiahuaca, y la mayor parte del ex-distrito de Teposco-

Tula {centro, occidente y norte).

Este rio tieme sus origenes en la vertiente g¢riente
de la Sierra Oaxaquefia, cerca de la poblacidn de Santa
Maria Tlaxiaco, donde se conoce con €] nombre de Rie
Santo Domingo, recibe por su margen derecha las aportaciones
de los rios Tlaxiaco y Mixtepec, 30 km aguas abajo, recibe
por la margen izquierda al Rio dJuxtlahuaca, que se origina
en la Sierra Coycoyan a 2,000 msnm; 49 km adetante, recibe
por su margen derecha las dimportantes aportaciones del
Rio Salado, considerado hasta esta zona came el colector
general. Desde esta confluencia el rio toma el nombre
de Rio Mixteco; 47 km aguas abajo, de la confluencia
con el Salado, se encuentra la Estacidén Hidrométrica
Mariscala; hasta ahi el &rea de cuenca es de 6,608 kmz,
y el promedio de escurrimientos anuales en ella reqistrados

en 5 afips, es de 924 millones de m3.

3.1.4 Usos del agua

E1 aqua wtilizada en 1la regidn, asciende a 78.8
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millones de metros ciObicos, ocupdnrdose el 67.6% para
uso agricola, el 21.6% para uso pecuario y el 10.8% para

use doméstico.

Por orden de volimen utilizado, el mayor corresponde
al ex-distrito de Tlaxiace con 16.3 wmillones de metros
ciibicos, siguiende Juxtlahuaca, Huajurapan, de ledn, Silaca-
yoapan, Rochixtlan, Teposcolula, y por Gltimo, Coixtlahuaca,

gue utilizd 2.14 millones de metros ciUbicos.

Con excepcidn de Coixtlahuaca y Nochixtian, todos
los demads ex-distritos wusaroan las mayores cantidades
del 1liquido para riego agricola, en los otros dos ex-
distrites. A la actividad, se destinarcen los mayores

yotlmenes.

Las obras hidradulicas construidas en 1a regidn,
tienen como npropdsito principal, controlar el agua ¥

utijizarlo para regar campes agricolas.

Las que sobresalem son Ya presa VYosocuta, por su
capacidad de almacenamiento y 1la del Encino, ast como
1a de Tonald, por el @rea que beneficia. Estas se encuentran

en el ex-distrito de Huajuapan de lLeén.

3.3.5 Clima

Gran parte de la regidn se encuentra comprendida

dentro de las zonas aridas y semidridas del sur de México,
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Jas cuales se extienden sobre gran parte del norte de

Oaxaca, sur de Puebla y este de Guerrero.

tas condiciones <climaticas oque prevalecen en esta
grea, se caracterizan por su gran variabilidad en tiempo

y BSpacio.

3.1.5.1 Precipitacion

La precipitacidn es fortuita e inconstante. La tempora-
da de lluvias no estd bien definida entre afos. Presenta
coeficientes de variacidn estadistica hasta del 80% pars
el mes de mayo, y como minime coeficiente del 25% para
agosto {calculade con datos de B afos de las Estaciones

de Mariscala y E1 Encino, respectivamente}.

"En la Mixteca, en una década hay dos afies buengs,
tres mediocres y cinco malos®. Esta es Tla observacidn
que hacen los agriculteres, refiriéndose a 1a cantidad
de lluvia gue aportan los temporales de la regidn. Considera )
mos de importancia, afiadir que gran parte de la precipita-
cién de lgs I1lamades “ados buenos”, es debido a "los
nortes" gque azotan al Estade de Veracruz, presentindose
con mucha frecuencia 1luvias torrenciales, con intensidades
hasta de éﬁ mm/hr durante los meses de Junio y julio,
principalmente; trayende como consecuencia una mala vy

escasa distribucidn de 1a Tluvia, durante el <ciclo de



Tos cultivos temporales.

Ya que la precipitacidn pluvial es irregular, siendo
de gran intensidad y de poca duracidn, se observa que
Ta precipitacion se encuentra distribuida en dos épocas,

bien definidas:

a) La que se considera como hGmeda, que comprende
de Tos meges de mayo a octubre, en 1a gque se
precipitan 724 mm de 1luvia, aproximadamente;
Y

by la que se define como seca, que comprende los
meses de noviembre hasta abril, con 38 mm de

precipitacidon promedio.

Uno de sus principales problemas es que regularmente
'a cantidad de 1lluvia anual no siempre es suficiente
para el cultive de pie, teniendo como resultante seguia

y abatimiente en la produccion de Tos cultivos de temporal.

3.1.6 Edafologia

Las caracteristicas de 1los suelos en 1la zona de
estudic, presentan un amplio rango de variacion en relacion
a la farma del terreno y sus condiciones de drenaje,

profundidad efectiva y sus condiciones fisico-guimicas.

Can el objeto de mostrar en forma practica el canoci-

miento de Tos suelos de la regidn, hemos optado par analizar
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en forma particular, los diferentes factores que determinan

el potencial y la aptitud de un suelg a la vez,

COLOR.- En la Mixteca, color del suelo es muy amplio
en su espectrg; en muestras realizadas recientemente,
se encontraron 26 tonalidades diferentes. Regularmente
los suelos mas abundantes son los gque muestran el color
café como base; en segundo términog los que tienen el
gris; y. finalmente, areas consideradas de sueles rojos,

camarilios ¥ negros.

TEXTURA.- la textura de un suelo estda estrechamente
ligado, en orden de importancia, al modo de formacidn
del material madre, contenido de M.0. y al grado de erosidn

que presenta.

En forma general, podemos concluir gue las texturas
predominantes son las texturas medias, franco-limeso

y franco-arcilloso.

PROFUNDIDAD.- Este factor esta vinculado estrechamente
con 1a pendiente, sobre todo en declives y/o ‘laderas

can pendientes de mads de 6%.

Es comin encontrar diferenctas de profundidad hasta
de 20 en cada 10 mt, siguiendo la direccidn del gradiente.
Es importante mencionar que este factor es una de las
limitantes mas fuertes en toda la zona, ya que el 33%
de la superficie global (188,225 has} tienen profundidad

entre 10 y 20 cm.
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PEDREGOSIDAD.- De 1los factores que sé mencignan,
&ésta es la condicién limitante, por excelencia, en la
Mixteca. Solamente algunos valles, que RO 1iegan a sumar
el 2% de la superficie total, tienen pedregosidad nula,
mientras que un 45% aproximado del drea total, presenta

pedregosidades mayores al 50%.

MATERIA ORGANICA.- Debido a Ya gran dispersion que
se presenta en la vidz (animal o vegetal) en las ionas
iridas, 1os contenidos de materia orginica de Jos suelos
de la Mixteca, acusan valores que van de menos 1-2% {suelos

pobres y medianamente poebres en M.0.).

pH.- Esta condicidn estd fuertemente ligada al material
parental. En orden de importancia, podriamos decir que
el mis ligeramente abundante es el neutro, el alcalino,

y por dltimo, el acido.

En base a los factores mercionados, podemos concluir
gue los suelos gque predoeminan en la Mixteca son suelas
severos, pedregosos, pobres en materia orginica y altamente

erosionables.

1os valles agricolas mas importantes, dignos de
mencionarse, son los de Tejupan, Tamazulapan, el Valle
de Tonald, con sus extensiones hacia el sur en San Agustin
Atemango, el Valle de 1los Muchita, el Vvalle de Morelos,
Pradera Mariscala, las de Silacayocapan, Tlapencinga,

el Valle de Juxtlahuaca, Tecomaxtiahuaca, el de Teposcolula,
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Yolomecatl y el Valle de Chaltongo. Estos lugares ¥ otros
de  menor importancia, canstituyen exclusivamente los

lugares donde debe desarrollarse la agricultura.

De la superficie cuitivable:
- 9,935 has son de riego (8.6%}.
- 14,112 has, de humedad (12.2%).

- 91,297 has corresponden a temporal (79.2%).

3.1.7 Vegetacidn y fauna

La cubierta vegetal se encuentra por diferentes
tipos vegetativos, segbn Tas condiciones de 1luvia y

suelo, principalmente.

A una altitud promedio de 1los 1,600 mt, predomina
el tipico materral bajo y desiduo, espinosa can dominancia

de leguminosas y cactdceas.

Entre las primeras, c¢omo elemento se encuentra el

tehuixtla [Acacia bilimekii), &1 huizache (Acacisa constric-

ta), &1  mezquite (Prosopis gjuliflaera}. Intercalandose

entre ellas otras especies como e! cazahuate ({lpomea
spp), tos caujiotes {Bursera spp). Este tipo de matorral
deja espacios abiertes, donde tienen lugar algunas gramineas

de los géneros Aristida, Muhlenbergia, Bouteloua filiformis,

Tridens, etc. En esta misma porcidn, se presentan asociatio-

nes de cacticeas de los géneros Esconiria, lLemaireocarens




23

¥ Carnegia.
En sus limites hacia zonas de mayor altitud, se

presentan los bosques de palma (Brahea dulcis), con otras

especies como MNolina, Yucca, Dasylirion, Agave y otras,

gque forman la vegetacidn transicional hacia zonas altas
donde empieza el encinar {(Quercus spp) ¥y posteriormente

el bosque de pino, encino, cedro y enabro.

Las gramineas tienen lugar en tedas estas formaciones
vegetativas. Como son representativas. los pastizales
compuestos de navajita y zacates a4dsperos y amacollados

de los géneros Heteropogon, Muhlenbergia y Androgpogon,

aparte de pastizales puros de Cathesticum de alte valor

forrajero, que incluyen, entremezclindose con el palmar.

Con mucha frecuencia se localizan Aareas desnudas,
donde debido a la perturbacidén del hombre, ha desaparecido
la cubierta vegetal, por el uso indebido de dreas agricolas
o desmontadas para extraccidn de madera, carhdn o lefia.
Desde luego, estas @areas coinciden con aquellas donde
el fendmeno de erosidon ha c¢obrado su mayor intensidad,

a) grado de hacer dificiles su recuperacidn y utilizacidn.

FAUNA.~ Tlas especies silvestres que mds predominan
en la regidn, son: cacomixtle, ardillas, c¢onejos, venados,

zorros, zorrillos, gavilancillos y tlacoaches.




3.2 Vias de comunicacign

Las vias de comunicacidn .snn de gran importancia,
ya que permiten una mayor accesibilidad, tante para 1la
asistencia técnica como para la comercializacidn de los

diferentes productos que se cbtienen en la regidn.

La comunicacidén entre pueblos se da bésicamente
a través del comercio y de 1las fiestas religiosas, en

que tienen gran importancia los mercades o tianguis.

La red de caminos de esta regidn, desemboca necesaria-
mente a Huajuapan, por donde atraviesa la carretera panameri
cana, por Yo que se le adjudica a la regidn mixteca wuna

situacién privilegiada, en cuante a su comunicacidn.

En Qaxaca, el ex-distrite de Coixtlahuaca cuenta
con 367 km de caminos, que corresponden al 12.9% del
total! en la regidn, Huajuapan tiene 357 km, el 18.9%
1o c¢ruzan Tlas carreteras federales 190 y 125, siendo
el mejor comunicado a nivel regional; sin embargo, existen
enormes extensiones incomunicédas, sobre todo en laz parte

sur.

3.3 Poblacidn

3.3.1  Aspectos demograficos

tas carecteristicas propias de la topografia montafosa
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de 1a Mixteca, han sido un factor Timitante para el desarro-
Y10 arménico de los centros de poblacidn urbana y rural,
10 que ha dado Yugar a una mala distribucion de la poblacidn
en general, acumulada en algunos casos y sumamente dispersa
en otros. Aumento de poblacidn activa y el escasg ndmero
de nuevos empleados o actividades 2 las que pueden dedicar-
se, han originado desde hace varias décadas, que Ta gente
emigre en busca de trabajo a diversos estados de la Repibli-
ca, principalmente a Puebla, Veracruz, Mgrelos, Chiapas,
Michoacin, Guamajuato ¥y otros; asi como la emigracidn
a trabajos agricolas de E.U.A. Em 1990 abandonaron la
Entidad 370,392 individuos, lo gque representa el 15.9%

de la poblacién total del! Estado.

Por 1o anterior, no se ha podide lograr una integracidn
regional ni un avance socic-econémico mds rapido. Es
por ello, entre otras miltipies razones, que 1a mayoria .
de las poblacicnes de la Mixteca se encuentran a la zaga

con relacidn a otras poblaciones del Estado de Daxaca.

Considerando que 1la regién abarca 155 municipios,
el nimero de habitantes de la Mixteca Oaxaquefia se calculd

un promedio regional de 22.0 de habitantes por kme .

Por 1o gue se puede apreciar que las primeras quince
poblaciones mis grandes constituyen el 36.9% de la peblacidn
total: tenmiendo en cuenta que la Mixteca tiene cientos

de pueblos, miles de vrancherias y congregaciones, es
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de notarse, gue la mayor parte del nicleo de poblacion
aislado se encuentra integrade por un nimero escaso de
pobladores, arraigados entrafiablemente por sus tradiciones
o esclavizados a un pedazo de tierra, lejos de los centros
de poblacién donde obtienen risticamente wuna parte de

los productos bdsicos de 1a alimentacifn.

ta poblacién urbana en la Mixteca, en 193%0 sufrid
un decremento en comparacién a 1980, del 11.9% bajo a!l
8.3% del total. Los Distritos que aumentaron su poblacion
urbana fueron: Huajuapan, Coixtlahuaca y casc contrario
con Silacaycapan y Teposcolula; en cambio, los ex-distritos
de Tlaxiaco, Nochixtlan ¥ Juxtlahuaca retrocedieron tanto

en poblacidn urbana cComo rural.

En la poblacidn total de Ta zona, predomina ligeramente
el niamero de tas personas del sexo femenino, representan
el 50.8%, aungue en ciertos rangos de edad, principalmente
en la edad mas productiva. Se amplia esta diferencia
cuantitativa en perjuicic de ta masculina, 1la cual se

explica por el proceso emigratorio en busca de la ocupacion.

También se establece mayor concentracidén demegrafica
con edad inferior a les 15 ahos, toda vez que comprende
alrededor del 45.0% del totai; grupo gue practicamente
es improduélivo, ta que significa wuna fuerza de carga

econdmica a la poblacidn trabajadora.
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3.3.2 Poblaciéin econdmicamente activa

La Zona Mixteca tiene caracteristicas emineniemente
rurales. tas cifras del censo de 1990, sefialaron que
la poblacién econémicamente activa se encuentra ocupada
en un 73.92 en el Sector Primario, principaimente en
el sub-sector agricela; en el Sector Secundario ocupd
el 14.3%, en el Terciario 7.2%, y en las actividades

insuficientemente especificadas el 4.6%.

Es necesario hacer notar que el nimero de personas
que no pueden clasificarse en algin Sector, ya que Tlas
dreas rurales no tienen diversas actividades como para
no sar facilmente agrupadas, Ta cuantia de personas hace

suponer mas bien su desocupacidn y no su clasificacidn.

Dada la situacidn predominante del Sector Agropecuario,
en las condiciones de trabajo que presenta la 2zona, es
ficil deducir Tlos periodos de mayor desocupacidon de la
fuerza de trabajo relacionadas con actividades agricelas,
compiementadas con el tejide de la palma. Para les primeros,
ce tienen dos periodos critices en el wusoc de la mang
de obra, los primeros tres meses del afo ahteriores a
1a siembra y 1os tres meses que preceden a la cosecha
en el caso de 1a palma, el trabajo disminuye. En el segundo
cemestre del afio, . debido a las dificultades gque origina
el tiempo de lluvias para obtener 1la materia primaz en
los palmares, se efectlia la emigracion estactonal de

1os campesinos hacia otros Tugares que demandan, por
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ejemplo, pizcadores.

También se observa gue unc de los mayores problemas
que existen en la zona, e&s el desempleo y el sub-empleo.
Existe un enorme potencial de Jornmales no utiljzados
practicamente desperdiciados, toda vezr que el Sector
Industrial y de Servicios nc estdn en condicidon de absorber-
los. Por otra parte., el desequilibrio entre oferta y
demanda de fuerza de trabajo que se presenta, sobre todo
en algunas sub-regiones, tomandc en cuenta Tas posibitidades
de mejoramiento y expansidn de Ta agricultura temporalera
y la eventual tecnificacién dei tejido de la palma, el
indice de ocupacién podria satisfacer los requerimientos

de jornales en los periodos mdx exigentes.

3. 3.3 Nivel de escolaridad

E1 nivel de educacidén en lo que respecta, hay gqran
percentaje de analfabetas; en 1980 se reportd el 45.2%,
casi lo doble del nacional y el mds alto del Estado de
tas escuelas primarias se encuentran en laos principales
ranchos y pueblos; las de segunda ensefianza y media superior
splamente en algunas cabeceras municipales y en los de

Distrito. T

Por otro lado, los nifios que logran terminar su

educacién elemental, no tienen oportunidad de continuar
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sus estudios; otro gran nlimero abandona SUS estudios

tan pronto como saben leer y escribir.

A #&sto hay que agregar que al terminar la primaria
o secundaria, significa «casi siempre, la posibilidad
de salir del medio rural y obtener mejores oportunidades
en las ciudades, continuando sus estudios o trabajando

en ocupacienes mejor remuneradas.

Como puede observarse, el problema educative es
grave y éste se agudiza en la Mixteca, debido a los dialec-
tos gque existen {(Mixteca vy Triqui), lo que ohliga a que
se recurra a maestros bilingiies, que por tener esta cuali-

dad, origina que sean -en su mayoria- deficientes.

3.4 Aspectos institucionales

3.4.1 Tenencia de la tierra

Desaparecidos algunos Tlatifundios, actualmente ta

propiedad de la tierra presenta tres aspectos diferentes:

Propiedad Ejidal, que es ja comprendida en dotaciones
de cardcter agrario, correspondiente a poco mis ¢ menos,
una superficie de tres hectareas .a cada ejidatario. Propie-
dad Comunal, corresponde a diversos municipies de la
entidad, siendo estas propiedades algo extensas. Y Propiedad
Privada que es individual, obviamente, con una superficie

no mayor de cien hectdreas de riego ¥y doscientos de tempo-
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ral.

Tanto la propiedad ejidal como la comunal y privada,
no comprenden exclusivamente tierras de cuitive, sino
que incluyen superficies de pastos y &reas forestales,
siendo la ampliacidan de 1Yas dos primeras, producte de
tas dotaciones y restituciones agrarias, con cargo 4

los latifundios.

En la porcidn de Oaxaca, los predios privados mayores
de 5 has comprenden &l 3.5% de 1la superficie, o sea,
41,331 has; mientras gque los predios menores a 5 has
{36,444 has) participan con el 3.1%. Qe esta manera,
las unidades productivas particulares con mas de 5 Hhas.
Esta situacidén en lo referente a la tierra de labor,
en el primer casc fue 10.3 has, y en el segundo de 1.4

has.

pPor su parte, los ejidos que sumaron 202, con una
superficie total de 1.1 millones de has, promedia - 5,473

has y 517.5 has, correspondiente a tierras cultivabies.

Tambidn s5e afade gque las escasas tierras son, en
su mayeria, de propiedad privada, quedando en manos ejidales

y comunales las tierras temporales.

3.4.2 Organizacién

fle una encuesta realizada por Ya Direccidén de Planea-



3

cién de Ja SRA, se encontrd que 15 nicleos agrarios (6.7%)
estaban organizadss para obtener créditos 22 niiclieos
{9.8%) se habian organizade para explotar ta tierra;
15 (7.1%} para comprar insumos y sdio 6 (2.7%) para 1la

venta de sus productos.

Tales cifras reflejan la marginacidén institucional
en gque se encuentran los nicleos agrarics, por lo que
habré de considerarse una politica prioritaria a corto

plazo.

3.4.3 Produccidn y productividad

ta superficie cosechada en 2 Mixteca Oaxaquena,
en los Oltimes tres 1lustros, ha observade un premedic
de 80 mil hectareas, en las cuales se practican primordial-
mente 8 cultivoes, gue son: maiz, trige, frijol, tomate

de chiscara, ejote, alfalfa, aguacate y durazno.

Ahora bien, de dichos cultivos descuellan tanto
por su extensidn, como por su vafor: e} meiz, trigo ¥
frijol.

Entre las explicaciones mas directas de Jlas tendencias
de la superficie, se seftalan }ta aleatoriedad del temporal,
la mala calidad de los suelos y las practicas tan rudimenta-
rias con gque se practica la agricultura. Adicionalmente,

debe mencionarse la costumbre que tienen los productores
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de dejar en descanso una buena parte de sy dotacidn,
con la finalidad de que el suelo recupere su riqueza

organica.

Por 1o gque hace al comportamiento en ascenso del
yalor de 1a produccidn, debe sefialarse el efecto positivo
de los precios, pero mas importante ain, han sids los
rendimientos unitarios que paulatinamente se han venideo

incrementando.

Ciertamente, e} andlisis de la productivided del
suelo, permite establecer que al arribar la década de
los sesentas, tres cultivos cubrfan més del 90% de la
superficies cosechada de la Mixteca de 0Qaxaca {maiz, frijol
y trigo), cuyos rendimientos por unidad de suelo, deben
ser considerados mads bajos que los promedios nacionales,

al consignar 900, 280 y 745 kg/ha, respectivamente.

Diez afios mas tarde, 1los indicadores de referencia
se incrementaron hasta alcanzar 1,200, 510 y 760 kg/ha.
Entre 1981 y 1986 este concepto para los productos menciona-

dos cifréd 1,460, 730 y 9%0 kg/ha, respectivamente.

otre factor que contribuyd al aumento del valor
de la produccidn, es la eficiencia registrada en 1a mano
de obra, ya que si en 1960 ta productividad por hombre
ocupado era” de 535 pesos anuales, diez afigs después,

gsta fue de 900 pesos.
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3.4.8 Comercializacion

En relacion a la parte de la produccidn que se vende
en el mercado, se tiene una estructura un poco diferente
entre los cultivos totales y los frutales o plantaciones.
En promedio, en Ja regién, Jos voliamenes que se comerciali-
zan son del 77.0% en el Sector Ejidal y del 71.0% oen
el total de la produccién de cultives; mientras que en
los frutales y agaves la produccién de las ventas, en
ralaciédn a 1los volimenes generados aumenta al 95.0 vy

92.0%, respectivamente.

lo anterior dindica que esta Regidn, ne obstante
que en ella se practica wuna agricultura rudimentaria,
se encuentra debidamente integrada a una economia mercantil,
en la que para producir tienen Tos agricultores que comprar
en el mercado los Jinsumos necesarios para reaiizar su
actividad, y que al mismo tiempo debe acudir a €1 para
realizar la venta de sus productes, iniciando asi el

cicle siguiente.

La proporcidn de las ventas en relacidn a la produccidn
por tipo de propiedad de Ta tierra, es muy similar, aungue
generalmente el ejide vende una parte ligeramente menar
que la pequefia propiedad. No sucede asi, en el caso de
los frutales y plantaciones. lIndistintamente en algunos
Distritos venden una mayor porcion los ejidos, ¥y en otros,
la propiedad privada supera a la ejidal en wun peguefio

margen. No obstante, como se anotd antes, las dos formas de-



34

explotacién agricola se realizan dentro de una economi é
que tiende a ser de mercado, pero gue akn autcconsumen

una buena parte de la produccidn.

3.5 Aspectos socioecondmicos

3.5.1 Candiciones socioecordmicas

La generalidad de 1los pueblos mixtecos tienen un
bajo nivel de vida. La mayoria en el campo, viven en
condicicnes infrahumanas, ya que sus raquitices ingresos
no les es suficiente pars subsistir; su situacidén se
agrava, atn mas, debido a 1la explotacitn a que estdn
sujetos por parte de intermediarics, compradores ¥/0
agintistas que, adelanténdoles dinero por sus materias
primas o trabajo, les mermaﬁ sus paupérrimos ingresos.
E1 pago por el ganadec que venden es bajisimo, pero es

mis bajo ain el pago de su trabajo de mano de obra.

Algunos aspectos de sus condiciones de vida se descri-

hen a continuacion:

En el campo predominan las chozas, en las cuales
1a gente duerme en el suelo. En Tas poblaciones wurbanas
predominan las casas de adobe, y en 1a mayor parte de

dstas no existe drenaje, luz eléctrica, ni agqua potable.
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3.5.2 Estructura ocupacional y sus procedimientos productivos

La actividad econfmica mads sobresaliente en la zona

es la agropecuaria.

Predomina en un amplio sector de ta poblacidn, Ta
organizacién tradicional de cardcter social de las grupos
indigenas, principalmente en las dreas mas aisladas vy
marginadas. Se apoya este tipo organizative en 1la tenencia
colectiva de la tierra que forma con profundo arraigo
este tipo de patrones culturales. AsT como el control

del tradicional Consejo de Ancianos.

E] Sector Ejidal se caracteriza por un nivel de
organizacidén bastante diluido; la explotacion de la tierra
se da en forma familiar con tendencia a una fragmentacidn
derivada de la gradual subdivisigén de la dotacidn inicial,

dando lugar a un acentuado minifupdismo.

En pocos casos se observa la integracidén de grupos
spiidarios para el crédito agricola de avio, para ta
compra de insumos para la agricultura y maiz, para el

consumo.

Por otra parte, en la organizacidon interna de Tlos
grupos indigenas existen remanentes prehispinicos, Tingiiisti
cos, familiares y religiosos, que influyen en 1z organiza-
cibn social y politica de los grupos, y que a su vez,

se refleja intensamente en la actividad econbmica.
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El sistema de vida familiar se basa emn la vrelacion
econdmica, que se desenvuelve en un marco de cooperacidn
¥ 1a ayuda mutua para la satisfaccidn de sus necesidades
primordiales. Esto se mapifiesta en 1la explotacién de
los recursos obtenidos por el esfuerzo comin; los bienes
Y servicios producidos, son aprovechados propercionalmente

por todos las miembros del grupo familiar.

La mujer ¥y Jos hijoes participan en 1la obtencidn
de l1os materiales para Ta vida doméstica, en la siembra
¥ la cosecha; en la produccidn de sombreros y en la transpor
tacion de productos al mercado. En este aspecto, el miembro
de la familia 1indigera cumple esta funcidn, le dedica
un tiempo considerable, ya que en muchas ocasiones se
requiere de varios dias de camino, para llegar al princﬁpa1

centro comercial.

$in embarge, esta estructura econdmica, basada en
Ya cooperacidén wutua y en la participacién familiar,
se ve cada vez mds deteriorada y desarticulada por la
emigracién temporal del padre de familia que se va a
los centros de produccidn, con el fin de alquilar su

fuerza de trabajo, que es 1o Unico que posee,

3.5.3 Ccupacidn

E1l problema del trabajo humano es uno de los mis
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graves que afronta la Mixteca. Ya se ha indicado que
existe una gran desproporcidn entre el escaso ndmerg
de nuevos empleos ¥y la gran oferta de mano de obra, sea

en el campo o en las poblaciones urbanas.

La principal ocupacidn de la poblacion Mixteca son
las actividades agropecuarias, representando é&stas e}
80.1%, practicadas en forme rudimentaria y dedicadas
princibalmente a los cultivos tradicignales: maiz, frijol,
trigo y otres, en menor escala. Sin embargo, en la mayoria
de las regiones de la Mixteca no se producen Yos alimentos
citados, en cantidades suficientes, para cubrir sus necesida

des de consumoc propio.

La atencidén y trabajo que le dedican a la ganaderia
es menor que la dedicada 2 Ta agricultura; son generalmente
pastores, en su mayoria npifios, los que cuidan el ganado

que vive necesariamente del pastoreo.

Como en 1a generalidad de los casos, la productividad
agropecuaria del campesino no le es suficiente para subsis-
tir, por lo gque se dedica a trabajes de artesania, como
son: el tejido de sombreros, tapetes de palma, reatas
de ixtie, cestos de carrizo, ollas de barre, etc., vy
s manufactura de frazadas, alge burdas, con ‘tanas de

mala calidad.

En Jos principales centros wurbanos: Huajuapan de

Ledn, Tlaxiaco, Nochixtldn, etc., las actividades comercia-
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les han adguiride bastante desarrollo. ART acude la gente
del campo y poblacignes de menor importancia, a <comprar
articulos variados: ropa, enseres para el hogar, alimentos,

etc,

E1 comercio ¢ “tianguis", en gran nGmerc de Sus
poblaciones, es digno de mencicnarse, ya que representa
para numerasas campesinos la forma de Jiograr ingresos

que coadyuven en su economia.

En estos "tianguis" se 1lega a vender diversos produc-
tos agropecuarios. Cabe por @ltime mencigrar, que el
comercio es raquitico, representado por Jas miscelineas
o tendajones, en donde se venden casi exclusivamente

articulos alimenticios, refrescos y cervezas.

3.5.4 Ganaderia

E1 tipo de genado que mas se explota en esta regidn
es: caprino, bovino, porcino y la avicultura. De acuerdo
a las caracteristicas observadas en este ganade, Tla gran

mayoria pertenece al 1lamade Criollo o Corriente. E}

poco ganado mejorado que existe, se encuentra representado

por €1 productor de leche, el Holstein, y se localiza

principalmente en  Huajuapan, Tamazulapan, Nochixt1an

y Tlaxiaco.

En los altimos afics se ha tratado de foamentar Jla
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ganaderia de esta regidn, a travéds de la OS5ARH, que ha
introducido sementales de Tlas especies bovinos, porcinos
y caprinos. En bovinos se introdujeron las razas Hampshire,
Yorkshire y Duroc; todo ésto, con el fin de mejorar las
especies existentes, y & la vez, que se desarrolle un

ganado mas productivo.

Sin embargo, se puede apreciar que esta ganaderia
no es lo suficientemente productiva, debido a 1a falta
de promecidn y asistencia técnica, el reducido nidmero
de sementales y lo mal distribuidos que estdn; y, por
otro lado, la falta de conciencia por parte de los propieta-

rios, que pueden utilizar este servicio.

Asimismo, dadas las <condiciones geogrdficas que
prevalecen en la regidn, es muy raro que se efectien
campafias de sanidad animal; es decir, no se llevan a
tabo programas de vacunacidn contra las principales enferme-
dades que afectan al gaznado, y mucho menos, métodos terapéu-
ticos contra las principales especies., Todo &sto, repercute

en la mermaz de la poblacidn ganadera.

ftra de Tas causas de la poca poblacidn ganadera,
es que existe un coeficiente de agostadero muy bajo.
E1 scobrepastoreo es ogtre de los problemas de la regidn,
que hacen que las especies forrajeras que soportan determing
da capacidad de carga animal se vean deteriorados, ¥y

por ende, provogue una ganaderia improductiva.
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La especie animal que mas usa los agostaderos de
Ta regifn es la caprina, pero como ésta se explota en
forma rudimentaria y wunida, causa el habito de pastoreo
del animal, provocando una deforestacidn y erosion de
Ta regidn.

ET ganado bovine s6lo pasta en las épocas de iluvia
libremente y sin ningin cuidado. E! pastoreo en esta
regién es particularmente de la siguiente manera: de
febrero a mayo, pastan en dreas inmediatas a las zonas
de cultive. De junio a diciembre, pastorean en los agostade-
ros comunales que existen. Y de diciembre a enero, consumen

rastrojo de majz.

Los agostaderos ¥ recursos forrajeros existentes
se encuentran deteriorados, lo gue repercute en una condi-
cion maia. Fsto se debe principalmente a tres factores:
alta poblacidn ganadera, que se concentra en los mismos
agostaderos, frecuencia de pastorec y el disturbio ocasiona-
do por el paso eventual de grandes cantidades de ganado

caprino.

E1 primer y segundo casc, anteriormente sefialados,
se deben a la costumbre bastante generalizada de reunir
en un mismo hato, 3 o 4 especies ({bovinos, caprino vy
ovinos}, qu% regularmente pertenecen a tres O cuatro
propietarios; por otra parte, son areas muy reducidas

y diseminadas en toda la zora, 2 causa del aprovechamiento
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que se hace de las superficies Jlaborales, dando como
resultade un mosaice donde se presentan desordenadamente
tierras agricelas y fracciones de agostaderc, por 1o
que obliga a utilizar varias veces las mismas superficies,
con altas pohlaciones de garado. Todo 1o anterior hace
que no haya tiempo para recupérar el poco recurso forrajero

que existe.

3. 5.5 Pesca y Silvicutura

Esta regibn cuenta c¢en una presa en el distrito
de Huajuapan 1lamada VYosocuta, con caracteristicas de
contaminacidn graves y de donde se extraen especies c¢omo

tilapia, lobina y carpa.

Las principaies especies que se expliotan en To referen-
te a Ta silvicultura, son: timbes, encinos, mezquites,
orégano ¥y palmas diversas. La superficie forestal es

de 328,973 has.

3. 5.6 Mineria

- METALES INDUSTRIALES.- Antimonio (en Coixtlahuaca).
- MINERALES NGO METALICOS.- Cuarzo (en Nachixtlin).

- URANIO.- Posibles yacimientos en Tlaxiaco.

LY
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3.6 Sector Salud

Otro aspecto de 1la marginacién, es en el aspecto
de 1a salud, Es indudable que la desnutricidn tiene fuerte
incidencia en este problema, sobre todo en 1a pablacidn
infantil. Se observa que un 30.0% de los habitantes no
consumen carne, el 32.0% no come huevos, y mas del 80.0%

no consume leche.

Asi como también se percibe un elevado grado de
insalubridad er las viviendas; y contaminacidn en laos

elementos agua y tierra.

E1 sistema mddico asistencial en la zona, no funciona
con la eficiencia que las necesidades Tlocales lo exigen,
La infraestructura, aunque aparece difundida en tadas
las regiones, se encuentra en condiciones y posibilidades
materiales minimas, para atender 1la creciente demanda

del servicio.

Con la dinformacidn disponible, se estima que en
la zona hay una alta tasa de mortalidad, superior a 10,000,
siendo las principales causas: las enfermedades infecciosas
y parasitarias, lo cual coincide con la causa mis frecuente
de muerte en el pais. Se mencionan por orden de importancia

la gastroenteritis y enfermedades diarréicas, la tuberculo-

sis y la tosferina.

ContinGan en orden de dimportancia las enfermedades

del aparato respiratorio. Las muertes causadas por acciden-
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tes, enfermedades y viglencia acupan un lugar muy importan-

te, con una cifra alta, indicando la probiemdtica social
existente en dicha regidn.
Las principales instituciones de salud que participan

en la zona son la 5.5, A y el 1.M.S5.S5.
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4. CONCLUSIONES

Como wuna actividad productiva, pocos han pensado
en el cultivo de la Jjamaica, cuidadosamente tecnificada,
& no ser en pequefias &reas y viveros; sin embargo, poca
atencién se ha prestado a su cultive y desarrolle en

gran escala para aquellas zonas propicias.

En la época actual, donde Tla carenc%a de alimentos
se empieza a notar, donde las tierras agricolas estdn
cansadas de soportar una explosidn demogrifica desmedida.
La jamaica puede ser una alternativa para acrecentar

la produccitn de alimentos.

E1l cultivo de esta Mélvaceae es convenriente incrementar

1o en zonas hiamedas' tropicales, porque garantiza sequridad

¥ requiere una baja inversidn; edemds, de que es resistente-

a cambios bruscos de temperatura y posee una gran capacidad-
de adaptacidn.

La flor es un alimento barato, en funcidn de 1la

produccidn por hectdrea y es bajo el costo de mantenimiento

de las plantaciones ya establecidas.

En comparacion con Tos cultivos tradicionales (mafz
y frijol}, es mucho mayor su productividad, pues ern esta

zona no son redituables éstos.
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Es un buen agente para 1a conservacidén del suelo

y agua.

Al incrementar el establecimiento de este <cultive,
se aumentaria la ocupacidon en el campe, lograndose mayores

ingresos para los productores.

El cultive de Ia jamaica nos da un mejor margen
de seguridad de obtener cosecha, en comparacidn con dos
cultives tradicionales que presentan afo con afio un alto

grado de incidencia de siniestros, plagas y enfermedades.
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5. RECOMENDACIONES

Que las dnstituciones gubernamentales y la banca,
en general, abran l1ineas de crédito, proporcionando estimu-

lTos para gue se incremente la explotacidn de este cultivo.

Que se patrocinen especializaciones técnicas y cientifi
cas con vrelacién a su propagacion, industrializacion
y comercializacidédn y un mejor aprovechamiento de los

productos y subproductos de esta planta.

Que se 1instalen centros de acapio, para evitar en
lo posible, el intermediarismo, que incrementa el precio

de este producto al consumidor final.

Que se realice por parte de algura institucicn gquberna-
mental, un estudio de wmercade, para conocer la demanda

real de esta especie.
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CUADRO 1.  REGION MIXTECA DE OAXACA. SUPERFICIE TOTAL POR EX-DISTRITC

(KILOMETROS CUADRADOS)

E£X-DISTRITO SUPERFICIE
Coixttahuaca 2.346
Huajuapan de Ledn 3,167
Juxtlahuaca 1,707
Nochixt1an 3,183
Silacayoapan 2,219
Teposcolula 1,562
Ttaxiaco 2,689
Total 16,871

FUENTE: Direccidn del Usc de Agua. SARH. 15990




CUADRD 2. REGION MIXTECA DE OAXACA. YSOS DEL AGUA (MILES OE METROS
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CUBICOS)
U so DEL AGUA

EXDISTRITD NOMESTICO PECUARIO MRICHA INDUST. THAL
Coixtlahuaca 356 1,130 &4 0 2,140
Huajuapan de Lefn| 2,362 3,200 7,655 8 13,227
Juxt) ghuaca 95 1,386 13,564 8 15,873
Nochixt1an 1,294 4,76 3,609 3 9,622
Silacayoapan 730 1,421 9,948 i 12,100
Teposcolula 969 1,777 6,590 1 9,337
Tlaxjaco 1,875 3,362 11,142 2 16,381
FUENTE: SARH. 1990




CUABRD 3.  REGION MIXTECA DE

51

OAYACA. CLIMA ¥ PRECIPITACION MEGIA ANUAL

EX-DISTRITO PRECIPITACION TEMPERATURA
(MM} °C MEDIA ANUAL
Coixtlahuaca 700 16.0
Huajuapan de lLebn 800 20.0
Juxtlahuaca 1,000 20.0
Nochixt1édn 750 18.0
Silacayoapan 1,000 20.0
Teposcolula 760 18.0
Tiaxiaco 1,100 16.0
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CUADRO 4. REGION MIXTECA DE OAXACA. CARACTERISTICAS DE LOS PRINCIPALES

CULTIVOS
CULTIVO SUPERFICIE RENDIMIENTO PRODUCCTON
(HA) TON/HA ** (TON)
Maiz 42,741 1.460 62,402
Trigo 8,738 0.9%0 7,881
Frijol* 4,195 0.727 5,770
Tomate Cdscara 635 1.940 1,222
Ejote 490 2.000 721
Alfalfa 826 35.000 3,138
Aguacate 268 §.000 2,148
Durazno 746 13.020 3,202

* Frijol intercalado o solo.

** Rendimiento promedio.




