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RESUMEN X

En la actualidad la ganaderia tiene un papel insustituible en la produccién
de proteina de alto valor biolégico para el hombre. La leche es el alimento
perfecto e indispensable para los mamifercs recién nacidos y cubre vitales
requerimientos en el aduito. Los Antisépticos y Desinfectantes constituyen un
verdadero peligro dentro de las explotaciones lecheras, si son usados de una
manera indiscriminada pero si son inteligente y juiciosamente utilizados en union
dei conocimiento e implementacion de una salubridad apropiada, seran de gran
ayuda en los establos lecheros. Con el objetivo de Determinar la sensibilidad de
la Norma Oficial Mexicana (NOM-F-425-83), ante Antisépticos y Desinfectantes
utilizados en lecheria: Yodo, Sales Cuaternarias de Amonio, Hipoclorito de Sodio
y Fenoles Sintéticos. Se procedio a identificar ia Concentracion Minima inhibitoria
(CMI) ante la NOM. Resultando que ia NOM detecio ias siguientes CMi: Con yodo
1mg/mi de leche, con Sales Cuaternarias de Amonic 1.25mg/mi de leche, con
Hipoclorito de Sodio 85mg/mi de leche y con Fenoles Sintéticos 4mg/mi de leche.
Se conciuye que la NOM no es recomendabie para detectar Antisépticos y
Desinfectantes en leche ya que se observo gue las concentraciones detectadas

son elevadas y facilmente se pueden percibir bajo un examen organoleptico.




INTRODUCCION

La utilizacion de antisépticos y desinfectantes se remonta a muchos siglos
atras, como en la conservacion de momias por l0s egipcios, las antiguas practicas
de ahumar y salar los alimentos, la aplicacion que nacia Hipocrates de vinos y

vinagres para la curacion de heridas. (5)

Cuando Londres fue azotada por la peste ( siglc XVl ) era costumbre de
los habitantes usar mascaras empapadas en vinagre. En ltalia, en el mismo siglo

el medico Francastoro habld de la transferencia de enfermedades . (19)

En Alemania y Francia los barbaros del norte introdujeron verdaderos

jabones ya desde antes de Cristo. (2)

El yodo se incluye en ia U.S.P. (Farmacopea de los Estados Unidos) en

1830, pero no solo fue ampliamente utilizado hasta fa guerra civil en E.U. (8)

Lister introdujo €l fenol como desinfectante en la cirugia, en intervenciones
de fracturas expuestas cubria las neridas con vendas empapadas de &cido fénico.

(32)




A principios del siglo actual se elaboraron infinidad de preparaciones
farmacéuticas para toda clase de usos y los catalogos como antisepticos y
desinfectantes llegaron a tener tal volurﬁen de venta que la Comisidn Federal de
Alimentos y Medicamentos en E.U. emprendid la tarea de asegurar por lo menos
que tales productos tuvieran reales poderes germicidas. Ademas de los liquidos
para lavados de boca, lociones para la piel, pomadas, etc., los dormitorios se
rociaban con germicidas vegetales y el publico empled tintura de yodo, fenol,
bicloruro de mercurio y nitrato de plata, todos ellos agentes corrosivos y causa
de muchos percances, habiéndose dado lugar a mdultiples intoxicaciones que
desacreditaron el procedimiento, pero en la conflagacion mundial de (1914 -
1918) por el numero considerado de traumatismos y de graves infecciones,
tuvieron que utilizarse de nuevo los antisépticos, habiéndose utilizado
ampliamente los derivados del cloro; se considera exactamente la afirmacion de
que: la guerra de 1870 fue la del yodo, ia de 1914 la del cloro y la de ios 40s. la

de las sulfas. (20,24)

Los antisépticos y desinfectantes siguen siendo en nuestros dias una
necesidad mayor para la desinfeccidn en los establos lecheros, utilizandose en.la
limpieza de ubres antes del ordeno, en el sellado de los pezones y en el

saneamiento de equipo de lecheria.(26)

La mayoria de los desinfectantes son productos quimicos que destruyen el
protoplasma de la célula que alberga las bacterias. Aunque no existe una linea de

separacion rigurosa.




No existe distincidn exacta entre las substancias desinfectantes vy
antisépticas. Un compuesto puede ser antiséptico en baja concentracidon y

desinfectante a una concentracion mas alta. (27,29,30,34)

La eficacia de ias substancias antisépticas y desinfectantes depende de -

varios factores:

- Concentracién

- Duracion del contacto

- Temperatura de la sclucién antiséptica o desinfectante
- Susceptibilidad de las bacterias

- Numero de pacterias presentes

- Naturaieza del medio en que las bacierias proliferan

Dentro de los productos de desinfeccion y antiséptica se tienen una gran

gama de los cuales algunos ingredientes actives estan clasificados como:

- SUBSTANCIAS CLORADAS:

-Solucién_de hipoclorito.- Son de répida accidn; el bacilo tubercuioso y

gsporas bacterianas son moderadamente resistentes; la actividad es reducida en
materia organica y en tejidos vivos; disminuye su actividad a un pH aicalino; irrita
ojos y tejidos; puede corroer metales; la adicion de detergentes beneficia su
poder. Soiuciones de hipoclorito son utilizadas para la desinfeccion de objetos,

superficies y selladores de pezones que impide la entrada de microorganismaes.




- COMPUESTOQS CUATERNARIOS DE AMONIO:

- Centrimide, Cloruros de Benzalconio.- Tiene propiedades antibacterianas;

la actividad se reduce grandemente en materia organica, menos activo a un pH
acido; incompatible con jabones y detergentes anionicos. Utilizado para la
limpieza de heridas y tejidos, almacén de instrurhental, saneamiento ambiental,

superficies, equipo de lecheria y selladores.
- SOLUCIONES YODATADAS:

- Yodoformo (yodo-sufactant).- De accion rdpida, se utiliza como

desinfectante en general, superficies, equipo, instrumental, etc.

~ Yodo Acuoso v Yodo Alcoholico.- Son de accidn rapida; la actividad se
reduce en materia orgénica; menos activo a un pH de 8.5, ccasionaimente
sensibilizan tejidos; pueden corroer metales en soluciones alcohdlicas y es
inflamable. Es utilizado para la desinfeccidn de tejidos y membranas mucosas,
generalmente comc solucidn alcohdlica; también se aplica a heridas pequenas.

(15,18)

En la actualidad la ganaderia tiene un papel insustituible en la produccion
de proteina de alto valor biolégico para el hombre. La leche es el perfecto
alimento e indispensabie para los mamiferos recién nacidos y cubre vitales

requerimientos en el adulto.(23,25)




La leche posee una amplia variedad en su composicion cambiando durante
el transcurso del cicio de la lactancia, fundamentaimente en sus fracciones
proteicas y salina influyendo el estado sanitario del animal, asi como el régimen
alimenticio a que se encuentra sometido. Del mismo modo es complejo desde el
punto de equilibrio fisico existente entre sus componentes de distintos estados de
solucién acuosa, siendo a su vez una suspension de materias proteicas en suero
constituido por una solucidn verdadera que contiene principalmente lactosa y

sales minerailes. (10,13)

Una caracteristica de la leche es su facilidad de alteracion y
contaminacidn, debido a la existencia de componentes naturales y productos

quimicos como los antisépticos y desinfectantes. (4,8,11)

Los antisépticos y desinfectantes constituyen un verdadero peligro dentro
de las explotaciones lecheras, si son usados de una manera indiscriminada pero
si son inteligentes y juiciosamente utilizados en unién del conocimiento e
impiementacién de una salubridad apropiada seran de gran ayuda en los estabios

lecheros. (5,14,20)

La ingestion de residuos de antisépticos y desinfectantes pueden presentar
efectos tdxicos y alérgicos causando serios problemas de Saiud Publica, como

problemas digestivos, resistencia bacteriana y de hipersensibilidad. (28)




PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La leche se considera uno de ios alimentos con mayor valor nutricionai

para el hombre, la cual puede estar expuesta a contaminaciones y adulteraciones.

Ademas cuando este producto se encuentra contaminado con substancias
toxicas tales como desinfectantes y antisépticas pueden causar serios problemas

de salud a la poblacidn consumidora.

Los residuos de antisépticos y desinfectantes en leche desafortunadamente
no son inactivados con los procesos actuales de industrializacidn, por o tanto al
ser ingeridos provocaran entre otros problemas reacciones aiérgicas, problemas
digestivos, resistencia bacteriana e hipersensibilidad en aigunos individuos lo cual
es de preocupacion para la salud publica ya que en otros paises son de un
constante monitoreo y de severas sanciones para su control. Esto se da a causa

del uso indiscriminado y al mal manejo de estas substancias.(2,5,24)
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JUSTIFICACION

La necesidad de producir leche de alta calidad, dia a dia se hace mayor,
por {o que existe una demanda creciente en los estdndares de calidad requeridos
por las autoridades sanitarias como del consumidor de los productos lacteos.
Para lograr una calidad adecuada de estos productos, en la actualidad se utilizan
antisépticos y desinfectantes en el proceso de obtencién y almacenamiento de la
leche. El mal manejo de estos tiene como consecuencia la contaminacion de la

Jeche.

La importancia de producir leche sin inhibidores microbianos es una de las
prioridades, puesto que puede traer consecuencias a la salud como efectos

toxicos ocasionando serios probiemas de Saiud Publica.

Ante esto se hace imprescindible el continuo desarrolio de técnicas y
programas de control asi como la determinacion de sensibilidad de la NOM para
detectar inhibidores microbianos diferentes a los antibidticos en la leche. Ya que
la apertura del comercio a nivel mundial obliga a las empresas a elevar {a calidad

del producto.

Con respecto al estado de jalisco, el control sanitario de residuos de
antisépticos y desinfectantes en leche, es nulo. Por lo que se hace de suma
importancia determinar la sensibilidad de ia Norma Oficial Mexicana ( NOM - F -
425 - 83) para la deteccion de estas substancias y de llegar a un control en el

manejo de las mismas.




HIPOTESIS

Si la Norma Oficial Mexicana (NOM - F - 485 -83) detecta antisépticos y
desinfectantes en leche, pero no indica grado de sensibilidad entonces es -
posible conocer mediante un disefio experimental especifico la concentracién

minima que es capaz de hacer evidente este método.



OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Determinar la sensibilidad de la Norma Oficial Mexicana (NOM - F - 425 -

83), ante antisépticos y desinfectantes utilizados en lecheria.

OBJETIVO PARTICULAR

a) Detectar la Concentracién Minima Inhibitoria de 4 Antisépticos y
Desinfectantes utilizados en lecheria: Yodo, Sales Cuaternarias de Amonio,

Hipoclorito de Sodio y Fenoles Sintéticos.
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MATERIAL Y METODOS

El presente estudio se realizé en el Departamentc de Salud Pubilica, de la
Division de Ciencias Veterinarias del Centro Universitario de Ciencias Bioldgicas

y Agropecuarias de la Universidad de Guadalajara.

En el laboratorio se aplico la Norma Cficial Mexicana (NOM - F - 425 - 83),
"Determinacidon de inhibidcres microbianos en ieche”, la cual establece el
procedimiento para determinar ia presencia de inhicidores microbiancs en leche.
Es un método bioldgico el cual se basa en la observacién de los haios de
inhibicién que se formaron airededor de los discos de papel filtro, humedecidos en
una muestra de alimento, colccados sobre una placa previamente inoculada con

una suspension de esporas de Bacillus subtilis ATCC 6633.(31)

PROCEDIMIENTO

Se reconstituyd leche en poivo libre de inhibidores (60 mi.) y se colocaron
10 mi. en cada tubo y se contamind con antisépticos y desinfectantes a diferentes

concentraciones; a S tubos dejando uno como testigo.

Respecto a las concentraciones utilizadas para este estudio se manejaron
de acuerdo a las caracteristicas del principio activo de la formula comercial y se

repitié 6 veces cada concentracion en disco.
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NOTA: Todo material de vidrieria debié estar libre de substancias

inhibitorias, limpio y estéril.

A cada muestra s& le aplicd el procedimiento indicado por la
(NOM - F - 425 - 83). Segun los primeros resultados obtenidos de los cuales
dependié que se repitiera la prueba con diferenies concentraciones hasta
encontrar la concentracion en fa que los halos de inhibicién se presentaron
negativos ¢ positives segun el caso hasta encontrar la Conceniracién Minima
Inhibitoria (CMI). La que para este caso se define como la c;oncentracién de los
Antisépticos y Desinfectantes que produce 1mm de haio de inhibicidn en el

sistema de difusion utilizado.

EXPRESION DE RESULTADOS

Se observaron las placas y se tomaron como positivos los halos de

inhibicidn apartir de Tmm. de diametro y negativos los de menos de 1 mm.
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RESULTADOS

Con el fin de encontrar la CMI se prepararon diluciones diferentes, de las
cuales algunas no presentaron halo, aumentando su concentracion

paulatinamente hasta resultar 1 mm. de halo de inhibicion cama minimo.

Prueba con Yodo

En las concentraciones 0.005 y 0.05 mg/m! la NOM no hubo halo.

A la concentracion de 0.5 mg/mi de leche, la cual obtuvo un halc promedio
de inhibicion de 1 mm. con crecimiento disminuido {cd) en sus s&is repeticiones

tanto en fric como en caliente como lo describe la NOM. -

En las concentraciones de 1, 1.5, 2.5 y 5 mg./ml presentarcn un halo
promedio en la muestra fria de 1, 1.5, 2.3, 3.8 mm. y en la muestra caliente 1, 1.5,

2.5y 4.1 mm. respectivamente. (Cuadro y Gréfica No 1)

Prueba con Sales Cuaternarias de Amonio
La muestra contaminada en esta prueba no fue detectada en ias siguientes

concentraciones .00008, .0CC8 y .6 mg./mi.

Las concentraciones detectadas en esta prueba fueron 1, 1.25, 1.5, 2, 2.5,
4, 5y 10 mg./m! las cuaies presentaron un halo promedio en las musstras frias de
5,1,16,27,35,48 53y 76 mm. yen las muestras calientes .1, 1, 1.1, 1.8,

2.6, 4.3, 5y 7 mm. respectivamente. (Cuadro y Gréfica No 2)
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Prueba con Hipoclorito de Sodio
Las concentraciones que no se detectaron en esta prueba fueron 1, 1.5, 2,
3,6,7,7.5, 8,10, 12, 15, 20, 24, 30 y 40 mg./ml en sus seis repeticiones tanto en

frio como en caliente.

En las concentraciones siguientes 60, 70 y 75 mg./m! se presento 1 mm. de
halo promedio con cd en la muestra fria y en la muestra caliente se presento

negativa en sus seis repeticiones.

En ia dilucién de 80 mg./ml el halo promedio'en la muestra fria fue de .5

mm. y en la muestra caliente no se detecto halo, en sus seis repeticiones.

En las concentraciones de 85 y 92 mg./ml se presento 1 mm. de halo
promedio en las muestras frias y en las muestras calientes se presentaron

negativas en sus seis repeticiones.

En la dilucidn de 100 mg./ml las muestras frias presentaron un halo
promedio de 1.5 mm. y.en las muestras calientes no hubo halo, en sus seis

repeticiones.

En la concentracidén de 109 mg./ml las muestras en frio resultaron con un
halo de 1.5 mm. y las muestras calientes resulto un halo promedio de .5 mm. en

sus seis repeticiones. (Cuadro y Grafica No 3)




Prueba con Fenoles Sintéticos
No fueron detectados por la NOM las concentraciones de 2, 2.5 'y 3 mg./ml

en las muestras frias y calientes en sus seis repeticiones.

Fue detectada la concentracion de 4 mg./ml resultando un halo de .
inhibicién promedio de 1 mm. en las muestras frias y de igual manera en las

calientes en sus seis repeticiones.

Las ccncentraciones de 5, 8, 10, 16, 20 y 40 mg./mi mostraron haios de
inhibicién en promedic de 2, 4, 5, 7.3, 10, 10.2 mm. en las muestras frias y en las
muestras calientes 2, 4, 5, 8, 10 y 10.2 mm. respectivamente en sus seis

diluciones. {Cuadro y Gréafica No 4)



CUADRO No 1

COMPORTAMIENTO DE LAS PRUEBAS DE INHIBICION EN LECHE CONTAMINADA CON YODO

CONCENTRACION
HALQ 005 mg/mit | .05 mg/mi .5 mg/mi Tmg/mi 1.5 mg/mi 2.5 mg/ml 5 mg/ml
DE F C F C |F C F C F C F C F C
N N N N |1(cd) Ucd) |.5 1 1 1 2 2 4 4
INHIBICION| N N N N |(cd) 1(cd) |1 5 1 1 2 2.5 4 4
N N N N {1(cd) 1{cd) |1 1 1 1 2 2 3 4
EN N N N N [{cd) 1{cd) |1 1 2 2 3 3 4 5
N N N N |i(cd) cd) [1 2 2 2 3 3 4 4
m.m. N N N N |[1(ed) 1(cd) |2 1 2 2 2 3 4 4
XF=1mm(cd) [XF=1 mm XF=1.5mm XF=23 mm [XF=3.8 mm
XC=1mm(cd)}{XC=1 mm XC=1.5mm [XC=25mm [XC=4.1 mm
X =Promedio F = Fria

N = Negativo C = Caliente cd =Crecimiento disminuido

91



GRAFICA No. 1

COMPORTAMIENTO DE LAS PRUEBAS DE
INHIBICION EN LECHE CONTAMINADA
CON YODO
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CUADRO No 2

COMPORTAMIENTO DE LAS PRUEBAS DE INHIBICION EN LECHE
CONTAMINADAS CON SALES CUATERNARIAS DE AMONIO

CONCENTRACION

HALO 1 mg/ml 1.25 mg/mi] 1.5 mg/ml 2 mg/m| 2.5 mg/mi 4 mg/ml 5 mg/ml 10 mg/mi

DE F C F C |IF C F C F C F C F C F C

N N 1 1 2 1 2 1 3 3 4.5 5 5 5 8 7

INHIBICION| N N 1 1 1 1 35 2 4 3 5 4 6 5 7 7

N N 1 1 1 2 3 2 3.5 2 5 4 5 5 8 7

EN 1 1 1 1 2 1 3 2 3 3 5 5 6 5 8 7

1 N 1 1 2 1 2 2 3.5 3 5 4 5 5 7 7

m.m, 1 N 1 1 2 1 3 2 4 2 4.5 4 5 5 8 7
XF=5mm [(XF=1mm [XF=1.6mm [XF=27mm [XF=3.5mm XF=4 8 mm |XF=53 mm [XF=7.6 mm

XC=1mm ([(XC=1mm [XC=11mm [XC=18mm [XC=2.6mm |XC=4.3mm [XC=5mm XC=7 mm

X =Promedio F = Fria

N = Negativo

C = Caliente

81



GRAFICA No. 2

COMPORTAMIENTO DE LAS PRUEBAS DE
~ EN LECHE CONTAMINADA CON SALES
CUATERNARIAS DE AMONIO
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CUADRO No 3

COMPORTAMIENTOQ DE LAS PRUEBAS DE INHIBICION EN LECHE CONTAMINADAS CON HIPOCLORITO DE SODIO

CONCENTRACION
HALO 30 mg/mi 60 mg/mi 70 mg/ml 75 mg/ml 80 mg/mi 92 mg/mi | 100 mg/mi | 109 mg/ml
DE F C F C |F C F C F C F [3 F Cc F C F o]
N N |N N [1cd) N [ted) N J1(cd)y N N N 1 N 1 N [1 1
INHIBICION! N N N N [1(cd) N {1(cd) N 1(cd) N N N 1 N 1 N 1 1
N N [N N [cd) N [M{cd) N ji{cd) N N N 1 N |2 N_ |1 1
EN N N N N J4cd) N jifed) N ji(ecd) N 1 N 1 N 2 N 2 N
N N N N Jicd) N i{ed) N jifcd) N 1 N 1 N 2 N 2 N
mm. |N N _|N N Jicd) N [icd) N [fcd) N 1 N 1 N |2 N T2 N
XF=1mm(ed)| XF=1mm(cd) {XF=1mm(cd) [XF=.5 mm XF=1 mm XF=1.5 mm (XF=1.5 mm
XC=0mm [XC=0mm {XC=0mm XC=0mm XC=0mm IXC=0mm [XC=5mm
X =Promedio F = Fria
N = Negativo C = Caliente cd =Crecimiento disminuido

0z



GRAFICA No. 3

COMPORTAMIENTO DE LAS PRUEBAS DE
INHIBICION EN LECHE CONTAMINADA

CON HIPOCLORITO DE SODIO
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CUADRO No 4

COMPORTAMIENTO DE LAS PRUEBAS DE INHIBICION EN
LECHE CONTAMINADAS CON FENOLES SINTETICOS

CONCENTRACION
HALO 3 mg/mi 4 mg/ml 5 mg/ml 8 mg/mi 10 mg/ml 16 mg/mi 20 mg/mi 40 mg/mt |
—
DE F C F C |F C F C F C F C F C F C
N N 1 1 2 2 4 4 5 5 7 8 10 10 102 10.2
INHIBICION| N N 1 1 2 2 4 4 5 5 7 7 10 10 102 10.2
N N 1 1 2 2 4 4 5 5 5 4 10 10 10.2 10.2
EN N N 1 1 2 2 4 4 5 5 7 8 10 10 10.2 102
N "N 1 1 2 2 4 4 5 5 7 8 10 10 10.2 10.2
m.m. N N 1 1 2 2 4 4 5 5 8 8 10 10 10.2 10.2
XF=1mm [XF=2 mm XF=4 mm XF=5 mm XF=7.3mm {XF=10mm ({XF=10.2 mm
XF=1 mm |XF=2 mm XF=4 mm XF=5 mm XC=8 mm XC=10mm |[XC=10.2 mm
X =Promedio F = Fria

N = Negativo C = Caliente
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DISCUSION

En la actualidad los constantes progresos farmacologicos han traido como
consecuencia un nuevo periodo de auge para la medicacion y limpieza a base de
Antisépticos y Desinfectantes los cuales ocupan un lugar preponderante en el

tratamiento y prevencion de un gran nimero de procesos infecciosos.

Estos procesos obran en virtud de sus afinidades Quimicas, Fisicas o
Fisico-Quimicas; sin embargo debe recordarse que modifican no sdlo los

microorganismos, sino también las células que las rodean.

Debera tomarse precauciones adecuadas para impedir que el alimento sea

contaminado cuando los utensilios se limpien o desinfecten.

Cada desinfectante puede actuar en una o varias formas para ejercer su

accion germicida. { 12,22,35)

En este estudio como era de esperarse, ios Antisépticos y Desinfectantes
utilizados actuaron cada uno de manera diStinta, de acuerdo a sus propias

caracteristicas de accibn sobre la bacteria indicadora (B. subtilis).
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Prueba con Yodo

La Concentracién Minima Inhibitoria ( la que produce 1mm de halo) que se

determind en leche por la NOM fue de 1mg/mi.

El yodo tiene un alto poder germicida, ejerciendo su accidén a nivel de
esporas bacterianas, ademas de tener un efecto primario en la destruccion de los
sistemas enzimaticos celulares pbr yodacién. Tiene amplio espectro bacteriano y
su pH optimo de accién es de 6-7.2, laimportancia del pH radica en que cambia el
grado de ionizacion; Estos son indicadores importantes que facilitan la difusién de
este desinfectante en el medio utilizado en la NOM, ya que el microorganismo

prueba, se inocula al medio de cultivo en forma de esporas y su pH es de 6. (7,33)

El yodo es una sustancia de entre los desinfectantes mas frecuentemente - '
usados en la practica de desinfeccién de instalaciones, equipo de lecheria, manos
de obreros y de las ubres de las vacas, por lo que su uso corre el riesgo de no ser
manejado correctamente y por lo tanto existir residuos en la leche. Las
concentraciones mas utilizadas varian del 1 al 7% como funcién Antiséptica y con
funcién Desinfectante las concentraciones varian, pero no suelen usarse como

desinfectantes de caracter general por ser costosa. (7,19,33)

No han sido reportadas muertes a consecuencia de envenenamientos con
yoduros en leche, pero se sabe que en grandes cantidades causaran una
intoxicacién aguda y en la ingestién prolongada de pequefias cantidades puede

causar una intoxicacién crnica. (9)
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A diferencia de las concentraciones detectadas las necesidades nutritivas
de yodo en el hombre y en la mayoria de los animales oscilan generalmente entre
1.1 y 2.2 mcg/kg de peso corporal. La dosis en que puede esperarse la
presentacion de sintomas clinicos por una exposicion excesiva y continuada es de
1.1 - 2.2 mg/kg. No obstante, la dosis letal aguda unica debe ser ciertamente de

22 - 55 mg/kg. de peso por via oral. (3)

La NOM de acuerdo a los resultados de esta investigacion es que se puede
utilizar para detectar el yodo apartir de las concentracion en leche de 1 mg/ml
pero se consideran concentraciones aitas, por o tanto la leche se ve afectada en

sus caracteristicas organociépticas {color y sabor).

Prueba con Sales Cuaternarias de Amonio.

l.a CMIi gue se detect6 por la NOM en leche fue de 1.25 mg/mi.

Las Sales Cuaternarias de Amonio (SCA) afectan las enzimas
intracelulares, especialmente aquellas involucradas en patrones oxidativos que
producen energia. Adicionalmente atacan la membrana celular y la pared celular,

causando baja de permeabilidad.

Tiene accion contra bacterias gram positivas y gram negativas; pero estas
Ultimas son susceptibles a concentraciones altas, no poseen buena accidn
viricida, ni esporicida; esto indica que las SCA tienen poca accidn sobre el
B._subtilis teniendo en cuenta que se necesitan concentraciones altas de SCA en

la leche para que haya resuitados en la prueba. (1,7,33)
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Las SCA se utilizan para la desinfeccion de equipo y locales de lecheria.
Su principal efecto es por emulsificacion de grasas. Por tanto deben hacer

espuma y enjuagarse a conciencia.(7,33)

Las SCA son aparentemente inocuas cuando estan adecuadamente
diluidos, pero si estan concentrados, pueden causar irritacion cutanea con
hipersensibiiidad cutanea individuai o puede ser aitamente toxicos si se ingieren,
habiéndose serialado numerosos casos de muerte en el hombre. Estos
compuestos son rapidamente inactivados por los tejidos y ios jabones comunes.

(8,16,17)

Cuando una persona consume dosis diarias de 25mg/kg administradas de
forma continua durante varios dias es letal. La dcsis unica letal por ingestion de
estos compuestos estd caiculada entre 1 y 3 g; se ha registrado por ic menos 3

muertes por ingestion accidental. (9,16)

En esta prueba se aprecié que la NOM detecto a las SCA apartir de una
concentracién de 1.25 mg/ml, y a esta concentracion la leche cambia de color,
dado a esta caracteristica seria dificil consumir leche contaminada con este tipo

de desinfeciante.

Prueba con Hipoclorito de Sodio.
En los resultados obtenidos la NOM detecto al Hipoclorito de Sodio a una

concentracién de 85 mg/m! de ieche.
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El Hipoclorito de Sodio en una solucién acuosa al 5% se descompone por
exposicidn a la luz. La concentracion recomendada para la desinfeccion de
equipo de lecheria es de 800 mg/l, a esta concentracion desinfecta con eficacia la
superficie limpia. Si hay residuos considerables de materia organica, ésta se
combina con el Hipoclorito de Sodio en solucidon y neutraliza su accion
desinfectante. El Hipoclorito de Sodio se aplica en equipo de lecheria por
recirculacion o aspersién con un tiempo de contacto minimo de 5 minutos y
posteriormente se debe efectuar un enjuague; también se puede utilizar para la

desinfeccidn de manos de ordefadores y ubres de vacas.(19,22)

Se han descrito intoxicaciones en animales a consecuencia del consumo
de suero de leche contaminado con hipocloritos utilizados para la desinfeccién de
los recipientes donde se deposita el suero, y como consecuencia de haber usado
por error cal clorada en lugar de lechada de cal. El efecto principal de estos
compuestos, que liberan cloro en solucion, es la irritacion del intestino. Una
concentracion de Hipociorito de Sodio a 5 mg/l, es la maxima concentracién
permisible para potabilizar el agua de uso domestico. Por 1o tanto ios resultados
que se obtuvieron con la NOM mostraron que el Hipoclorito de Sodio a una
concentracion de 85mg/ml es muy elevada y su poder germicida, se perdid

posterior al tratamiento térmico (80°C/3minutos).(16,21)

Prueba con Fenoles Sintéticos. _
Los resuitados de este estudio mostraron que la CMi que se detectd de la

contaminacion de leche con Fenoles Sintéticos fue de 4 mg/mil.
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El efecto primario de este compuesto es la desnaturalizacién de enzimas
intracelulares. Secundariamente tiene efectos destructivos sobre Ja membrana
celular y también puede ocurrir en el material nuclear. Estos efectos ceiulares no
son muy agradables, ya que la mayoria de los organismos pueden desarrollar
resistencia, tal como lo hacen los antibidticos produciendo efectos mas

especificos.

Una caracteristica de los fenoles es su perdida de actividad ante la
presencia de material organico como heces, orina y material vegetai, pero es
menos frecuente que lo observado con otros desinfectantes. El fenol tiene una
actividad relativamente rapida, por io general son mas efectivos con un pH neutro.
Estos son indicadores importantes ya gue en concentraciones bajas tiene una
buena accién germicida y por lo tanto ia difusion en el medio de cuitivo en ia NOM

se facilita; por tener un pH de 6.

Los Fenoles Sintéticos tienen aplicacion pecuaria y se emplean ademas
para la limpieza y desinfeccion de instalaciones y equipo de lecheria. Se hacen
varias soluciones dependiendo el uso gue se les quiera dar: para limpieza y
desinfeccidn general al 0.4%; al 1.2% para tapetes sanitarios; al 3 - 4% para
esterilizacion guimica de instrumentos; al 8% para areas muy sucias; y al 30%

para nebulizaciones.(7,33)

La dosis tdxica letal por via oral para los ovinos es de 4 - 6 g/kg, terneros

de 4 g/kg, equinos 30 g, perros y gatos 1g.(13,19)
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La ingestion diaria del 10 - 15% de la dosis letal produce alteraciones
degenerativas en los érganos digestivos y en ocasiones puede producir la

muerte.(17}
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CONCLUSIONES

1) La NOM no es recomendable para detectar antisépticos y desinfectantes
en leche, ya que se observo gue las CMi detectadas son elevadas y faciimente se

pueden percibir bajo un examen organoleptico.

2) El tratamiento térmico (80°C/3minutos) inactiva al clorc a una

concentracion por abajo de 100 mg/mi en leche.

3) Las concentraciones detectadas de Antisépticos y Desinfectantes con
esta prueba no mostraron ser capaces de enmascarar la presencia de antibidticos
en leche, ya que; las concentraciones, en las quée dan halos de inhibicidn los
antibidticos estan por debajo de las concentraciones encontradas en los

Antiséptices y Desinfectantes.

4) La presencia en Leche de Antisépticos y Desinfectantes utilizados en la

industria lechera se puede dar por accidente y mai manejo.
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