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CAPITULO I. INTRODUCCTIGN

La e¢spinaca (Spainacia Olsracea L.) as originaria de Asia,
¢s una planta de ralz pilvetante, poco ramificada vy de
desarrollo radicular superficial, gue farma en primsr lugar
una roseta de hojas pecioladas. con un limbo gue pusde 3er
mas © mencs Ssagitedo. triangutar-ovalado, de margenes
anteros o sifucsos y  deé aspecte  Dblando, rizado, liso ©
aboliado. En esta fase de rosetas de holas., la planta
piede alcanzar entre 13 vy 23 om. de altura.

Fosteriormente, la planta desarrolia un egcapo ficral gque
puede alcanzar un psrie superlor 4 leg 80 cm. de alturasy
edbandd rodeado de holaz alternas.

lebido a  Hus rropledades  terapeuticas, la espinaca
constituye un producto  Plen  conocido por &l congumidor,
siende  muy aprec:iada  por su elevado valor nutritivo, SP .
rigueza  err hierrc adil comdo en Vitamine A. hace que o
regresente  un excelente reconstituyente para combatir gu :

gnemia. f

E

Tradiclonaimante ha sido consumida  en  estado  fregoo.
hervida o frita principalments.

Ton la pogibllidad de  aey recolectada mecanicamente, a la N
Jue =2 aflade la de su congerwvaclon medlante aperttzacian, -
congelacidn v deshidratacion, la eaplnaca ha wvehildce a
conatitulr una verdura industrial que se ofrece a bajo un .
reducide volumen. oy aprecisdoe por parte del consemidor
durante todos el! anc.

La horticultura en egcala peguefia, gque a lo targo de i1oa
ultimos guince afios, ha recibido stencidn por parte da los
HSEFVICLOS e exlension agriceola de la S.AR.H.. tiene
caracferilsticas Slmilares a ras que se lleva a cabo  en
otrog paiges de America Latina.

La horticultura en escala peguefia no tlens como objstivo
principal maximizar los rendimientos gue reducen los dafios
por plades y enfuermedades, mayor rendimiente por superficis
ia evaluacicen y dlagrostico resl de los  problemas hasgta la
impiantacion y adopclon de los programas cperativod.

La produccicn e3pasnicla de espinaces en 1585 ascendia a
21.330 Ton. . ccupende una superficie de 3,232 Ha. y siendo
vag  provinclas de Valencia, Harcelona y Badaloz lom gque
abtenlian mayores produccliones de esta hovtaliza.

Desde 1568, la importancla economica de las espinacas se ha
incrementadc progresivamente  en gu  superficie Y 8u
produccidn,



Los restantes paiges productores de Europa Occidental, son:
Alemania, Faises Beijos, Italia, Suiza. Gran Bretafia vy
Balgica. -
hlemanlia Federal produce una media anual de unas 43,4000
Ton. sobre una superficie de 3.000 hectareas. Las regiones
productoras en orden de 1mportancia Son: Henanla-Westfalia,
Baja Sejonia. Pais de Baden-Wurtemberg y baviara.

Paises Bajos., la produccldén se sleva a unas 30,000 Ton. que
corresponde o« una sSuperficie de 2.000 Ha. Resultan
despreciabies las importaciones, mientras que las
siportaciones son del orden de las 2,500 toneladas anuales,
tanto en espinaca fresca como en congelada, con deatine
casi exclugive para Alemania.

Jratia. La produccion se eleva a 100.000 toneladas acbre
una guperficie aproximada de 9,000 Ha, Italia exporta
espinacas & Alemania v Austria una medis de 3,000 Ton.

En ruestro pals. los principeles sstedes productores de
e8pinaca son: Mexico, Michoacan, Puebla, Tlaxcala vy el
Distrite Federal; en log cuales la siembra ase realizs
principaimente en  los meses de: wmarzo. abril ¥y mayo,
oscillandy los veandimientos entre 2 y 10 Ton/Ha.

Los estados ygue ocupdan log tres primeros lugares a nivel
nacignal, son:

Distraito Federal 313 Ha. teniends un rendimiento de 10,656
Ton/ha. con una produccisn total de 3.398 Ton.

Puebla 183 Ha.. teniendo un rendimiento de 14.464 Ton/Ha.
con una producclon total de 2,647 Ton.

Baja Californta Nurte 47 Ha.. teniendo un rendimients de
9.170 Ton/sHa. con una produccion total de 431 toneladas.

Las regiones productoras de espinaca £n Jalisco, son
Tlaguepague, Tonala vy la ribeéra de Chapala gue de
caracteriza por ser eéminentementé agricela en la produccion
de hortalizas.

g
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CARPLTULGS IT. OQHJETIVOS

~ Dempstrar con hechos gue ‘as rentapilidad del cultivo de
la espinaca, puede sSer convenisnte para gl productor en el
£iide de Santa Anita en el Municipio de Tlaguepague,
Jalisco.

- Reccmehdar las tecnicas agricolas. practicas y manejos
mas adecuados en los sistemas de risgo, para lograr mejores
resultados on la produccion.

- FEstablecer una edecuada calandarizacidn para cbhtener los
meJcres preclas en el mercado.

- {onocer el origen de este cultive &51 Como 105 usS0E ¥
recetad culinarias y ugos medicinales e industriales.

- Valarar e. cowportaniento de este cultivo en el Ejido de
Sante Anita, de comw efectuan ias practicas agricolaz los
productores en es¢ region, tomande como Dape la axperiencia
de muchoz afios en el cultive de la s3pinaca.

L



‘CRFITULO III. REVISION DE LITERATURA

3.1, Origen & Historia.

El oI igen de la espinaca iSpinacia Oleracea L.}
pogiblemente se encuentra en la regicn suroepte de hoisx,
gapacialmente aen Persia, Asimismo, Se Atribuye a losa

arabes gu introduccion en  Eurcopa, primeramente en Egpafia
durante el Siglo XI, posteriorments en Prancia e Italia
durante el 31gle XII, =miende citadas sys semillas en el
Sigle XIII por San Alberto Magno.

Es asi. comd 5@ COnsStituye en una especie vegetal de uso
comin en  los suropeos y extendiendose mas tarde en casi
todon lom paises del mundo, sXcepltudndose  las regionas
tropicales'',

Su introduccicn en América tuvo lugar durante el Sigic XIX

El nombre chino de la espinaca significa hierba de persia.

La palabra espinaca proviens del Aarake: Igrénddach,
Eskbanaschn o Sebanach'®,

Por las divergas cualidades que le hnan aide conferidas a

Spinacia claracea L. actuaimente esta se gncusntira
difundida baju cultivoe en regicnes donde lag condiciones
del clima favorecen gsu  crecimiento y desarrolle. 3in

embargo. en Mexico esta aspecis es cultivada en escala
reducida ¥ 38 limita au explotacion a aquellas areas Que Se
caracterizan por pregentar condicicnes cilmdticas
templadae.’

3.2, Clasaficecidn Botdnica.

Orden Centrospermas
Familia Chenopodiaceae
Generc Spinacia
Ezpecie Gleracea

Nombre Comun Espinacd
Clasificacicon seqgun su parte comestible:

La eapinaca o3 una hortalize aprovechable por sus hojas.t

3.2.1. Caracteriaticas Botanicas

La egpinaca &5 planta anuai ¢ Dblanual, originaria del
auroeste de Agia, eI uné planta de ralz. pivotants, poco
ramificada y de desa&rroilo radicular superficial, que forma




en pramer lugar una rogseta de hojas pecioladas, con un
limbo gque puede ge6r maa ¢ mence sagitado, triangujar-
ovalado. de margenes enteros o sinucaes y de aspscto blando
rizado., liseo o abollado. En esta etapa de rosetaz de
hojea, la plante puede alcanzar entre 15 y 25 cm. de
altura'

La especie Spinacia QOleracea L. comprende dos subegpecies:

La Spinacia UGleracea L. ssp glabra mili. S5¢ diferencia
claramente de la precedente por sus hdjas maz ampiias, de
contorne redondeado y Con  parénguima mas carnosgo, La
semilla redondeada se aencuentra provista de pegusafics
tubérculos saliantss. Se trata de la sapipaca de gemillas
redondas gue tienen por forma ancestral a la eapinaca de
Holanda .

La GSpinacia Gleracea L. asp Spinosa Moench. Se trata de
una wvariedad gue Se aproxima al tipo original  por la
presencila de hojas sagitadas y agudas, estando sus semiilas
proviatas de& 2 a 49 pequefias espinas rigidaa. Se trata de
ia espinaca de semillas espincsas o cornudas. cuya variedad
cultivada de! antiguo, esta representada por la espinaca de
Inglaterra

3.2.2. Fisiclogla del Crecimiente y la Reproduccion.

La priunera fage de crecimienta, ccocnsiste en la formacion de
hojas  en rosetas. estando la duracion de esta fagse muy
influenclada, prancipalmente poy los factores climaticos.

La espinaca &5 una planta de dia larga. aungue se ha visto
gue la temperatura puede ailterar la respuesta de ia planta
al foro-periodo.t

Thompson y Relly (1957} Bsefialan los siguientes efectaos  en
relacion & 1a& 1nteraccion temperatura-foto perlodo sobre la
floracian:

- Ei crecimiente de piantas d= espinaca a baja temperatura

b4.5 -~ 10Ty durante un mes, gometidas al fate periedo
normal de  la  epoca  (invierno) induje un desarroilo de
tallos florales en  las mismas, mas Lemprano gue el que se
congsegula someltliendo & estas plantas & bLemparaturas
superiores.

- Somet:iendo lotes de plantas de espinacda a la accioen de
hajas temperaturas durante un mes ¥y a un foto pariodo
largo de guince horas. 81 postericrments para este miamo
foto pericede 9 colocaban a  temperaturas maa elevadas,
habla una cierta respuesta (dentro de unos margenes) a la
subida a flor, tanto mas Llemprana apn cuanto gue la-



temperatura era mas elevada, encontrandcse el optimoc
intervalce teérmico para la subida a Ilor, en egtas
condiciones de foto periodo entre 1o y 21°C.

Sefiala que una iluminacion suplementaria en condicicnes de
dia corto, hasta c¢ongeguir un foto periodc de doce horas,
aumanta los rendimientos en hojas recclectadas. sin que se
degarroilen los escapos florales.

En ezta misma fuente y citando diverses trabajos. ge indica
que un alargamientoc dal foto periodo redunda en un
crecimiento acelerade de las plantas, siende este efecto
médximo cuando la iluminacion es de dieciccho a wveintjuna
horas diarias perc en este caso hay gue resefiar gque la
aparicion de los esbozos floralez o5 asimismo precoz (en
estas condiciones a los veintiocho dfaa).

3.3. Composicion Quimica

Agua 90.7%

Glucides 3.59 g
Proteina 3.6 g
Vitamina A 9.420 VI
Vitamina B, 1140 meyg
Vitamina B, 200 mey
Calcio gl mg
Hisrro 3.0 mg
Valor ensrgetico 26 Cal."

3.3.1, Valor dentro de la Alimentacidn.

Bajo el punto de vigta dietético y terapéutico, se pueden
establecer las siguientes cohclusiones:

La esgpinaca constituye un alimento adecuado para gue e}
inteatino dJe recupare en los camos de estrefiimiento
cronico, debido probablemente a su contenido da oxalata de
calcio.

No 2e debe utilizar de una forma exagerada como escoba de
eatopago; en efscto, la espinaca debe reservaree mas Dbien
come laxante gque come purgante .’

Debido a sus propiedades recondtituyentes y antianémicas,
la ezpinaca se encuentra inscrita en el codex del afo 19818.
Se¢ sabe actualmente Jue se debenh a talea propiedadss a }la
accion combinada del 4Acido folico. hierro y posibleamente
del caroteno.

Por otra parte se atribuye a la eapinaca propiedades
hipotenaivas e hiperglucdmicas. '



3.3.2. Recetas Culinarlas.

Preparacion. Eg precisc tener en cuenta la ¢antidad de 204
grames de e3apinaca por parsoena.

Retirar los pecig¢los de las holjas, demasiado grandes ¥y
largos.

Egcaldar durante 5 a 7 minutos en agua hirviendo salada.
Escurrir ¥y pirensar.
Segun las recetag, se pueden dejar laz hojas de -las

espinacas enteras, cortadas ¢ reducidas a puré.

Egpinaca2 a ta crema.

Caortartas, pasartas por mantequilla,., sazonarlas con un poco
de’ nusz moscada y terminar con algunas cucharadas de crema.

Espinacas a la mantequilia.

En manteqguilla derretida (con uh chorrito de aceite, para
gue no s8¢ obscurezca la manteguilla) acitronar una
cucharada de cebolla picada., enseguida una cucharada de
harina para obtener una saisa, wvertiendo las espinacas
cortadas y esgcaldadas. Affadir un poeco de agua vy remover
hasta gue =s espesen las espinacas, dejdndolas cocer
durante algunos minutog, 3in caparlias,

Egpinacaes_ a ta Jtaliana.

Calentar unas cucharadas de acelte y poner a cocer durante
uncs minutos las espinacas, sin escaldarias, escurrirlas y
cortarlas.

Confeccionar und sSalsa con  una cucharada de harina vy el

juge de las espinacas. Incorporar la verdura y finalizar
con unag cucharadas de crema freaca.

Force de egpinagas.

Cocer las esapinacas. cortarlas bien, desecarlas un instante
en mantegquilla caliente ¥y unir fuera del fuego con una yema
de huevo y crema.

5i el force no Se presenta con la debida
consistencia, anadir un poco de harina ¢ maicena.



Timpal de espindcas.

Cocer 500 gr. de eapinacas., cortarlas teniendo cuidado de
escurrirlas bien parsa gque estérn 1o mdg secas po3ibies. Si
oG ye encueniran  bastante gescas,  colocarlag un momento
sobre el fuego suave © en el horno moderado.

Mezoclar dosg  yemas de huevo batidas, incorporando después
ias claras buitldas a punto de nieve,

Se cocinan  aparte huevos duros, partidos en rodajas, los
cuales se colorcardn en 8l fondo de las timbales aceitados.

Affadir entonces las espinecay en estoes timbales. prensando
bisn. A continuacidén se deposivan en el horne & calor
gyave (o al harflo Marifa) en donde se dela durante 20 & 35
minutos.,

Al vcakbo de e¢ste tiempo las esplnacay egtardn ceocldas ¥y

sueltas. Verterlas sobre rekanhadas de pan  integral ¥
gervir de inmediato.

Pudding de espilnacas,

Cocer en agua 700 gr. de espinacas ¥y escurrirlas despuds.

Humedecer 100 gr. de miga de pan en el calde., pasande por
el exprimidor el exceso.

Fasar el pan vy las espihacas por la maquina de cortar.
Trabajar <o uln lebrilio: 180 gr. de mantegquillia
rebtandecida Thasta gque adguiera la consistencia de una
crema, afadiends tres yemas. un diente de ajo picadg, una
pizca de sal y laa esplnacaa, asi como las claras de los
huevos batidos a punto de nieve.

Verter en  un molde revestido de mantequilia y egpolvereade
de harana. Cofinar a bafio Maria durante una hora.

Servir con Salsa blanca.

Risoles de supipnacas.

Confeccionar una masa para empanadillag, cortarla en
rodajas con  ufla taza de te, colocar en medio una pequefia
cantidad de espinacas.

Doblar para formar una empanadilla, saoldar los bordss,
freirlas en una sartén durante cuatro minutos.



3.4. Variecdades
Las wvariedades de espinacas se clasifican comercialmente en
funcion de su adaptacién a lea distintos cicios de cultivo.
Hay dos grupos;*
Otofle - lavierno

Vikingo: De hojas redondaa, resistentes al frio.

Gigante de Invierno: De hojas anchas y altog rendimientos
productivos.

Mongtruosa de Viroflay: De porte semli erecto y hojas
lancecladas.

Hearly Hibrid: De hojas de color verde oscurc y forma oval
Andros E: Muy precoz, hojas anchas de color verds intenso.
: resistentesa al mildiu ¥ tolerantes al mosaico
del pepino.
Primavera - Verano
Parand f: Follaje evecto de color verde ohscuro.
Bloomadale: De cic¢le precez y muy productiva.

Hybrid Indian Summer: Erecta de color verde oscurg.

Fatirato: Muy rasiastente a la subida a flor, de hojas
redondas y ovaladas.

Sardana F: De holjas erectas y resistentes al miidiu.

3.4.1, Objetivos de la Mejora Genética.

Como cobyetivos que se persiguen en la meiora genética de la
eapinaca, hay que considsrar log siguientes;'*

~ Mantenimiento en eatado en voseta el mayor tiempo posi-
ble. principalmente en las variedades de siembra primave
ral.

- Parte de planta erecto y compacto.

-~ Maycres rendimientos.

- Tipo de hojas adecuadas a cada destino.

- Resistencila &l amarillamiento ¥ a las magulladuraa,




- Resistenie o las enfermedades.

~ Resigtencia al frio.

3.5. Flagdas mas comunes que atacan al cultive y su control.
Metcalfe L. ¥ Flint W.P. mencionan lo aiguiente:

Fulga saltona de la egapinaca,

Importancia ¥ tipo de dafio: Pegueflas pulgay saltonas de
color negro verdoso, con un collar amariilo detrds de la
caheza vy gusanog cllindricos. wverrucoscs de color grisdceo
a norado, todes de mencs de 0.6 a 0.8 cm de large. producen
pequefos agujeros en las hojas. O estas resultan descamadas
por abajo.

Plantas atacadas: La espinaca. betabel, hierba de gpollo,
epazote ¥ otras nierbas.

Distribucion: Es en general ai ¢wte de las meontaflay
rocallesas ern log Estados Unidos.

Ciclo de vida, apariencia y hdbitos: Este inaecte inverna
en forma de pulga negra verdosa. de forma oval, de 0.5 a
G.% com. de largo, can el protorax amarillo. En los meses
de abril vy mayo las pulgas aparecen scbre las plantes y
ponen pequelios huevecilleos anaranjados. colocados an el
extremc en l# base de ia planta o en &l 3usic cercana,

les larvas de color gris tierra o morado e alimenta del
envés de 1as holas, alcangandos una longitud de 0.6 a 0.H
cm. en el termino de 2 a 4 gemanas.

Medidas de combate: S¢ puede combatir por medic de la
egpolvoreacidén o agpersion con D.D.T, metoxiclore o
malathion, & razon de 1.250 a 1.873 Kg/Ha. o Thicddn a
razon de 0.625 a 1.230 Kg/Ha., observando un intervalo
adecuado entre la ultima aplicacion ¥ la cosecha.

Minador de lo hofa de la espinaca.
Importancia ¥ tipo de daflo: Aparecen en las hojas de la
ggpinace manchas en forma de veiige o© revehtados, las

cuales son hechas por peqguefas larvitas; forman un  cuerpo
delgado de coleor grisaceo ¥ con peles negres de 0.6 cm. de
largo gue comen &b interior de lag hojas.,

Diatribucion: Eate insecto fue probablemente introducido
en Europa en el afie de 1880. Su distribucion general en
Estados Unldos y Canndd,

Ciclo de wida vy habitos: El inviernoc es probablemente
pasado principalmente en el pupario en el sueloc. En los
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meses de abrsl y maye las moscas, cuerpo delgade., de coler
grisacec y con pelos nedgros de 0.6 a 0.8 cm., de large
Aparecen en los campoa ¥ las hembras depogitan pequefios
huevecillos blancog de uno & cinco a lado del otro en el
envéa de las hojas.

41  incubar la pequefia larvita. al principio ae alimenta
formando una wina serpenteante y ahgosta en la hoja. pero a
medida que aumenta sSu tamafio la mina Se ensancha para
former un manchén. La larvita puede emigrar de uha hoja &
otra y alcanzar 3Su completo desgarvello en una a tres
Semanags.

Medidas de combate: El incremento de las moacas puede ser
contrarrestade por medio de Ja destruccion de sus hierbas
hudsped., Se puede combatir por medico de la espelvoracidn o
asperjando con paration eQillco a razon de 0.500 Kg/Ha,

Fulgon verde de la egpinaca.

Importancia y tipo de dafio: Pulgon de color verde palido o
rosa, alados o sin ales, de solo 2 mm. de large, su cuerpo
es de forma oval. un peco triangular, chupan la savia de la
egpinaca, ocazsionandcolies achaparramiente ¥ marchitez.

Ciclo de vida y habjtoes: burante el inviernc son
encontrades los huevecillios, son pequeficos ovales negruzcos,
pegados por sus lades en las hojas de la espinaca. Cuando
la temperatura Se vueive lo¢ suficientemente tibia. las
pequefias hinfas nacen de los huevecillos, los cuales crecen
rapidamente. Los pulgones son los agentes transmiscres mag
importantés en la diseminacidén de las enfermedadas de las
plantas, causadas por wvirug.

Medidas de combhate: Se pueds combatir por medic de la
egpolvoreacion o aspersion con malathicén a razén de 1,123 a
3.750 KgsHa, = parathion et{lico & razdén de ©0.500 a 0.800
Rg/Ha.

3.6. Enfermedacdes mag comunes gue sSe prasents en el cultiveo
¥y contial.

Walkey J.C. nos mencicna lo giguiente:

Mildeu Velloso.

El mildeu velloso ea una enfermedad de la espinaca de
distribucgion medial. la cual fue deacrita por ve2z primera
en Inglaterra en B24. Aunqgue enfermedades similaras se
presentan  en miembros de la misma familia estrechamente
gmparentados. el gue cocagsiona el mildeu de la espinaca estd
jocalizado s&lo en éste hudsped.
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La importancia de la anfermedad resulta  influida
grandemente gor el clima, por consigulienkte el dafio es mayor
en las regicnes de ia  costa, debido a ls frecuencia e
intensidad de las epidemias del mildeu. tos prejuicios son
scasionados por la reduccion dei rendimiento y por el hscho
de ilas hojas dafiadaz. deben desecharse para el mercado ¢
las conservas.

Sintomas: En las hojas y cotiledones aparecen unas manchas
palidas de tamaho wvariable cuande se¢ infectan las plantas
jovenes, las holas nuyevas pueden rizarse y quedar peguefias
y palidas, los efectos clordédticos posiblemente se producen
en  baja Thumedad con muy ROCe o ningan aintoma de
fructirficacion del patédgenc.

En tiempoe hiunedo en la cara inferior de las hojas aparece
la formacion wvellosa formada por los conidios, gque al
principio es blanca y después se convierte en una masa gris
purpurea, tambien se infectan los peciclos, talles y frutas

Organisme causankte: Feronogspora =ffusa.

Ciclo de la enfermedad: Aunque se ha encontrado €1 micelio
del hongeoe en la cubierta de la semilla ¥ con mdg frecuencia
en  las egporas. no =2e ha demostrado positivamente quée la
infeccion proceda de la semilla infestada o infectada.

Solamente algunasg circunstancilas evidencian la posibilidad
de gue invernen en el sueselo como cospora. por consiguliente
en jas regicnes del norte con c¢rudos inviernos, es posible
que la semille o bien el =zuelo sean las fuentes de la
inoculacion, en algunas regiones con inviernas suaves puede
sobrevivir el hongo como micelio en las partes invernantes.

Medios de lucha: Los fungicidas a hase de cobre han sido
utilizados con buenos resultados.

koya blanca. .

La roya blanca se encontré en 1537 en el mercado de Nueva
York en espinacas procedentes de Texas. desde 1937 la
enfermedad ha adquirido caracteres epidémicos en Texas Yy
Arkansas.

Sintomas: La enfermedad es de apariencia similar a fase de
la lesién local de la roya blanca de las c¢rucifersas. Las
piistulas blancas de aspecto de veljiguillasa, son alargadas o
circunstanciates, de 3 mm. ¢ mas de didametro. El tejido en
la parte superior de la hoja opuesta al soro, es clordtico
y las hojaz intensamente infectadas puedsen verse pardas.

Organismo causante: Albuge occidentalis.

iz




Fodredumbre Nianda bacteriana.

La podredumbre blanda bacterians es una de las enfermedades
mag destructeoras de las hortalizas almacenadas y  en
transito, es5ta enfermedad fue estudiadae Intensivamente €n
loy afies gque precedieron a 1500.

Sintomaz:  FPenetra a Lravés de las heridas o por las les:ic-
nea dei hongou. produciendg manchas en las hojas y  causande
una putrefaccion blanda ¥y  mucosa del limbo y peciola: gon
organcs gue¢ almacenan subatancias de reserva y por consi-
guiente las células estdn en estado latente o semilatente y
su contenide en hidratos de carhono es elevado.

Cuando las afecta  la podredumbre. el tejide se ablanda ¥y
toma une cunslatencia mucosa o acuvsa v a medida gue progre
Ha, la podreduwsbre exdda agua, 81 bien en una atmdgfera
guco 8% agua He plerde rapidamente por evaporacion.

Organisme causante: Brwinia carctovoers (L.R. Jones) Holland

Ciclao de la entermedad: E! organismo vive en el gsuelo y
subre fdesechos putrefactos. Las wvias mag frecuentes de
peretracion son las heridas:; 1as magulladuras durante la

recoleccion, los dafiog de la helada y lag heridas produci-
das por los 1nsectes tambilen son factores predlisponenies,
Es 1mprescindible para la invaesidén., abundante humedad en la
superficlie del tejildo donde se presentan las heridas.

Despues que a2 ha realizado ita invasion, es esencial una hy
medad prudencial relativamente alta, para gue la enfermedad
pueda progresar.

3.6.)1. Enferuedades secundarias.
La enfermadag criptegamica de las hojas mas extendida por

tadas lai  zonas de cultivo de espinaca en Francla, esa al
miidiu Albuge occcidentalis.

£35 la Roye Iianca de la espinaca. El hongo ataca a la
espinaca ¥ a una infestante de la misma familia, el
chencpodiwn capitatum. La entermedad comlenzs come todas

las royas Dlancas, con la aparicion de peguefias plhstulas
Llancas en tae cara intarior de las hojag ¥ algunas veces en
la parte superior de los peciolos.

Laa pustulas se abren y liberan las esporas del hongo que
el wvieritv se culda de disemlnarlas maz ¢ mencs lejca, lae
hojas enfsrmas ae secan ¥ caen. LN 53u interior se congerva

la fase sexuada del hongo (gogporas), capaz de conaervarae
an el terrenc ¥y de tranamitir la enfermedad al afio
slguiente. La roya blanca de la espinsca wse desarrclla

principalmente durante el tiempo fresco,
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Aternaria spinaciae.

Origina manchas de color pardo circulares o irregulares.
La gran centidad de manchas gque hay en cada hoja pueden
criginar gu rwerte. El hopngo se reproduce por conidiaa muy
grandes de color verdoso que se han formado a partir del
micelic de las manchas.

Agcochyta spinaciae.

Produce manchas de tamafio variable, circularea o angulares
y de color castaho. Los prenidics se forman en el interior
de loy tejideos y por lo general son  invisibles si1 no ae
hacen cortes del mismo. Producen esaporas hicalulares.

Cercospora hbertrandii.

Presenta manchas pequenas, circulares o angulares de color
pardo grisaces a negro verdosc, ¢onl el margen rojco pardusco
El hongo fructifica dando conidias hialinag, cilindricas,
que se forman en los conidioforos de color parde. agrupados
en manc)as o l’dmOB_.

Colletotrichum dematium f, spinaciae.

Es la antracnosis de la espinaca. Las manchas son
primeramente peguefias y de color negro verdoso y humedas al
ir craciendo, son de forma irregular y de tamafio variable,
mientras van adquiriendo un c¢olor blanco sucio o amarille
muy palido.

En los cultives para semillia, el hongo invade las simientes
en la3s que Irscusntemente se vean las fructificaciones
conidices agrupadas en acerudos. San pequefics puntoa
negres vigibles a zimple vista.

La transmisicon de la onfermeddsd Se efaectua por la semillia,
¥y en el campo por las gotas de agua de lluvia ¢ de riego,
sequn el proceso normal de la antracnoais.

Los climas humedos favorecen la enfarmedad, gque naceaita
temperaturas asuperiores a 20°'¢C para au desarrollo. En
Italia esta ubicada principalmente en los cultivos para
gemllla.

Cladosporium variable.

Las infecciones de este hongo son muy camunes en ltalia y
recientemsnte ha sido localizado en la regian francesa de
loa pirinecs crientales.

Provoca la aparicion de manchas circulares en las hojas de
la eapinachd de 3 a 35 mm. de diametre y rodeados de una
aureclia de celor amarille intensa. E!l Cladosporium fructi-
fica en la parte inferior de lam nolas, en donda aparece
una faelpa de color parduaco.

El Cladosporium variable se describia anteriormente con loa
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dos nombires sinonimos de cladoaperium macrofarpgun Y
hetarcaporium variable. En reaiidad eg un Cladosporium caon
las esporas muy grandes.

Eutyloma ellisiy.

Eg un honge muy parecide a lus Jue producen lae negrillasg;
origina unas manchas blancuzcas vy discretas en la cara
inferior de  las hojas a leé altura de o8 estamas. Los
dangs que cusilZa SON muy poco importantes.

kamularia sipinaciae.

Laa mancha® que #e¢  foyman son de contorne ligeramente
redondeade ©  de color pardo palide. El honge produce
conidioforcs:  muy largos que aparecen peor los estomaa ¥
llevan en su 1nterlor esporas hialilhas cilindricas.

3.6.2. Enfe.nedadeg viroticas.

Es una de las enfermedades mas teminles de la espinaca. EBEn
Francia se iucaliz2o en las regiones del audossgte durante el
otofio de 199, donds ocamione dafios muy considerables. Se
prasenta tanblén en las regiones del sudests, cuando loa
vuelas de pilgones vectores se prolongan hasta el tiempo de
lag siembrac de invierno ¥ en la region parisina durante el
verano.

Los mintomas de esta enfermedad son varios, deade mosalco
gue deformsp [a planta hastsa una marchitez general con
clorouis mas o menos acentuadas., Las hojas  jévenes gquedan
deformes y achaparradas, a menudo enrolladas hacia abajo y
algunas vecss casl filiformes.

Las hojas wviejas amarillean y muren: sy limbo aungue solo
parcialmente, ey invadido ademds por organlamosg
3emiparasitos. Este tipo de daflos en las hojas viejas
puede confundirse muy blen con 102 gue origlnan un exceso
de humedad, principalmente en loa cultivos de invierno.

Le semilla rno transmite sl wvirus. La diseminacidén la
efectuan los pulgones wectores por el método de wvirua no
persistentes. Las plantas cultivadas o espontaneas gque

albergan &l virus aon muy nhumerosas, por lo que los riesgos
de infeccion exigten siempre que hay vuelos de pulgones,

La temperatura ¢ptima para gue se produzca la infeccién es
de 2B'C. los sintomas aparecen de 4 a 10 dias despuss de
haberse producido,. y las plantas pueden morir dentro de loa
16 dias siguilentes.

A loa 1o'C, los sintomas no ge manifiestan hasta loa 7 o 15

dias despues de hahersge producido y las plantas tardan unos
BO dias en morir.
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Los cultivos primerizos. son por lo comun insend Dles  al
virus, debido probablemente & la ausanciae de pulgones
durante &7 invierno ¥ & principios de la primaveres

Los cultivog de otofie por &l contrario, son muy Se :ibles a
la entfermedad. En Istados Unidos se recomienda empleo
de variedades resistentes. aungue la diversidad razasg
del virus, dificulta la eleccion de una u otra.

Valdria la pena estudlar con mas detenimiento est ipo de
resistencla varletal, toda ves fqué la espinacd no . Eala-

mente unae planta extremadamente sensible, sino gu  congti-
tuye ademas un foco de permanencia invernal del vi: 5.

Mosaicy,
Fata enfermedad le origina el wvirus del mosaico. n. presen-
ta cloroesizs ni deformaciones foliares. Se ¢& cteriza

porgue en las hojas Seé Forman DUméeronas manchas pe: efiag de
culor amarille clarw. con un peqdelio punto nege ern  sud
centro ¥y de menog de L . de diametro c¢ada uno,

Cuando. &) nuamero de manchas es muy grande., se [form largas
zonas de color amarallo.

Este virus no se transmite por la semilla. loca vec res aon
los pulgones oriundos de los cultivos  de remola a y de
otyas varias plantas,

Es una enféermedad pocoe comun &n espinaca. originaa por el
wirus del amarillec de la remolacha. Los ntomas .
especlaimente  en lag holjas mas wviejas., son de am  illez vy
necrosis internerviales.

3.6.3, Enfermedades Fisioloyicas.

La espirecs: es muy sensible & los  dessquil:  ios de
nuiricion, Los sintomas que  se Srigina: pueden
interpretarse erroneaméente  como w1 fueran - srigen
paraesitario. con 1o gue se podria recurriy a tre- dento y

precauciones lnatiles.

La acidez elevada del terreno perjudica  congider. - lemente
ssta planta. por lo que, en C¢lertos  casos, deberd
procederse a un enscolado lo mas preciso posihle.

31 la cal se aporta sn  exceso, S€ corre el pe igro de
GCasionar una carencia =h magnezio. Los  gintome zon de
clorosis internervial en las Nolas Que a menudo. :aba &n
manchasd necroticas locales. Fara no correr este @ :ugo &8
preferible al sncalar utilizar cal wwagnesica en ve de la
cal comwn.




Por &l contrarlo en los terrenos ya de por =t ris 3 en cal.
pueden presentar gintomaes de carencia  en mang: @80 o el

Loro, depide al bloguso de estos elemsntos. La ¢ “encia an
mangdanesa 56 reconocs por 8l aspecto clordtico ! toda la
planta, y principalments puorque las nerviacior | da las

hiojas paruanecan verdss.

La carencia en boro se caracteriza por un . Ce [nenos

srecto y clorosis general. Las plantas se achap  -an y lasg
ralCes =& eNNeyrecen. Una v oLra carencla sS¢  Corrigen
aportandc de 50 2 60 Kg/He. de Sulfato de Mangans oy de 30

a 35 Kg/Ha. de Ekdrax.

3.7. Reguerimienteos del cultivo y labores cultura 5.

3.7.1. Clima

La espinaca es una planta Jde ¢lima templado, pod  exigente
para el calor. Lla germinacidn e inicia a partil. de 0°C.
La plantuia se degarrolla normalments a 5°C. Lo« Gurlinag
tarmlcas para el desarvollo de este especie cabe oituarlas
entre 15 y 18'C.*

Despues de un desarrollo wvegetativo normal, L eypinaca
puede soportar temperaturas bajas, pudiendo res) .ir -7°C.
pard las wvariedades de inwvierno.

For el contrario, las temperaturas elevadas, espsclialmente
durante las temporadas de secas, resultan menos “avorables

para &l crecimientce ds la planta, a consecuencia de la
ntensa evapotranspiracion; en ¢fecto las hojar de las
esplinacas ceontienan un 92% de agua. eg dacir toda la
1mmportancia de weste elemento para un  desarrol- de la
pianta.'®

3.7.2. Sualoc.

El suelu que conviene para el cultivo de la eupin, a &3 gue
sea Iresgo. permeable y 3é sncuentre bien drenado. &5 decir
que tuera de los susles de textura y estructur. oxtrend,
demasiado arcilicacs ¢ demasiado arencsocy, se des.. rolla en
gueloy Irancos.

No le conviene wvalores dei pH inferiores a 6. LB BUeios
excealvaneante alcalinos pueden provocar pro  =zmas de
cloroals  Cerrica, los suelos  acidos  wrigilnan . clerto
enrojesimicnto peciolar. el rango de pH oplimo er a 7.*

4

La espihdce €8 Ulia planla vesistenie a 1a galinig .*
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3.7.3, Multiplicacion.

El color de la semilla ea gris, con tendencia a verdoso,
tiene dos tipos de semilla, de punta o redonda.

90 semiilas de punta pesan un grame y un litr~ de eatas
mismag pesa 370 gramos.

116 semillas redondas pesan un gramc y un litry de ias
mismas pesa 500 gramos. La duracion de la facultad
germinativa es de cinco ahos’®

3.7.4. Fertilizacidn.

Se ha constatado que la respuesta en productiv ad de un
cultive de espinacas 4 la tertilizacion nitroge da varia
con la spoca en gue 55 desarrolia o) cultivo, e ontrande
respuestas positivas a mas altoa niveles de nit gsne en
cultive primaverai que en cultive Invernal. ta ién  han
chbservado gendas diferentas on el color de lap wovjaa en
funcion de la aportacion nitrcgenada aportada.®

La fertilizacion nitrica,. 3Jegun eatudios erec adoa en
Klemania, pusden increwentar &l contenide de acaid oxalico.

El fosforo ¥y potasic reducen le cantidad de acic.. oxXalico
en hojas y este Livime elernento {(potasicl tiene . & clerta
infldencia en la calidad, cantribuyendo a dar ce osidad a
las holas y alargando la turgencia de lax mismas . rante la
conservacion.'®

3.7.5., Tratamiento de la semilla,

tUna buena semilla es de importancia principal sn zyudar a
ia planta a establecerse rapidaménte y aobreponerge al
estade en qgque es meg susceptible a log akagues  por
pudriciones de la semilla vy microovrganismoa de pudricion de
la raiz.

Para ias gemillas de la espinaca los . terialea
recomendades zon: Thiram, Captan. Los nombres co- erciales
del Thiram incluyen Arasan., Pancoram vy Thiram '~ "W y sus
combinacicnea con insecticidas. Loa npombres ¢+ erciales
del Captan incluyen Captan 75 y Orthocide 75,

3.7.6., Cuidados Culturalea.

Aclareoy: Suelengefectuarse cuando las plantas t1 nen 4 a
53 holjas.
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Abundantes riegos para asegurar el d4esarrollc de |
para uoplrelar arvagues parssitarics por .a C
practica de riegos. Antracrosig  (coll-etotrich

(P, effuss) se combate con: Carbaryl, Ziram y Mane

wErclallizaclen.

La comerciellizacion en fresco puede hacerse en hoio

pirantas vonteras, sueltas o én meneiss, dentrs de
contienen comc maximo 10 Kg.. resulta de gran int
evitar ei detericro de las éspinacas recolectadas.

Las espliscas destinadas a la industria deben Ltran
1o mas rapidamente  pasible o la fdhrica, sin ser
pues en el proceso industrial  se  Incluye una
lavados previos.

La pre relfljgeraciosn €5 dna  GPEeraclan muy conven

1&:3 espinacaa Que wvayan a ser olmacenadas frigovrif:

La pre  refrigerdcion ceon vacio ¥ la con-
frigoriricea en bolaas de palistilenc al.
almaceramiento de las esplnacas hasta cuarenta dia

3.9. {op=echa.

Ern ios diyerentes sistenas de producclion se enicus
madgtante Irecuencia con varies cultivos de espinas
gucedern #r, uh mismo cuibtivo alternaetivo, catando
de cortez limitado o 1 o 2.

as han a:doc oo
laval 1as, Sala
evan adne:ridos.

Una vez gque loz manoJjos  dé
enoalgunds Goaslones se  procede a
ios restos de tierra que 11

S5e ha constatado une influencia  clara de  la
recolecsion ¥y ooculiave subre determinasdos
productiveos., con warledades de wesplng
distintas fases del otoho, pare ser recclsctadas &
primaversa. "
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CARPTTULD IV, MATERIALES Y METODLUS.

4.1. Localizaecion decyratica.

El municipio de Tlaguepagque 5 lovalize en la 2o
del  Edo. de Jaliges., en la letitud neorte 200
longitud f037I8° éen relacico al mericians de Grae
ge ancuentra colindando con vincg municlipios: Al
Guadalalara. al! ecriente gon Tunaia., al  sureste
Saltao, al aur y poniente con Tlajomuleco vy al nor
Zapopan .

Su altitud e3 de 1,580 M. sobre e! nivel del mar.
LDatos  obrtenidos del diegnestico  wonal, de  la

Uperacion y Desarrollo 4, Tolugiila, Tlayuepague.

4.4, Climatologla.

El clima en el muntcipiy de Tiaguepaque de  acuer

Thornwhite, g5 semisese Yy Ltemplado. reporidn
sigdlentes datos:

Temperotura madxima anual promedia Z8.e"
Temperatura medla anual promedio 24 .5
Tenperaiira minims apual promedio 12.8°
Precigitacion pluvial mawima anda! 1.,007.7
Frecipalacion p.uvial media anual 519.0
Freciprtachon pluvial minima anval BUE LG

Presentandonse en los mesaes de mayo v iunro el
interso ¥y de  Junlo a octubre lou meses
mrecipitasion pluvial.

Datos obtenidos del Tnlagnostico Zonal, Unidad &=
¥y vesarraelis 4, Toiluwguilia. Tlaguepadlie.

4.3, Comunicavlones.

Fara Jllegar al Eilde de¢ Seanta Anita, sae [
carretera gue va de Santa Maria Tequen d Sar
wl Grande. porm la carretsra suadalajara ¢ Meralie

a4, Recurusos Naturale:s,

Les recurgow hldrologicos son Lres arroyes gque Se

la regqish suroeste, gue =on: Arrave Sego, el Nuewvs
San Sebagtianity. iecs dos primeros se origina
gacurrimientea de  Jos cerros en la gpoca de lluw

20

centre
oy la
ich. Y
‘rte coh
con El
Ste con
1dad da

a C.W.
e losg
23.7°C

jols]

rla

2dEL 1AM




uitimo nace en el cerre  3Zanta Maria, lievando ac
afic y desemboca en el balpneario de Toluguilla.

aer

£l
T
i

En Santa Anlta existen pozos profundos can 1
penefician alrededor de 1.000 hectareas y 237
de la peguefia propiedad.

Orograficamente en el municipio se presentan dos
relieve:

La primera corresponde a zonas accidentadas
aproximadatente el 5.88% de la superficie
municipio.

La segunda correasponde a Zonas planas
aproximadamente el 94.12% de la superficie
municipio,

Cabe mencionar que ei Ejido de Santa Anita., tien
digtancia las presas de Las Pomas, El Molino y El

Este municipioc tiene suelos de tipo regesol en si

que 3on los suelos profundes con balo contenide o

organica y wegetacidn muy esparcida, debide al i«
de explotaciones agricalag.

Segin el analisis de muestra gque realizamos en el
La Crde&ha, que sSe ajsecutd en &l Laboratorio de Sue!
S5.A.R.H. gue se anexa en este mismo capitulo, se
pH d& 6.9 casi neutroe, un porcentaje de materis
kbajo ¥ una textura franco-arencsa.

4.5. 3Seleccion del Terreno.

El area que ssleccionamcs patra la realizacion
trabajc fue de 1.600 metros cuadrados, dentro de
del e3idatario Don José Cruz Marfinez, due Se el
el potrero denominsdo "La Urdefia®, del Ejido Sanrs
constando la parcela de seis hectareas.

E=sta parcepd Cuenia Con riége por canaleds vrevesth
dimensicpes de la porcion de parcela utiligada fue
metros de anchoe por 160 metroes de largo, dando
metrcs cuadrados antes mengionados.

5u ubicacion esta aproximedanente a cien metr:
carretera que va de Zanta Maria Teguepexpan a San
el Grande, mas o menos en el kKilometro cinco de S
a San Sebastlan.
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4.6, Ingunss Utillizados.

Semilla: Utilizames semiila C.V. Viroflay, por
Utilizada en la regidn a razén de 2.4 Kg en
metros cuadrados.

Fertilizante: Empleamcs la recomendacion de 3.A
la regisn de Santa Anita. Se hicieron dos aplicr
aqruerds a la AQosls. En locs 1,600 metrcea cu

utilizaren 74 Kg. de sulfato de amonic y 20
supertosfate triple.

Insecticida: Se aplico Tamaradn 600 & razén de 2
Z0¢ liitros de agua por hectarea, en los L,¢
cuadrados empleamos aproximadamente 40 cec. en 32
agua. Aungue no s5& presentaronh plagas de
desarrollo del c¢ultive, esto ge realizo con
prevent iva.

4.7, Maguinaria y &Juipc utilizado.

Paira la preparacidn del suelo wptilizames

implementos de discos para <l barbecho y  ro-
gurcada 3o realize con  arado de  Lraccien  a

deahierbes se realizaron con cuitivadeors de trace

y an la nivelacion acostumbran ewmplear yn Lel

para este rin,

4.8, Equipo utilizade para el combate Jde plagaas,

Farea la aplicacicn de Tamaron 600 ewmpleam
agperscra de 13 litros de capacidad. awxl como
Z00 1ilros para realizZal 1a mezola ¥ UL VaSG prey
250 ce. para medir gl Tamaron &G0

4.9. Freparacion del terreno.

El terreno gseleccionade 1o barbechamaz con tracho
de octubre = una profondidad de 30 a 40 cm., des
dog pasos  de rastra  en forma cruzada los dias
octubre. esto con &l fin de 1ncorporar ait tee
regiducs de la cosecha antericr.

El dia 9 de octubre se reaiizd la nivelacian c¢o:

por medio de animales y firalmente se surco el .

octubre con traccidn animal, dejando una separac.
gurcos de S0 cm., ddndonoes un total de 20 surcos -«
de larygo.
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Este acomede se determind porgua asi se tiene 1. .endiente
del terrenco para el riego.

4.10. Siembra.

La siembre la realizamocg el dia 12 de octubre en forma
manuadi y mediante &)l métods de chorrilio en L 1 wveinte
surcog que Zeé establecieron, a una profundidad d- 4 cm. y
tapdndola al hacer surco. La semilla germind el -~ 'a 20 de
octubre con una nacencia del 95%.

4.11. Fertilizacion.

La fertilizacidn la realizamos en dos aplicac: nes; la
primera el dia 26 de octubre que constd de 3- Hg. de
sulfate de amonioe vy de superrtoafato triple de 20 8 Kg. en
log L.,600 metros cuadrados. Lo aplicames en for w@ manuai
a un costado del lomo del surco.

La segunda la efectuamos el dia 13 de noviembre - razon de
35 Kg. de sulfateo de amonio, dando un ctotal de 7 Kg. en
lag dog aplicaciones.

4.12. Riegus.

Los rieges se hicleron mediante el sistema de si' o nes y z:e
aplicaron cinco riegos. Durante el desarr llo del
cajepdario de riego., se presentaron lluvias, por o qué no
88 sSUMinlstraron mas riegos.

Nam. de Rieges Fecha

1% de octubre
24 de octubrse
3 de noviembre
17 de noviembre
2 de diciembre

(S0 PRI N

4.13. PFPlagas

Durante ¢l desarrolle del cultivo no se presantar. plagaa.
pero se  aplicaren en dos ocasiones insecticida T ardn 600
a razon de 40 c¢c. en 32 litros de agua en los 1, 3 metros
cuadrados, para la prevencion de las mismas.

Eatas aplicaciones se hicieron los dias 27 de ocu.bre y el
14 de noviembre.
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CAPITULC V. RESULTADOS

3.1, Costo de: cultivo de la espinaca. (N$}

Concepto ) 1 Ha. 1.6:0 M.
1. Preparacion del terreno
a} Barbecho 180,460 .. .80
b} Rastreo (2} 180.00 2. .80
¢) Nivelacidn 30,80 - .80
d} Surcada 30,080 . B0
2. Siembra
Semilla 13 Kg/Ha. 270.00 (2.4 Kg) « .20
Siembra 30.00 - .80
3. Fertilizacidn
Sulfats de amonic 488 Kg. 173.24 (78.0 Kg) 27 .69
Superi. triple 130 Kg. 74.75 {20.8 Kgj) 1..98
Aplicacidén (2) 6. 00 ‘60
4., Labores culturates
Cuitivadas (21 60.00 $.60
5. Fumigacion
Ingecticida 250 oo, 27 .00 3z
Aplicacién (21 60.00 (4}
6. Riegos
Riegos {5) 150.00 ]
7. Cogecha
Mancijeo $.15/manojo 240 .00 a 40
Flete 150,04 Q¢
Basto Total - 1.714 .99 ay 37

3.2. Cantidades deg insumos utilizados.

2.4 Ky, de semilla C.¥. Viroflay
78.0 Kg. de sulfate de amonio
20.0 Kg. de superfosfato triple
40 ec. de Tamarén 600

5.3. Precios de insumocs.

Semilla C.V. Viroflay N$ 18.00 Kg.
Sulfate de amonio 355,420 Tan.
Superfosfato triple 575.00 Ton.
Tamardn 600 27.00 L.
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5.

Cogecha en log 1.600 metros cuadrados 2,360
Precioc por mancijc a pie de parcela Ng 1..
Gastos en low 1,600 metres cuadrados 274, .
Valor de la produccién 3,072.
Utilidad neta obtenida: 3.072.800
- 274 .37
2,797
Cosecha en la hectdrea 16,060
Precioc por mancijo a pie de parcela 1.
Gasto por hectdrea 1,714
Valor de la produccidn 19, 200.
Utilidad neta obtenida: 19,200.00
- 1,714,985
17,485 .
53.5. Comparacion de rentabilidad con otro cultiv
regidén.
Espinaca I
1. Preparacidn del terreno 420.00
2, Siembra 300.40
3. Pertilizacidn 307,99
4. Control de plagas B7 .00
5. Labores culturales 60,00
6. Riegon 1506.00
7. Cosecha 390,00
Total de gastos Ng 1,714.99 1,

4.

Rentabilidad.

mnojoa
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.00
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CAPITULD V1. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIC

6.1. Conclusiones.

- Laz utilidades obtenidas en la produccion de
en egte traliejo fusron satisfactoridas, ya que =e
diferencia entre produccidén y ga3tos del cultive
N§ 2,797.63

- (Que e! cultivo de la espinaca en el Ejido de &

&y econdmicamente redituable, Siempre Yy cuanc
giembren grandes superficies del miamo, para evi
i3 precios en el momento de la comerclalizacion.

- gue la poca superficie dedicada al culta
eapinaca en esta zona. Se debe en parte a que nc
con guficiente mercado en la ciudad de Guadalajar

- wgeheralmente. loa recolectores trabajan a med:

propietarios de lus terrencs. ya gue son  camg
Lierras v de eSCaSOS YECcursos.

- (ue no hay una asistencia tecniga a 1oz pr-

para aumentar jos8 rendlmientos por unidad de aup
produccidn y como consecusncia mejurar SU eConomi

- Que en la zona del potrerce "La Crdefia”, donde
el presente trabaje., cuenta con todas  ias ¢
optimas para producir este ¥y  otrog cultivos en
epoca dei aflo. ya gque tiene el elemsntc mas impe
ey el agua.

27

egplnaca
SgTrd una

ta Anita
no &e
. bajar

» o de la
tg guenta

con los
inos sin

uctores,
ficie en

reallzd
diciones
ualguier
ante que




6.2. Recomendaciones.

- Que los ejidatarics se preocupen por organizi - un tipo
de mercado ejidal, aprovechando 8u cercania con 1 cludad
de Guadalajara, para comercializar sus productoa en forma
directa, evitando intermediarios vy obteniend. mayores
utiladades.

- Establecer un calendaric de aiembra de & lerdo al
mercado local. nacional e incluso de exportacir wes para
evitar precios bajos en el mercado,

- Que sge incremente la participacion de las ntidades
normativas de la S.A.R.H.. a fin de planear y ¢ ;apizat a
los productores para racionalizar mayor-. nte el
aprovechamiento de la espinaca.

- S5e recomienda gue se intensifiquen los tr .ajos de
investigacion relacionados con el manejo. aprovec mientoy
comercializacicon de la espinaca.

~ La utilizacidén de hormonas vegetales y micry ementos,
como 1o hacen algunos horticultores de la ‘ona.  en
productos tales como: Bayfoldn y Activel, siempy y cuande
la temporada de cosecha Zea en época de mayor der da. para
poder acelerar el periodc de cosecha y au:  tar los
margenses de rentabiladed.

- Se deberia crear por parte de la S.A.R.H. un p grama de
supervision mas estricto., para evitar gue ae sechen y
entreguen al consumidor los productoa noerti- las con
residucs de ingecticidas u otros productos Quir cos, asl
como hortalizas regadas con aguas negras, gue p den sar
altaments nocivas en el consumo humano.

- Es cocnveniente gue los productores de hortalize de esta
Zona se¢ organicen para gue ¢ontraten sus propics ' Cnlcos vy
estosg & 8u vezZ generen trabaios de investigacidon. estudios
de mercadoc., comercializacion y asesoria tecnica.

- Es importante gue las Institucionea recz onsables
intensifiquen campafias de divulgacion, para comple entar la
dieta alimentaria de mas consumidores para este ve stal, ya
que e3 altamente rico en hierrc y vitamina "A"-




CAPITULC VII. HRESUMEN.

£l presente trabajo consistid en establecer uha
eapinaca {Spinacia ¢leracea L) en e] potrerg "L&
perteneciente al Sr. Joge Cruz Martinez en el
Santa Anita., municipio de Tlagquepague. Jalisc
finalidad de demostrar gue el cultivo es rental
agricultor en la zona.

El estudic se inicio el 2 de octubre de 1591 v <
17 de diciembre del mismo ahs. Se escogieron 1.
cuadrados en los cuales se utilizaron 2.4 Kg.
C. V. Viroflay.

Se surc¢ a una distapcia de B¢ cm, entre surco
dando un total de 20 surcos de 160 M. de largo vy
a chorrille,

Durante e degarrcoile del trabajo se reali:
siguientes labores:

L. Barpecho profundo, 2 de ocgubre

2. Dos pasos de rastra cruzada., 5 y & de octubre
3. Niwvelacion, 9 de octubrs

4. Surcado y siembra, 12 de octubre

5. Dog cultivoa, 26 de octubre v 13 de noviembre

rcela de

Jrdefia”,

jide de
con li
para el

sluyé sl
7 metros
gsemitla

FoSuroo,
3 sembro

ron las

6. Apiicacidén de fertilizante. 26 de octubre y 15 Jde nov.

7. hplicacion de insecticida, 27 de octubre y 14

8. LCinco riegos, 13 y 25 de octubre, 3 y 17 de nc
2 de diciembre

9. Cosecha: del 13 al 17 de diciembre

En cusstion de plagas., estas nc Se preégentaron .
desarvolle, pere 31 ge aplico Tamarcrn 600 cou
preveqntiva para evitar su brote., a razoén de 40
litros de agua en los 1,600 metros cuadrados.

En los 1,600 metreos cuadrados gembrados. ge
2.560 manc jos  de espinacas. correspondients:
produccidn aproximada de 1.7%2 Ton. a un precio
por manolo., & obtuviercn N$ 3.072.00 de util-
menocs un costo de cultive de N$ 274,37, dando unce
neta de N$ 2,797.63; por lo que fue de alta renta.
cultivo,
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Por to tanteo, podemos decir gue la esplnaca e
de ciclc eorto y regquiere realmente bajos

2k

produccicon ¥ al obtener un rendimiento. lo convier:

cultivo muy rentable,

Cabe mencicnar que es muy importante gue sé debe e
un estudio sobre la oferta v la demanda de este ¢
hacer une adecuada calendarizacion, para asi

unicamente la superficie necesaria y sacar la prod

la época mas conveniente, pare obtener 1o mejore
en el mercados.
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