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RESUMEN

Las plantas medicinales han sido y seran un elemento
fundamental en la salud del hombre. México cuenta con un gran
nimero de especies medicinales, las cuales se encuentran al
alcance de todos, s6lo hay que saberlas reconocer y aprender
a vivir con ellas. Es necesario rescatar toda esta
informacién ampliamente difundida en 1las comunidades

indigenas del pais.

Los Jardines Botadnicos, ademds de ser un gran atractivo
visual, nos proporcionan informacidén general sobre las
especies ahi cultivadas, representando a la flora de un
regidén o de otras regiones del pais o del mundo, constituyen
una de las maneras de preservacidn de especies en peligro de
extincién. En el caso de los jardines botadnicos de plantas
medicinales se logra un mayor y mejor conocimiento de las
mismas contribuyendo con ello al rescate y divulgacién de

dichos conocimientos.

En base a una revisidn bibliografica exhaustiva sobre
uso de plantas medicinales en México, se proponen 332
especies agrupadas en 114 familias boténicas y separadas en
8 zonas. Las familias mas representativas fueron: Compositae,
Leguminosae y Solanaceae,'de las especies propuestas, un 45%
corresponden a hierbas, 24% a arbustos y 20% a &rboles. lLa
mayor proporcién de plantas se utilizan para afecciones de
los sistemas respiratorio y digestivo siendo estos los

padecimientos mds frecuentes en nuestro pais.
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I. INTRODUCCION .

Siendo 1las plantas en sus diferentes niveles de
evolucidén y como seres autdtrofos, el primer eslabdn de la
cadena alimenticia y, por ende, principal fuente de energia
de los seres heterétrofos, no se podra negar la importante
funcién que cumplen en la Tierra.

La preocupacidn por el conocimiento de la naturaleza,
inicidé con la aparicidén del primer hombre pensante, el cual
tratdé de dar un sentido m&s profundo a su existencia
valiéndose de los elementos de su medio ambiente. Con esto
pudo hacer una separacidn de las plantas en cuanto a su
utilidad agrupandolas en: magico-religiosas, comestibles,
venenosas y en un grupo que le validé la supervivencia como
son las plantas medicinales. En cada una de 1las
civilizaciones del mundo, aunque aparecieron y se
desarrollaron en forma aislada, se presentan testimonios del
uso y dosificacién de especies vegetales puramente
medicinales.

Los antiguos mexicanos poseian una cosmovisidén propia
sobre los fendmenos que han inspirado a todas las culturas,
sobre la vida y la muerte del hombre, sobre su interaccién
con el medio y en la bisqueda de un equilibrio dindmico con
la naturaleza, de la cual a su vez obtenia los recursos para
lograrlo.

Tales conocimientos se fueron transmitiendo de
generacién en generacidén 1llegando a conocerse en 1la
actualidad. Desgraciadamente, el uso de las plantas
medicinales, se ha malinterpretado como charlataneria por la
combinacién, en muchos . grupos indigenas, de préacticas
religiosas como oraciones y slplicas que nada tienen que ver
con las propiedades curativas de las especies, aunque valdria
recordar el ambiente emocional en que fueron manejadas estas
plantas, la posible visidén del médico ndhuatl ante un estado
de salud o de enfermedad y no manejar solamente el nombre
técnico y las acciones farmacoldégicas de las mismas. En los

Gltimos afios, se ha puesto especial interés en el rescate de



estos conocimientos haciendo una investigacién a fondo de
cada especie y promoviendo su divulgacidén, tratando de que la
medicina alopatica, que no alcanza a cubrir las necesidades
de la cada vez mas grande poblacidén, se vea auxiliada por el
uso de estas plantas. '

Una forma de llegar a la mayoria de la gente, atrayendo
su atencién de una forma practica y amena, es mediante un
jardin botanico, el cual es una coleccidn de plantas vivas de
la flora de una regién o de otras regiones del pais o del
mundo. Estas colecciones pueden ordenarse y exhibirse de
diferentes maneras: a) por <climas; b) por tipos de
vegetacidn; c) por regiones; d) por entidades federativas;
e)por grupo cultural; o f) por usos; También es un centro de
educacidén en las ciencias naturales constituyendo una de las
maneras de preservacidén de especies en peligro de extincién.

En un jardin botédnico de plantas medicinales, se puede
dar una gran informacidén acerca de las especies presentes
logrando asi despertar el interés de sus visitantes, los
cuales a su vez, pueden contribuir con sus conocimientos

sobre algunos usos medicinales de las plantas.



II. QEIETIVOS:

1. Contribuir a la difusién del conocimiento sobre el

uso de las plantas medicinales.

2. Planear la formacién de un jardin botadnico de
plantas medicinales en la ciudad de Guadalajara,
Jal.*

*E]l drea que se piensa tomar como base, es
el antiguo jardin botédnico de plantas medicinales, ubicado en
el centro de la ciudad, frente al viejo Hospital Civil, entre
las calles de Belén, Juan Alvarez, Humboldt y Hospital, el
cual cuenta con una superficie aproximada de 2 Ha.



IIY. ANTECEDENTES

3.1, Plantas Medicinales.

La vida éobre la Tierra comenzd con las plantas, Y
primeramente fueron éstas las que posibilitaron la de 1los
animales y la del hombre. El1 mundo nos abastece generosamente
con todo lo necesario para vivir: multitud de cereales,
inconmesurable riqueza de hortalizas, frutos y gran numero de
especias, que han elevado el cocinar a la categoria de un
arte y han convertido el comer en una fiesta. Las bebidas
como el vino, la cerveza, zumos de frutas y destilados,
redondean nuestras comidas. También los estimulantes como el
café, té, chocolate y tabaco tienen su origen en 1los
vegetales. La madera es de la mayor importancia como
combustible, como materia prima en la fabricacién de papel y
para la construccidén de muebles y casas. Las fibras vegetales
como el algoddén, lino, coco, sisal y otras, nos visten y
adornan nuestras moradas. Resulta de inmediato evidente que
en esa prdédiga abundancia también debe hallarse contenida la
salud, que debe conseguirse o la enfermedad que hay que curar
(Furlenmeier, 1984).

La cubierta vegetal de México es una de las mas variadas
de la Tierra, pues en su territorio estan representados
précticamenteAtodos los grandes biomas que se han descrito de
la superficie de nuestro planeta, desde los desiertos, donde
la aridez apenas permite el desarrollo de vida alguna, hasta
las densas y frondosas selvas; desde la vegetacidn netamente
tropical de las zonas bajas y calientes, hasta los paramos de
alta montafia, donde todas las noches hay heladas o al menos
la temperatura baja a niveles cercanos a 0°(Rzedowski,b1981).

Mucho se ha escrito acerca de 1la flora medicinal
indigena, pero los datos se encuentran dispersos en diversas
publicaciones, muchas de ellas agotadas o sumamente raras
(Martinez,1969). Seria un error suponer que se haya

abandonado la investigacidn de éste fenémeno a lo largo de su



historia. El1 pueblo mexicano ha sabido, durante todo este
tiempo, <conservar y utilizar para su beneficio 1los
conocimientos que sobre plantas medicinales poseian desde
épocas prehispanicas. Esta profunda sabiduria fue comprendida
por algunos hombres sensibles que, durante la fusién de las
culturas,.consecuencia de la conquista espaficla, supieron
plasmar en las obras médicas del s.XVI el conocimiento que
sobre plantas medicinales heredamos m&s tarde. Las plantas
medicinales no estuvieron fuera del contexto evolutivo que
tuvieron lugar en los siglos siguientes, porque en la medida
en que la quimica y la farmacognosia fueron ampliando el
horizonte del conocimiento, enfocaron su interés en 1la
extraccidén de principios activos de utilidad médica, dando
impetu a la creacibén de medicamentos. La ciencia moderna, en
lo general, no ha aumentado en mucho los descubrimientos que
los indigenas hicieron hace varios siglos, y se ha concretado
a aplicar métodos mas elevados de investigacidn, comprobando
en multitud de casos, las propiedades que 1los indigenas

habian hallado de un modo empirico (Viesca, 1976).
3.2. Jardines Botanicos.

Los jardines botdnicos mas antiqguos de que se tiene
noticia fueron los jardines reales de Tolomeo III en Egipto,
planeados alrededor del afio 1500 a.C. Aristdételes establecid
un jardin botanico en Atenas, el cual, al morir este
pensador, queddé a cargo de Teofrastd, uno de sus discipulos
y primer autor botanico europeo. En Roma, en el s. I a.C.
Anonius Castor, cultivé un Jjardin de plantas medicinales
quien sirvié de base para algunos de 1los estudios de
Dioscdrides (médico griego de los ejércitos de Nerdn, y quien
hizo grandes aportaciones en el conocimiento de plantas
medicinales). Se dice que Shen Nung, padre de la medicina y
la agricultura en China, estudiaba los poderes curativos de
algunas plantas (2800 a.C.). En Europa, los primeros jardines

botdnicos que se crearon fueron los de Italia, en el s. XIII



en el Vaticano, Pisa en 1543, Padua 1545; Leiden en Holanda
1577; Leipzig, Alemania en 1579; Montpellier, Francia en 1593
y en Gran Bretafa, Oxford en 1621, Chelsea 1673, Edinburgo
1690, y uno de los mads famosos, el jardin botdnico Real de
Kew, Londres, en 1759. Posteriormenté se fundaron el area del
Caribe, los jardines botadnicos de la Isla de San Vicente en
1764 y de Jamaica en 1774 (Purseglove, 1954).

Los jardines de los aztecas se desarrollaron
independientemente de los del Viejo Mundo. Los cronistas
cuentan que no salian de su asombro al ver como en la hermosa
capital azteca existia un comercio bien organizado de plantas
medicinales, tan udtiles como indispensables en aquellos
tiempos en que los herbolarios, los sacerdotes y los
hechiceros ocupaban el lugar del médico. Siglos antes dé que
existieran en Europa, aqui ya se tenian jardines botanicos
que con gran esmero y sabiduria se cultivaban las plantas
Gtiles, cuyas virtudes habia que guardar frescas como su
aroma Yy su esencia, para aplicarlas luego para mitigar una
dolencia humana (Chavez, 1974). Para el s. XVI, México-
Tenochtitlan se habia convertido en un auténtico crisol
botanico. Plantas provenientes de -todos los rincones de
Mesoamérica confluian copiosamente hacia ella (E1 Museo
Mexicano, 1843). Netzahualcéyotl fundd en Texcoco, el que
puede considerarse primer jardin botanico del Andhuac. Aunque
va existia como casa de déscanso, ei gran sefior Texcocano lo
reorganizd, convirtiéndolo asi en el maximo centro botéanico
médico del México antiguo. Asi funcioné hasta la conquista e
inicios de la época colonial cuando fue destruido. En este
jardin se cultivaban las plantas medicinales que podian vivir
en las condiciones ambientales del altiplano mexicano, y en
forma iconogrdfica se tenian aquellas que provenian de
regiones lejanas con caracteristicas ambientales diferentes.
En todo caso, en este jardin se proporcionaba tanto la
informacidén como las plantas curativas que los médicos del
Andhuac requerian (Maldonado, 1941).

Moctezuma Ilhuicamina, para tener también cerca las



plantas de climas c&lidos, fundé un jardin en Huaxtepetl
(Oaxtepec, Morelos) al cual enriquecid de manera notable
dedicandolo principalmente al cultivo de plantas medicinales.
Este jardin fue practicamente el dnico que se conservd
durante la Colonia para suministrar plantas medicinales al
Hospital de Oaxtepec, el cual estaba al cuidado de los
Hermanos Hipdlitos y funciondé hasta mediados del s. XVIII.
Moctezuma Xocoyotzin también favorecié el establecimiento y
mantenimiento de jardines en el Anahuac, en especial en la
ciudad de Tenochtitlan y sus alrededores, donde algunos
alcanzaron su esplendor excepcional como el de Chapultepetl
(Chapultepec). En éste se aprovecharon con gran acierto las
caracteristicas ambientales y se cultivaron grandes
extensiones de coniferas, de las cuales aln quedan vigorosos
ejemplares a la fecha (Palacios, 1930).

Al finalizar la conquista habia quedado una poblacién
indigena relativamente numerosa, con creencias muy
arraigadas, aunque éstas fuesen declaradas falsas Yy
supersticiosas dentro de un nuevo orden reinante. Sin
embargo, la habilidad practica de médicos y cirujanos
nativos, habia sido altamente apreciada por algunos de los
conguistadores, quienes habian hecho uso de ella, primero por
necesidad a falta de médicos europeos, después por
conviccién. La medicina nahuatl, complejo cultural del cual
la que se | practicaba en México-Tenochtitlan era
representativa, habia alcanzado un considerable grado de
desarrollo a principios del s. XVI. Esta medicina se
practicaba y, segin testimonios de la época, se ensefiaba en
el Colegio de Santa Cruz de Tlatelolco, donde se escribié en
1552 el primer libro de medicina hecho en América, el "Cédice
de 1la Cruz - Badiano", el cuél contiene numerosos
medicamentos indigenas combinados con elementos europeos
provenientes incluso de textos clasicos, tales como 1la
"Historia Natural" de Plinio (Viesca, 1976).

En 1787, MarGn de Sessé formd un jardin botanico en 1la

Ciudad de México, en Palacio Nacional, obra que fue



continuada por Vicente Cervantes hasta su muerte en 1820.
Muchos de los 3Jjardines originales, entre ellos 1los de
Chapultepec y Oaxtepec, fueron jardines particulares y hoy en
dia existen pero muy cambiados, transformados en dgrandes
parques piblicos (Sanchez, 1943). En Guadalajara se consiguid
un florecimiento en el cultivo de la bot&nica, que vino a
culminar con la fundacidén del jardin botanico, no el dque
desde los tiempos de la ereccidén del Hospital de Belén fue
asi llamado, que tenia por sitio la gran plazuela del frente
de ese establecimiento, en donde se cultivaban las plantas
medicinales de aplicacién inmediata en la curacidén de 1los
enfermos, sino el que fue establecido en un terreno apropiado
en las cercanias de la Alameda, donde, con agua propia Yy
extensién suficiente, pudieron construirse viveros vy
lotificarse cientificamente, para dar lugar al cultivo de
toda clase de plantas de la flora nacional, nativas e
introducidas, con aula y laboratorio destinados a dar 1la
clase tedrica y practica a los estudiantes de Medicina, este
establecimiento de un jardin mas cientifico, se debid al
entonces encargado de la catedra de Farmacologia en la
Facultad de Medicina, al eminente Dr. Leonardo Oliva Alzaga,
el cual fué reconocido por la Sociedad de Ciencias de Paris,
por sus trabajos de la flora de México asi como por el
estudio de las propiedades medicinales de muchas especies.
(Diaz, 1945). '

En el presente siglo se fundaron diversos jardines
botdnicos, asi, Casiano Conzatti en 1910 establece el de la
Ciudad de Oaxaca; en 1917 se establece el de 1la Escuela
Nacional de Agricultura en Chapingo, Edo. de México; en 1923
el de Chapultepec en México D.F.; en 1949 el Faustino Miranda

de Tuxtla Gutiérrez, Chis.



En 1950 el del Instituto de Botanica de la Universidad de
Guadalajara, Jal.(*); en 1959 el de la UNAM en México D.F.;
en 1967 el Gustavo Aguirre en Saltillo Coah.; en 1974 el de
Puyacatengo, Tab.; en 1976 el de San Felipe Bacalar en
Quintana Roo; en 1977 el Franciséo Javier Clavijero en
Xalapa, Ver.; en 1978 el de la Universidad de Guerreroc en
Chilpancingo, Gro.; en 1979 la Estacidén Bioldgica de los
Tuxtlas en el Estado de Veracruz y el de la Universidad de
Morelos en Cuernavaca; en 1980 el de Mazatlan, Sin.; en 1981
el de la Escuela de Homeopatia en México, D.F. y el San
Cristébal de las Casas, Chis.; en 1982 el de Cacticeas de
Teotihuacan en el Edo. de México y mads recientemente en 1986
y 1989, respectivamente, se establecieron el jardin botéanico
de Zapotitldn de las Salinas, Pue., dependiente de 1la
Secretaria de Desarrollo Urbano y Ecologia, y el jardin
boté&nico de Tizatlan, Tlaxcala (Delgado, 1989).

* La Sociedad Botanica del Estado de Jalisco, y el
Instituto de Boténica de la Universidad de Guadalajara,
trabajaron simultaneamente en la creacibén de un jardin
boténico, en los campos inmediatos a la Facultad de Ciencias
Quimicas aproximadamente en 1954, con el nombre de "Dr.
Leonardo Oliva". Este jardin estuvo dotado, también, de un
invernadero en el que se adaptaron y aclimataron muy valiosos
ejemplares de la Costa del Edo. de Jalisco. Por intercambio
Internacional se obtuvieron semillas de 4rboles de diferentes
paises, que germinaron y fueron plantados con éxito. Durante
20 afos, este jardin fue cultivado y acrecentado con la
colaboracidén tanto de universitarios como de otras personas
aficionadas a la boténica. Llegd a convertirse en un
arboretum, muy visitado y admirado por estudiantes en todos
los niveles y extranjeros interesados en la flora mexicana.
En
1965, el Dr. Carlos Bancari, director entonces del Instituto
de Boténica, continué con la obra del Jardin Botéanico,
déndole énfasis a las plantas de invernadero, puesto que, el
area al aire libre estaba saturada de arboles. Se adquirieron
mas de 200
especies vivas de orquideas de Jalisco y también se
recolectaron y adaptaron cactaceas y helechos asi como
diversas plantas ex6ticas. Desafortunadamente, esta aula al
aire libre, desaparecidé con motivo de la construccidén de la
Central Técnica (Instituto de Botanica, 1978).



3.3. Datos Geograficos del Municipio de Guadalajara.

El municipio de Guadalajara, se encuentra localizado en
el Valle de Atemajac al centro del Estado de Jalisco, dentro
de la provincia del eje neovolcanico. Estd comprendido en los
20°40"'32" latitud norte, 103°23'09" longitud oeste y
1583.15 metros sobre nivel del mar (INEGI,1988).

El perfil del municipio es plano con algunas
ondulaciones y alturas pequefias. El subsuelo estad constituido
por rocas porosas (piedra pdmez y basalto hojoso);.el suelo
corresponde al regosol eutrico, feozem haplico y 1luvisol
crémico (INEGI,1990).

El clima de la zona es seco en invierno y primavera,
semicalido el resto del afio. La temperatura media anual es de
18.8°C y una precipitacién media anual de 985.9 mm., con un
régimen de 1lluvia de junio al mes de septiembre (INEGI,
1988). Los vientos del oeste predominan de enero a mayo; en
junio tienden a equilibrarse los del sur, este y oeste; desde
julio a octubre dominan los del este; en noviembre se igualan
este/oeste y en diciembre los del noroeste (INEGI, 1990).

El municipio de Guadalajara se encuentra completamente
urbanizado. En sus alrededores se localizan zonas de zacatal
secundario, donde predominan las gramineas y la agricultura
de temporal; al oeste del municipio se encuentra un bosque de
pino y encinos (Bosque de la Primavera) y alrededor del rio
Santiago se aprecia una franja de Selva Baja Caducifolia
(INEGI, 1990). Las comunidades de pino y encino (caducifolios
Y perenes), permiten el desarrollo de vegetacidén herbacea,
arbustos, estrato arbdéreo y micorrisas en condiciones
favorables (Rzedowski, 1981) .
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3.4. Asociaciones Vegetales a Representar.

Para la implementacidén del jardin botdnico de plantas
medicinales, se pretende formar asociaciones de plantas
(mismas que se proponen en la metodologia), las cuales
corresponden a criterios muy generales de clasificaciédn,
incluyéndose dentro de 1los mismos, diferentes tipos de
vegetacién. Las asociaciones propuestas se describen a

continuacién.
Plantas cultivadas

Desde los albores de su existencia, el hombre ya dejaba
sentir una importante influencia sobre su ambiente, pero
hasta el advenimiento de 1la agricultura no adquirié
proporciones mayores. En esta etapa se consolidd una
verdadera evolucidén conjunta del hombre y de un grupo de
especies vegetales, que fue bioldgica en las plantas y
econdmica, social y cultural en el género humano. Con la
aparicién de la agricultura, el hombre pudo modelar una parte
importante del ambiente. Empez6 entonces a reemplazar 1la
vegetacién natural por sus campos agricolas (Rzedowski,
1987), comenzando asi una dependencia mutua gque se fue
acentuando hasta nuestros dias.

Para sorpresa nuestra, hos encontramos con gque la
mayoria de esas plantas cultivadas tienen propiedades
medicinales, lo gue aumenta el interés para incluirlas en

este trabajo.
Bosque tropical

Se incluyen en este tipo de vegetacién elementos de
bosque tropical caducifolio y bosque tropical subcadﬁcifolio.
El primero es un bosque caracteristico de regiones con clima
calido, con una larga y pronunciada temporada de sequia. Se

distingue por ser relativamente bajo, su altura oscila

11



generalmente entre 5 y 15 metros, mas frecuentemente entre 8
Yy 12 metros; los arboles que lo constituyen forman cominmente
un techo de altura uniforme, aungie puede haber un piso
adicional de eminencias aisladas (Rzedowski, 1987). El
diametro de los troncos por lo general no sobrepasa 50 cm;
estos con frecuencia son retorcidos y se ramifican a corta
altura o casi desde la base, de tal manera que el tronco
principal ©pierde su individualidad muy pronto. La
caracteristica mas sobresaliente de esta formacién vegetal la
constituye la pérdida de sus hojas durante un periodo de 5 a
8 meses. De este modo, la vegetacién tiene dos aspectos
fuertemente contrastantes: el desolado de tonos grises de la
época ‘'seca , con el verde y vital de la época de aguas
(Rzedowski, 1981).

Por su distribucidén geografica, este tipo de vegetacién
es mas bien propio de la vertiente pacifica del pais; se le
puede encontrar desde el nivel del mar hasta los 1900 metros,
la temperatura media anual es del orden de 20 a 29°C. La
.superficie que cubre se estima en alrededor del 10% del
territorio nacional. El1 bosque tropical subcaducifolio,
cuenta con especies de mediana estatura, entre 15 y 30
metros, de los cuales solo algunos pierden sus hojas en época
de sequia, por lo que se presenta follaje parcial durante
todo el afio. Este tipo de vegetacidn en propia del sureste de
México, aunque presenta algunos sitios aislados a lo largo

del Pacifico central.
Bosque templado

Este tipo de bosque comprende varios tipos de vegetacién
de los cuales solo se incluiran aqui: bosque de coniferas,
bosque de encinos y bosque mes6filo de montanfa.

El bosque de coniferas y encinos es indudablemente de
los mas familiares para un gran nimero de los pobladores del
pais. Se caracterizan, ecoldégicamente, por habitar en las

tierras templadas y semihimedas, propias de 1las zonas
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montafiosas de México (Rzedowski, 1987).

Los encinares, por su parte, son bosques que: estéan
constituidos principalmente por arboles del género Quercus,
aunque puede haber muchos otros acompafiantes en altitudes que
van desde cerca del nivel del mar hasta los 3100m.
(Rzedowski, 1981).

Los bosque de coniferas estéan constituidos
principalmente por diferentes especies de pinos y oyameles,
en masas puras o mezcladas entre ellas, o bien con encinos
y otros arboles de hoja ancha. Se les encuentra practicamente
desde el nivel del mar hasta el limite de vegetacidn arbérea
en las altas montafias (arriba de 4000 metros) (Rzedowski,
1981).

El bosque mesdéfilo -de montafia prospera en México en
sitios con clima templado y himedo. Ocupa las montafas al
igual que 1los bosques de coniferas y encinos, perb se
desarrolla en localidades con condiciones de mayor humedad y
a menudo menos frias (altitudes de 400 a 2800 m.s.n.m.). Este
tipo de bosque es denso y por lo general de 15 a 35 m de
alto, aunque puede llegar hasta los 60 m. Lo componen arboles
de hoja caduca y otros siempre verdes,por lo que nunca se ve
totalmente desprovisto de hojas (Rzedowski, 1987).

Plantas de zonas &aridas

Entran en esta denominacién aquellas plantas que se
desarrollan en climas secos y se incluyen: bosque espinoso,
matorral xerd6filo y pastizal.

Cabe incluir en el Bosque Espinoso a una serie un tanto
heterogénea de comunidades vegetales, que tienen en comin la
caracteristica de ser bosques bajos y‘cuyos componentes, al
menos en gran proporcién, son arboles espinosos. Este tipo de
bosque tiene frecuentemente de 4 a 15 m de altura (Rzedowski,
1987). Los limites altitudinales de ésta formacidén en México
son 0 y 2200 m.s.n.m. y por consiguiente existe en una gran

variedad de climas, desde los calientes hasta los templados
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y desde los semihlUmedos hasta los francamente secos; asi las
temperaturas medias anuales correspondientes son de 17 a 29°C
con una precipitacién pluvial anual de 350 a 1200 mm, y de
5 a 9 meses secos. Ocupa aproximadamente el 5% del territorio
nacional. Los mezquitales son un ejemplo de éste tipo de
vegetacidén (Rzedowski, 1981). Se desarrollan en suelos
profundos, mas bien arenosos o bien drenados (Bravo, 1978).

En el matorral xerd6filo se acostumbra incluir toda la
vegetacién arbustiva correspondiente a regiones de clima
seco. Este matorral en muchos lugares no pasa de 1 m de
altura, pero otras veces alcanza de 3 a 4 m, las plantas
crecen esparcidas y dejan entre si amplios terrenos vacios.
Se le encuentra en una altitud de 0 a 3000 m.s.n.m. con una
temperatura media anual de 12 a 26°C siendo su clima
extremoso, especialmente durante el dia. La precipitacién
pluvial media anual es en general inferior a 700 mm. Los
Matorrales Xerd6filos, considerados en conjunto, son quiza de
las comunidades menos afectadas por las actividades del
hombre, consecuencia logica de las condiciones climaticas
imperantes que por 1lo general no son favorables ni al
desarrollo de la agricultura, ni al de wuna ganaderia
intensiva y el aprovechamiento de las plantas silvestres es
asimismo limitado (Rzedowski, 1981).

En la flora de los Matorrales Xerdéfilos de México se
halla representada una notable diversidad de formas de
“plantas, entre las cuales se destacan diferentes grupos de
cactaceas, de magueyes y tipos similares. Las cactaceas son
autdctonas del Continente Americano en donde se encuentran
distribuidas especialmente en las regiones A4ridas vy
semidridas. México, por sus peculiares condiciones de
latitud, topografia y climas es el pais que alberga la mayor
cantidad de especies (Bravo, i978). '

Bajo el nombre de pastizal queda incluida toda aquella
vegetacién en la que el papel preponderante corresponde a las
gramineas, plantas frecuentemente llamadas pastos o zacates.

El conjunto de esta manera delimitado es muy heterogéneo pues
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hay pastizales cuya existencia la determina el clima, el
suelo o incluso, las actividades humanas (Rzedowski, 1987).
Los zacatales en cuestidén se desarrollan de preferencia en
suelos medianamente profundos de mesetas, fondos de valles y
laderas poco inclinadas en altitudes entre 1100 y 2500
m.s.n.m. Las temperaturas medias anuales varian en la mayor
parte de su extensién de 12 a 20°C con una precipitacién
pluvial media anual de 300 a 600 mm con 6 a 9 meses SecosS
(Rzedowski, 1981). _

Los pastizales son particularmente valiosos para el
hombre por ser el medio natural mas propicio para 1las
actividades ganadéras (Rzedowski, 1987).

Vegetacidn acuédtica y subacuitica

Las agrupaciones vegetales que se desarrollan en un
medio acuoso o en suelos saturados dé agua son muy variadas.
En conjunto constituyen una parte importante de la vegetacién
del pais (Rzedowski, 1987). Entre las modalidades principales
de la vegetacidén acuatica de nuestro pais, encontramos las
siguientes:

- Vegetacién marina del litoral
- Manglar

- La vegetacién flotante

- La vegetacién sumergida

- Bosgque de Galerias

Para satisfacer las necesidades de la agricultura, la
industria y las grandes urbes, se han desecado rios, lagos y
pantanos. En México, 1las alteraciones han sido tan
importantes en este medio, que la flora acuatica es de las
mas rapidamente ven disminuida su riqueza de especies
(Rzedowski, 1981). '

Ruderales y arvenses

Estas plantas, conocidas también como malezas, son un
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conjunto de vegetales que se distinguen porque los favorece
el disturbio de 1las actividades humanas o al menos lo
toleran. Por ello se desarrollan bien junto con los cultivos
(arvenses), asi como en los campos abandonados, en las
cercanias de las viviendas, a las orillas de los caminos y en
otros ambientes intensamente modificados (ruderales).

Resulta interesante observar que las malezas ho
conforman un grupo perfectamente diferenciable del de las
cultivadas, ya gque se pueden encontrar ejemplos de malas
hierbas que se han convertido o se estian convirtiendo en
plantas udtiles, asi como plantas -cultivadas que actdan
también como malezas. En muchas ocasiones ocurre gue algunas
malezas llegan a tener utilidad como plantas medicinales, de
condimento, ornato, etc., lo que puede involucrarlas en un
proceso incipiente de cultivo, en el que, si bien no llegan
a ser propiamente cultivadas, si son protegidas o favorecidas
por la gente en algin grado.

En la actualidad existe en México mucha mids vegetacidn
secundaria que original, y puesto que algunos de sus
componentes son también plantas favorecidas por el disturbio
ocasionado por el hombre, entre las malezas y tales
componentes a menudo no existe una linea divisoria clara
(Rzedowski, 1987).

Plantas ornamentales

Desde los tiempos mé&s remotos, el hombre se ha impactado
por las bellezas naturales que le rodean y ha tratado de
hacerlas lo més perdurable posibles. Los antiguos mexicanos,
nuestros antepasados, eran admiradores de la naturaleza a la
cual veneraban en todos sus ambitos y refiriendonos a las
‘flores, trataban de mantenerlas con ellos durante todo el afo
usdndolas para las ceremonias y rituales que llenaban su
vida. Resulta por demds interesante ver como aparte del
placer proporcionado a la vista, son fuente de saiud, ya que»

muchas de esas flores, poseen grandes propiedades medicinales
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que aumentan la satisfaccién de cultivarlas, teniendo con
esto motivos suficientes para incluirlas en el presente

proyecto.
Plantas magico religiosas

En la bisqueda de alimento, el hombre primitivo probdé
toda clase de plantas y en su empefio encontrdé que algunas lo
nutrian, otras curaban sus enfermedades y otras lo mataban.
Unas cuantas para sorpresa suya, le producian extranos
efectos en la mente y en el cuerpo, como si lo transportaran
a otros mundos. Llamamos a estas plantas alucindgenas, porque
transtornan los sentidos y usualmente producen visiones o
experiencias ajenas a la realidad.

Estas plantas influyen en casi todos los aspectos de la
vida en las sociedades primitivas. Desempefian un papel en la
salud y en la enfermedad, en la paz y en la guerra, en el
hogar y durante 1los viajes, en la caceria y en la
agricultura, afectan las relaciones entre los individuos, las
aldeas y las tribus. Se cree que influyen en la vida desde
antes del nacimiento y después de la muerte, por lo que, en
la mayoria de las veces son llamadas magicas o sagradas
funcionando como intermediarias entre el usuario y su deidad.

Hay regulaciones precisas en la preparacidn e ingestidn
ritual de las plantas que maximizan la percepcidédn de sus
efectos mediante la manipulacién de las variables biolégicas
y ambientales (Schultes, 1982).
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IV.METODOLOGIA -

El presente trabajo es intrinseco al Proyecto "Plantas
Medicinales del Estado de Jalisco" que se desarrolla en la
Facultad de Ciencias Biolégicas de . la Universidad de
Guadalajara, mismo en el cual se basa su metodologia.

Es evidente que para la realizacidén de un trabajo de
esta naturaleza, no existe una metodologia propia como tal,
por lo cual en este caso, se tomé como punto de partida el
andlisis de 1la informacién sobre 1los dos grandes ejes
centrales del proyecto: Los jardines botédnicos y las plantas
medicinales.

Con respecto al primero, ademds de 1la informacidn
bibliografica obtenida, se hicieron visitas a los principales
jardines botadnicos del pais como son: el jardin boténico de
la UNAM, el jardin botanico "Francisco Javier Clavijero" del
Instituto de Ecologia en Xalapa, Ver., el jardin botanico de
Tizatlan, Tlaxcala, el jardin botanico de plantas medicinales
de Ocozocuantla, Morelos, asi como el jardin botdnico de la
Universidad Autdénoma de Guadalajara, obteniendo con estas
visitas informacién sobre los objetivos y funciones de cada
jardin asi como la organizacién de sus colecciones.

Para determinar cuales serian las especies de plantas

medicinales a considerar, se tomé como base sdlo el andlisis

bibliografico, haciendo un especial énfasis en aquellos
trabajos considerados como clasicos en la farmacopea mexicana
como son: las de Maximino Martinez, de Edelmira Linares et
al, de Mendieta y del Amo y las editadas por José Luis Diaz
del IMEPLAM (Instituto Mexicano para el Estudio de 1las
Plantas Medicinales).

La informacién obtenida fue'pfocesada en una base de
datos incluyendo: el nombre cientifico de 1la especie, 1la
familia botdnica y los nombres comunes que se reportan para
la misma. En este listado general se incluyd todo tipo de
especies reportadas con un uso medicinal comprobado ya sea

clinica o solo empiricamente y que ademds se encuentran en
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forma introducida o silvestre en territorio mexicano.

Tomando como base lo anterior, se hizo otro listado
eliminando las especies consideradas como poco viables para
su establecimiento y desarrollo (125 spp.), debido a que son
especies dificiles' de obtener por diversos motivos, o de
mantener en las condiciones del jardin, con lo cual se obtuvo
el listado que se propone para cada una de las zonas del
jardin.

Las plantas seleccionadas se agruparon en 8
asocliaciones distintas tratando en ellas de representar los
diferentes ambientes que prevalecen en el Estado, asi como
los aspectos culturales relevantes de nuestra sociedad.

Las zonas propuestas son:

1. Bosgque Tropical (incluye: ‘Bosque Tropical

Subcaducifolio y Bosque Tropical Caducifolio).
2. Bosque Templado (incluye: Coniferas, Encinos y
Mes6filo de Montafa).
3. Zonas Aridas (incluye: Bosque Espinoso, Matorral
Xeréfilo y Pastizal). ‘
. Vegetacidén acudtica, Subacuitica y Riparia

Plantas MAagico-Religiosas
Plantas Cultivadas

Plantas Ornamentales

0 J 00 s

. Plantas Ruderales y Arvenses

Los primeros cuatro grupos, se escogieron en base
a la vegetacidén predominante de 1la fegién, cuyos elementos
mids representativos tienen propiedades medicinales. El1 grupo
de Plantas Ornamentales se eligié porque resultan un gran
atractivo para el jardin ya que a la vez es un lugar de
aprendizaje y de esparcimiento. Siendo México un pais de
tradiciones, no podemos olvidar las costumbres indigenas que
consideran a las plantas medicinales como algo magico y lo
fusionan con la religién y con todos los aspectos de su vida,
por lo que fue también un grupo seleccionado. En cuanto a las
pPlantas ruderales y arvenses, las vemos constantemente en el

paisaje de nuestro pais y pocas veces se les toma en cuenta,
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olvidando que es el mismo hombre el que las margina Yy
desaprovecha los beneficios de las mismas, pues como vemos,
presentan también propiedades medicinales. Del grupo de
plantas cultivadas, no hace falta justificacidn para
integrarlas en este proyécto pues son conocidas ampliamente
Yy su uso es extenso en la poblacidn.

El listado de cada &rea y el nimero de especies a
incluir se hizo en base a: grado de conocimiento que se tiene
sobre 1la planta, frecuencia de uso, facilidad para su
obtencién y cultivo, dejando para esto, un margen de
seleccidén pues en algunos casos, el nimero de especies
incluidas es mayor que el &rea donde se piensa acomodarlas.
Ademas, cada especie de este listado fue buscada en los
herbarios del Instituto de Boténica de la Universidad de
Guadalajara y de la Facultad de Ciencias Bioldgicas de 1la
misma Universidad, asi como en la bibliografia, para
constatar su presencia en la regién o en el pais.

El objetivo de proponer a las plantas por grupos o
ambientes se basa en la afinidad de las mismas en cuanto a
sus requerimientos de luz, humedad, suelo, etc. lo cual es
mds facil de satisfacer si se encuentran todas estas especies
juntas. ’

Para la ubicacién de las plantas se pretenderia dar un
arreglo que permita cultivar el mayor nimero de especies,
cuidando :siemprer el aspecto estético y funcional de 1la
coleccidén, tomdndose en cuenta para esto, el espacio de los
andadores de cada area y otros puntos que fueron consultados
previamente con un Arquitecto especializado en paisajes. Cada
planta llevarad una etiqueta donde se especificara el, o los
usos medicinales con los que son reportadas, contribuyendo
asi a la difusién del conocimiento de las mismas.

Debera de buscarse la adecuada proporcidén entre 1la
variacién de la estacionalidad de las especies y sus formas
de crecimiento, buscando siempre el sentido armonioso, 1lo
cual podra ser ajustado durante el proceso de

establecimiento.
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Las plantas herbadceas seran agrupadas en parcelas o
jardineras, ya que no es conveniente dejarlas aisladas porque
se perderian o maltratarian entre las mas grandes, mientras
que los elementos arbdreos se estableceran estratégicamente,

buscando la mejor presentacién.
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V. RESULTADOS Y DISCUSION

Para el cumplimiento de los objetivos planteados en el
presente trabajo, se realizdé la investigacidén bibliografica
en 20 obras sobre plantas medicinales en México, de las
cuales el 60% son consideradas como las principales fuentes
de consulta sobre este tema. Es conveniente mencionar que los
resultados que se presentan a continuacién solo representan
una minima parte de las especies vegetales con propiedadés
medicinales con que cuenta nuestro pais. El1 reservorio
vegetal para México, es de aproximadamente 30,000 especies
(Rzedowski, 1987), de las cuales, aproximadamente 2,500
tienen propiedades medicinales (Diaz, 1976), pero aln faltan
muchas especies por estudiar y rescatar del conocimiento
indigena.

Se realizd wuna seleccidén inicial de 457 especies
reportadas como medicinales para México, en las cuales se
representan 129 familias bot&nicas. El1 cuadro 1A incluye
estas especies con su nombre cientifico, la familia boténica
a la que pertenecen y el nombre comin mas frecuente. De este
primer listado base, se eliminaron 125 especies, unas porgue
las condiciones ambientales de la regién no les permiten su
desarrollo, otras por ser especies exdéticas no muy frecuentes
en cuanto a su cultivo y uso y otras mas porque tienen sus
propiedades medicinales vagamente sefialadas.

Las 332 plantas restantes, pertenecen a 114 Familias
Botéanicas, fueron agrupadas de acuerdo con las ocho zonas
originalmente propuestas en la metodologia, y son las
especies que se sugieren como base para el establecimiento
del jardin, éstas se presentan en el cuadro 1 ordenadas
alfabéticamente por zonas y especie, incluyendo el atributo
por el cual son utilizadas, su forma de crecimiento, medida
y referencia bibliografica en la cual se encuentra reportada
como tal, y se considerd gque >esta relacién fuera 1lo
suficientemente extensa para el desarrollo del jardin

dejando un margen amplio de especies para dque durante la fase
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de establecimiento de las plantas se'puedan tener opciones y
evitar las especies no viables para cultivar, ya sea por su
crecimiento lento, por ser dificiles de consegquir o cultivar,
etc.

El numero de especies que se proponen para cada una de
las zonas varia tal como se muestra en el cuadro 2, lo cual
depende de la superficie que le fue asignada en el jardin y
del numero de reportes existentes en la literatura. Las
plantas de cultivo presenta el mayor nimero de especies
propuestas (57), mostrando la fusién de la herbolaria europea
con la mexicana ya gque se incluyen muchos cultivos
introducidos por los espafioles durante la conquista, ademas
de los ya existentes en la época precolombina; a este grupo
se le asigndé dos areas de las mds grandes del jardin ya que
la mayoria de las especies se ubicaran en parcelas. La zona
de bosque tropical es la que se presenta en segundo lugar con
55 especies propuestas, siendo esto favorable ya que este
grupo es de los menos representado en los diferentes jardines
botanicos; para la zona de vegetacidén acuatica y subacuética,
se propone el menor numero de especies ya que la mayoria de
las acuaticas reportadas como medicinales son de agua salada

como el mangle (Rizophora mangle L.), o son especies ex6ticas

que no se desarrollarian en las condiciones de la regién.
Dentro de 1la relacién de especies propuestas se
encuentran representadas 114 familias, siendo 1la familia
Compositae a la que 1le corresponde el mayor nlmero de
especies, relacionandose esto con el hecho de que es ésta la
familia botdnica mas extensa dentro de las angiospermas. La
familia Leguminosae se encuentra en segundo término
encontrandose perfectamente representada en los ambientes
tropicales del pais, siendo también una de las familias con
flores con mayor nimero de especies. La familia Solanaceae
que se caracteriza porque muchas de sus especies
contienen gran cantidad de principios activos medicinales, se

encuentra en el tercer lugar (Cuadro 3).
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Los usos con los cuales se encontraron reportadas las
plantas en la literatura, fueron agrupados por aparatos Y
sistemas, encontréandose que el mayor nimero de especies (145)
corresponde al grupo de otros donde se incluyeron afecciones
como temperatura, céncer, caspa, paludismo, reumatismo,
sarampidén, etc. Siguiendo en orden las de los sistemas
digestivo, endécrino y respiratorio. Lo anterior resulta de
particular importancia al ser las enfermedades del sistema
digestivo y respiratorio la principal causa de fallecimientos
en el pais (Cuadro 4).

Se incluydé un nGmero mayor de especies herbaceas (45%),
pretendiéndose cultivarlas en grupos de una misma especie,
formando pequefias parcelas de distinta forma de acuerdo al
disefio de cada una de las areas, el cultivo de plantas con
esta forma de crecimiento permitird dar una mejor vista al
jardin botdnico ya que el crecimiento de las formas
arbustivas y arbbéreas es mucho mas lento, con lo cual seria

mas dificil la visidén de la coleccidn. (Cuadro 5).
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CUADRO 1.TOTAL DE PLANTAS MEDICINALES PROPUESTAS PARA EL ESTABLECIMIENTO DEL JARDIN BOTANICO.

ZONAS NOMBRE CIENTIFICO
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AoR
AoR
AoR
AoR
AoR
AoR
AoR
AoR
AoR
AoR
AoR
AoR
AoR
AoR
AoR

AoR"

AoR
AoR
AoR

Mw(ﬁ)%@
Cosditly jo. arvensin. Bunthe
Cartitlojo camacens Bontha
Chanopodium. ambsssides .
Gﬁumpc&mbww&m‘lm&{.
Circirern,  mruicanwm. SC.
Cosmon sudphscaia Cavn
LHichondra angentia Willd,
Ensdium. cidanicurn, (L) Ltunit
Evca saliva Lom.
Euphonbia, macdatn L
Bawa coccinea, Thdh
Bomphena nifide Reth
Sbrothoca trudsidin Cas
danfana caomara L
Ozale cornicubate L.
(Porthaniem hpdrophora L.
Plytolacca schndra L
(Flumbags scandina 4.
(Polaniic wniglanddssa Cacn
Portedacca sbraca L.
(Proboscidea.  fragrams dindh

FAMILIA

Amaranthaceae
Scrophulariaceae
Scrophulariacea
Chenopodiaceae
Chenopodiaceae
Compositae
Compositae
Lythraceae
Convolvulaceae
Gesneriaceae
Cruciferae
Euphorbiaceae
Onagraceae
Amaranthaceae
Compositae
Verbenaceae
Labiatae
Oxalidaceae

- Compositae

Phytolaccaceae
Plumbaginaceae
Capparidaceae

Portulaccaceae

Martyniaceae

25

NOMBRE COMUN

Tianguispepetla
Valleta

Gara?ona

Epazote

Epazote de zorrillo
Cardo Santo
Mirasol amarillo
Hierba del cancer
Oreja de raton
Alfilerillo
Saramago

Hierba de la golondrina
Hierba del golpe
Tianguis

Arnica

Cinco negritos
Marrubio

Acedera

Cicutilla

- Congora

Canutillo

Hierba del coyote
Verdolaga
Torito

ATRIBUTO

414,418
117

39,414
4.58.16,10.43
4245

9.7

117

113

411,51

0.5
4181017
44

1.8,4.10

58

1.8
1.18,4.5,10.32
4298
511,10.32
21,1032
415417
10.35

1.3,4.2

5.2

10.30

FORM ALTURA REF.BIB

CRECI PLANTA
H 03
04
de.3a.5
1
de.2a.8
1.5
2
1
0.5
0.5
0.5
dela.ls
0.5
04
0.5
4
dedal
0.4
0.5
1
3
08
04

I LT T I I IIIs» IIITILT I ITIILIITIITI X

4,7
1
47
2,4,8
48
14
419
1,47
14
4
1
47
1
1

4,18,18

1,24
418
1,7
4
4
419
419
24,7
1




CUADRO 1. (CONT.) TOTAL DE PLANTAS MEDICINALES PROPUESTAS PARA EL ESTABLECIMIENTO DEL JARDIN BOTANICO.

ZONAS NOMBRE CIENTIFICO

FAMILIA NOMBRE COMUN ATRIBUTO FORM ALTURA REF.BIB.
CRECI PLANTA
AoR Ranvdnlia :“""“"""&“‘" P Compositae Ojo de gallo 4,6,4.6,5.1 R 0.8 419
AOR Bolanum hagnifalien, Cav Solanaceae Espinocillo Q.15 a 0.6 14
AoR Aslanwn rssbaben Sun Solanaceae Mala mujer 9.10 H 1 14
AoR Jaraxacwm o-}ﬁmm&, Webon Compositae Diente de Leon 5.5,5.510.35 R 0.2 2,4
AoR Jufsbiumn probinse £ Leguminosae Trebol rojo 9.4 H 0.2 7
AoR Xanbhium camaduna TR Compositae Cahual 1.21 H 0.5 1
AOoR DQinnia pruwiana L Compositae Mal de ojo 10.25 H 09 1
BCE A’wﬁs&ézpﬂyﬂs& pungana HBX. Ericaceae Pinguica 418 a dela3.s 1,4,8
BCE A_dgfgm linaniz. Cacn Asclepiadaceae Romerillo 415 a desal 1,4
BCE Bacopa procumboma (M) Branm. Scrophulariaceae  Hierba de la golondrina 5.1,8.18,10.32 H 0.2 1
BCE @“9""""‘" gracili H.EB.X. Begoniaceae Ala de angel 414 H 0.6 4,7
BCE (ravsa guminiffora Lo of dax Amaryllidaceae Quelite macho 10.18 H 1 1,19
BCE Buddbin sniliffsra H.EB.X. Loganiaceae Tepoza 1.13 a dela$ 2,4
BCE Cacalia ducomposifa A Haag Compositae Matarique 414,10.32 H 0.5 4,7
BCE Casdtlijo binuiffara Mank of Bal Scrophulariaceae  Gara?ona 3.9,4.7 H desal 8
BCE Clmals disia 2 Ranunculaceae Barbas de chivo 1.9,1.27 B 25 2,4
BCE Commaline. conbosdinn Wild, Commelinaceae  Hierba del pollo 1.11,81,8.11 H 1.5 24,7
BCE Crotosgus pubascans (B.L) Bhud. Rosaceae Tejocote 9.10 A 10 a2,ad
BCE Cuphoa llava Hox Lythraceae Hierba del cancer 113 a 1.5 2
BCE Gw bindlugi Hlsboh, Cupressaceae Cipres 103 A 35 19
BCE Ssdsnara vicssa (2. ) ycu:?‘ Sapindaceae Laurel del monte 8.10,10.18 a delas 1,4
BCE  Hamya lawnifslin Hantu. Garryaceae Cuaunchichic 4.4 A 8 4,7
BCE Bnapholisn brachypbinen L. . Compositae Gordolobo 5.7,9.4,9.10 H 0.7 1,8
BCE Salianffumum glomualum. dog Cistaceae Tomillo del monte 1.14,39,8.5 a 0.6 1
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CUADRO1.(CONT.) TOTAL DE PLANTAS MEDICINALES PROPUESTAS PARA EL ESTABLECIMIENTO DEL JARDIN BOTANICO.

ATRIBUTO

ZONAS NOMBRE CIENTIFICO FAMILIA NOMBRE COMUN FORM ALTURA REF.BIB.
CRECI PLANTA
BCE [fuglans mgin £ Juglahdaceae Nogal 39,101 A de5al3 4
BCE Jihua H.EBX. Lauraceae Laurel 86,92 a 6 438
BCE dobelin laxiffona H.BX. Campanulaceae  Chilpanxochitl 41793 H 15 4,7
BCE (Pamiffora odulin dina Passifloraceae Pasiflora 6.2 B 10 2
BCE ﬂym.&& u?zﬁsmaﬁ Moc. of Dosn Solanaceae Costomate 4449418 H 1 4
BCE Fina hoscsh Al o Cham. Pinaceae Pino colorado .4.2,9.4,10.32 A del0a20 7
BCE Polypodien aunaum L. Polypodiaceae Calaguala 5.7,9.14 H de.8al.s 4
BCE  (Porophyllunn bagabisiclon. H.B.X. Compositae Papaloquelite 59,816 H 0.5 7
BCE (Pshntilla candicams Humb. o Bonpl Rosaceae Sinfito 0.2 H 0.2 4,7
BCE (Puvua swrsfina Euwhnb Rosaceae Capulin 4.410.42 A 15 2,4
BCE LZusrcus negoaa Nta Fagaceae Encino 5.11,10.39 A de8all 7
BCE (Rdws adunobichus Cham. £ Bchl Rosaceae Zarzamora 103 a 3 2
BCE Bobwmje macwshma (Bunth) Bug. Labiatae Te de monte 4.16 a delal? 48
BCE MAudum moranene HEX. Crassulaceae Chisme del campo 10.1 H 1 1
BCE .&Pa;u&h, 8"""‘9‘”#”"“’ Wiardk of Bl Loganiaceae Hierba del burro 42415 H 1 7
BE Homphuna ducumbens Jacg. Amaranthaceae  Amor seco 4.5,4.6,10.3 H 0.5 1,4
BE Mimosa bosfla. L Leguminosae Mimosa 103 a 4,5
BE (Pucochniemn whinaben ( ,ﬂuq« ) Bebeern. Bignoniaceae Lengua de vaca 721018 B 419
BE (Proscps judiffora (Bun) BC. Leguminosae Mezquite 46,72 A 4,7
BMM Aémfu, bolladana £ Solanaceae Belladona 2.1,0.3,10.28,10.42 H 1 56,18
BMM Cudwnafla, mucicana Bundh Labiatae Toromnjil 4.5,10.42 H 0.5 4,7
BMM Chianfbsdindran Larn, Sterculiaceae Artbol de manita 3.5,10.5 A del2als 1,48
BMM  Faazinus whdei (‘Wm?‘ }Em? Oleaceae Fresno 10.18,10.35 A de20a30 2
BMM Juglandaceae Nogal 111,51 A 15 2

fuglons, magon (Fom.) Holln
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CUADRO 1. (CONT.) TOTAL DE PLANTAS MEDICINALES PROPUESTAS PARA EL ESTABLECIMIENTO DEL JARDIN BOTANICO.

ZONAS NOMBRE CIENTIFICO

BMM
BMM
BMM

Liguidarmbar, dpacifua £
Magnoli, schisdsana. bebl
Popanomia, gabiidus B,
Fimpinala, anisen. L.

Curita, byftnifolin, Bunth.
Sucalypha, globoss Lindl,

Bucum, prasatbum. L.

Unbica, diskea L

Amphiphirggiam. adsbingurs, behluch,
Avitolachia lomgines, Wabs
Bombas dlplum KB,
@mma,afuay&:n.&cﬂhc{m
Cassalpinia. bondue (2. )Roxh.
Casin fubide 2

Calliamdra ansmale {(Xunth) Mackn
Condin, boissini LC.

Spardhardtia. polpiachio. (uhga) org.

FAMILIA

Hamammelidaceae
Magnoliaceae
Piperaceae
Umbelliferae
Caprifoliacee
Liliaceae
Tiliaceas

- Compositae

Labiatae
Myrtaceae
Crassulaceae
Compositae
Urticaceae
Julianaceae
Aristolochiaceae
Papaveraceae
Bombacaceae
Burseraceae
Burseraceae
Leguminosae
Leguminosae
Leguminosae
Boraginaceae

Leguminosae

NOMERE COMUN

Liquidambar
Magnolia

Anisverde
Sauco
Zarzaparrilla
Tila
Estafiate
Poleo
Eucalipto
Siempre viva
Jara

Ortiga
Cuachalalate
Guaco

Llora sangre
Amapola
Linalone
Copal

Hierba de San Antonio

Ca?a fistula
Pambotano

Anacahuite
Palo dulce

28

ATRIBUTO

44,4657

117
134244103
49,56
57,1017
418106
3.6,6.1,10.42
42,45
11398
0.4,0.6
72,101,108
7.21018,10.32
331032
114,411,10.39,10.41
1.18
1.13,42,415
910,018
117,22
118,119,414
1035

415

72,1018
9.4,910,9.14
4187.2,10.1810.42

FORM ALTURA REF.BIB.

CRECI PLANTA

> o P PP P LP I s P LI >WP L I> >

de 30a 60

20

0.4

0.5

10

3

15

1
dela?2
del15a20
de.sal
delals
de.ja2

10

2

3
del10a 25

12

25

2
del0a 20
dela4

6

8

4,19
419
19
47
2,4,7
14,7
7
4,78
8
4,7
8
1,4,8
8
4,19
4,7
4
4,7
419
2,4
4,7
7
4,7
4,7
1




CUADRO1. ( CONT.) TOTAL DE PLANTAS MEDICINALES PROPUESTAS PARA EL ESTABLECIMIENTO DEL JARDIN BOTANICO.

ZONAS NOMBRE CIENTIFICO

BTC
BTC
BTC
BTC
BTC
BTC
BTC
BTC
BTC
BTC
BTC
BTC
BTC
BTC
BTC
BTC
BTC
BTC
BTC
BTC
BTC
BTC
BTC
BTC

Ficea patistoriss HBK.
Havmatsaylon brasitls Hanb.
Havmatseylon campachinnem L.
Jpomena munuesidis Roarn.
Jacobinia, spicigina (Behl.) Baite.

FAMILIA

Moraceae
Moraceae
Malpighiaceae
Sterculiaceae

Leguminosae

 Leguminosae

Convolvulaceae
Acanthaceae

Euphorbiaceae

Korwrinsbia humboldlinna, (daowﬂu of Bohedl ) z‘.?w,Rhamnaceae

Lossalin, covndra (Carn) Lon

Lpilama acapdansa (Kunthe) Bondhe
Mandusile, folissa Homal.

Mangifna india 2.

Manbpalia hispide, Wil
Mons caltidifolto, KB,

Polemoniaceae
Polemoniaceae
Leguminosae
Apocynaceae
Anacardiaceae
Loasaceae
Moraceae
Leguminosae

Myroaylon babsamem van pvuinas (Royl) Han Leguminosae

Parmantuna odudn. SOC.
Phowria. dackylifpna, 2.
Pluckac sdorotn (2) Casa

Bignoniaceae
Palmae
Piperaceae
Compositae
Compositae

NOMBRE COMUN

Camichin
Amate amarillo
Lluvia de oro
Guacima

Palo Brasil

Palo de Campeche
Palo de muerto
Muicle

Sangre de grado
Sarabullo
Espinocilla

Pico de gorrion
Tepehuaje

San Pedro
Mango
Pegarropa
Moral

Gusano
Balsamo
Cuajilote

Palma datilera
Tlanepaquelite
Hierba de San Nicolas

Canela

29

ATRIBUTO

1018
1.31,10.21
1.13,1.32
1.1,8.10,10.25
10.39

44,46

10.20
461017
1.14,4.11,414,0.2
1.14,10.40
33,417,018
417,57
10.3,10.18
4.4,6.2,1032
4493910103
415810
415
42,8210.18
1.19,4.18,8.18
9.8,10.20

32

451017
5.2,6.2,10.18
1.12,2.210.32

FORM ALTURA REF.BIH

CRECL

® T e P> P I>WO>IPIe T 0 D P> P PP

PLANTA
20
25

de2a4
8
7
15
de3as
delals
de.Sasd
2
0.8
03
15
1.5
de10al2
de3as8
9
S
del5a20
7
del5a20
2
1
1.5

2
4,19
14
14
1,47
4,7
4,7
4,18

1,4

19
24
14
4,7

27

47

4,7
4,7




CUADRO1. {CONT.) TOTAL DE PLANTAS MEDICINALES PROPUESTAS PARA EL ESTABLECIMIENTO DEL JARDIN BOTANICO.

ZONAS NOMBRE CIENTIFICO

BTC
BIC
BTC
BTC
BIC
BTC
BTC
BTC
BIC
BTC
BTC
BTC
BTC
BTC
BTC
BTS
BTS
BTS
BTS
BTS
BTS
BTP
BTS
BTS

Puidicon, sartsniarum (Bing.) Nad.
Quassia amara, L.

Buloginalte, tpidephylte. byrang
bida acudn Bunrn.

Doz moramensin Mank of Hal
J amenindus indicea L

J wama o HBX.

T bavsbin Buontisidan (BX) X Achsum.

T nibedia cisdoichan L.

T wnrwrna difffusc Wik,
Vondesina crscate (Can) Lus
Wallboria amenicana L.
Alogute biphylle, (256n.) Gritt
Biza cwllana L

Canna indika Ko

Coib Puﬂhnéup Gﬁ) Hoentn.
Cofpa arabica 2.

Crslarn dracs Dokl

Hura, polyamdra, Baill

FAMILIA

Apocynaceae
Myrtaceae
Myrtaceae
Simarubaceae
Euphorbiaceae
Selaginellaceae
Malvaceae
Liliaceae
Leguminosae
Bignoniaceae
Apocynaceae
Zigophyllaceae
Turneraceae
Compositae
Sterculiaceae
Verbenaceae
Bixaceae
Loganiaceae

Cannaceae

Bombacaceae
Rubiaceae
Eufhorbiaceae
Leguminosae
Euphorbiaceae

NOMBRE COMUN

Cacalosuchil
Guayabo
Arrayan
Cuasia
Higuerilla
Doradilla
Malva
Zarzaparrilla
Tamarindo
Tronadora
Codo de fraile
Abrojo
Damiana
Capitaneja
Tapacola

Te cedron
Achiote
Tepozan
Cana

Pochote

Cafe

Sangre de drago
Parota

Haba de San Ignacio

30

ATRIBUTO

13,914

44

41793
4.2,4.5,10.35
415

4.9,5.2
8.8,10.18
9.4,9.7
4151018
45,5.1,5.4
3.6

5.8
4.18,10.35
8.10,10.3,10.18
13,1.14,44
8.16,10.42
5.8
1.13,3.10,4.5,4.18
112,88
417,418
5.11,1035
10.18,10.39
9.4,9.8

415

FORM ALTURA REF.BIB.

CRECIL
A

o S S S S S« o T I R I I L 2 B i

PLANTA
del0a25
10

del0als
de2a2.5
de3a9

1.5
desal
4
dela2s

3

7

4

1.5

40

7
del0alsg

40 -
del5a20

19
28
27
4,7
7,18
1,4
4,5
2,4
47
14,7
4,7
47
1,4
19
48
419
4,19
47
19
2,4

4,19
419
4,19




CUADRO 1. (CONT.) TCTAL DE PLANTAS MEDICINALES PROPUESTAS PARA EL ESTABLECIMIENTQO DEL JARDIN BOTANICO.

ZONAS NOMBRE CIENTIFICO

Spomoca. punga: (Wind. JHaygra.
Buvishurie, burmiti. Duce

T abobuic roma (Bunisl ) SO
Ve molle. H.EX.
A?uu‘a.:fw
Allaemn. copa L

Alse barbadonsi. UL
Alse vera L

Anffomi nobids 2.
Apiom graveslons L
drbvmaa, absinthien. L
Wb;ﬁ&bﬂa&i&

Bebsnica offinals L.
Brassica alba Bodn

Cbuess aunantifsliom. (Chnisdm. Jbur

FAMILIA

Convolvulaceae
Meliaceae
Bignoniaceae
Verbenaceae

(HBX.) Lint & Eplin. Labiatae

Liliaceae
Liliaceae
Liliaceae
Liliaceae
Cruciferae
Compositae
Umbelliferae
Compositae
Liliaceae
Gramineae
Labiatae
Cruciferae
Cruciferae
Solanaceae
Caricaceae
Compositae
Rutaceae
Papaveraceae

Rutaceae

NOMBRE COMUN

Raiz de Jalapa
Cobano
Rosamorada
Ahuilote
Toron;jil
Cebolla
Ajo

Sabila
Zabila
Panalillo
Manzanilla
Apio
Ajenjo
Esparrago
Avena
Betonica
Mostaza
Nabo

Chile
Papaya
Cartamo
Sapote
Celidonia
Limon

31

ATRIBUTO

42,415
82,1018
1018
1.17,4.49.7
4561
42,418,10.20
1.17,1.28,4.2
54

415816
511,039
49,1017
1019,10.32
1.254.7,5.1
511
414,511,9.69.10
8.10
415,511,910

. 1.28,4.5,10.6

31
4.24.15
10.32

6.3
5.2,10.28
37,58

FORM ALTURA REF.BIB.

CRECL

o I P I PI I I IIIIIIIRBIII>>SE

PLANTA
2
20
de15a23
20
de.Sals
0.8
0.5
0.5
0.4
0.2
0.4
04
de.5al3
1
1.5
0.9
0.5
0.7
1.5
S
1.5
12
0.6
3

47
4,19
419
2,4
8
2,4

4,19

48
4,7
18




CUADRO1. (CONT.) TOTAL DE PLANTAS MEDICINALES PROPUESTAS PARA EL ESTABLECIMIENTO DEL JARDIN BOTANICO.

ZONAS NOMBRE CIENTIFICO FAMILIA NOMBRE COMUN ATRIBUTO FORM ALTURA REF.BIB.
CRECL PLANTA
Cult. Chuwa awnantien 2. Rutaceae Naranjo 6.2,10.35 A S 4,7
Cult. Cridsscolia mew MV asgh Euphorbiaceae Chaya 1035 a de3adm 4,20
Cult. Coniandruen sabvem L Umbelliferae Cilantro 49 H 0.5 4,7
Cult. Chscer safia £ Iridaceae Azafran 8.186,10.42 H 0.4 7,18
Cult. Cuctnbils paps. L Cuenibitaceae Calabaza 42 HR 2 4,2
Cult. Gyc{gmh, GMM;?Q, L. Rosaceae Membrillo 1.32 A 10 4,7
Cult. esom:ma, sca&/zmm. £ Compositae Alcachofa 3.7,5.9 H 0.25 4,7
Cult. .B'PM fdlonum, L. Dipsaceae Cardo de Cardon 4.54.18,5.7 H 2 18
Cult.  Sracocsphalion moldavica £ Labiatae Toronjil azul 3.7 H 0.6 8
Cult. &m&dhga, Japanica Finel, Rosaceae Nispero 4.4,5.11,10.39 a 10 7
Cult, &‘?Wb aramalica Bl Myrtaceae Clavo 4.5,10.39 A 8 7
Cult. " Fizar cartea &L Moraceae Higuera 4,7,10.22 A 8 4,7
Cult.  Fownicedurn vedgara MWl Umbelliferae Hinojo 49861017 H dela?2 438
Cult.  Ylinicidia supium. Jacg S, Leguminosae Cacahuananche 10.18 A 12 10,19
Cult.  Yosgpium hanbacuem L Malvaceae Algodon 4.24.510.18 a 3 4
Cult.  $ardewrmn ngam, 2 Gramineae Cebada 3.3,5.11 H 0.5 7
Cult. Lackea wbva L Compositae Lechuga 5.11,6.1,9.10,10.32 R 0.4 7
Cult. Lownes nobifu L Lauraceae Laurel del poeta 4.5,5.7,1042 A 8 7
Cult. Plavm condicwm, L. Liliaceae Azlicena 9.14 H 1 18
Cult. Linwmn caddafssirmum Linaceae Linaza 1.31,3.6,10.39 H 0.5 7
Cult. Malw communi SC. Rosaceae Manzano 5.4 A 10 47
Cult, Mabducaric domemilla L. Compositae Manzanilla 4.58.6,10.42 H 1 478,18
Cult.  Wadicags safiva L Leguminosae Alfalfa 3.24.24.44.5 H 0.5 7
Cult. Ocirwen basdicwrn £ Labiatae Albahacar 4.4,499.14 H 0.5 4,78
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CUADRO 1.(CONT.) TOTAL DE PLANTAS MEDICINALES PROPUESTAS PARA EL ESTABLECIMIENTO DEL JARDIN BOTANICO.

ZONAS NOMBRE CIENTIFICO

Cult.

" Cult.
Cult.
Cult.
Cult.
Cult.
Cult.
Cult,
Cult.
Cult.

Cult
FM
FM
' FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

Pobrosalinen safivwm, L
P boldwn Molina
Phasesla vubgarss 4.
Reda, gravestons L
Dimaba adwsn Flandh
J bocbroma cacas L.
Vitn vinifire L.
Sha mag L
Pingibor. ofpuinat B

Aehitlia, mitlofollim, L.

Aeonidim, naplla £
Ahse offeinats 2.

Abfhaea nsmwa Cam

Anoda oty (2) Bkl

FAMILIA

Lauraceae
Umbelliferae
Monimiaceae
Leguminosae
Rutaceae
Cucurbitaceae
Simarubaceae
Sterculiaceae
Vitaceae
Gramineae
Zingiberaceae
Compositae
Ranunculaceae
Malvaceae
Malvaceae
Malvaceae
Scrophulariaceae
Ranunculaceae
Papaveraceae
Asclepiadaceae
Compositae
Boraginaceae
Nyctaginaceae

Leguminosae

NOMBRE COMUN

Aguacate
Perejil
Boldo
Frijol
Ruda
Chayote
Cedron
Cacao

Vid

Maiz
Jengibre
Milenrama
Aconito
Malvavisco
Vara de San Jose
Amapolita
Perritos
Aguilena
Chicalote
Se?orita
Dormilona
Borraja
Camelina
Tabachin

33

ATRIBUTO

2.54.2
8.16,10.18
4.5,5.5,10.32
410

81,816

6.2
4.2,9.2,10.42
113

3.5

4.6

10.17
1.11,6.2,1035
21,6.210.32
4135

ol
1.32,9.10,9.11
411

418
6.3,7.4,10.39
4.2,4154.17
7.2
4.18,5.7,9.4
9.10
4.15,5.5,7.2,9.10

9’%IIIII:EII:E:EI:E:EwmeJN'UJI>II>

FORM ALTURA
CRECL PLANTA

del5a20
0.4
de7a8
4
delal.s
6
4
8
4
4
desgal
1
1.5
2
del.5a3
de.Sal
0.5
1

1.5
01
1
3
6

REF.BIB.

2,4
47
47

2
4738
2
7
419
4,7
2
47

47,18
18
7,18
19
1,4
18
18

4
18
4,818
4,7
47




CUADRO1. (CONT.) TOTAL DE PLANTAS MEDICINALES PROPUESTAS PARA EL ESTABLECIMIENTO DEL JARDIN BOTANICO.

ZONAS NOMBRE CIENTIFICO

FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

FM -

FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM

Cabonduda, sffeinats. &

Cappanis. spinosa, L.

Comtrunse, cyarue 4.

Chrpartbamu. bucanthomn, £
Chrpartharmum. parthaniem, (£.) Gumh
Convallania, majals &

Euphonbin puleharnima, Wi,
Holionbhua, annwa L.

MHibiscws rssc—sineruan L.

FAMILIA

Compositae
Capparidaceae
Compositae
Compositae
Compositae
Compositae
Liliaceae
Euphorbiaceae
Compositae
Boraginaceae
Malvaceae
Solanaceae
Iridaceae
Malvaceae
Malvaceae
Martyniaceae
Nyctaginaceae
Apocynaceae
Onagraceae
Passifloraceae
Geraniaceae
Rosaceae
Rosaceae

Solanaceae

NOMBRE COMUN

Mercadela
Aleaparra
Centaurea
Centaurea
Margarita
Santa Maria
Lirio del Valle

Flor de Nochebuena

Girasol
Heliotropo
Obelisco
Bele?o negro

Lirio

‘Malva

Monacillo
Catachio
Maravilla

Laurel rosa

Capa de San Jose
Itamo real
Malvon

Rosa

Rosa de Castilla
Dulcamara

34

ATRIBUTO

416815
4.5

1035
4.8,7.2

22
8.16,10.4210.35
3.5,418,6.2
36

8.29.8
1.31,10.25
9.10
6.1,10.36
4.1849.14
411
44,456,101
1042

4135
3.5,9.135
411

9.4,9.7
1.30,4.7,10.32
1.13,4.15
113,415
6.2

FORM ALTURA REF.BIB.
CRECIL

P Il D wXI e T X » LI ®» LI LI LTI I

PLANTA
de.3a.s
2
0.6
1
0.6
de.Sal
0.5
delaé
3
0.5
dela2s
1
0.3
de.7als
de2S5a$s
1
1.3

10

1.5

4,7
18
18
18
18
4,8
18
4
4,18
4,7
4,19
18

4,19
4,19

4,19
18
18
47

18




CUADRO 1. (CONT.) TOTAL DE PLANTAS MEDICINALES PROPUESTAS PARA EL ESTABLECIMIENTO DEL JARDIN BOTANICO.

ZONAS NOMBRE CIENTIFICO

FM
FM
FM
FM
FM
FM
FM
ME

J ignidia. pavenin How
3"\&;:&.«!7\4::/1»@41&9?_
T ropasslum. majus &
Vinea minon L
Visle odorcta L.
Visle bicolon L.
Hachtia, glomanatn, Buce
Agaus bckugitle, I onn.
Agace hudlana Wiber

Buddbio punfoliots H.EBX.

Casdhle borbiussa Linbon.
Cophatocsia sants (Hauwr) Phiff
Crotan montfolin. Willd,

Euphanbia, splindons Bojon
Fouguinin splinduns Engalm.
Indigafunc sufprdicora MU
Jabwpha disia (RB.I.) Maugh
Larma, bidentate (8C.) Cown
Lophscrses schollii (ungabm. ) Btk

Opuntia, fousindica (L) ML,
Opuuntia, imbnisata, (Haun) LO.

FAMILIA

Compositae
Iridaceae
Leguminosae
Tropaeolaceae
Apocynaceae
Violaceae
Violaceae
Bromeliaceae
Agavaceae
Agavaceae
Agavaceae
Loganiaceae
Simaroubaceae
Cactaceae
Euphorbiaceae
Euphorbiaceae
Euphorbiaceae
Fouquieriaceae
Leguminosae
Euphorbiaceae
Zigophyllacea

" Cactaceae

Cactaceae

Cactaceae

NOMERE COMUN

Varade oro
Cacomite

Trebol
Mastuerzo

Cielo rago
Violeta
Trinitaria
Guapilla

Maguey pulquero
Lechugilla
Mezcal

Salvia de bolita
Chaparro amargoso
Cabeza de viejo .
Palillo

Candelilla
Corona de Cristo
QOcotillo

A7il

Sangre de drago
Gobernadora
Garambullo
Tuna de] campo
Xoconostle

35

ATRIBUTO

1.14,4.18
10.18

4488
10.17,10.39
4.5
415416417
4.15,10.32
5.8,9.4,9.10
1.13,2.5,8.10
5.8

Sl

S.7

6.2
3.73.11,5.11
4.15,6.2
415810

9.10

9.10
1.31,2.2,4.18,10.5
4,6,10.27,10.39
1.14,5.8,10.32
4.5

4.4
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FORM ALTURA REF.BIB.

CRECL
H

H
H

T

L

o oo oo T M e W e WWRETITIT

PLANTA
0.5 18
0.7 4
04 18
4,718
18
04 4,7,18
0.5 . 118
0.6 7
dedad 4
de.5a.7 2
1.5 2
delals 4,78
dela2.$ 4
de3as 7
3 7
deSal 419
1.5 2
de3aé 419
dela2s 4
de.Sas 2,4
de2a3 1
dedasd 19
) 2
de2al 19




CUADRO 1. (CONT.) TOTAL DE PLANTAS MEDICINALES PROPUESTAS PARA EL ESTABLECIMIENTO DEL JARDIN BOTANICO.

ZONAS NOMERE CIENTIFICO

w v w w W 'oYw'w 'Y v T

-l
= =
SIS

PMR
PMR
PMR
PMR

PMR

Coninnin, thymiflorn . of @

PMR

Boubstova gadts (HBH.) Log.
Bowwardia brnifslia (Cavn) bebd,
Byuanima crauifolin (L) KB,
Cucentia alatn H.B.X. _
Cymbopogon dbaba (5C.) blopf
Ergrgliumn. cartinas Sulan,
Pusnatia pondsphylla L.

Debiruse molle, L

Aﬂim:anfw& nebves Dehiadun
Cacabin cordiflin, L. fh

Catia pacatchichi Bebd,

Conrugaa, giganba (Cngibm. ok Ross

FAMILIA

Plumbaginaceae

Buxaceae
Solanaceae
Bromeliacea
Compositae
Graminae
Rubiaceae
Malpighiaceae
Bignoniaceae
Graminae
Umbelliferae
Krameriaceae
Polemoniaceae
Leguminosae
Anacardiaceae
Sapindaaceae
Cactaceae
Compositae
Compositae
Leguminosae
Cannabaceae
Cactaceae
Solanaceae
Coriariaceae

NOMBRE COMUN

Pa?ete

Jojoba
Mariola
Gallitos
Capitaneja
Gusanillo
Trompetilla
Nance
Cuastecomate
Te limon
Hierba del sapo
Crameria
Espinocilla
Contrayerba blanca
Pirul

Monila

Roca viviente
Cacalia
Simonillo
Haba
Mariguana
Saguaro
Cestrum
Tlalocopetate

36

ATRIBUTO

1121.31,10.30
41810.27
816

33

810

44
4.6,10.30,10.42
115,511
44,5.59.14
2.2,4910.6
52

101
4154171027
1025
41510.23
10.28

63

8.1,8.7
448161018
63

6.3,10.32

6.2

10.28

1028

FORM ALTURA REFBIB.

CRECL

2

» o TP 2 W e » Lo 0 L & L LTI Y &

PLANTA

de.7al3 4,7
de2a3 4,19
dela3 4,19

015 1
de.3a.4 4
de3a.s 1
delSa3 1
deS5al0 2

de8als 21,47
delals 4,2,7,8

de.l5a.25 24

delals 4
deSal 4,8
0.8 4,7
18 4,8
.10 6
- 015 S
3 5
57
1.5 S
3 4,5,7,18
12 . bl
1.5 S
3 S




CUADRO1.(CONT.) TOTAL DE PLANTAS MEDICINALES PROPUESTAS PARA EL ESTABLECIMIENTO DEL JARDIN BOTANICO.

ZONAS NOMBRE CIENTIFICO

PMR
PMR
PMR
PMR
PMR
PMR
PMR
PMR
PMR
PMR
PMR
PMR
PMR
PMR
PMR
PMR
PMR
PMR
PMR
PMR
PMR
PMR
PMR
PMR

Congpbartha, compacks, (Engalm. JBritide

Cpbicas camanimin (£ )0 Hurbpe
Babina arbonsa L.
Babna discolon BGunth
Baluna mebaloiden SHC.
Epthalantha. minammnis Engabom.
Englhina, conallaics

Eschacholpin califsvnica Cham. L

Jpomosa sbams Cacn
Lophophonc, willamai £
Neobiana fabacum L
@upwmfhnmi
Piboegphona, asallifsnmis Ehrank,
Pobenia vilacar Lindl
Rosmaninua offeinals. L.
Boracio. sassllifobiva. (Hook & dom.)
Bolanwm myumww Mank & Bal

FAMILIA

Cactaceae
Leguminosae
Solanaceae
Solanaceae
Solanaceae
Solanaceae
Solanaceae
Cactaceae
Cactaceae
Leguminosae
Leguminosae
Papaveraceae
Convolvulaceae
Convolvulaceae
Cactaceae
Solanaceae
Solanaceae
Papaveraceae
Cactaceae
Solanaceae
Labiatae
Compositae
Compositae

Solanaceae

NOMBRE COMUN

Wichuri
Retama
Floripondio
Toloache
Toloache
Toloache
Toloache
Pitallito
Hikuli
Colorin
Colorin
Amapola amarilla

Sta. Maria del campo

Machacuana
Peyote

Palo tabaco
Tabaco
Adormidera
Peyotillo
Petunia
Romero
Candelero
Jara

Hierba mora

37

ATRIBUTO

104

104
10.4,10.42
10.28,10.42
10.28

10.28
10.28,10.42
6.3

6.3,10.4
10.28
3.3,10.36
10.28
10.5,10.42
10.28
3.510.35
9.8,10.3,10.42
3.10,10.39
10.28

10.28

10.28
45,5185
1.13,1032
21

6.2

FORM ALTURA REF.BIB.

CRECL
R

T L e » L AT L Wwm LI Py PO ®I I ILTIT s

PLANTA
0.1 S
1.8 S
de2al 4,5
08 4,19
1 4,5
08 4,5
1 1,4,8
0.05 S
0.06 S
10 4,5
10 19
0.5 4
0.8
6 36
015 - 24,7
de2a3 1
2 4,7
15 4,18
0.1 S
1 S
2 4,78
de2a4 4,5
1 S
de3a.8 8




CUADRO 1. (CONT.) TOTAL DE PLANTAS MEDICINALES PROPUESTAS PARA EL ESTABLECIMIENTO DEL JARDIN BOTANICO.

ZONAS NOMBRE CIENTIFICO

PMR  Aslonwm mﬁmmrb A

PMR  dophora ssndiffora, (Out Jdag.
PMR T agifit wucke £

PMR Jagiha butde Cao

PMR Jwbina corgmbosa (L) Raf
VAS e calamea, L

VAS  Adionbum. caplluu—vonwis L.
VAS  Sobone ocnalscade Gaf

VAS  Stimia salwifslia (H.B.X. )2ink.
VAS  $aboniem 7 H.EBX.
VAS Jnia fownbina £

VAS Manfha robundiflin 2

VAS  Naddbdium, officincle RER.
*VAS Nymphasa albe £

*VAS Nymphase empla, (balsb JOC.
VAS  (Packina aguatica dubl

*VAS (Pulin shafishe. &£

VAS (Planfags magor £

VAS Pu;:ufw. ﬂummﬂ'h Wab.
VAS  Aolix femboldlinne Willd
VAS Jaasdiomn smucronaben Jon
VAS T ypha tabpplin 2

*Hojas flotantes de 15 a 45 centimetros de ancho

FAMILIA

Solanaceae
Leguminosae
Compositae
Compositae
Convolvulaceae
Araceae
Polypodiaceae
Solanaceae
Lythraceae
Compositae
Iridaceae
Labiatae
Cruciferae
Nymphaceae
Nymphaceae
Bombacaceae
Araceae
Plantaginaceae
Poligonaceae
Salicaceae
Salicaceae
Taxodiaceae
Typhaceae

NOMBRE COMUN

Hiertba mora
Frijolito

Cempasuchil
Santa Maria

Ololinqui

Calamo aromatico

Culantrillo
Tornaloco
Sinicuiche
Amargosa
Lirio blanco
Marrubio
Berro

Ninfa
Ninfa
Zapote de agua
Lechuguilla
Llanten
Chilillo
Alamo
Sauce
Ahuehuete
Tule

38

ATRIBUTO

1028

10.28
42,4198.6
41873
1028
63,1028
30,014
10.28,10.42
4545

915
4159.5
33,4.14,10.42
411
22,511,10.42
44,46

101
46,5.4,10.18
1.13,4.6
418,10.32
36,103

62

42

9.5

FORM ALTURA REEBIB.

CRECL
H

I T I X X » T I L wWI I P>

TP > > T IR >

PLANTA
1
12
1.5

0.3
1
3
1.5
0.5
0.7
deda.s

de10al8
0.5
04
de.4a.65
35
20
30
3

1,4
5
48
58
5
56,18
47
45
4,5

24
19
2

4,19
19




CL

AVES

Forma Bioldégica

A arbol R rosetiforme
a arbusto aT arbusto trepador
ﬁ hierba Hr hierba rastrera
B bejuco
Hébitat
A Arvense
BCE Bosque de Coniferas y Encinos
BMM Bosque Mesdéfilo de Montana
BT Bosque Templado
BTC Bosque Tropical Caducifolio
BTr Bosque Tropical
BTS Bosque Tropical Subcaducifolio
BE Bosque Espinoso
Cult. Cultivadas
FM Flores Medicinales
MX Matorral Xerdéfilo
P Pastizal
PMR Plantas Magico Religiosas
R Ruderal
VAS Vegetacidén acudtica y subacuiatica
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Cuadro 2. Niamero de especies de las Agrupaciones Vegeta-
les propuestas para el establecimiento del
Jardin Botéanico.

ASQOCIACION VEGETAL NUMERO DE ESPECIES
Plantas de cultivo ' 57
Bosque Tropical 55
Bosque Templado 51
Plantas de Ornato 41
Plantas Arvenses o Ruderales 38
Zonas Aridas 36
Plantas Magico Religiosas 36
Vegetacién Acuatica y Subacuatica 18

Cuadro 3. Familias con mayor nimero de especies de plantas
medicinales propuestas para el establecimiento
del Jardin Boténico.

FAMILIA NUMERO DE ESPECIES
COMPOSITAE 39
LEGUMONISAE 28
SOLANACEAE 20
EUPHORBIACEAE i 11
CACTACEAE 11
LABIATAE 10
LILIACEAE 9
ROSACEAE 9
MALVACEAE 8
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Cuadro 4. Uso medicinal por Aparatos y Sistemas, de las
plantas propuestas para el establecimiento
del Jardin Botanico.

APARATOS Y SISTEMAS NUMERO DE ESPECIES
OTROS 145
DIGESTIVO 139
RESPIRATORIO 55
ENDOCRINO 54
ACCIDENTES Y ALERGIAS 51
REPRODUCTOR 34
CARDIOVASCULAR 28
NERVIOSO 21
ANALGESICOS S12
OFTALMICO 12

Nota.- Una especie se usa para varias afecciones.

Cuadro 5. Proporcién de formas de crecimiento de las
plantas medicinales propuestas para el
establecimiento del Jardin Botanico.

FORMA BIOLOGICA PORCENTAJE
H HIERBA 45 3
a ARBUSTO 24 %
A ARBOL 20 %
B BEJUCO 5.3%
R ROSETIFORME 2.8%
HR HIERBA RASTRERA 1.0%
aT ARBUSTO TREPADOR 1.0%
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propuestos gquedaron delimitados de la

Los grupos

siguiente manera:

Grupo 1. Plantas medicinales de Bosque Tropical (Cuadro
6) . Con 55 especies agrupadas en 30 familias botdnicas siendo
la familia Leguminosae la gque presenta mayor nimero de
especies. Se encuentran aqui especies como el copal (Bursera
simaruba Sarg.), el mango (Mangifera indica L.), la tronadora
(Tecoma stans H.B.K.), el guayabo (Psidium guaijaba L.) y el
café (Coffea arabica L.). En este grupo, 1la forma de

crecimiento predominante fue la de arbol, con 29 especies,

siguiéndole la de arbusto con 18 especies, sOlo se incluyen

6 hierbas y 2 bejucos.

CUADRO 6. PLANTAS MEDICINALES DE BOSQUE TROPICAL PROPUESTAS PARA EL ESTABLEC.
DE UN JARDIN BOTANICO EN GUADALAJARA, JALISCO.

NUMERO

NOMBRE CIENTIFICO FAMILIA . NOMBRE COMU DEL PLANCO
Amphiptnygiun adsbingens Dcblach Julianaceae Cuachalalate 1
Anisdsbochin tomgipes Wab. Aristolochiaceae Guaco 2
Bize snllona L. Bixaceae Achiote 3
Boacconia arbonwa B Woh Papaveraceae  Llora sangre 4
Bombax dlpboum HEX. Bombacaceae  Amapola 5
Buddbia armwnicana L. Loganiaceae Tepozan 6
Bunsana, alowyfon bchinda. Burseraceae Linalone 7
Bersona simanda barg Burseraceae Copal 8
Carsalpinia bonduc (L) Rzt Leguminosae  Hierba de San Anto 9
Calliondra ansmale (Yunth) Madbn Leguminosae ~ Pambotano 10
Camna indica Ko Cannaceae Cana 11
Cossin  fohde L Leguminosae  Ca?a fistula 12
Codba puntandra (L) Bawin. Bombacaceae  Pochote 13
Cotpra anabica L Rubiaceae Cafe 14
Condia, boinini L. Boraginaceae = Anacahuite 15
Crsbsn dracs Hehl Eufhorbiaceae  Sangre dedrago - 16
Enbnslobiwn gycfgacmejn, (vﬂm?. ) Buisf,  Leguminosae Parota 17
Syumz#imc{ﬁa, Paf,z.z‘acﬂm, (¢ Gﬁﬁg@) Bang. Leguminosae Palo dulce 18
Ficeea P“"&'ﬁ’&"’ HABX. Moraceaé Camichin 19

Amate amarillo 20

s, patislars KB
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CUADRO 6. CONTINUACION

NOMBRE CIENTIFICO

FAMILIA

Malpighiaceae
Sterculiaceae
Leguminosae
Leguminosae
Euphorbiaceae
Convolvulaceae
Convolvulaceae
Acanthaceae
Euphorbiaceae

Kanwinsbin bunboldbnna (wom of Acfudt Rhamnaceae

Possslin coccinea, Son

Lowsalin cowvudra (Casn) Lon
bysdoma, asapuderss (Xunth) Gurthe
Manduodla, plosa Homsl
Mangifra india £

Panbpalia, hispicde, Wi,

Morsa cllidifplin HBX.

Polemoniaceae
Polemoniaceae
Legnminosae
Apocynaceae
Anacardiaceae
Loasaceae
Moraceae
Leguminosae

msmaxgﬂcn babirmum van PMM’IBL (anv&, Leguminosae

Parmantina, wdudse L.
Popon sanchun (Mig.) Bebd
Piguarics imwrsio, Can
Pluckac sdsnats (£) Cas

Plernanic. o L.

Puidzum, santsniarum. (Bung.) Nad.

BMM-'E.

dmidar moranemain Mank o Bal
Auwabmin humilic e,

T abobuic asma (Budslh) L.

I amanindus indiccas L.

T weama sdans HB.X.

T bovetic, Bavebisides. (HB.X.) X. Boheam.
Ve molln HAEX.

Watlforic amonicana L

| Bignoniaceae
Piperaceae
Compositae
Compositae
Apocynaceae
Myrtaceae
Mpyrtaceae
Simarubaceae
Liliaceae
Meliaceae
Bignoniaceae
Leguminosae
Bignoniaceae
Apocynaceae
Verbenaceae
Sterculiaceae

43

NOMBRE COMU

Lluvia de oro
Guacima

Palo Brasil

Palo de Campeche
Haba de San Ignaci
Palo de muerto
Raiz deJalapa
Muicle

Sangre de grado
Sarabullo
Espinocilla

Pico de gorrion
Tepehuaje

San Pedro
Mango
Pegarropa
Moral

Gusano
Balsamo
Cuajilote
Tlanepaquelite
Hierba de San Nicol
Canela
Cacalosuchil
Guayabo
Arrayan

Cuasia
Zarzaparrilla
Cobano
Rosamorada
Tamarindo
Tronadora
Codo de fraile
Ahuilote
Tapacola

NUMERO
DEL PLANO

21
2
23
24
25
2
27
2
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
st
52
s3
s4
ss



Grupo 2. Plantas Medicinales de Bosque Templado (Cuadro
7). Se formdé un grupo de 51 especies dentro de 37 familias
botanicas, predominando las familias Compositae y Rosaceae.
Las plantas incluidas en este grupo, no se limitan a
condiciones de clima templado y semihiGmedo, pues penetran en
regiones de clima caliente y se les encuentra prdcticamente
desde el nivel del mar. Se incluyen aqui especies de gran

importancia forestal como el encino (Quercus rugosa Née.), el

nogal (Juglans mayor Torr.), y otras como el estafiate
(Artemisa mexicana Willd.), la pingliica (Arctostaphylos
pungens H.B.K.) y el gordolobo (.Gnaphalium brachypterum
D.C.). La forma de crecimiento que predominé fue la de hierba

con 21 especies, siguiéndole la de &arbol, con 16 especies,
arbusto con 11, 3 bejucos y 1 de crecimiento rosetiforme.

CUADRO 7. PLANTAS MEDICINALES DE BOSQUE TEMPLADO PROPUESTAS PARA EL ESTABLE!
MIENTO DE UN JARDIN BOTANICO EN GUADALAJARA, JALISCO.

NUMERO
NOMBRE CIENTIFICO FAMILIA NOMBRE COMU DEL PLANO
Anctosdaphsdos pungens HEBX. Ericaceae Pinguica 1
Anbmiae mecicana Willd, Compositae Estafiate 2
MP&& binaniz. Cas Asclepiadaceae  Romerillo 3
dbwpa blladsna L ' Solanaceae Belladona 4
Bacopa procumbona (M) Branm. Scrophulariaceae Hierba de la golond 5
Gugonia. graclis HBX. Begoniaceae Ala de angel 6
Bravsa guminiflora Flooe of For Amaryllidaceae  Quelite macho 7
Buddbeia somsiiflsna, HEX. Loganiaceae Tepoza 8
Cacalin ducompositn A Hray. : Compositae Matarique 9
Contitle ja, bimuiflona. Mark of Bal _Scrophulariaceae Gara?ona 10
Codrsrelle magicana Bunth Labiatae Toronjil 11
Chinamthodundron punfadacbdon Larn Sterculiaceae  Arbol de manita 12
Clomati, disica L Ranunculaceae  Barbas de chivo 13
Commalina, cocbadin, Willd, _ Commelinaceae Hierba del pollo 14
Crataagia pubscons (B.L) Bud. Rosaceae Tejocote 15
Cunila &/ﬂm[;,&a, Bombhe Labiatae Poleo 16
@uf:ﬂm Ulosea Lo Lythraceae Hierba del cancer 17
eufmnmw bindbyi Xloboh, Cupressaceae  Cipres 18
Bodonase vicesa (L) Jacg. Sapindaceae Laurel del monte 19
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CUADRO 7. CONTINUACION...

NUMER!
NOMBRE CIENTIFICO FAMILIA NOMBRE COMUN DEL PLAL
Cucalypha. globosa dindh Myrtaceae Eucalipto 20
Framinaae whcdsi (Worsp Ning. Oleaceae Fresno 2
Hamga Eam,,ﬁs&a, Hanker Garryaceae Cuauchichic 22
Hrnaphalion, brachyplinm D6 Compositae Gordolobo 23
Selizritharmurn glomaratium dag. Cistaceae Tomillo del monte 24
Duglans maysn (F o) Hollon Juglandaceae Nogal 25
Jeglans nagia L Juglandaceae Nogal 26
Ligeicdamnban sbpaciflua L Hamammelidaceae Liquidambar 27
Lihaa glovcrscarns 0B Lauraceae Laurel 28
Lobolia, lomiffora HRBX. Campanulaceae  Chilpanxochitl 29
Magnolia schisdeana Bohl Magnoliaceae Magnolia 30
(Passiflona edubin ins Passifloraceae Pasiflora 3
Poponsmia. galisides HB.. Piperaceae 32
Phupali coplomatl Wi b Bua Solanaceae Costomate 33
Pimpirala, aniswn L Umbelliferae Anisverde 34
Finse bocols bbb of Cham. Pinaceae Pino colorado 35
P”?f"’d&‘””" Qo L. Polypodiaceae Calaguala 36
Ponsphudlen, fogalisidun H0B.X. Compositae Papaloquelite 37
(Pobintille candicans Humb. of Bompl  Rosaceae Sinfito 38
Pruunwss srsbina Exbnbs Rosaceae Capulin 39
Drancea neugosc Nete. Fagaceae Encino 40
Bedus adunsbuchus. Cham. of Akl Rosaceae Zarzamora 41
Dambecos icama (Proal, Caprifoliacee Sauco 42
Batunejo. macrosbima (Borth) (Brig. Labiatae Te de monte 43
bedern. moranene HB.X. Crassulaceae Chisme del campo " 44
Bodum, prasallum, SC. Crassulaceae Siempre viva 45
Aulaginalla &Pdafﬁ,!h Bprang. Selaginellaceae Doradilla 46
Buracis saligra SC. Compositae Jara 47
Amifor smamicana Hain Liliaceae Zarzaparrilla 48
.Epyu&b &w?;,ﬂum, Mant o Bl Loganiaceae Hierba del burro 49
I dia smecicana Behl Tiliaceae Tila 50
Unfica, dinica L Urticaceae Ortiga 51
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Grupo 3. Plantas medicinales de Zonas Aridas (Cuadro 8).
Con 36 especies agrupadas en 25 familias botanicas, siendo
las familias Cactaceae, Euphorbiaceae y Leguminosae las que
presentaron mayor nimero de especies. Se incluyen en este
grupo elementos de Matorral Xerdfilo, Bosque Espinoso y
Pastizal. Se presentan agqul plantas como 1la Jjojoba
(Simmondsia chinensis Link.), 1la gobernadora (Larrea

tridentata D.C.), la lechuguilla (Agave lechuquilla Torr.) y

la cabeza de viejo (Cephalocereus senilis Haw.). Aunque los

elementos caracteristicos de éstas zonas son las cactéceas y
los agaves, se presentan pocas especies de ellos, pues la
mayoria de sus componentes tienen propiedades medicinales
vagamente sefialadas. La forma de crecimiento mds comin, es la
de arbusto con 20 especies, siguiéndole la de hierba con 8
especies, 3 arboles y 4 de crecimiento rosetiforme.

CUADRO 8. PLANTAS MEDICINALES DE ZONAS ARIDAS PROPUESTAS PARA EL ESTABLECI-
MIENTO DE UNJARDIN BOTANICO EN GUADALAJARA, JALISCO.

NUMERO
NOMERE CIENTIFICO FAMILIA NOMBRE COMU DEL PLANO
Hgave cbwsinns Hano Agavaceae Maguey pulquero 1
Agase bougilla, J onn Agavaceae Lechugilla 2
Agave bgulona Webo Agavaceae Mezcal 3
Boubrlsva gracilia (CEBX.) Lag. Graminae Gusanillo 4
Bowwandia, fnifslia (Cacn) Dbl : Rubiaceae Trompetilla 5
Buddbic penfsbiotn, HB.X. Loganiaceae Salvia de bolita 6
Bpusnima  crasifelio (L) HEX. Malpighiaceae  Nance 7
Casbhle, tonbwse, Liaban. Simaroubaceae  ChapaIro amargoso 8
Cophaloconse sondis (Horen ) Fhiff Cactaceae Cabeza de viejo 9
Craconbia, alotn H.GB.X. Bignoniaceae  Cuastecomate 10
Cantom, moaifolia. Witld, Euphorbiaceae  Palillo 11
Engngien. canbinas Suban Umbelliferae~ Hierba del sapo 12
Euphonbia anbugphiliia  Juce Euphorbiaceae Candelilla 13
&Pﬂm&b AP&/m:{am.& CBQVM Euphorbiaceae  Corona de Cristo 14
Fouuguaisnia, efz&nu’mm Engabrm. Fouquieriaceae Qcotillo 15
Yomphrana ducumborns Jacy. Amaranthaceae  Amor seco 16
Hochdia glormanate Guce. Bromeliaceae  Guapilla 17
Indigefona, seffudicora UL Leguminosae  AZ?il 18.
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CUADRQO 8. CONTINUACION ...

N?merc
NOMERE CIENTIFICO FAMILIA NOMBRE COMUN del plan¢
Jabwopha, disica (HEB.X. ) MVaugh Euphorbiaceae  Sangre de drago 19
Xramenia pawiflorc RBose Krameriaceae Crameria 20
Lorwa buidvndats (8C.) Coo Zigophyllacea Gobernadora 21
Loealin, macicana Erand. Polemoniaceae Espinocilla 2
Lophocvraa schotl L wrgabm. ) Buitt Cactaceae Garambullo 23
Mirmosa bostda, L ‘Leguminosae Mimosa 24
Opunbia,  fow—indica (L) ML Cactaceae Tuna del campo 25
Opuntic imbaicata (Hawn) S Cactaceae Xoconostle 26
Pbbwcachumion, wohinatum, (Jacg.) Achum. Bignoniaceas Lengna de vaca 27
(Plusnbags. pulehallo Boia Plumbaginaceae  Pa?ete 28
Prosopis jediffora (bun) SC Leguminosae Mezquite 29
(Pusnchia, pendophylle L Leguminosae Contrayerba blanca 30
Behinia molle L Anacardiaceae Pirul 31
Dimmondsin chinemsin Link Buxaceae Jojoba 32
Delarnwmn binduinnun Gunth Solanaceae Mariola 33
J lamdsia ncwnoate L Bromeliacea Gallitos 34
Ungnadia specissa End. Sapindaaceae Monila 35
Vonbeina prduncidssa (8C.) Rsb. Compositae Capitaneja 36
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Grupo 4. Plantas Medicinales de Vegetacidn Acuatica y

Subacuiatica (Cuadro 9).
familias, predominando las familias: Araceae,

Con 18 especies agrupadas en 15
Nymphaceae y
Salicaceae. Se incluyen aqui también.elementos de vegetacidn
Riparia. Estan presentes el llantén (Plantago mayor L.),las

ninfas (Nymphaea alba L. y Nymphaea ampla Salsb.), una

tradicién entre el pueblo mexicano,

arbol nacional, el ahuehuete (Taxodium

especie de gran
considerado como

mucronatum Ten.) y el lirio blanco (Iris florentina L.). La

forma de crecimiento predominante es la de hierba con 12
especies, 4 arboles y 2 arbustos. Se propone acomodar a las

plantas acuaticas en un pequefio estangue.

CUADROQO 9. PLANTAS MEDICINALES DE VEGETACION ACUATICA Y SUBACUATICA PROPUES-
TAS PARA EL ESTABLECIMIENTO DE UN JARDIN BOTANICO EN GUADA-.
LAJARA,JALISCO.

NUMERO

NCMBRE CIENTIFICO FAMILIA NCMERE COMU DEL PLANO
Heonve calamea L. Araceae . Calamo aromatico 1
Adiamburn, copdlla—vemmnin L Polypodiaceae  Culantrillo 2
Sabwa corcbscada Ok Solanaceae Tornaloco 3
Himia. saliifalin (B Mirk Lythraceae Sinicuiche 4
Holeniern, 7 HEX. Compositae Amargosa 5
Snise florantina, Iridaceae Lirio blanco 6
NMantha asbundifslia L Labiatae Marrubio 7
Nasburdirn, offiinale RBE. Cruciferae Berro 8
Nymphasa alba L Nymphaceae Ninfa 9
mmfaﬂaw cymfz&b ( Aabud JOO. Nymphaceae Ninfa 10
(Pachina agualica Aubl. Bombacaceae  Zapote de agua 11
FPabin shabisks L. Araceae” Lechuguilla 12
@&z/nl"ag@ magon L Plantaginaceae Llanten 13
Poligonurn, aca HEX. Poligonaceae  Chilillo 14
Popudiae fromonti Wabs - Salicaceae Alamo 15
Delic Pusnboldbana Willd, Salicaceae Sauce 16

J azadien, mucranaben F vn. Taxodiaceae Ahuehuete 17

T yphar latifplia L Typhaceae  Tule 18
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Grupo 5. Plantas Medicinales M&gico-Religiosas (Cuadro
10). Con 36 especies agrupadas en 9 familias botanicas,
predominando las familias Cactaceae y Solanaceae. Se incluyen
aqui plantas que en las diferentes comunidades del pais, e
incluso en la poblacién en general, tienen alguna influencia
emocional sobre las personas, aparte de las propiedades
medicinales gque poseen. Encontramos, por ejemplo, una
cactacea alrededor de la cual giran las actividades del
pueblo Huichol, el peyote (Lophophora williamsii L.), asi
como el protagonista de leyendas de amor, el toloache (Datura

stramonium L.) y las usadas en ceremonias religiosas como la

hierba de Santa Maria (Tagetes lucida Cav.). La mayoria de

estas plantas influyen sobre el Sistema Nervioso Central
sanando desde un dolor de cabeza, hasta wuna neurosis
avanzada. La forma de crecimiento predominante es 1la de
hierba con 18 especies, siguiéndole la de arbusto con 12

especies, 3 arboles, 2 bejucos y 1 rosetiforme.

CUADRO 10. PLANTAS MEDICINALES MAGICO-RELIGIOSAS PROPUESTAS PARA EL ESTABLEC]
MIENTQO DE UN JARDIN BOTANICO EN GUADALAJARA, JALISCO.

E:ﬁ. é.g g.a-ﬂ. &192&“‘

49

NUMERO

NOMERE CIENTIFICO FAMILIA NOMBRE COMU DEL PLANO
Aniscanpus mabusca Bohaidur Cactaceae Roca viviente 1
Cacalin wu{.,‘&&a, L ﬁ!; Compositae Cacalia 2
- Cala gacabichichi Achl - Compositae Simonillo 3
Canavalin manfima Leguminosae Haba 4
Cannabi safiva L Cannabaceae  Mariguana 5
Canmagina gigamba. (Crgabm. }Brdhds (Rose  Cactaceae Saguaro 6
Cosdreern tmm?aﬁm\, Solanaceae Cestrum 7
Coaninnia ﬂwﬁﬂm 2 o & Coriariaceae Tlalocopetate 8
Congphantha compactn ( Engabm. Yot & (Bo Cactaceae Wichuri 9
Cyliser cananivmais (£ J Huntze Leguminosae  Retama 10
Oetoaa adoue L Solanaceae Floripondio 11
Bofna docobor Rumthe Solanaceae Toloache 12
Soboa inoxin Wil Solanaceae Toloache 13
Lebna mublsidn SC. Solanaceae Toloache 14
Bt hamenion L Solanaceae Toloache 15
Cactaceae Pitallito 16



CUADRO 10. CONTINUACION...

NUMERO

NOMERE CIENTIFICO FAMILIA NOMBRE COMU DEL PLANO
Ephibilantta minsmanise Engabm. Cactaceae Hikuli 17
Englhnina, amanicana V/45/A Leguminosae Colorin 18
Enythnina, eonalloidou Leguminosae  Colorin 19
Eschachobyia, califsrmica Cham. L Papaveraceae  Amapola amarilla 20
Ipomeee sdans Caon Convolvulaceae Sta. Maria del camp 21
Jpomesa vislacsas L. Convolvulaceae Machacuana 2
Lopbophona williamei L Cactaceae Peyote 23
Nicobiana, glawca Braham. Solanaceae Palo tabaco 24
Nicobiama fabacem. L Solanaceae Tabaco 25
Papaven sommifpram L. Papaveraceae  Adormidera 26
Pebrcyphora asallifanmis. Chronb. Cactaceae Peyotillo 27
Pobenia vislacsae Lindl Solanaceae Petunia 28
Rosmaninus sfficinalic L ' Labiatae, Romero 29
Benacis prascac { Caen JSC. Compositae Candelero 30
Ponacis sassilifslin (Hock & Hrr) Compositae Jara 31
Bolarurm, nignascars. Mank & Hal Solanaceae Hierba mora 32
bophsra scundiffonc (Oni Jag. Leguminosae  Frijolito 33
N ngu‘u. vwele £ Compositae Cempasuchil 34
N agal.‘m bucida, Coan Compositae Santa Maria as

36

T wbine, csngmbosa: (L) Raf
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Grupo 6. Plantas Medicinales de Cultivo (Cuadro 11). Con
57 especies agrupadas en 27 familias, predominando las
familias: Compositae y Liliaceae. Se incluyen aqui 1las

especies de uso diario como el ajo (Allium sativum L.), 1la

calabaza (Cucurbita pepo L.), el 1limén (Citrus aurantifolium

Christm.) y la lechuga (Lactuca sativa L.), siendo este grupo

de los mads importantes, porque 1la génte se identifica mucho
con todas las especies aquili incluidas y serd interesante
descubrir que ademds del valor nutricional que poseen, son
una buena arma contra los .padecimientos. La forma de
crecimiento predominante es la de hierba, con 31 especies,
siguiéndole la de arbol con 12 especies, 7 arbustos 3 bejucos

Y 4 de crecimiento rosetiforme.

CUADRO 11. PLANTAS MEDICINALES CULTIVADAS PROPUESTAS PARA EL ESTABLECIMIEN-
TO DE UNJARDIN BOTANICO EN GUADALAJARA, JALISCO.

NUMER
NOMBRE CIENTIFICO FAMILIA NOMBRE COMUN DEL PLAL
Agastacha ; (B.X.) Lmt & Labiatae Toromnjil 1
Allawrn. c2pa L. : Liliaceae Cebolla 2
Alleern sabivewn L Liliaceae . Ajo 3
Alse barbadonss TR Liliaceae Sabila 4
Alse vera L ‘ Liliaceae Zabila 5
Alspin biphylla (L% ) Buith Verbenaceae Te cedron 6
Ay, mandimen Lam. “Cruciferae Panalillo 7
Anflomi nobda L Compositae Manzanilla 8
Apien. graveslons L Unmbelliferae Apio 9
Andimia absintbion L Compositae’ Ajenjo 10
Asponague. sfficinats £ Liliaceae Esparrago 1
Aoene swbva 2L Gramineae Avena 12
Bebsnica &jﬁam}u L Labiatae Betonica 13
Bramica alba Bosn Cruciferae Mostaza 14
Bramica napu L Cruciferae Nabo 15
Copuicurn, ammum. L. Solanaceae Chile 16
Canica papaya 2 Caricaceae Papaya 17
CaorBbarmee Enclsnie £ Compositae Cartamo .18
Casiminsa ededin Llave of o Rutaceae Sapote 19
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CUADRO 11. CONTIUACION...

"NOMERE CIENTIFICO

Chalidomivn, majus WU
Chbuas aunantifoliuon (Chnistrm. )b
Coue awnambien. L.
Cridoscolis. chagamansa, Mebaug
Crscesr safivus L.
Cucunlitn pape £
Cymbopogon. chabu (50) Bhpf
Cynara, scolymase L

Bipsacias pallorson. 2

Fices canica, L.

Sooriecdurn, wilgana, ML
Btnicidin, sapivom,  Jacg bbud,
Horducurn, oulgare. 2.

Lacduca sabiva L

Lo, nobdi L

Liliern, candicem. 4L

Lirsern,  waibnlisirmeem,
WMabicaria chamemidla L.
Miedisags satia L.

Ocincmn. basiicwrn, L
Prebrosslinum, salivwn L
Mo«f@m&.{
Phosriz. dacklifira. 2.

Ruds, granolons £

dimaba adrsn Flandh

J besbrsma cacas L

Vo vinifra L

oo mags L

FAMILIA

Papaveraceae
Rutaceae
Rutaceae
Euphorbiaceae
Umbelliferae
Iridaceae
Cucurbitaceae
Rosaceae '
Graminae
Compositae.
Dipsaceae
Labiatae
Rosaceae
Myrtaceae
Moraceae
Umbelliferae
Leguminosae
Malvaceae
Gramineae
Compositae
Lauraceae
Liliaceae

Linaceae

 Rosaceae

Compositae
Leguminosae
Labiatae
Lauraceae
Umbelliferae
Leguminosae
Palmae
Rutaceae
Cucurbitaceae
Simarubaceae
Sterculiaceae
Vitaceae
Gramineae
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NOMBRE COMUN

Celidonia
Limon
Naranjo
Chaya
Cilantro
Azafran
Calabaza
Membrillo

Te limon
Alcachofa
Cardo de Cardon
Toronjil azul
Nispero
Clavo
Higuera
Hinojo
Cacahuananche
Algodon
Cebada
Lechuga
Laurel del poeta
Azucena
Linaza
Manzano
Manzanilla
Alfalfa
Albahacar
Aguacate
Perejil

Frijol

Palma datilera
Ruda
Chayote
Cedron
Cacao

vid

Maiz

NUMER
DEL PLAI

20

2

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
33
38
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
30
31
2
33

- 34

33
56



Grupo 7. Plantas Medicinales de Ornato (Cuadro 12).Con
41 especies agrupadas en 20 familias, predominando las
familias: Compositae y Malvaceae. Se incluyen aqui especies
como la rosa (Rosa centifolia L.), la violeta (Viola odorata
L.), el girasol (Helianthus annuus L.) y el obelisco

(Hibiscus rosa-sinensis L.), en lo que serad el area de mayor

estética del jardin. La forma de crecimiento predominante es

la de hierbas con 29 especies, 10 arbustos y 2 bejucos.

CUADRO 12. PLANTAS MEDICINALES DE ORNATO PROPUESTAS PARA EL ESTABLECIMIENTO

DE UNJARDIN BOTANICO EN GUADALAJARA, JALISCO.

NOMEBRE CIENTIFICO } FAMILIA NOMBRE COMUN
Mehitha, millefslion L Compositae Milenrama
Aesnibom napllba L Ranunculacéae  Aconito
Atthasa, sffeinale. L Malvaceae Malvavisco
Aava rswa Cao Malvaceae Vara de San Jose
Ansda cudets (L) Achl Malvaceae Amapolita
Arnfinbinam maje L Scrophulariaceae  Perritos
Aguibegin vdgorine L. Ranunculaceae  Aguilena
Auclipias cwnamavica L. Asclepiadaceae Se?orita

7.5/79 prrennis L Compositae Dormilona
Borags sfficinalic L. ’ Boraginaceae Borraja

Bougainvitha spuctabidin Choisy Nyctaginaceae Camelina
Cansalpinio. pulcharnima (L )ban Leguminosae Tabachin

Calundida sfficinali L Compositae Mercadela
Cappanis spincssa L Capparidaceae Alcaparra
Contacnne contocwnien L. Compositae Centaurea
Confauna cyare L. Compositae Centaurea
Chagpanthomun bucanthamn. L. Compositae Margarita
Chpsardamum, parflanium. (L) Bwnh Compositae . Santa Maria
Convallaria, majols L Liliaceae Lirio del Valle
Ephonbia. pudchanima Willd, Euphorbiaceae Flor de Nochebuena
Molianthew, amnwes L Compositae Girasol
jlﬁj,‘,ﬁwf,m praiarum, L Boraginaceae Heliotropo
nssa—sinenais L. Malvaceae - Chbelisco
?Qfg‘g’nﬂm nigan. L. Solanaceae Bele?o negro
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CUADRO 12. CONTINUACION...

NUMER
NOMBRE CIENTIFICO FAMILIA » NOMBRE COMUN DEL PLAI
Snia germamica L Iridaceae Lirio 25
Malva sloesdhin L Malvaceae Malva’ 26
Maloasicws arborsws Can Malvaceae Monacillo 27
Mandyria  pragrans Findl. Martyniaceae Catachio 28
Winabdn jalapa £ Nyctaginaceae Maravilla 29
Yorivon, shandin L Apocynaceae Laurel 10sa 30
Oenotbara bamna L Onagraceae Capa de San Jose 31
Passiflora, smazicana  Jus Passifloraceae Itamo real 32
Polangsnien, inguinams din Geraniaceae Malvon 33
Rose comlifolia £ Rosaceae Rosa 34
Aolonwm dubeamara L. Solanaceae Dulcamara 35
Aolidags vinga owna L. Compositae Vara de oro 36
J ignidia, pavenia o Iridaceae Cacomite 37
Vi upma&m T juake 2L Tropaeolaceae Mastuerzo 38
Vinca sminoa L Apocynaceae Cielo raso 39
Visla odorata L Violaceae Violeta 40
Visla, buicslor L Violaceae Trinitaria 41

54



Grupo 8. Plantas Medicinales Arvenses y/o Ruderales
(Cuadro 13). Con 37 especies agrupadas en 23 familias
botanicas, predominando la familia Compositae. Siendo en su
mayoria hierbas (30 especies), se piensa al igual que en los
grupos 6 y 7, acomodarlas en pequeflas parcelas para gque
tengan mayor proteccidén. Se incluyen aqui plantas como el
epazote (Chendpodium ambrosoides L.), el marrubio (Marrubium

vulgare L.), el arnica (Heterotheca inuloides cCav.) y el

diente de ledén (Taraxacum officinale Weber).

CUADRO 13. PLANTAS MEDICINALES RUDERALES Y ARVENSES PROPUESTAS PARA EL ESTAL
CIMIENTO DE UNJARDIN BOTANICO EN GUADALAJARA, JALISCO.

NUMERO
NOMBEBRE CIENTIFICO FAMILIA NOMBRE COMU DEL PLANO
Athnnanffara npana (L) Huntpa Amaranthaceae Tianguispepetla 2
Argormane schnsbluca Duread Papaveraceae  Chicalote 28
Canlitlyjo anvernsia Bontha Scrophulariaceae Valleta 33‘
Casdidle jo. camuscomse Bonitha : Scrophulariacea Gara?ona 32.
Chanspadium ambrsssicde. L. Chenopodiaceae Epazote
Chanspodium, gravestons Wiltd. Chenopodiaceae Epazote de zorrillo
Corciwrn, mmamiconwm SO Compositae Cardo Santo 13
Cosmon wdphensiar Cosn Compositae Mirasol amarillo 14
(:"uf;ﬂm, M}wfnﬁ;{@ Coon Lythraceae Hierba del cancer 23
Lichondra argenba Witld, Convolvulaceae Oreja de raton 15
Ersdim, cicedanicwm. (L) L3Herd Gesneriaceae  Alfilerillo 19
Cnwa safiva Lami Cruciferae Saramago 16
Efa;aﬁml}&z, macedats L. ' Euphorbiaceae  Hierba de la golond 17
Bowne coccinea Tt Onagraceae Hierba del golpe 26
Homphrana ndide Roth - Amaranthaceae Tianguis
abinotfoca inuloides, Coss Compositae Arnica 6
Lantana camana L Verbenaceae  Cinco negritos 37
Manndiwn, vudgara L Labiatae Marrubio 20
Oxalin connicelats L. Cxalidaceae Acedera 27
Portfuniven, hyptensphorva L ~ Compositae Cicutilla 7
(M,E,t,gacm sctandna &L Phytolaccaceae Congora 29
(Plembags scandans L Plumbaginaceae Canutillo 30
Polanisin, uniglanddosa Can Capparidaceae  Hierba del coyote 3
Pordidecca sbracas L. Portulaccaceae  Verdolaga 3
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CUADRO 13. CONTINUACION...

NUMERO
NOMBRE CIENTIFICO FAMILIA NOMBRE COMU DEL PLANO
Proboscidea fragrans Lindl. Martyniaceae  Torito 25
Ricireas communis L Euphorbiaceae Higuerilla 18
Banpidalin procumbons Lam. Compositae Ojo de gallo 8
Bide coda Guum. Malvaceae Malva 24
Aolamum, shagnifslium. Can Solanaceae Espinocillo 36
Aolamum. niguen. L Solanaceae Hierba mora 35
bolanwm. rosbabemn Ben Solanaceae Mala mujer 34
J arnzacum, sfficinale Wb Compositae Diente de Leon 11
T nibedese cidnidns L. Zigophyllaceae Abrojo 38
J aifoliern crvense L. - Leguminosae  Trebol 21
 nifolian L Leguminosae  Trebol rojo 22
Venbosina, crocatr (Cam) Fus Compositae Capitaneja 9
Loantbicom conadonse YL Compositae Cahual 12
Dinmia, pruwiama L. Compositae Mal de ojo 10
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Las visitas hechas a los diferentes jardines bot&nicos
mencionados, fueron sdélo para comparar el acomodo de las
especies que cada uno posee, habiendo similitud entre ellos,
pues un acomodo ordenado es la mejor forma de transmitir
conocimientos al piblico que los visita.

Las especies seleccionadas para ser establecidas en el
jardin botanico enlistadas en el cuadro 1, y separadas por
dreas en los cuadros 6 al 13, se ubican fisicamente en el
presente plano, mismo que fue sacado del original del jardin
realizado por la Facultad de Ingenieria. Como ya se menciond,
para el acomodo de las mismas se pensdé en una forma de dar
mayor estética y funcionalidad al jardin, asi como en 1la

forma de crecimiento de las mismas.
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VI. CONCLUSIONES

De acuerdo al analisis parcial realizado de 1la
bibliografia, resulta impresionante el nimero de plantas que
son reportadas con usos medicinales, el cual es mayor a las

457 especies capturadas en el listado inicial.

Se propone un mayor ndmero dé especies de ambientes
tropicales (Bosque Tropical) en virtud de que existen pocos
jardines botdnicos que representen estos ambientes y por ser
éste el tipo de vegetacién con mayor diversidad e importancia

en el estado.

El grupo de plantas de zonas &ridas, presenta pocas
cactaceas debido a que la mayoria de ellas tiene propiedades

Y usos magico religiosos en nuestro pais.

El disefio e implementacidén de jardines botdnicos es de
gran importancia debido al papel que Jjuegan éstos en 1la
ensefianza y concientizacién sobre el valor de las plantas en

general.

Es necesario que 1las instituciones educativas vy
gubernamentales apoyen el establecimiento de este tipo de

jardines.

Es necesario implementar acciones tendientes a formar
grupos de amigos del jardin que apoyen en las actividades de

mantenimiento y financiamiento del jardin botéanico.

Es necesario la implementacién de grupos
multidisciplinarios para el establecimiento de Jjardines
‘botanicos, que incluya agrénomos, biblogos, quimicos,

arquitectos, ingenieros, etc.

La finalidad de este trabajo, y por lo tanto del
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jardin botdnico, no es de aliviar los males de las personas
que acudan a &1, sino mas bien del rescate y la divulgacidn
de algunas especies vegetales con propiedades medicinales, y

su acomodo en dicho jardin boténico.

Hay que revalorar el esfuerzo de aquellas personas dque
se han dedicado durante afios al estudio de 1las plantas
medicinales, tratando de comprobar cientificamente las
propiedades que se manejan s6lo de forma empirica por la

mayor parte de la sociedad.

59



VII.LITERATURA CONSULTADA

Aguirre, B.G. et al.1986.México Indigena, Medicina
Tradicional.Instituto Nacional Indigenista. Reedicién,

No. 9. México.
Bravo, H.H.1978.Las Cactaceas de México. Vol I. UNAM. México.

Cabrera, L.G.1943.Plantas Curativas de México. Edicién
Cicerdén, México. (Ultima Edicidn, 1969). (15)

Centro Nacional de Estudios Municipales de la Secretaria de
Gobernacidén; INEGI, Jalisco.1988.Enciclopedia de 1los
Municipios de México. Editado por 1los Talleres

Geograficos de la Nacidén. México, D.F.

Chavez, I. 1947. México en la Cultura Médica. Ediciones de

"El Colegio Nacional", México.

Chiej. Guia de Plantas Medicinales.1987.Editorial Grijalbo;
Espafia. : (18)

De La Cruz M.1964.Libellus de Medicinalibus Indorum Herbis.
Manuscrito de 1552. Instituto Mexicano del Seguro

Social. México. : (11)

Delgado, J.L. 1989. Jardin Botadnico de Tizatlan, Tlaxcala.
Folleto de divulgacidn. México.

De Niz, L.D.1989.Contribucién al Conocimiento de las Plantas
Medicinales de la Sierra de Manantlan. Tesis de

Licenciatura. Universidad de Guadalajara, México. (2)

Diaz, B.J.1974.La Chaya, una Planta Maravillosa, Medicinal y

Curativa. Mérida, Yucatédn. México. (20)

60



Diaz, G.S. 1945. La Tradicién Cientifica de Guadalajara.
Boletin de la Junta Auxiliar de la Sociedad Mexicana de

Geografia y Estadistica. Vol. VIII.

Diaz, J.L. 1967.Usos de las Plantas Medicinales de México.
Monografias Cientificas II. Instituto Mexicano para el
estudio de las Plantas Medicinales (IMEPLAM). México.

| (19)

Estrada, L.E. 1989. Jardin Botanico de Plantas Medicinales

Maximino Martinez. Universidad Autdénoma de Chapingo,

Departamento de Fitotecnia. México.

Estrada, L.I.1984.Las Plantas Medicinales y los Sistemas
Tradicionales de Curacién del Municipio de Dr. Mora,
Guanajuato. Tesis de Licenciatura. Escuela Nacional de
Estudios Profesionales Iztacala, Universidad Nacional

Autdénoma de México. (1)

Furlenmeier, M.1984.Plantas Curativas y sus Propiedades

Medicinales. Editorial Schuntter Zug. Suiza.

Hernéandez, S.C.1989.Estudio Etnobotanico de Plantas
Medicinales en el Ejido "La Zapotera", Mpio. de
Poncitlan, Jalisco. Tesis de Licenciatura. Universidad

de Guadalajara, México. ' (3)

Herndndez, F.1946.Historia de las Plantas de la Nueva Espafia.
Publicado por el Instituto de Biologia de la UNAM.
Imprenta Universitaria, Vol. III. México. (16)

Hernédndez, F.1942.Historia de las Plantas de la Nueva Espafia.
Publicado por el Instituto de Biologia de la UNAM.

Imprenta Universitaria. Vol. I. México. (12)

Hernandez, R. y Gally M.1981.Plantas Medicinales. Arbol

Editorial. Primera Edicién. México. (7)

61



Instituto de Boténica de la Universidad de Guadalajara. 1974.

Boletin Informativo. Tomo I. México.

Instituto Nacional de Estadistica Geografia e Informatica,
(INEGI). 1990.Jalisco en Sintesis. Editado por los

Talleres Graficos de la Nacién. México, D.F.

Instituto Médico Nacional.1897.Anales. Oficina Tipografica de

la Secretaria de Fomento. Vol. III.México. (13)

Instituto Médico Nacional. 1897. Anales, Oficina Tipografica
de la Secretaria de Fomento. Vol IV. México. (14)

Largo, R.J.y Ruiz F.1987.Medicina Natural. Hierbas Curativas.
Editorial Edisan. Espafa. (9)

Linares, E.et al.1988.Seleccidn de Plantas Medicinales de

México. Editorial Limusa, México. (8)

Maldonado, K.M.1941.Los Jardines Boténicos de los Antiguos
Mexicanos. Revista de la Sociedad Mexicana de Historia

Natural, México D.F. Tomo I.

Martinez, M.1959.Plantas Utiles de 1la Flora Mexicana.

Ediciones Botas. Primera Edicién. México. (10)

Martinez, A.1986.Posible Metodologia a seguir en el Estudio
de 1las Plantas Medicinales Mexicanas. Apuntes de
Etnobotanica, Universidad Autdénoma de Chapingo.

Departamento de Fitotecnia, México.

Martinez, M.1969.Las Plantas Medicinales de México. Ediciones

Botas, Quinta Edicidn. México. (4)

Palacios, B.J.1930.Huaxtepec y sus Reliquias Arqueolégicas.
Los Restos del Jardin Botanico y Parque de Recreo de

62



Moctezuma. Instituto de Investigaciones Histéricas.
UNAM. México, D.F.

Purseglove, J.W.1954.History and Functions of Botanic Gardens
with Special Reference to Singapore. In: Tropical
Agriculture. Trinidad. Tomo III.

Ruiz, S.1978.Dr. Leonardo Oliva, Pionero de la Farmacologia.
Publicado por la Universidad de Guadalajara, Jalisco,

México.

Rzedowski, J. 1981. Vegetacidén de México, Editorial Limusa.

Primera Reimpresidén. México.

Rzedowski, J., Equihua M.1987.Atlas Cultural de México.
Flora. SEP. INAH. Grupo Editorial Planeta. México.

Rzedowski, J., McVaugh R.1966.La Vegetacidén de Nueva Galicia.
Contribucidén al Herbario de la Universidad de Michigan.

Sanchez, V.R.1943.Flores y Jardines del México Antiguo y del

Moderno. Cuadernos Americanos, México, D.F. Vol. 7.

Schultes, E. R.1982.Plantas Alucindgenas. Ediciones
Cientificas La Prensa Médica Mexicana. (6)

Schultes, E.R. y Hofmann.1982. Plantas de 1los Dioses.
Origenes del uso de los alucindgenos. Fondo de Cultura

Econdmica. México. (5)
Schultes, R.E. y Hofmann A.1973.The Botany and Chemistry of

allicinogens. C.C.Thomas Publisher, Springfield,
Illinois. E.U.A. (17)

63



Viesca, T.C.1976.Estudios sobre Etnoboténica y Antropologia
Médica. Instituto Mexicano para el Estudio de las
Plantas Medicinales A.C. (IMEPLAM). México, D.F.

NOTA. Las citas bibliograficas que presentan un numero al
final, son las obras consultadas para la obtencidn de los

listados, mismas que se mencionan en el Cuadro 1.

64



INDICE DE APENDICE:

Cuadro Al. Listado general de especies medicinales producto de la

primera bisqueda.

Cuadro A2. Clasificacién de atributos por aparatos y sistemas.

65



Cuadro 1A. Listado general de especies reportadas con algun uso medicinal,

producto de la primera busqueda.
NOMBERE CIENTIFICO

b ratiginsc (RBI)bchbat Charm.
Acacia, fonrasiana (L.) Willd
deacia, schaffrars (Wab.) Snomann
dchttic, millufobiom 2

Aesniburm, napatle

Aconcers colomens L

Acrscomia Hanun
Adumsstsma, fasciodabin,
Adiontern andicsla

Adionim,

—-um.f.

@mm(x@mm,&sﬁw

dgace ahovians Xann

Agaw&gﬂ«?ﬂa,ﬂ'm

Aluern, sabin L.

Alse barbadunan, UL

Alse vera L
Afoyua,bupﬂgffa,(i’%n.)ﬁ&:ﬁ
A&‘kﬁmng\mn'*uf:m(i)%mﬁ?a
Afﬂazmoﬁﬁdna&h..ﬁ

Acea rosmsa Caon

Abpirn, mardimumn, Lama
A@A@Ww.&m
Arwmspuin califsanica H.B.X.
Annana comosna 4

Annona nbicdala L

Anods cnikata (L) bbb
Anfomi nebia. L
Ardinibinum, mape L
Ap&mvgmmo&n&.ﬁ

Aguibogia: oudgari L
Aw&a&moagumﬁm»(wnﬂcé)@m&
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FAMILIA

Pinaceae
Leguminosae
Leguminosae
Compositae
Ranunculaceae
Araceae
Palmae
Rosaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Labiatae
Agavaceae
Agavaceae
Agavaceae
Liliaceae
Liliaceae
Betulaceae
Liliaceae
Liliaceae

" Verbenaceae

Amaranthaceae
Malvaceae
Malvaceae
Cruciferae
Julianaceae
Saururaceae
Bromeliaceae
Annonaceae
Malvaceae
Compositae
Scrophulariaceae
Umbelliferae
Ranunculaceae
Loranthaceae

Ericaceae

NOMBRE COMUN

Oyamel

Huizache

Acacia
Milenrama
Aconito

Calamo aromatico
Palma redonda
Chamiso
Culantrillo
Culantrillo
Toromjil

Maguey pulquero
Lechugilla
Mezcal

Cebolla

Ajo

Sabila

Sabila

Te cedron
Tianguispepetla
Malvavisco
VaradeSJoge
Panalillo
Cuachalalate

Pi?a

Anona
Amapolita .
Manzanilla
Perritos
Apio
Aguile?a
Injerto
Madro?0



Cuadro 1A .{Cont.) Listado general de especies reportadas con algun uso medicinal,
producto de la primera busqueda.

NOMBERE CIENTIFICO

Anchosbapholon. pungans IEBI.

Angumors ochnotouca, Busad
Aﬂwm;&cfnﬂu‘

Anidolockia s L
Arbmic abunthien L
Andmia : Wi,

Avene whiva L

Baccharis comfirks KB,

Bacopa, procurmbonsc (Will) Brurm.
Babs marndima L

Bugoria, gracts HBX

Bougainotha spactabitn, Choisy
Boubslswa gracits (BBX.) dag.
Bowwardia, brnifobia (Cow) bl
Brassica, alta Botu

Bravsa, guminiflora Have o
Buddein, ammicana 2.

Buddtien condatn HBX.
Buddtuin panfoliots HBX.
Buddeltics sessibiftonc HBX.
Burmatio, tastinars, Hamal
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FAMILIA

Ericaceae
Papaveraceae
Cactaceae
Aristolochiaceae
Aristolochiaceae
Compositae
Compositae
Asclepiadaceae
Asclepiadaceae
Liliaceae
Solanaceae
Gramineae
Compositae
Scrophulariaceae
Batidaceae

Begoniaceae

* Compositae

Labiatae
Compositae
Bixaceae
Papaveraceae -
Papaveraceae
Bombacaceae
Boraginaceae
Nyctaginaceae
Graminae
Rubiaceae
Cruciferae
Cruciferae
Amaryllidaceae
Loganiaceae
Loganiaceae
Loganiaceae
Loganiaceae

Sapotaceae

NOMBRE VULGAR

Ping?ica
Chicalote
Roca viviente
Guaco
Guaco
Ajenjo
Estafiate

Romerillo
Esparrago
Belladona
Avena
Escoba

Hierba de la golondrina -

Chamis
Ala de angel
Dormilona

Betonica

Achiote
Llora sangre

Amapola
Borraja
Camelina
Gusanillo
Trompetilla
Mostaza
Nabo

Quelite macho
Tepozan

Salvia de bolita
Tepoza



Cuadro 1A.(Cont.) Listado general de especies reportadas con algun uso medicinal,

producto de la primera busqueda.

NOMBRE CIENTIFICO

Bursana, alsm:yfbn, BDchirde.
Bursancs tamcifolia, Engabim.
Bensona, mornborsin Ram.

Bursana smanda ,f)cm?.
Byrsnima casifslia (L) HEBX.
Cacatia, cordifolin £

Cacatin ducomposa, A bhay,
Cansalpinia. bomduc (£ MRscts
Cansalpinia wpionia

Catsa pacatechichi Bebd.

Catinduda, offeinats, 2.
Collinndra ansmale (Yunth) Mackn
Canavalin mardima

Canica L

Conrugise: ggantia. (Engabm. itids Boss

Carthamus tinclsnin. L.
Casirminsa whdis, Flove of Lo
Cassia wmanginate 4.

Comsia fobide 2.

Cashla tsnbussa Labem.

Casdilla, olasficn

Cosditle jo anvensis Bonthe
Gmﬂfwfbwmaw@mﬁu
Coarbllojo bonciflora Mark o Bal
Codnonalla ; Bonth

Contrcaa egaris 3.
Cophatocsras s (Haw) Chifl
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FAMILIA

Burseraceae
Burseraceae
Burseraceae
Burseraceae
Malpighiaceae
Compositae
Compositae
Leguminosae
Leguminosae
Leguminosae
Compositae
Compositae
Leguminosae
Leguminosae
Cannaceae
Cannabaceae
Capparidaceae
Solanaceae
Sapindaceae
Caricaceae
Cactaceae
Compositae
Rutaceae
Legnminosae
Leguminosae
Simaroubaceae

Moraceae

Scrophulariaceae

Scrophulariacea

Scrophulariaceae

Labiatae
Bombacaceae
Compositae
Compositae

Cactaceae

NOMBRE VULGAR

Linalone
Cuajiote colorado
Cuajiote colorado
Copal

Nance

Cacalia

Matarique

Hierba de San Antonio

Tabachin

Simonillo
Mercadela
Pambotano

Cana
Mariguana
Alcaparra
Chile
Farolitos
Papaya
Sagunaro
Cartamo
Sapote
Hediondilla
Ca?a fistula

Chaparro amargoso

Valleta
Gara?ona
Gara?ona
Toromnjil
Pochote
Centaurea
Centaurea

Cabeza de viejo



Cuadro 1A.(Cont.) Listado general de especies reportadas con algun uso medicinal,

producto de la primera busqueda.

NOMBRE CIENTIFICO

Cusbuarn,  fascicudatum, (Bchl. WM anse
Cosrarn,  tawigatrn,

Chaticomiurm, majus it
Chamspodium, gravstons Wikd.
Charopadium, nudtatlion aff
Chiranthodandron pontadacglan, Larn.
Chogpardharmuon, bucanthamum, &
eﬁnfmaﬂmum Panﬁlmum (.ﬂ) Bk
Cypanssc sscudorbis 2.

Cinciern,  chrambangii Aokl

Cobues. asnamtsfobim, (Chnisdrm. Jbun
Cohues cwnantion L

Clomals disica L

Cridsscobus dhagamonsa Mebaug
Coccalobe, wifina (2.} Jacg,

Cochlospansmaun, olifslime Wi, vz Bpramg,

Coffi arabica 2

Combrabirm, frudcossun, (Zaafl) blunty.
Commating, costudae Witd

Cosmor sudpbunase C

Cratragua pubsscors (B.L) Bl
Crzacantia alake FHB.X.
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FAMILIA

Solanaceae
Solanaceae
Papaveraceae
Chenopodiaceae
Chenopodiaceae
Chenopodiaceae
Sterculiaceae
Poligonaceae
Compositae
Compositae
Cyperaceae
Compositae
Compositae
Rutaceae
Rutaceae
Ranunculaceae
Euphorbiaceae
Polygonaceae
Cochlospermaceae
Rubiaceae
Combretaceae
Commelinaceae
Liliaceae
Compositae
Boraginaceae
Boraginaceae
Boraginaceae
Umbelliferae
Coriariaceae
Cactaceae
Cornaceae
Compositae
Rosaceae
Capparidaceae

Bignoniaceae

NOMBRE VULGAR

Hierba del perro

Celidonia

Epazote

Epazote de zorrillo
Huauzontle .
Arbol de manita

Margarita
Santa Maria
Cebollin
Cardo santo
Cardo Santo
Limon
Naranjo
Barbas de chivo
Chaya

Uvero

Rosa amarilla
Cafe
Peinecillo
Hierba del pollo
Lirio del Valle
Simonmillo
Anacahuite
Ocotillo
Siricote
Cilantro
Tlalocopetate
Wichuri

Tejocote
Poropo

Cuastecomate



Cuadro 1A.(Cont.) Listado general de especies reportadas con algun uso medicinal,

producto de la primera busqueda.

NOMBRE CIENTIFICO

Crocis safivas L
Crston draes Bchl
Crotsn monifslua. Wit
Cucunbitn, frifolin Bouchs
Cucunlitn, pape L
Curita, Uyfbnifslin Burths
Cupbac asguipatnte Casn
Cupbac towns Lo
Cuprasscas, bindtegi Xlobiche
Cuscedn, binclonia
Cydoria. oblonga TNh
Cymbopogon. cbatu (5C.) dlapf
Cynara seolymias £
Cpbscarpa sduls T8, Brand.
Cofiman albpinue
Oyt camanivmsis, (£ Y0 Kunbpe
Lobena arbona L
Bt cornadscarda Onk
Pobena dacolon Gonth
.&&m@gb_(ﬁw/:)dﬁa,;
Bichordra angunba Wik,
Sison, edube Lindh

L.
Brgmania, gracits. Cham o bobd
Bgusia mazicana Hray.

Ertunstobivm, cyclscarpurn, (Jacg. ) Brisabs

FAMILIA

Iridaceae
Eufhorbiaceae
Euphorbiaceae
Cucurbitaceae
Cucurbitaceae
Labiatae
Lythraceae
Lythraceae
Cupressaceae
Convolvulaceae
Rosaceae
Graminae
Compositae
Anacardiaceae
Leguminosae
Leguminocsae
Solanaceae
Solanaceae
Solanaceae
Solanaceae
Solanaceae
Solanaceae
Leguminosae
Convolvulaceae
Cycadaceae
Dipsaceae
Sapindaceae
Labiatae
Caryophyllaceae
Compositae
Crassulaceae
Cactaceae
Compositae
Leguminosae

NOMBRE VULGAR

Azafran

Palillo
Chilacayote
Calabaza

Poleo

Hierba del cancer
Hierba del cancer
Cipres

Cuscuta
Membrillo

Te limon
Alcachofa
Ciruelo

Retama
Floripondio
Tornaloco
Toloache
Toloache
Toloache
Toloache
Tabachin

Oreja de raton
Cica

Cardo de Cardon
Laurel del monte
Toronjil azul
Oreja de raton
Raiz del suelo

Pitallito
Hierba del bazo
Parota



Cuadro 1A.(Cont.) Listado general de especies reportadas con algun uso medicinal,

producto de la primera busqueda.

NOMBRE CIENTIFICO

Sobacna, antugphittea Mg
Ej.aé . . M
Croduon cicndanicurn, (L) Eanit

Boafuric ccwninata bbb £ Cham.
Bouna coccimea, Medh
Bonbina spathana HBX.
Blricidza, sspium,  Jacg. Bhuad,
Blobudorin, vdbgarin L.
Braphation baachphnum, 6.
Braphalum. czgphyllum L.
.bnaf:ﬂa&‘wm;fap
Bomphrana, dacurmbers Jacg.
Bomphrana, nitide Rob,
bm:ﬂ;&mﬂmﬂamﬁ
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FAMILIA

Ephedraceae
Rosaceae
Gesneriaceae
Cruciferae
Umbelliferae
Leguminosae
Leguminosae
Papaveraceae
Myrtaceae
Myrtaceae
Euphoibiaceae
Euphoibiaceae
Euphorbiaceae
Euphorbiaceae
Leguminosae
Moraceae
Moraceae
Moraceae
Moraceae
Umbelliferae
Fouquieriaceae
Oleaceae
Malpighiaceae
Garryaceae
Ericaceae
Onagraceae
Gentianaceae
Leguminosae
Globulariaceae
Compositae
Compositae
Compositae
Amaranthaceae
Amaranthaceae

Malvaceae

NOMBRE VULGAR

Ca?atilla

Nispero

Alfilerillo

Saramago

Hierba del sapo
Colorin

Colorin

Amapola amarilla
Eucalipto

Clavo

Candelilla

Hierba de la golondrina
Flor de Nochebuena
Corona de Cristo
Palo dulce

Higuera

Amate

Camichin

Amate amarillo
Hinojo

- Fresno

Lluvia de oro
Cuauchichic

Hierba del golpe
Flor de hielo
Cacahuananche
Globularia
Gordolobo
Gordolobo
Gordolobo
Amor seco
Tianguis
Algodon



Cuadro 1A.(Cont.) Listado general de especies reportadas con algun uso medicinal,

producto de la primera busqueda.

NOMBRE CIENTIFICO

%mﬂmp,m(x@x)m
Holoniern HEX.
Stlbiartharmum. glomarabom. dag
olionthews armea . L
Habistspison, paruwricmnurn, L
Stbnoptnis lasnifolia, (2) Duas
Moboralluca inudaidw Casa
Hibisceas rsa—sinamsin L
Sbiscus. sabdaniff 3
Honduurn. culgars 2.
%mpcfyamﬁa«@aﬂ
Inddigo e, suffubisosc, Mith
Spmpu——mpuw.-&
Spomosa, punga, (Wond. oy,
Spomesa bisston
Inis Poambina 2.
Jacobinia, spisigane, (Bedh) Baite
inic. awanbaca A

latropha, disica (EBX.) MVaugh
(ebopha, sphatdate (Onsga) Miall g

Rglars, magon (o) Hollon
Bplars ragia. £

FAMILIA

Loasaceae
Zingiberaceae
Sterculiaceae
Leguminosae
Leguminosae
Bromeliaceae
Labiatae
Lythraceae
Compositae
Cistaceae
Compositae
Boraginaceae
Malpighiaceae
Compositae
Malvaceae
Malvaceae
Euphorbiacea
Gramineae
Euphorbiaceae
Solanaceae
Leguminosae
Convolvulaceae
Convolvulaceae
Convolvulaceae
Convolvulaceae
Convolvulaceae
Convolvulaceae
Iridaceae
Iridaceae -
Acanthaceae
Teofrastaceae
Euphorbiaceae
Euphorbiaceae
Juglandaceae

Juglandaceae

NOMBRE VULGAR

Chichicastle

Guacima

Palo Brasil

Palo de Campeche
Guapilla
Tabagquillo
Sinicuiche
Amargosa
Tomillo del monte
Girasol
Heliotropo
Pinzanillo

Arnica

Cbelisco

Jamaica

Cebada

Haba de San Ignacio
Bele?o negro

Afil

Palo de muerto
Cambule

Raiz de Jalapa

Sta. Maria del campo
Manto de lavirgen
Machacuana
Lirioblanco

Lirio

Muitle

Flor de ni?o

Sangre de drago
Sangre de grado
Nogal

Nogal



Cuadro 1A.(Cont.) Listado general de especies reportadas con algun uso medicinal,
producto de la primera busqueda.

NOMBRE CIENTIFICO FAMILIA NOMBRE VULGAR

Juniponias dappeana Db, Cupressaceae
Halliboornia ) (L) o Zigophyllaceae  Bola de hilo

Karwinshia bumbsldliana (Rovm. of Bchedt ) 2 Rhamnaceae Sarabullo
Hobdonia, d{nf:/;wm ( Aehbot Chamu ) Faibche Gesneriacee

Hrarmania pauciflsna Rosw Krameriaceae Crameria
Lackuwa sabiva L Compositae Lechuga
Lanfana camara L Verbenaceae Cinco negritos
Porea bidentats (BC>) Coo Zigophyllacea Gobernadora
L nobidn. L Lauraceae Laurel del poeta
Locwcarna wodinfn (Mo b Aus) Bundh Leguminosae Guaje
Lifaern, candicumn. L. Liliaceae Azucena
Lirwan,  wadatissirmum . Linaceae Linaza
Liguidamban dpacifc L Hamammelidaceae
Liboa, glavcascorse HEBX. Lauraceae Laurel
dobolin frmusbali Cao. ' Campanulaceae  Cola de zorra
dobolin, laziffora HEK. Campanulaceae  Chilpanxochit!
dobolin, tpa L Campanulaceae  Zarcillitos
Lowsalin coccimea Son. Polemoniaceae  Espinocilla
Lonselin covudia (Cao) Lon Polemoniaceae  Pico de gorrion
Lowsalia. ruziana Brand, Polemoniaceae  Espinocilla
Lophscinn schothi (: engebm. ) Bt Cactaceae Garambullo
wilizmai L ' Cactaceae Peyote
Luffe cilindnica (L) Rsurn. Cucurbitaceae  Estropajo
dyppidorma, acapidevnss (Xunth.) Bundhe Leguminosae Tepehuaje
Magnolio, schisdeana Behl Magnoliaceae Magnolia
Malwn cormmemin LO. _ Rosaceae Manzano
Meloa Pmﬂ’ma, L Malvaceae Quesitos
Maloa sdowdria L. Malvaceae Malva
Maloavicess arborsuas Caon Malvaceae Monacillo
Mandewdla ;Q&Ma, Somnal. ' Apocynaceae San Pedro
Mangifpna indica L Anacardiaceae  Mango
Mandhara gapste { Dacq. ) bty Sapotaceae Chicozapote
Marssa hymensa (8C.) A Bonby Bignoniaceae Ajillo
m b wfgcm, L Labiatae Marrubio

Markymia o Lindl : Martyniaceae Catachio
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Cuadro 1A.(Cont.) Listado general de especies reportadas con algun uso medicinal,

producto de la primera busqueda.

NOMBRE CIENTIFICO

Mabicarin chamomilla I
Wadicags. dunbiudats Witd,
Madicags wabva 2

Wontha robundifslia £
Nionbpalic, hispica, Willd,

Mimosa afbide Huwmb. of Bompl

Mimosa bosit, &
(}‘rl. g.g. -g ﬂf.
Monshopa uniffsna
Morssr callidifolin. HEB.

Wedborborgic, mamswa (HBX.) Hih

Werbingin, ealaburc 2

FAMILIA

Compositae
Leguminosae
Leguminosae
Labiatae
Loasaceae
Leguminosae
Leguminosae
Nyctaginaceae
Pyrolaceae
Moraceae
Leguminosae
Graminae

Eleocarpaceae

?,ny/uyzy&sﬂ, &a&aﬂm v/ Pmm ( an?&,) %Leguminosae

Nasdunbiern, officinale R.ER.
Noricwn, sbeanden £
Nisotiana glauea Hraham.
Nicobiana tabacum L
Nothslasna aunsa
Nymphosa alba: L
Nymphasa ampla, (alid J5C.
Nymphasa ampla £
Ocineern, basilicsen. £
Cenotfona banna L
Opuntin, frus—indica (L) M.
Oxals, conmicidatn L
Ocals, duaphylle SEE.X.

Panmantina wddn L.

@mﬁlm&mvbﬂ?&ﬂnc?’wm‘maf.

Passiftorcs il Bire

Cruciferae
Apocynaceae
Solanaceae
Solanaceae
Polypodiaceae
Nymphaceae
Nymphaceae
Nymphaceae
Labiatae
Cnagraceae
Cactaceae
Cactaceae
Oxalidaceae
Oxalidaceae
Bombacaceae
Cactaceae
Papaveraceae
Bignoniaceae
Bignoniaceae
Compositae

Passifloraceae

NOMBRE VULGAR

Manzanilla
Carretilla
Alfalfa
Marrubio
Pegarropa

Maravilla
Flor de tierra
Moral

Gusano

Puan

Balsamo

Berro

Laurel rosa
Palo tabaco
Tabaco
Canaguala
Ninfa

Ninfa

Ninfa

Albaca

Capa de San Jose
Tuna del campo
Xoconostle
Acedera
Agritos

Zapote de agua
Cawe
Adormidera
Cuajilote
Cuajilote
Cicutilla

Pasiflora



Cuadro 1A.(Cont.) Listado general de especies reportadas con algun uso medicinal,

producto de la primera busqueda.

NOMBRE CIENTIFICO

Cosiffns jorltnss Sumb. o Bl

Plyotocee

PMW(M.)WL

Pirnants disica (£.) Mo

(Pompirala, amisuwmn, L

Poruar foscofe Dbl o Chom.

Pf,ommeém(m) Bl

(Pigeanic trimenssice Can

(Padia shatichs L

Ptbncllsbivn dedea (Roch }Bumbhe

Mzm&mmma@wm(.ﬁ)ﬂ_ Buning
magon £

Pluchaa sdorcts (L) Cam

Flumnbags pulcballe Bsiss
(Plumbags. scandums £

Flernenia ndaa L.
Podachanion, wninana (dog) Bl
Polarisia uniglandidsia, Coun
Poligoruum, avn KB,
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FAMILIA

Passifloraceae
Passifloraceae

" Umbelliferae

Geraniaceae

Cactaceae

Scrophulariaceae

Piperaceae
Lauraceae
Solanaceae
Monimiaceae
Leguminosae
Saxifragaceae
Polypodiaceae
Palmae
Graminae
Solanaceae
Solanaceae
Phytolaccaceae
Caricaceae
Myrtaceae
Umbelliferae
Pinaceae
Piperaceae
Compositae
Araceae
Leguminosae
Bignoniaceae
Plantaginaceae
Compositae
Plumbaginaceae
Plumbaginaceae
Apocynaceae
Compositae
Capparidaceae

Poligonaceae

NOMBRE VULGAR

Pasiflora
[tamo real
Perejil
Malvon
Peyotillo
Jarritos

Aguacate
Petunia

Boldo

Frijol

Jazmin
Calaguala
Palma datilera
Carrizillo
Costomate
Tomate
Congora
Bonete
Pimienta
Anisverde
Pino eolorado
Tlanepaquelite
Hierba de San Nicolas

Guamuchil
Lenguadevaca
Llanten
Canela

Pa?ete

Cacalosuchil

Hierba de] coyote
Chilillo



Cuadro 1A.(Cont.) Listado general de especies reportadas con algun uso medicinal,

producto de la primera busqueda.

NOMERE CIENTIFICO

Popudune prumonts, Wab.
Poropbulliom, tagabiides H.B.5.
Potnille candians Humbs o Bonph
Pobontille, ndaa Wil

Prosspis. juliflorc (bun) L.

Prosspis. loavigate (Wld) MC. Jobrit

Pw.up&p&mbu%

Puidim. guajosa L
Pﬂ«wm&m(@%)m
Ipwmfna,,pwz&zf;ﬁuf”a,sf.
Quamoddi haderifalia

Luassia amara L
@ﬂ@opﬂmnm?&,.ﬁ

Rher radicans L.

Ricineess commumis L.

Rosc conlifolin L

Rosa monbpumar Heanb. of Bornpl
Rosmaninus officinalic L.

Redoss adanchickus. Cham. of Akl
M?hauea&m.ﬂ

Baliz. beermboldbiona Willd,
Balvia coccirna Jusa
&a&bp‘&,mmem
Banvidalia. procumbona Lam. ‘
.5aém‘;a,maws¢bma,(@miﬂ)@m:}.
Behosha labmanni (Bece.

Bebinus molle L.

Buchizern. odide Bun
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FAMILIA

Salicaceae
Compositae
Portulaccaceae
Rosaceae
Rosaceae
Martyniaceae
Leguminosae
Leguminosae
Leguminosae
Rosaceae
Anacardiaceae
Myrtaceae
Myrtaceae
Loranthaceae
Leguminosae
Convolvulaceae
Simarubaceae
Fagaceae
Rhizophoraceae
Anacardiaceae
Euphorbiaceae
Rosaceae
Rosaceae
Labiatae
Rosaceae
Rutaceae
Salicaceae
Labiatae
Labiatae
Caprifoliacee
Compositae
Labiatae
Palmae
Anacardiaceae

Cucurbitaceae

NOMBRE VULGAR

Alamo
Papaloquelite
Verdolaga
Sinfito

Torito
Mezquite

Mezquite tornillo
Capulin

Cuajiote

Guayabo

Arrayan

Mal de ojo
Contrayerba blanca

Cuasia
Encino
Mangle

Higuerilla
Rosa de Castilla
Rosa
Romero
Zarzamora
Ruda

Sauce

Mirto

Mirto
Sauco

Ojo de gallo
Te de monte
Coyo real
Pirul
Chayote



Cuadro 1A.(Cont.) Listado general de especies reportadas con algun uso medicinal,

producto de la primera busqueda.

NOMBEBRE CIENTIFICO FAMILIA NOMEBRE VULGAR
Dedern. moranene HEX. Crassulaceae Chisme del campo
Dudesn, secygpataliom, Crassulaceae Siempreviva
bedeern. pracatbien. SC. Crassulaceae Siempre viva
belagiralla, bpidophylle  bprang. Selaginellaceae  Flor de pe?a
belaginela pallucans Selaginellaceae  Doradilla
Denacis prascex {Caun JC. Compositae Candelero
Aunacis salignen. LC. Compositae Jara

Busawsivarn, pordacastuan. L Alzoaceae

Dido. acda Bunsn. Malvaceae Malva
Bidusaiylon capini (A8C.) Pk Sapotaceae Tempisque
Bifene lacinicte Caon Cariophilaceae ~ Clavel del monte
dimaba adwn Flandh Simarubaceae Cedron
Bisnmondsin chinunas Link. Buxaceae Jojoba

Ddirnain, ampleicaddia (Can) Pons Compositae Acahual
Dmidar memicana Heis » Liliaceae Zarzaparrilla
Dmifor, moromenain Mark of Hal Liliaceae Zarzaparrilla
Aolomdra, nifida e, : Solanaceae Copa de oro
Bolarwm dudearmara L - Solanaceae Dulcamara
Bolarwm, chagnifstion Can Solanaceae Espinocillo
Bolaruen bindunnwn Bonih Solanaceae Mariola
Aolanuen nigascams Mark & Bal Solanaceae Hierba mora
Aolaruen niguon L Solanaceae Hierba mora
Bolarum assbabem Sun Solanaceae Mala mujer
;&s&}.{aq& virga awwa L. Compositae Vara de oro
Bophana weundiffora (Ont Jag. Leguminosae  Frijolito
Apigalin bongiffsna Mant ot Hel Loganiaceae Hierba del burro
F. at punpursa L. Anacardiaceae  Ciruelo
Puceda (Bondin) tonnagana Wah Chenopodiaceae Romerito
Puwikirin, humilie Jecn Meliaceae Cobano

T abobeia noma (Bendsl) LC. Bignoniaceae Rosamorada

J agzm vuck &L Compositae Cempasuchil

J agabis bucida Cov. Compositae Santa Maria

J alawmna mazicana (LC.) Do ~ Magnoliaceae  Yoloxochitl

J amanindws indicus L. Leguminosae Tamarindo

J arazacan officinale Webo ' Compositae Diente de leon

77



Cuadro 1A.(Cont.) Listado general de especies reportadas con algun uso medicinal,

producto de la primera busqueda.

NOMBRE CIENTIFICO

T woma sbans HB.X.

T nnsbrowmia, pringlei, Ross

I besbroma cacas L

T bovedin Huvibisidis (HBX.) . Bchurn.
I Handsia racwvata L

T Bamdiin. wnssidu L

T nibedes cisfniclor L.
yn.&ﬁ:&mv awense, L
3&%};«4&#@ L

J wdina Wn&m (.'2.) 03@!)
T wana difffuc Witd.

T gpha talifslin 2
Ungnadin. spesiosa, End,
Unbea, dlisica L.

Venbana shgans Hrag.
Vorbasina, crocaty (Can) Losn
Vindesina oncloidis Bunihe
Venbasina, pacuncdosa, (56.) Robs
Vinca minon L

Visle odorals L

Viske thicolon £

Vior molln H.B.X.

Vitn Haplin Humbe o Bompl
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FAMILIA

Taxodiaceae
Bignoniaceae
Termnstroemiaceae
Sterculiaceae
Apocynaceae
Tiliaceae
Bromeliacea
Bromeliaceae
Commelinaceae
Zigophyllaceae
Leguminosae
Leguminosae
Iridaceae
Tropaeolaceae
Convolvulaceae
Turneraceae
Typhaceae
Sapindaaceae
Urticaceae
Verbenaceae
Compositae
Compositae
Compositae
Apocynaceae
Violaceae
Violaceae
Verbenaceae
Vitaceae
Vitaceae
Sterculiaceae
Hidrophyllaceae
Compositae
Gramineae
Zingiberaceae

Compositae

NOMBRE VULGAR

Ahuehuete
Tronadora
Tilia

Cacao

Codo de fraile
Tila

Gallitos
Gallitos

Abrojo
Trebol
Trebol rojo
Cacomite
Mastuerzo
Ololinqui
Damiana
Tule
Monila
Ortiga

Capitaneja
Hierba de la bruja
Capitaneja

Cielo raso
Violeta
Trinitaria
Ahuilote

Vid
Tapacola
Hiedra
Cahual
Maiz
Jengibre
Mal de ojo



CUADRO 2A. CLASIFICACION DE ATRIBUTOS POR APARATOS Y SISTEMAS.

1. Accidentes, Alergias y 4. Digestivo
Afines
1.1 Alergias 4.1 Antiamibiano
1.2 Comezdén 4.2 Antihelmintico
1.3 Dermatitis 4.3 Cblico estomacal
1.4 Disipela 4.4 Diarrea
1.5 Erisipela 4.5 Digestivo
1.6 Fistulas 4.6 Disenteria
1.7 Gangrena 4.7 Dolor de estdémago
1.8 Golpes 4.8 Estrefiimiento
1.9 Granos 4.9 Carminativo
1.10 Hematomas 4.10 Gastritis
1.11 Hemorragia local 4.11 Intestinos, inflamacién de
1.12 Hemostatico 4.12 Mal de Luanda
1.13 Vulnerario 4.13 Muelas careadas,extraccidn
1.14 Heridas, desinfectantes 4.14 Infeccidén estomacal
1.15 Mosquitos, mata los 4.15 Purgante
1.16 Mordida de hormiga 4.16 Ulcera Gastrointestinal
1.17 Piquete de alacran 4.17 Vomitivo (Emético)
1.18 Mordida de serpiente 4.18 Empacho
1.19 Hinchazones
1.20 Irritacién del cuerpo 5. Endocrino

1.21 Jiotes

1.22 Llagas 5.1 Bilis, derrame de
1.23 Mezgquinos 5.2 Calculos biliares
1.24 Quebradura de huesos 5.3 Cbélicos hepaticos
1.25 Ronchas 5.4 Diabetes
1.26 Rosaduras 5.5 Higado, afecciones del
1.27 Salpullido 5.6 Leche, madres con poca
1.28 Sarna 5.7 Sudorifico
1.29 Torceduras 5.8 Enfermedades renales
1.30 Urticaria 5.9 Calculos hepaticos
1.31 Ulceras 5.10 Secrecidén salival,aumenta
1.32 Emoliente 5.11 Diurético

. Analgésicos

.1 Analgésico general 6. Nervioso

.2 Dolor de cabeza

.3 Dolor de cuerpo 6.1 Insomnio

.4 Dolor decintura ' 6.2 Nervios, alteracidédn de

5 Dolor de espalda 6.3 Hipndtico

.6 Dolor de huesos

. Cardiovascular 7. Oftalmico

.1 Acido 1rico

2 Anemia 7.1 Cataratas

3 Circulacién, favorece 7.2 Ojos, irritacién de

.4 Colesterol 7.3 Ojos, nube en

.5 Corazdn, males de 7.4 Ojos, lavar los

.6 Hemorroides

7 Presidn arterial, regula

.8 Reumatismo cardiaco

.9 Sangre, purifica la

.10 Vasos sanguineos

.11 Varices

LWLWWWWWLWWLWWWLWWWLWWNDDNDNDDDON
. ' .
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CUADRO 2A. CONTINUACION ...

8. Reproductor

Abortivo
Afrodisiaco
Antiabortivo
Anticonceptivo
Bahos postparto
Célico menstrual
Esterilidad
Flujo vaginal (leucorrea)
Genitales, afecciones de
0 Enfermedades venéreas
1 Hemorragia vaginal
8.12 Impotencia sexual
8.13 Inflamacidén del vientre
8.14 Matriz, inflamacidn de
8.15 Matriz, seca la
8.16 Emenagogo
8.17 Ovarios, célicos de
8.18 Parto, regula el

H POV d WP

00 00 00 00 0000 000000 M

9. Respiratorio

Ahogquillo
Anginas, inflamacién de
Asma
Bronquitis
Garganta, afecciones de
Gripe
Pulmones, fortalece los
Resfriado
Ronquera
Tos
Tosferina
Tos crdnica
. Tuberculosis
9.14 Pectorales
9.15 Estornutatorio

HFERPWOWONNOAO WD
= O

W WOWWWOUWYWYWWYWWYWOOVOWYWWYWY
. e ¢ o .

(-
W
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10. Otros

10.1
10.2
10.3
10.4

Aftas

Aire
Astringente
Alucinégeno

10.5 Ataques epilépticos

10.6

10.7

10.8

10.9

10.10
10.11
10.12
10.13
10.14
10.15
10.16
10.17
10.18
10.19
10.20
10.21
10.22
10.23
10.24
10.25
10.26
10.27
10.28
10.29
10.30
10.31
10.32
10.33
10.34
10.35
10.36
10.37
10.38
10.39
10.40
10.41

©10.42

10.43

Bajar de peso
Embriaguez,quita 1la
Calentura

Canas

Cancer

Caspa
Convalescencia
Cuichi

Debilidad
Delgadez extrema
Espanto
Estimulante
Febrifugo
Destete

Hidropesia

Huesos rotos
Inflamacidén del bazo
Limpias

Mal de ojo
Paludismo

Pafio en la cara
Pelo, caida del
Narcético
Paraliticos
Rabia, cura 1la
Raquitismo
Reumatismo
Sarampién

Susto

Ténico

Toéxico

Xocoyote
Zincuatl
Afecciones bucales
Tétanos
Tifoidea
Antiespasmédico

Mal de San Vito
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En
columna

En
columna

En
aparece

FE DE ERRATAS

el Cuadro 1 de la pagina 25 y subsiguientes, la sexta
es forma de crecimiento.

los Cuadros 7 al 13 de las paginas 44 a 56, la dltima
es nimero del plano.

los Cuadros 6 al 13, de las paginas 42 a 56, donde
un signo de 1nterroga01on {(?), es una A, solo que la

1mpresora no lo reconocid en ese programa.



