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RESUMEN

En la presente tesis se describe la metodologia propuesta dentro del Proyecto Educativo de la
Oficina de Comunicacién del Lago para llevar el tema del agua a las escuelas. Dicha
metodologia, basada en los principios de fa educacién ambiental busca, a través de fa utilizacion
de estructuras presentes como el curriculum, la dinamica escolar y la relacion escuela-casa y
escuela-comunidad, sobrepasar los obstaculos que impiden llevar los temas def agua al aula y
promover en alumnos y maestros una relacion més armonica con el recurso de acorde con la
situacion de escasez y contaminacion que vive actualmente.

Para lograr los objetivos propuestos se disefié un programa con temas y actividades para'cada~ " ="~

uno de los grados escolares, un esquema de funcionamiento de esos temas tanto en el aula
como fuera de ella y actividades que toman en cuenta el contexto aula-escuela-famifia-
comunidad. Asi mismo, se produjeron en base a la metodologia planteada dos herramientas
pedagdgicas para cada ypo’de los grados escolares.. el Manual del Maestro y el Libro del
Alumno.



INTRODUCCION

Dada la problematica local del agua y la aproximacién existente por parte de la poblacién hacia
el recurso, en 1989 comenzé a funcionar en la ciudad de Guadalajara la Oficina de
Comunicacion del Lago, la cual inicié su trabajo con las comunidades riberefias del lago de
Chapala y en la ciudad de Guadalajara, utilizando la comunicacién para fomentar un uso
eficiente del agua en la poblacién y la participacion de los distintos tipos de usuarios en la
solucién de los problemas del agua. A través del tiempo fueron definidas diferentes lineas de
trabajo, siendo una de ellas la educativa.

Ya que se trataba de un grupo muy heterogéneo de usuarios del agua, se eligieron grupos
especificos con los cuales trabajar; uno de estos grupos fue el infantil. Dado que se buscaba
producir una cultura diferente en la refacion con el agua, ef trabajo en las escuelas se tomé
fundamental. Para tal fin la Oficina produjo diversos materiales graficos y audiovisuales.

A través del trabajo con niitos tanto en las escuelas como fuera de eitas (Semana Cuitural del
Agua, 1991; Expo Natura, noviembre 1993 ;Feria de la Ciencia, octubre 1993; exposicion en el
Planetario “El Agua en Guadalajara”, agosto 1993, etc.) se plantearon ciertos principios de
trabajo en el ambito infantil (el vincular la actividad artistica a la ensefianza del tema del agua, la
utilidad de! juego, el partir del conocimiento del alumno, etc.), se identificaron obstaculos que
dificultaban el Hevar el tema del agua al aula y también se hicieron patentes ciertos errores
dentro de nuestra propia aproximacion educativa al tema del agua. Los esfuerzos, al no estar
estructurados dentro de ningUn contexto, perdian fuerza con acciones aisladas o puntuales que
sélo encontraron eco en un pequefio grupo de maestros entusiastas y motivados.

Surgié entonces la necesidad de elaborar una estrategia de aplicacion de los materiales y
métodos que unificara y eficientara el trabajo anterior y futuro facilitando lievar el tema del agua
a las escuelas y promoviendo asi una relacién mas arménica con el recurso. Esta tesis se
refiere a dicha estrategia, parte del Proyecto Educativo lievado a cabo por la Oficina de
Comunicacién del Lago, cuya fase experimental se llevara a cabo en el futuro.



ANTECEDENTES

El agua en el mundo y en nuestro pais

El agua, compuesto vital, es lamentabiemente un recurso limitado. A pesar de su aparente
abundancia en el planeta (1,360, 000.000 km®) menos del 1% es agua dulce y aprovechable ya
que el resto es salada (97%) o esta congelada(2%). Ademas de que la distribucion temporal y
espacial del recurso es muy variable y que su distribucion per capita es también muy irregular,
en la actualidad se vive una situacidn de escasez, sobreexplotacién y contaminacién. En
muchos lugares la contaminacién esta disminuyendo la cantidad de agua realmente disponible
representando un problema como menciona el Banco Mundial (1992) en ciertas cuencas
hidrogréficas como al norte de China, el oestey el surde laindiay en México.

Esta situaciéon de escasez y deterioro que afecta al agua impide el desarrollo econdmico y
social de muchas regiones del mundo convirtiéndose en una limitante.

En el caso de México, aungue el balance nacional registra superavit, localmente los balances
regionales muestran déficit en casi [a mitad del territorio. Mientras ias regiones del centro y
norte del pais tienen condiciones de escasez, sobrexplotacion y contaminacion, tanto en agua
superficial como subterranea, el exceso de agua en el sur, ligado con factores fisicos y
socioecondémicos, convierten al  agua en un factor limitante para el desarrotlo del pais el cual
estd compuesto en un  63% de zonas andas, 31% de zonas semiaridas, 5% de
semihumedas y 1% de humedas ( Aldama, 19393; Aceves, 1988).

México posee una distribucion contrastante del agua en relacion con la ubicacion de la poblacién
y de ias actividades econémicas. En el norte. con mas de 1a mitad del territorio y s6lo 19% del
escurrimiento medio anual, se localizan dos terceras partes de la poblacion, mas del 70% de la
industria manufacturera y el 40% de la superficie con agricultura de temporal; en el sureste, en
una superficie menor a una cuarta parte del total nacional, escurre 67% del volimen total, vive el
24% de la poblacidn y hay una minima industria manufacturera (SARH, 1988).

Tanto en nuestro pais como en el resto del mundo la problematica del recurso se debe por un
lado a la falta de participacion comunitaria y por otro a la desvalorizacién del recurso a lo fargo
del tiempo. Nuestra sociedad ignora el valor inherente del agua como un compuesto vital y “...
exceptuando las regiones aridas y semidridas del mundo, su valor es generalmente subestimado
hasta que una catastrofe natural o inducida por el hombre {sic.) nos obliga a considerar su valor
(UNESCO-PNUMA 1994: 1)". Esta diferencia se debe en gran medida a que siempre se ha
considerado al agua como algo inagotable. Nunca se tomé en cuenta que los recursos
naturales tienen un limite (Palma, 1989), por lo que en muchos lugares como menciona Postel
(1992) se ha llegado e incluso se ha sobrepasado dicho limite.

En el medio urbano mexicano, como mencionara Santiago Funes (1991) en la Mesa Redonda
sobre la Nueva Cultura del Agua, “en términos generales nuestra sociedad tiene una idea de que
el agua no tiene precio, que el agua no tiene onigen y que el agua no tiene destino™. La mayor
parte de los usuarios desconocen la problematica del agua y si han escuchado de ella no
sienten o no comparten su gravedad (Perl6, 1990; Arreguin-Cortés, 1991) lo que ha llevado a un
modelo consumista del agua actualmente inadecuado e incompatible con ia realidad actual del
recurso (Avila, 1990).



El crecimiento acelerado de la poblacion ha impuesto mayores exigencias sobre la disponibilidad
y manejo de los recursos hidraulicos (Marulanda, 1983), por ello el incremento en la demanda
de agua exige que a futuro el recurso sea administrado cuidadosamente desde un punto de
vista econdmico y ecaldgico (Banco Mundial, 1994; Furon, 1963)

Una gran cantidad de simposiums se han llevado a cabo a fin de definir los pasos a seguir para
evitar una crisis de mayores proporciones resuitado de los factores anteriormente mencionados.
En 1977, la Asamblea General de las Naciones Unidas convocé a la Conferencia Mundial sobre
el Agua. En dicha Conferencia se reconocié como urgente el lograr una mejor ordenacién de los
recursos hidricos y el manejar las cuencas fluviales como sistemas unitarios. Se enfatiz6 la
importancia de mantener actualizada la evaluacién de fas aguas superficiales y subterraneas,
asi como las tendencias de agotamiento, eutroficacién o contaminacion. Asi mismo se hablo de
la urgencia de fomentar el desarrollo de tecnologias para el aprovechamiento del agua.

Mas reciente, en la Cumbre de la Tierra ( 1992), se incluyb un capituio referente al agua en la
Agenda 21, cuyo objetivo es, como cita Aldama (1993) “El conseguir que toda la poblacion del
planeta tenga acceso ahora y en el futuro a un suministro de agua de buena calidad y mantener
al mismo tiempo en equilibrio a los ecosistemas, adaptando las actividades humanas al limite de
la capacidad de soporte de la naturaleza, combatiendo las enfermedades transmitidas por el
agua y preservando los valores espirituales y culturales”

Para fograr dicho objetivo la ONU planted acciones especificas en siete areas prioritarias:

Aprovechamiento integral de los recursos hidricos.
Evaluacion de Jos recursos hidraulicos.

Proteccion de la calidad del agua.

Abastecimiento de agua potable y saneamiento.
Agua y desarrolio urbano sostenible.

Agua, alimentos y desarrollo rural sostenido.
Cambio climatico mundial.

(Aldama, 1993)
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Este enfoque de la ordenacion de los recursos hidraulicos supone entre otras cosas, una
participacion mas activa de los usuarios; es decir, una ciudadania ambiental' en donde nuestra
responsabilidad como ciudadanos incluya responsabifidades por el ambiente (Environment
Canada, 1993b). E! manejo cuidadoso y racional de nuestros recursos hidricos debera ser
compartido tanto por los gobiernos como por el publico (UNESCO-PNUMA, 1994),

En el caso de México, ante la problematica hidraulica, se establecié una nueva Politica de Agua
basada en el ahorro del liquido, el mantenimiento adecuado de la infraestructura hidraulica, la
eficiencia en su manejo y el saneamiento de la misma (SARH, 1988). En dicha politica se
enfatiza el incremento de la participacidn pablica y 1a necesidad de establecer “una nueva
cultura de! agua"(sic)2 que garantice el uso eficiente del recurso y ia preservacién de su calidad.
En el marco de esta nueva politica se cred en 1989, la Comision Nacional del Agua (CNA} , una
agencia ejecutiva con autoridad federal para el desarrollo de los recursos hidraulicos de! pais.
Asi mismo, en 1992 fue aprobada la Ley de Aguas Nacionales que contempla entre sus puntos
la necesidad de promover una mayor participacién de tos usuarios y un uso eficiente del
recurso (Aldama, 1983; CNA, 1990).

! Entendiendose ciudadania ambiental como aquella en la que la responsabilidad como ciudadanos incluya
responsabilidad por el ambiente,

ZSe considera que auque errdnea existe en la actualidad una cultura del agua, que no responde a la
realidad d el recurso y que por tanto debe ser cambiada por una cultura del agua diferente.



Esta aproximacion al agua no podré ser cambiada si no reconsideramos, como menciona Starke
(1992), nuestra aproximacién personal hacia el recurso. La humanidad enfrenta por primera vez
la necesidad de cambiar y acelerar la evolucion natural de sus valores dominantes ante la
situacién de degradacién que se vive. Estamos entrando a una era de escasez de agua por lo
que es necesario segtn Postel (1992) adoptar una nueva ética que promueva la eficiencia y la
proteccién de los sistemas naturales. Una ética que acepte las obligaciones y derechos que
tenemos para con el agua que signifique ahorrar cuando podamas y compartir lo que tengamas.

Armonizar las necesidades humanas con aguellas de un ambiente sano requerird nuevas "~ "’

maneras de usar y gestionar el agua, ajustando nuestros patrones de consumo a los limites
naturales (Postel, 1992). En este sentido la educacion es un vector fundamental que permitira
sostener el desarrollo permanente y equilibrado del ser humano sobre el planeta (Lusignan,
1992). Como mencionan Tafe (1991) y Kurtycz (1994a) un elemento clave para fomentar el uso
eficiente del agua se encuentra en la educacion, a través de la cual es posible cambiar actitudes
respecto a su uso.

La educacion ambiental a nivel mundial

La razén para hacer educacion ambiental ha cambiado a través del tiempo. Segtn Smith (1995)
a mitad del presente siglo el crecimiento poblacional acelerado y el impacto de la tecnologia en
el entorno se hizo patente y la Educacibn Ambiental emergid como respuesta a esas
percepciones. La preocupacion por el ambiente se vio catalizada por diferentes eventos como
la publicacién de! libro Silent Spring escrito por Rachel Carson en 1962, entre otras
publicaciones® (Lucas, 1991, Tilbury 1994), la primera vision de la Tierra desde el espacio en
1969 y. el primer Dia de la Tierra en 1970. Esto cre6 una seria preocupaciéon por problemas
como fa contaminacion, sobrexpiotacion de los recursos y sobre lo que podria describirse como
una “ética ambiental” (Lucas, 1991) y dio lugar al término educacion ambiental.

Como respuesta a la problematica ambiental, las Naciones Unidas se involucraron en un gran
nimero de proyectos en torno a temas ambientales. Tilbury (1994) relata que en 1968, la
delegacion sueca a las Naciones Unidas hizo hincapié ante otras naciones miembro de la
creciente crisis del ambiente humano  y en ese mismo afio, en la “Conferencia de la Biésfera®
en Parfs, se hizo evidente por primera vez que estaba en gestacién la toma de conciencia
respecto a la educacion ambiental (Goodson, 1993), aunque para algunos autores, como Alles y
Chiba (1977), no fue hasta los afos 70s que Ia urgencia de las cuestiones ambientales se hizo
patente.

Como Andersen et al. (1990) mencionan, la educacion ambiental fue una reaccién al hecho de
que el ser humano destruye las condiciones de vida para las generaciones futuras. Y
posiblemente, como menciona Tilbury (1994) citando a Lahiry et al. (1988), tuvo un “origen
pofifilético* .

Este origen muitiple tuvo como resultado que en los inicios de la educacién ambiental hubiera
confusion y desacuerdo respecto a las definiciones. No sélo existia poca claridad respecto al

* Otros libros mencionados por Lucas (1991) son “Famine-1975” (Paddock & Paddock, 1967) y “The
Population Bomb” (Ehrlich, 1968).

* Segiin los autores la educacion ambiental no tiene un origen inico dado que la preocupacién por el
ambiente surgid en diferentes pafses y en diferentes tiempos (Tilbury, 1994. p.2).




término ambiente entre los escritores, sino que habia diferentes puntos de vista sobre el papel,
naturaleza y propdsito de la educacion ambiental (Lucas, 1991)°.

En 1971, veintisiete expertos de alto nivel se reunieron en Founex, Suiza, para discutir la
relacion entre el medio ambiente y el desarrollo econdmico social. A esta reunion, en donde se
enfatizé la necesidad de un trabajo conjunto para solucionar problemas globales, siguieron otras
a nivel regional como la Latinoamericana {(México 1971), y la Regional Europea (Praga 1971)
que concluyeron con [a de Estocolmo en 1872.

La Conferencia sobre el Medio Humano de Estocolmo, organizada por las Naciones Unidas, fue
la primera en reunir a furicionarios de ios gobiefnos miembro para discutir 1a situacién ambiental.
El resultado de la conferencia fue un plan de emergencia ante los problemas ambientales
globales, en el cual la educacion se consideré6 como un elemento clave para fa solucién de

dichos problemas (Tilbury, 1994.)°.

A partir de fa Conferencia de Estocoimo dio inicio un amplio proceso a nivel mundial para
incorporar la dimension ambiental en la planificacion del desarrollo de todos los paises,
creéndose, entre ofras cosas, el Programa de Naciones Unidas para ef Medio Ambiente y el
Programa Internacional de Educacion Ambiental de UNESCO-PNUMA.

En 1975 se realiz6 en Belgrado un Tailer Internacional de Educacién Ambiental organizado por
UNESCO-UNERP. El Taller, donde participaron sesenta y cuatro paises, culminé con la Carta de
Belgrado, tratado considerado como un hito histérico en educacién ambiental dado que fue el
primero en su tipo en plantear los objetivos, conceptos y principios guia de la educacién
ambiental (Tilbury, 1994). Los objetivos de la Educacién ambiental contenidos en la Carta de
Belgrado son los siguientes:

1. Toma de Conciencia. Ayudar a las personas y a los grupos sociaies a que
adquieran mayor conciencia del medio ambiente en general y de los problemas
conexos, y a mostrarse sensibles a ellos.

2. Conocimientos. Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir una
comprensién  basica del medio ambiente en su totalidad, de los problemas
conexos y de la presencia y funcién de la humanidad en €l lo que entrafia una
responsabilidad critica.

3. Actitudes. Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir valores
sociales, un profundo interés por el medio ambiente y la voluntad que los impulse a
participar activamente en su proteccidn y mejoramiento.

4. Aptitudes. Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir las aptitudes
necesarias para resolver los problemas ambientales.

5. Capacidad de evaluacién. Ayudar a las personas y a los grupos sociales a
evaluar las medidas y los programas de educacién ambiental en funcion de los
factores ecologicos, politicos, econdmicos, sociales, estéticos y educacionales.

6. Participacion. Ayudar a los individuos y a los grupos sociales a que desarrolien
su sentido de responsabilidad y a que tomen conciencia de la urgente necesidad de

SElarticulo de William Stapp (1969), “The Concept of Environmental Education”, publicado en ¢l
primer nimero del Journal of Envi n ucation hace evidente que Ia falta de unificaci6n en los
términos era una preocupacién del momento.

¢ Es en la Recomendacién 19 de 1a Reunién de Estocolmo donde se plantea que la educacion ambiental
tiene un papel fundamental en la resolucién de los problemas ambientales. En dicha reunién se hizo
patente la necesidad de un Programa de Educacién Ambiental Internacional, la necesidad de una
aproximacién interdisciplinaria, la importancia de promoverla tanto dentro como fuera de las escuelas y el
dirigirla a todos los niveles, escolares y piiblicos.



prestar atencién a los problemas del medio ambiente, para asegurar que se
adopten medidas adecuadas al respecto.

Ademds, fa Carta de Belgrado plante6 una definicién de la educacién ambiental: “Lograr que fa
poblacién mundial tenga conciencia det medio ambiente y se interese por €l y por sus problemas
conexos y que cuente con los conocimientos, aptitudes, actitudes, motivaciones y deseos
necesarios para trabajar individual y colectivamente en la buisqueda de soluciones a los
problemas actuales y para prevenir la aparicion de otros nuevos” (Selim, 1977).

Como respuesta a la Carta de Belgrado se estableci6 una red de intercambio de informacién a
fravés del boletin informativo Connect (Contacto) publicado por UNESCO. Esto promovio
reuniones regionales en los cinco continentes, lo que prepard el terreno para la Conferencia
Internacional en Educacion Ambiental celebrada en Thilisi, USSR, en octubre de 1977 donde se
adoptaron y reforzaron, como menciona Smyth (1995), los planteamientos de la Carta de
Belgrado.

—

Delegados de setenta paises participaron en la Conferencia de Thilisi en donde se dieron
cuarenta y un recomendaciones y se fiiaron metas, fines y estrategias para fa implementacién
de la educacién ambiental, las cuales fueron firmadas por ciento cincuenta paises
(Meadows,1989).

Entre otras cosas la Conferencia de Tbilisi establecid los principios guia de la educacion
ambiental (UNESCO, 1977), segun dichos principios la educacion ambiental debera: considerar
el ambiente en su totalidad, ser un proceso a Io largo de la vida, ser interdisciplinaria, manejar
una perspectiva holistica y balanceada, manejar los temas ambientales de puntos de vista
locales, nacionales, regionales e internacionales, dingirse a situaciones ambientales actuales y
futuras, promover el valor de la cooperacion, considerar el ambiente en planes de desarrollo y
crecimiento, permitir a los estudiantes tener un papel activo en la planeacién de sus experiencias
de aprendizaje promoviendo la toma de decisiones y aceptando las consecuencias, promover la
sensibilidad, conocimiento, valores y habilidades para la resoluciéon de problemas, sensibilizar al
alumno respecto a su comunidad en los primeros afios, ayudar a los alumnos a descubrir fos
sintomas y causas reales de los problemas ambientales, enfatizar la complejidad de los
problemas ambientales y desarrollar un pensamiento critico.

Como menciona Tilbury® (1994) y confirma Meadows (1989} la reunién de Thilisi fortaleci6 el
Programa Internacional de Educacion Ambiental, dio los aspectos metodolégicos y discipiinarios
de la educacion ambiental y fue el punto de partida de conferencias y publicaciones
posteriores(lo cual promovid la cooperacion y la relacién en torno a la educacién ambiental entre
los paises.

Cinco afios después de la conferencia de Thbilisi, el Programa Internacional de Educacién
Ambiental (IEEP) llevé a cabo un estudio para evaluar el progreso de fa educacion ambiental. La
evaluacién reporto que la educacion ambiental en los paises miembros era una prioridad.

En 1987 se celebrd en Moscu, organizada por UNESCO-UNEP la Conferencia Tbilisi Plus Ten,
donde el tema principal a tratar fue la relacion entre ecologia y economia y en junio de 1992,
veinte afios después de Estocolmo, se celebrd fa Conferencia sobre Medio Ambiente y
Desarrolio (UNCED) en Rio de Janeiro, Brasil,

Recomendacwn 2, punto 3 del Reporte Final de Thilisi (UNESCO 1978, p. 27)

¥ Entre estos la autora menciona como uno de los mas importantes la World Conservation Strategy, donde
se utiliz6 el término desarrollo sustentable y se planteo la relacién entre crecumento econdémico y la
preservacién ambiental.



En los 90s la educacién ambiental se vuelve mds cientifica y técnica que antes con un gran
énfasis en la aplicacién directa (Atchia, 1990); el concepto, Unicamente ambientalista y
reduccionista de los 70s, centrado en la contaminacion y conservacion, se ha ampliado en la
actualidad a la gestion de recursos naturales y del sistema natural (Bifani, 1993), y se ha movido
como menciona Hunt (1990) de ser una educacion de y sobre el ambiente, a ser una educacion
para el ambiente.

La educacion ambiental ha permitido ver el ambiente de una manera holistica, como una red
compleja social, cultural, econémica, politica y geobiofisica (Fien, 1995) y ha promovido que el
ambiente penetre en la conciencia de los ciudadanos y en el discurso oficial de los gobiernos
(Leff,-1990). : -

Lamentablemente para muchos autores,® la incorporacion de la Educacion Ambiental en la
curricula es algo que atin no sucede y en los casos que se da, el caracter de transformacion
etica y social de la educacién ambiental recomendado en las conferencias de los 70s no ha sido
hecho realidad (Papadimitriou, 1995). Ramsey'® (1993) considera que mucha energia se ha
perdido en discusiones y que cuando existe, la educacién ambiental estd mal organizada y sin
sentido de direccién. A esto se afiade que pocas son las naciones verdaderamente
comprometidas con los programas de educacién ambiental (Hungerford y Volk, 1990). A nivel
individual Gigliotti (1990) menciona que los receptores de esa educacién, antes que cambiar
sus estilos de vida, han seleccionado sélo algunos mensajes de la educacién ambiental en los
que es posible basar sus propios sistemas de valores. De esta manera se tiene una ciudadania
preocupada por el ambiente que, armada con mitos ecolégicos”, estd dispuesta a luchar en
contra los errores ecologicos de otros pero que carece de conocimiento y conviccién de su
propio papel en los problemas ambientales (Gigliotti, 1990). Pocos son los programas de
educacién ambiental que incorporan el componente de accidn como meta final (Pomerantz,
1990) o cualquier otra meta de las Indicadas por UNESCO (Simmons, 1991).

En muchos casos como menciona Elsmore (1990) Ja educacién ambiental ha sido trivializada,
diluida en programas con “diferentes tonos de verde” y adoptada por industrias.y agencias
causantes de problemas ambientales.

’ Papadum’mou (1995) menciona a Robottom (1984); Walsh (1984); Maher (1986).
1 Baséndose en un estudio realizado por Childress (1978): Childress, R.B. 1978. Public school
envuonmenlal education curricula: A national profile. Journal of Environmental Education 9(3):2-12.
Algunos de los mitos a los que se refiere Gigliotti son el considerar al ser humano separado del
ambiente, el estereotipar “buenos” y “malos™ de los problemas ambientales, asi como el manejar
informacién parcial, confusa o poco profunda respecto a los problemas ambientales



La educacién sobre el agua a nivel internacional

En cuanto a la educacidn sobre el agua, esta se ha dado desde la incorporacion del tema en los
programas escolares hasta la elaboracién de folletos para distribucidon masiva. Paises como
Canada han considerado 1a educacion ambiental sobre el agua como una de las estrategias en
el manejo del recurso (Lefrangois, 1991) y muchas agencias que tienen que ver con el manejoy
distribucion del agua desarrollan programas educativos para nifos y adultos en asociacion con
otras organizaciones dedicadas a la educacion.

Como ejemplo de programas educativos sobre el agua se puede mencionar a GREEN (Global
Rivers Environmental Education Network), WET (Water Education Training, U.S.A.), Les Classes
d’Eau (Agencia del Agua Sena Normandia, Francia), Freshwater Series (Programa ciudadano
Ambiental, Canada), Proyecto Bandera verde (Dinamarca) por decir algunos, y materiales
impresos como “Water in_Qur life” de Alemania (Classen-Bauer, 1993), “Conserving our water
resources” utilizado en la India (Centre for Environment Education, 1988), “Water Wisdom™ -
publicado por la Oficina de Educacion del Condado Alameda en California (Sly, 1990), etc.

Lamentablemente el concepto presente en muchos programas, de que el agua es un recurso
preciado y que por ello es importante cuidaria, ha sido asimilado sélo a nivel cognoscitivo sin
ser aplicado en la vida diaria ni en la toma de decisiones en torno a problemas practicos
(Camino y Calcagno,1995). Programas educativos como el realizado en Melbourne' han
asumido que tan solo el tener el conocimiento sobre el ciclo del agua y de cémo llega el agua a
nuestras casas es suficiente para que hagamos un uso eficiente del recurso (Murphy et. al,
1991), debido sobre todo a la idea generalizada de que la falta de informacion sobre el agua
que tienen los ciudadanos es uno de los puntos criticos para su mal manejo (Domenech, 1982).
Por otro lado ha dominando la aproximacion cientifica y técnica al tratar los temas del agua en
los textos escolares (Classen-Bauer, 1993).

La educacién ambiental en México

Aunque se habla de una educacion ambiental en México en los 70s, fue en 1983, al crearse la
Direccién de Educacién Ambiental, dentro de la Secretaria de Desarrollo Urbano y Ecologia
(SEDUE}, cuando las orientaciones generales para el trabajo en educacion ambientaf en nuestro
pais se fortalecieron. Entre los afios 1985 y 1991, basandose en los planteamientos de las
Conferencias de Estocolmo y Tbilisi, fueron definidos los marcos referenciales hacionales en
torno a la educacion ambiental gracias a proyectos de investigacion, encuentros y reuniones,
como menciona Gonzalez G. (1993).

A partir de 1986, la SEDUE, la Secretaria de Educacién Publica (SEP) y la Secretaria de Salud
(SSA) iniciaron conjuntamente el “Programa Nacional de Educacién Ambiental que se desarrollé
en dos vertientes: capacitacion magisterial e integracién de la Educaciéon Ambiental en diferentes
planes y programas de estudio del Sistema Educativo Nacional (SEDUE, 1989). Sin embargo,
existian varios obstaculos para logrario, entre ellos, como lo reveld el estudio de Afba et al.
(1993), el que los libros de texto carecieran de incorporacién de manera estructural de la
dimensién ambiental, obstaculizando e! que la escuela primaria colaborase en la tarea de

2 Dada la problemitica en torno a la distribucién de agua al area metropolitana de Melbourne, Australia,
la Board of Works disefio y aplicé en 1988 una estrategia para promover un uso mas eficiente del agua,
en la que se contemplé ¢l trabajo con las escuelas (Murphy, Watson y Moore, 1991).
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solucionar la crisis ambiental. Y como dice Villa (1981), se refiriese a la naturaieza en términos
de utilidad y valor de uso.

En 1893 la SEP comenzd a desarrollar el Plan de Educacion Basica al que se incorporaron
contenidos ambientales, concentrados en su mayoria en el Programa de Ciencias Naturales.

Por su parte la Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL) ha desarrollado tres ramas de
trabajo (Morelos, 1989):

1) Incorporacion de  educacion ambiental en los planes y programas de estudio.
2) Elaboracion de materiales.didacticos EERE
3)Sensibilizacion de los maestros.

A pesar de que tanto instancias pubficas como no gubernamentales han desarrollado trabajos
importantes en educacién formal elaborando libros, impartiendo talleres y capacitando maestros
y diversas escuelas desarrollan acciones aisladas en torno a la educacién ambiental, existen
ciertas limitaciones para el desenvolvimiento de la educacién ambiental, como menciona
Venegas et al. (1989) (p. 182):

1. El tratamiento alarmista y sin alternativas significativas que se da al problema. -

2. la falta de conexién entre las medidas individuales que se implementan y la
problematica social.

3. El caracter temporal de las acciones propuestas (no contribuye a formar habitos).

4. La ruptura entre el contenido que se pretende transmitir y las concepciones y
representaciones de los sujetos (no permite que se asimile el conocimiento y se pueda
desarrollar creativamente).

5. La falta de informacion sobre los problemas locales en vinculacién con las caracteristicas
generales de la problematica nacional.

A esto se afiade que las propuestas gubernamentales de educacién ambiental se encuentran en
un plano declarativo, y aunque se han tenido logros positivos en el desarollo teérico y en el
establecimiento de lineamientos en la politica de la educacién ambiental, segin Gonzalez G.
(1983) y Morelos (1983} la aplicacién ha sido limitada y el compromiso contraido por México
en 1972 en Estocolmo sigue sin cumplirse.

La educacion sobre el agua en México

En el caso del agua, aunque estéd presente a lo largo de toda la ensefianza primaria de
diferentes maneras tal como lo sefiala el estudio de Alba et. al. (1993) trabajarlo en las escuelas
significa sortear ciertos obstaculos como son la falta de motivacion, tiempo y conocimiento por
parte del maestro (Kurtycz 1994b), lo que ha hecho dificil su implementacion.

Un sondeo realizado en cinco escuelas primarias (Escamilla y Kurtycz, 1994) denoto que existe
un gran desconocimiento por parte de los alumnos y los profesores respecto a lo que es el agua
y de la responsabilidad que cada uno de nosotros como usuarios tiene con el recurso. Tal como
menciona Lefrangois (1991), aunque los educadores coinciden en la importancia de ensefiar
sobre el agua, esta labor en la mayoria de los casos es segmentada y no sistematicamente
planeada.

Cabe sin embargo sefalar el trabajo realizado por instituciones, organizaciones no
gubemamentales, universidades, medios de comunicacién, etc. desarrollando tanto materiales
como camparias y proyectos en tormno al vital liquido. Los materiales han ido desde folletos y
tripticos hasta libros y materiales audiovisuales: “; Se puede vivir sin Agua?” (Rius y Ruge, s.f.),
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“Papeles, Ei agua Fuente de Vida" (Impresora y Editora Cocoyoc, S.A., 1986), “Accién 3:
Cuidado del Agua® (Curiel, s.f.), “Zambuillete y descubre” Revista Chispa (134), Agua Pasa por
mi Jalisco (Kurtycz, 1991) por decir algunos. Asi mismo proyectos de investigacién como el de
proteccién a fa tortuga marina, def Lago de Patzcuaro, El Bosque la Primavera, etc. tocan €}
tema del agua.
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OBJETIVOS

Objetivo General

Proponer una metodologia de educacion ambiental para ensefiar sobre el agua en la escuela
primaria. i

Objetivos particulares

1. Diagnosticar el problema en base a la informacidn:

o |dentificar a los ihterlocutores.

» Reconocer los puntos débiles de la educacion sobre el agua.
» Senalar las estructuras que pueden ser utilizadas.

2. Identificar los elementos histéricos, culturales-tradicionales y sociales que puedan ser-
utilizados para ensefar sobre el agua.

3. Plantear una metodologia para ensefiar sobre el agua aplicable a la escuela primaria que:

« Proponga una dindmica escolar interna para la ensefianza de cuestiones ambientales.

* e« Proponga una dindmica de ensefianza sobre el agua en base a la relacién escuela-familia-
comunidad.



METODOLOGIA

El presente trabajo se desarrollé a partir de finales de 1993 como parte del Proyecto Educativo'
realizado por la Oficina de Comunicacién del Lago. Comprende cuatro fases: fase de
compilacién, fase analitica, fase de estructuracién y disefio y fase de elaboracion de los
materiales.

A futuro se tiene contemplada la fase de implementacion de manera experimental del proyecto

en cinco escuelas. En ella se plantea un proceso de evaluacion constante y de retroalimentacion’

que permitirA perfeccionar el método y los materiales, asi como contar con méas elementos de
analisis para trabajos futuros en el mismo campo.

Fase de Compilacion

Se compild informacidn para su posterior analisis referente a los siguientes campos:

¢ Principios de EA

+ EAen escuela primana

» FElaguaen EA: trabajos previos, metodologia, efc.
o Trabajos relativos a la revision curricular.

Para obtener la informacion se recurrié a distintas fuentes:

» Bibliotecas. Biblioteca del Centro de Ecologia de la Universidad Nacional Autdbnoma de
México (UNAM), 1a Unidad de Informacion sobre Medio Ambiente de! Centro Universitario de
Ciencias Biologicas (CUCBA), la Biblioteca de la Normal de Jalisco, la Biblioteca del Councnl
of Environmental Education de la Universidad de Reading.

« Contacto con Instituciones Educativas. Asi mismo se contacté a través de correspondencia a
distintas organizaciones a nivel mundial que lievan a cabo proyectos de educacién ambiental
sobre ef agua, particularmente para la escuela primaria. Las direcciones fueron consultadas
en los siguientes catalogos: A bibliography of Freshwater Awarness Materials (Environment
Canada, 1993a), The ECO-ED Resources Catalogue (Tonya Hancherow, 1993),
Environmental Education Compendium for Water Resources ( Environment Canada, 1992).

Asi mismo se llevé a cabo un diagnostico que también proporcioné informacién util al proyecto.
El diagnostico fue guiado por las siguientes preguntas:

1. ¢Coémo se trata el tema del agua en los programas? .

2. ¢ En forma general, cual es el conocimiento que de! agua tienen maestros y alumnos de nivel
primaria?

3. ¢Cudles son los obstaculos que los maestros encuentran para ensefar sobre el agua?

4. ;Cudl es el papel de la familia y la comunidad en el proceso?

5. ¢Qué recursos pueden ser utilizados para ensediar sobre el agua?

Para elaborar el diagdgstico :

" A través de la tesis al referirse al Proyecto Educativo se estars hablando de la parte de dicho proyecto
que comprende la presente propuesta.



* Se analiz6 el Programa de Contenidos Basicos de 1992-1993 (SEP, 1992a) y el Programa de
Contenidos  de Educacién Béasica Primaria (SEP, 1993) de la Secretaria de Educacion
Publica asf como la Guia para el Maestro. Medio Ambiente Educacién primaria (SEP,
1992b) para saber en qué materias se incluia al agua y cuél era el tratamiento que se le
daba.

¢ Se analizé y organizé la informacién obtenida a través de una evaluacién de sondeo aplicada
por la Oficina de Comunicacién del Lago a finales de 1993,

» Se recogieron las expenencias de! trabajo realizado con anterioridad por la Oficina de

Comunieacion del Lago-en-las escuelas. -

A traves del diagndstico se busco definir a los interlocutores del proyecto asi como su relacion
conelaguaa finde contar con un punto de partida y de base para el proyecto educativo.

Organizacié la Informaci

La informacion recabada se almacenot en fichas y se manejaron dos ficheros, uno con la
informacién metodolégica (que incluia: principios de la educacién ambiental a través del tiempo,
investigaciones similares en el ambito educativo, principios educativos, investigaciones en el
ambito de fa comunicacién para el desarrollo) , y otro con la informacién util en la elaboracion de
los materiales (ideas, actividades, etc.). En las fichas se manejaron claves de color para
clasificar la informacién y se ordenaron en orden alfabético segun ef autor.

Fase de Andlisis

Analisis de |a informacién obtenida

Se plantearon las siguientes preguntas para analizar la informacion obtenida:

¢ ;Cudles temas del agua era necesario incluir en el programa ( la problematica del agua que
se vive tanto local como globalmente y en las politicas hidraulicas internacionales y
nacionales)?

¢ ;Que principios de educacion ambiental debian regir el proyecto?

« ;Queé principios deberian regir el proyecto dadas las caracteristicas de las escuelas con las
que se iba a trabajar?
¢ Qué principios de proyectos similares era posible utilizar?

» Qué temas eran importantes para la familia y la comunidad?

A través del andlisis se obtuvieron los criterios de seleccion de los temas del programa de
Educacién Primaria de fa Secretaria de Educacion Pdablica (SEP, 1993) en donde era factible
hablar sobre el agua, asi como las bases metodoldgicas del proyecto, todos elios descritos en
el apartado de resultados y discusion (pagina 17 ).

nalisis de los programas d EP
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Dado que en nuestro planteamiento no se buscaba entrar en contradiccidén con el programa
existente sino al contrario, apoyar las iniciativas alrededor del tema del agua y aprovechar otros
espacios donde es posible hablar sobre el recurso, el trabajo se basé en el Programa de
Contenidos Basicos de Educacién Basica Primana (SEP, 1993) de la Secretaria de Educacion
Puoblica el cual se analizé seleccionando de cada una de las materias fos temas donde el agua
podia incluirse. Dicha busqueda se rigié por los criterios de seleccion obtenidos a partir del
analisis de la informacién (ver pagina 26). De esta forma se recopilaron todos los temas del
programa donde era posible de alguna manera vincular el tema del agua. -

El andlisis permitié conocer el potencial de infusion* de los temas del agua en el programa
escolar existente.

Fase de Estructuracion y Disefio

La seleccion inicial fue ordenada en tablas (una tabla por cada grado escolar) (Ver pagina 28,
29,y 30). En dichas tablas se escribieron los puntos del programa Gtiles para el proyecto y los
temas del agua que iban a ser vinculados a esos puntos.

También se hizo una tabla en donde figuraban los temas del agua a tratar durante los seis
grados.

Ambas tablas se sometieron a un andlisis para el cual se tomé en cuenta el Listado de
Niedmeyer (Niedmeyer, 1992) los principios propuestos por Stapp (1967), asi como
herramientas de analisis construidas a partir del andlisis de la informacion y referentes a los
siguientes puntos:

+ Temas del agua a incluir.
s Principios de educacién ambientai
» Relacion familia, comunidad , escuela.

A partir de ia tabla organizada por grado escolar:

¢ se marcaron los temas que en un mismo grado escolar tenian refacién entre si. Algunos
temas fueron seleccionados para regir el tipo de actividades a realizar, otros como contenido
unicamente y otros con ambas funciones.

¢ sele asignd a cada tema ciertas caracteristicas de acuerdo a los principios de la educacion
ambiental y de la educacidn sobre el agua planteados durante el analisis.

La tabla donde se presentaban los temas del agua en los seis grados de primaria permitié, una
vez asignadas las caracteristicas a cada tema, establecer los puntos del programa donde era
posible:

« lainterrelacion entre grados (interrelacién escolar especifica)
« lainterrelacion con la escuela en general (interrelacion escolar general)
« la vinculacién con la comunidad

" Existen dos modelos comunmente utilizados en Educacion ambiental para elaborar ¢ implementar un
curriculum. Uno de ellos es el de infusién o multidiciplinario (the infusion approach); la justificacién
para utilizar esta aproximacién en el proyecto se describe més adelante, en el capitulo de resultados y
discusion.



la vinculacion con la familia
las acciones conjuntas entre distintos grupos
los espacios o foros escolares para hablar sobre el agua.

A partir de ambas tablas se disei6 la evolucién en el tratamiento de los temas a través de los
seis grados (contenido, actividades, etc.) de acuerdo a los principios de educacion ambiental, los
temas del agua que debian de tratarse y las habilidades, actitudes y conocimiento que se
buscaban.

De esta manera fue posible:

» estructurar el contenido del programa tomando en cuenta tres espacios: el-aula, la.escuela
y fuera de la escuela.

¢ plantear el funcionamiento escolar (tanto internamente como hacia la familia y la comunidad).

e disefiar los materiales a realizar

¢ estructurar la mecanica de aplicacién y evaluacion de la fase piloto.

También se definieron las metas, los conceptos, habilidades y actitudes que se buscaban y que
fueron incorporadas a los objetivos del curriculum facilitando el disedo de las actividades para
cada tema. -

La informacion obtenida a partir del disefio y estructuracion fue organizada en tablas vy
diagramas con el fin de facilitar el trabajo posterior.

Se elabord una tabla por grado escolar con los siguientes puntos (ver pagina ). Tema del
programa oficial de la SEP, tema del agua a vincular, materia, actividades propuestas (y
materias con las que se relacionan), materiales propuestos. Todo ello sirvi6 de guia en la
elaboracion de los materiales y en el disefio de actividades por cada tema.

Fase de elaboracion de los materiales

Contando con la estructura del proyecto se disefiaron los Manuales de] Maestro (uno por cada
grado escolar), los Libros del Alumno y los materiales audiovisuales.

Para cada tema se plantearon objetivos, se recopilé informacion y se elaboraron una 0 mas
actividades. Todo ello fue incluido en el Manual del Maestro a manera de fichas de trabajo.



RESULTADOS Y DISCUSION

El diagndstico

Eltema del agua en los programas escolares oficiales.

En México la educacién primaria es gratula tal como lo describe el Articulo Tercero
Constitucional. Aunque la direccién y operacian escolar en la actualidad se realizan a nivel
estatal, la educacion primaria se encuentra normada a nivel nacional por la Secretaria de
Educacion Pablica, SEP, (Establecida en 1921}, quien elabora, entre otras cosas, los fibros de
texto gratuito para fas distintas asignaturas y grados escolares, los planes y programas de
estudio, las guias para el maestro y promueve el programa permanente de actualizacion de
maestros (SEP, 1993).

Ante fa necesidad de actualizar la educacidén primarna y hacerla concordar con las necesidades
del pais, la SEP inici6 una serie de transformaciones a los planes y programas de estudio en dos
fases. una primera de transicion para el afio lectivo 1992-1993 y una segunda a partir de 1993
en la que se aplicé la curricula nueva (SEP, 1993). Para la presente propuesta se revisaron,
como parte de diagnéstico, los planes para amtas fases.

A partir de la revision del Programa de Contenidos Basicos de 1992- 1993 (SEP, 1992a), y el
Plan y Programas de Estudio 1993. Educacion Basica Primaria (SEP, 1993) se encontro que
en ambos el tema del agua sdlo se encuentra presente de manera expiicita en Ciencias
Naturales y en Geografia.

En el programa 1992-1993 el tema de! agua tier2 asignado en cada aito escolar todo un capitulo
o mas. En forma general los contenidos se repiten de un afio a otro contemplandose varios
aspectos: uso cotidiano, desperdicio y contaminacion, asi como el aspecto geografico, cada uno
de manera aislada y sin plantear de manera explicita la relacion de estos temas con otros del
programa. )

En el programa actual, aunque los temas dsf agua cambian afio con afo, siguen estando
presentes Unicamente en el programa de Ciencias Naturales y Geografia. La distribucion de los
temas referentes al agua a lo largo de la escuela primaria no tienen en algunos casos una
continuidad gradual. El que el ciclo del agua esté planteado para sexto grado, después de que
en grados inferiores se ha visto contaminacién y cuerpos de agua en 1a localidad, es ejemplo
de esta incongruencia temporal’s.

"* Tomando como base Jos trabajos realizados por SEWARA (1984) y a través del trabajo previo de la
OCLA en las escuelas (Escamilla y Kurtycz, 1994) s¢ encontr6 que en la mayoria de los casos no se
relaciona el ciclo del agua con su problemdtica sino que se ve como algo separado. El ciclo del agua
plantea un agua renovable y no se entiende en ese ciclo la interaccion con el ser humano. Es en este
sentido que se considera incongruente el que temporalmente no coincidan ambos temas tan intimamente
relacionados. :
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En el caso de la Guia para el Maestro sobre Medio Ambiente existe también un espacio amplio
relacionado con el agua. La gula divide el trabajo en la escuela primaria en tres ciclos de dos
afios cada uno, con una metodologia™ similar para cada ciclo.

El primer ciclo (primero y segundo de primaria) plantea las interrogantes ;De donde viene el
agua? ; Como la usamos? y ¢ Como la eliminamos? Se observé que en el desarrollo del tema no
se pone de manifiesto la adquisicion de un compromiso por parte del alumno, o cuando menos
esto no queda patente. Ef tema manejado se apoya en diversos capitulos del Libro de! Alumno,
relacionado principalmente con Ciencias Naturales.

En el segundo ciclo (tercero y cuarto grado) el tema manejado es ;Qué hacemos con el agua en
mi estado? Nuevamente encontramos que e! tema queda abierto de tal forma que se puede caer
en el error de no asumir la responsabilidad personal. Se maneja por ejemplo el caso de la
industria pero se desvincula del hecho de que los nifios estan también relacionados con fa
industria al consumir lo que ella produce.

En el tercer ciclo (quinto y sexto grado) se plantea nuevamente el tema ¢Qué hacemos con el
agua en mi estado?, desde el punto de vista de la contaminacion. Esta vez en la introduccion
para el maestro si se maneja el aspecto de la responsabilidad personal en relacion al agua.

En resumen, el agua si se encuentra presente en los programas, aunque sea de una manera
inconexa, fundamentaimente en Ciencias Naturales y Geografia y el tratamiento que sugiere el
manual de Medio ambiente descuida la responsabilidad personal en su problematica. En cuanto
a los contenidos ambientales en los Libros del maestro, se coincide con Alba et al (1993) al decir
que las aportaciones son escasas. Sin embargo, el programa existente ofrece la posibilidad de
hablar de! agua en muchos otros temas en una dimension mas amplia y evitando, como
menciona Hunt (1990), el promover un conocimiento fragmentado como es el caso de muchos
programas.

Las dinamicas presen

Al analizar el proceso ensefianza aprendizaje respecto al agua se encontrd que éste se ve
influenciado por fa existencia de diferentes redes y flujos de informacion. Lo que cada uno sabe
sobre el agua, asi como nuestra relacion con el recurso se ve influenciada por lo que vemos en
nuestra casa, en la escuela y en la comunidad a lo largo de nuestra vida, los valores, habilidades
y actitudes que hemos adquirido.

El concepto de flujos de informacién ha sido considerado, aunque de manera superficial, en
educacion ambiental. Smith (1995) sefiala cémo e! individuo aprende sobre e! ambiente en su
casa y la comunidad, a través de los grupos afines, de los familiares y de los medios de
comunicacién. Sin embargo, no explica la dinamica de esta influencia ni tampoco la manera de
encauzarla.

A través del trabajo realizado por la Oficina de Comunicacion del Lago con las escuelas se
identificaron distintas redes de comunicacién escolar, asi como una red de comunicacion en
relacién con la familia y la comunidad (Figura 1) gque presentan ciertas caracteristicas,
elementos y relaciones significativas.

1 La metodologia presentada en la Guia para el Maestro sobre Medio Ambiente se estructura en tormo a
* situaciones roblematicas que se expresan como pregunta generadora de la cual se derivan, a través de la
discusion, otras preguntas secundarias que delimitan mas el tema a tratar. Las actividades se plantean en
base a esas preguntas y los conocimientos bésicos sobre los que se pretende trabajar (SEP, 1992b).



Figura 1. Redes de comunicacién a partir del aprendizaje que el nifio tiene del agua.

Desde edad temprana se da un flujo de informacién respecto al agua hacia e! nifio de su
ambiente cercano. La familia, la escuela y la comunidad son fuentes importantes de esta
informacion que llega a través de la observacion, la experiencia personal y el aprendizaje.
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La red escolar.

En el dmbito escolar el alumno aprende sobre el agua tanto dentro del aula como fuera de ella.
Ademas de la relacién significativa con el profesor, el alumno aprende tanto de sus compafieros
de clase como de los niflos de otras clases. Areas como el patio escolar, las canchas, etc. y
eventos como festivales, ceremonias civicas, concursos, etc., permiten a los niflos de distintos
grados coincidir e intercambiar informacion y experiencias.

La escuela como conjunto marca valores y normas que también son aprendidos a través de la
sociabilizacién. El niflo no s6lo depende del aprendlza)e interpersonal sino de aque! que vive
como miembro de un grupo. ’

Asi mismo los alumnos se ven influidos dentro de la escuela por otras personas que, aunque
no tienen que ver con la docencia (intendencia, secretaria, direccién), estdn en contacto con
ellos.

A o anterior se afiade el hecho de que los alumnos de cada grado desarrollan actividades
potencialmente Utiles para alumnos de grados inferiores o incluso grados superiores y, por otro
lado, que cuando la escuela cuenta con periédico mural o cualquier otro medio de comunicacion
y expresion (bofetin, etc.), éste influye también en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Lamentablemente pocas son las escuefas que hacen uso metddico de esta red escolar
existente, aunque cabe sefalar que los eventos escolares (ceremonias civicas, festivales y
celebraciones) se basan en la existencia de esta red, siendo los maestros los nodos importantes
de la misma.

La relacién escuela-familia

Como se menciond anteriormente, otra relacidn importante en el proceso ensefianza aprendizaje
es la que se da entre la escuela y la familia.

E! nifo, a través de la convivencia diaria con su familia, adquiere conocimientos, habilidades,
aptitudes, valores que le permiten relacionarse con lo que lo rodea. Como menciona Alles
(1977), los alumnos aprenden continuamente basandose en las actividades que desempeian,
en las que participan o las que observan. Lamentablemente en muchos de los casos lo que se
aprende en casa en forno al agua entra en contradiccidn con o que se ensefia en la escuela.

A través del trabajo desarrollado por la Oficina de Comunicacién del Lago se encontrd una
discrepancia entre lo que el nifio aprende sobre el agua en la escuela y io que ve en su casa.
Esto influye en la formacion de los patrones de conducta que surgen de dicha contradiccion.

Este aspecto de contradiccion ha sido sefalado en pocas ocasiones por los educadores
ambientales. Breiting (1994) plantea la existencia de un problema cuando el nifio se enfrenta a la
realidad después de haber recibido una carga ideolégica a través de un programa de educacion
ambiental. El nifio se da cuenta que los adultos actilan en forma distinta a los patrones
aprendidos respecto al ambiente. Esto produce en el nifio inseguridad y puede derivar en apatia
respecto a la bsqueda de solucidn a “los problemas ambientales.

Para otros educadores ambientales la relacion familia escuela es la manera de hacer llegar la
educacién ambiental a la easa. Van Brockhorst (1994), ai hablar de la actividad desarrollada por
su organizaciéon (Globetree Foundation), sefiala como punto fundamental el alcanzar a los
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adultos a través de los nifios. Esta postura, generalizada entre los educadores ambientales,
comienza a ser criticada en la actualidad. Se coincide con Breiting (1994) al mencionar que se
trata de una manipulacion del nifio cuando se le utiliza como una “herramienta “ para cambiar a
los padres de familia. El basar todo el esfuerzo de educacién ambiental en este aspecto no sdlo
es darle al niflo una gran responsabilidad, sino posiblemente transmitirles un sentimiento de
impotencia.

Las lineas de comunicacién entre la escueia y la familia varian de un caso a otro y ello depende
tanto de la escuela (su capacidad de comunicacién con las familias ) como de las familias en
cuestion ( el involucramiento en el proceso de ensefianza-aprendizaje de sus hijos varia
enormemente). Muchas veces estas lineas. de. comunicacién son unidireccionales o bien
truncas. Se encontré a través de nuestro trabajo que los maestros son vinculos importantes de
esa relacién escuela casa y muchas veces la comunicacion se da gracias a su iniciativa.
Ademas de ello hay escuelas que pretenden, como menciona Venegas et al. (1989) resolver el
vinculo escuela comunidad integrando a los padres de familia en la actividad escolar a través de
eventos escolares, como {@s campaiias.

La relacion escuela-comunidad.

La escuela como parte de la comunidad tiene un papel dentro de ella y una responsabilidad; de
igual manera la comunidad influye en el aprendizaje del nifio y por tanto tiene a su vez una
responsabilidad para con la escuela. Algunas escuelas responden a esta responsabilidad a
través de acciones como recoleccion de basura, desfiles, reforestacion, etc. Sin embargo, en la
mayoria de los casos no se da una comunicacion bidireccional entre la escuela y la comunidad
que le permita una evolucion conjunta en la resolucién de los problemas ambientales.

En el caso del agua ia comunidad presenta los valores de uso que posiblemente el nifio
adoptara y ofrece gran cantidad de posibilidades para aprender sobre el agua que no son
aprovechadas del todo en el programa existente. La escuela por su parte cuenta con lineas
potenciales de comunicacion con la comunidad que no son del todo explotadas o si lo son, se
dan de manera aislada: eventos culturales, deportivos, civicos, etc.

En resumen se llega a las siguientes consideraciones:

e El fluo adecuado de informacion puede promover la organizacién y la participacion
eficientando la refacion con el recurso.

» Tanto la escuela como la comunidad tienen elementos que compartir en torno al agua.

» Las lineas de comunicacion entre ambas no estan bien definidas y muchas veces funcionan
de manera unidireccional.

« El eficientar esas lineas de comunicacién sera beneficioso para el desarrollo conjunto de la
escuela y la comunidad donde se encuentre.

» Es por tanto fundamental considerar a la comunidad cuando se plantean programas de
educacién ambiental.



Los interiocutores,

A partir de Ias estructuras identificadas' se sefialaron los distintos interlocutores a los que nos
dirigirlamos de manera directa a través del proyecto: maestros, alumnos. Asi mismo se
considerd fundamental el tomar en cuenta en el Proyecto tanto a los padres de familia como a la
comunidad, aunque fuese de una manera indirecta.

El diagndstico reveld que tanto el grupo de los maestros como el de los alumnos tenia en
forma general poco conocimiento sobre el agua y que existia una falta de valoracién hacia el
recurso. Se coincide con Santiago Funes (1991) al decir que para la mayoria de los usuarios

urbanos el agua no-tiene origen ni destino, es algo que ocurre sin esfuerzo, ajena a cualquier -~~~ =

conflicto. Aun cuando tanto los maestros como los alumnos entrevistados conocian la existencia
de los problemas del agua, ambos grupos mostraron desconocer las soluciones a los mismos y
no se hicieron responsables por esa solucion. En esto ultimo se coincidié con Hunt (1990) al
sefialar que la gente sabe sobre fos problemas ambientales pero no sabe cual es la solucion a
los mismos y no aceptan que tienen una responsabilidad en esa solucion.

De manera general se encontrd que los medios de comunicacion tenian, en diferente grado, una
influencia importante en el conocimiento y en los conceptos erréneos sobre el agua de la de los
distintos grupos, lo cual coincide con lo planteado por Hunt (1990), Samuel (1993) y Palmer
(1993b).

Los maestros.

El trabajo previo de la Oficina, en conjunto con una evaluacion aplicada a 30 maestros de
educacion primaria a finales de 1993 (Escamilla y Kurtycz, 1994), reve!d lo siguiente:

e De manera general se maneja un conocimiento minimo sobre el agua, tamizado y muchas
veces erroneo. Alin cuando hay casos en los que los conceptos son correctos, pocos son los
que traducen estos conceptos a acciones concretas y viables. Esta apreciacién coincide con
estudios previos al respecto. Samuel (1993) sefiala que en general los maestros tienen un
conocimiento limitado de temas y conceptos ambientales por lo que se hace muy dificil que
estos maestros relacionen sus programas con dichos temas.

e Muchos de los maestros sin embargo, a pesar del conocimiento escaso, se encuentran
conscientes de que el agua tiene problemas y que la educacién es impartante en su solucion
(lo cual también coincide con lo encontrado por Samuel, 1993).

+ La mayoria de los maestros coinciden en que los problemas del agua son causados por
entes lejanos (la gente, las instituciones, elc.), sin adquirir en su respuesta una
responsabilidad personal ante el problema.

« Para muchos maestros {a educacion ambiental significa educar sobre ecologia, y permanece
la concepcidn de que la adquisicion de conocimiento da por resultado un cambio de conducta
respecto al ambiente. -

« AUn cuando los maestros consideran a la educacion como algo fundamental para solucionar
los problemas del agua, y se muestran abiertos a participar en un programa de este tipo,
plantean la existencia de ciertos obstaculos para que esto se lleve a cabo: escasez de
material y conocimiento, asi como la falta de tiempo y el exceso de trabajo.

" En este caso la red escolar, la relacion escuela-familia y la relacion escuela-comunidad.



» Otro punto en el se coincide con Samuel (1993) es que en su totalidad los maestros
entrevistados no estan conscientes de lo poco que saben sobre el agua.

¢ A través del trabajo con los maestros se encontrd que uno de los mayores obstaculos para
lievar el tema del agua a clase era la falta de motivacion por parte de ellos.

¢ Al preguntarles respecto a las materias donde se deberia ensefiar sobre el agua o bien sobre
los temas que deberian incluir la mayoria de los maestros se apegan a lo planteado por la
Secretaria de Educacién Publica.

Los alumnos

A través de las entrevistas realizadas a 413 alumnos de cinco escuelas (dos publicas y 3
privadas) (Escamilla y Kurtycz, 1994), y del trabajo previo realizado en diversas escuelas por la
Oficina de Comunicacion del Lago, se lleg6 a ciertas generalizaciones respecto a este grupo de
interlocutores.

» hay un conocimiento minimo respecto al agua. Este conocimiento esta muy influenciado por
los conceptos provenientes de los medios de comunicacion, sobre todo el televisivo. En la
mayoria de los casos la informacion se maneja de forma distorsionada, lo que indica que sélo
ha sido asimilada parciaimente. En este sentido muchos de los conceptos que los nifios
tienen sobre el agua han sido elaborados por ellos mismos y tienen un origen extracurricular
(Escamilla y Kurtycz, 1990). Se coincide en el diagnéstico con el trabajo realizado por
Eismore (1990), Munson (1994) y Palmer (1993b,1995) quienes recomiendan tomar en
cuenta la existencia de estas ideas que sirven de base para lo que se aprende en la escuela
y que en muchos casos interfieren con la informacion escolar.

» Aungue, como mencionamos anteriormente, el agua tiene un espacio en la curricula, existe
un gran desconocimiento y confusién respecto a su naturaleza y origen, derivados en la
mayoria de los casos, por informacién errénea adquirida extracurricularmente (Escamilla y
Kurtycz, 1990).

» Para muchos de los nifios Ja problematica del agua es también algo iejano en lo que no se
tiene ninguna responsabilidad. Aunque se nota la preocupacién sobre todo por los problemas
de contaminacién, se desconocen las acciones practicas para solucionarfa. Pocos son los
niflos que muestran confianza en simismos para hacer un cambio.

« EJ alumno refleja en sus respuestas una gran contradiccién entre lo que le ensefian en la
escuela y lo que ve en la casa en torno al agua, Io que se refleja en una practica diferente a
los conceptos que maneja. Por ejemplo, la mayoria de los nifios hablan de la importancia de
hervir o purificar el agua que se consume aunque en sus casas no se realiza esta practica.

. A pesar del manejo erréneo de los conceptos, los alumnos presentan una gran cunosmad
respecto al agua (Escamilla y Kurtycz, 1990). Esto es positivo ya que como sefiala Lachecki
et al. (1991) la curiosidad es el punto de partida para aprender.

Los Padres de Familia.

Los padres de familia representan un grupo muy heterogéneo en su relacion con el agua y en
los elementos que los unen. Debido a ello es mas dificil y aventurado generalizar al respecto.
Sin embargo, a través del trabajo previo se llegé a realizar ciertas conclusiones que han sido de
utilidad en la elaboracién del proyecto, dado que los padres de familia constituyen un grupo de
importancia dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje:
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¢ El aprendizaje que se hace del agua por parte de los alumnos se encuentra influido en gran
medida por la familia. Los padres de familia juegan el papel de modelo en el proceso de
formacién de valores, costumbres y aproximacion al recurso hidrico (Escamilla y Kurytcz,
1994).

* La participacién consciente de los padres de familia en la educacién de los niflos varia de
una escuela a otra pero en muchos casos es minima (Escamilla y Kurtycz, 1994). A pesar de
su importancia la familia relega esta responsabilidad al maestro.

* [a comunicacion entre los padres de familia y la escuela es, en la mayoria de los casos,
unidireccional (Escamilla y Kurtycz, 1994).

L mentos importan: ara ensefiar sobre el

Seria erréneo, como menciona Lusignan (1992), reducir el ambiente a una sola dimensién fisica
y biolégica sin tomar en cuenta Ja relacion con factores histéricos, culturales, econdémicos, etc. El
caso del agua no es la excepcion. La relacion que cada uno de nosotros tiene con el recurso
hidrico responde a la interaccion de estos elementos y es por tanto-tnica para cada individuo y
para cada sociedad. En la India, por ejemplo, la concepcién del agua como sagrada y
purificadora y los ritos ¥ ceremonias que se desprenden de esa concepcién son producto de
la historia, la cultura y la tradicion e influyen directamente en la relacién actual con el recurso. En
este sentido ese caracter de purificadora dificulta el conceptuahzar la contaminacién vy
obstaculiza las acciones al respecto.

En el Proyecto se propone una aproximacion flexible hacia estos elementos de tal forma gue en
las escuelas en que se adopte la metodologia, atin cuando presenten una relacidn muy diferente
con el recurso, desarrolien a través de sus propios elementos historicos, culturales y
tradicionales, su propio proceso de ensefianza-aprendizaje respecto al agua.

A través del proyecto la aproximacién hacia esos elementos se da por dos frentes: por un lado
se analizan los elementos historicos, culturales y tradicionales en torno al agua existentes en
otros lugares (aun en nuestro mismo pais) y se comparan con los propios, lo que permite
analizar su propia relacion desde otra perspectiva. Por otro lado los elementos historicos,
culturales y tradicionales propios, una vez identificados, se integran al proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Para promover la aproximacion a estos elementos como anteriormente se describid, se
consideraron algunos de ellos en relacién con el agua, en las actividades y en los materiales
producidos (Manuales del Maestro y Libros de! Alumno). De esta manera se incluyeron:

e Cuentos, leyendas y poemas referentes al agua.

» Elementos graficos en relacion al recurso (tanto en nuestro pais como en otros).

« Los usos y refacion con agua que se han venido dando a través del tiempo en nuestro pais.

Juegos tradicionales (rondas, juegos de adivinanzas, etc.) donde se plantea una relacion con el
recurso 0 es posible vinculario.
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Tabla 1. Los elementos histéricos, culturales y tradicionales en relaci6n al agua.

Elementos vinculados al agua incluidos tanto en los materiales como en las actividades del

proyecto educativo.

ELEMENTO Manifestaciones Funcién de dichos
dentro de lajelementos en la
metodologia metodologia.
planteada

HISTORICO Conceptos como: Permite  al nifio
e Valoracién  del | adquinr una

recurso. perspectiva
e Desarrollo de la| histérica del agua.
sociedad gracias
a la cercania del | Permite entender la
agua. relacién presente y
e Gestion del analizar su propia
recurso a través | relacion.
del tiempo

CULTURAL Cuentos Es un medio atil
Leyendas para sensibilizar
Canciones respecto al agua.
Poemas

Transmitir
conocimientos
respecto al agua.

'| Promover e! anlisis
de la relacion
personal con el
recurso.

TRADICIONAL™ | Juegos Reconacer al agua

- Espacios en -las
Fiestas manifestaciones
Ceremonias tradicionales.

Utilizar dichas
manifestaciones en
el proceso dej
ensefianza
aprendizaje sobre el
agua.

' Aunque el elemento tradicional es un subconjunto de los elementos culturales han sido considerados de

manera separada en el trabajo con el fin de facilitar el analisis.
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Lineamientos del trabajo a partir del diagnostico

El Anglisis del Programa ontenidos Basj la Secretaria de Educacion Publica

La informacién obtenida a través del diagnostico permitié definir la mecanica de trabajo y los
lineamientos a sequir en el proyecto.

También se plantearon los temas del agua a incluir en el programa. Para la seleccion de los
temas se tomaron en cuenta los siguientes puntos.

¢ Larealidad actual del agua.
* Sudimension multiple: historica, cultural, econémica, social, fisica y biolbgica.
* Las bases de una nueva relacidn con el agua.

Para un mejor manejo los temas del agua seleccionados fueron agrupados en los siguientes
apartados:

» Elagua biolégica. Como compuesto vital y como parte del ecosistema.

« El agua antropogénica. La relacién historica, cultural, social, econdmica del agua con el ser
humano.

* Elaguay su problematica. La escasez y la contaminacion del agua.

» Lanueva ética del agua. La participacion, la organizacian y el uso sustentable.

El siguiente paso fue analizar el Programa de Contenidos Basicos de la SEP de Educacién
Primaria (SEP, 1993) con e! fin de seleccionar los temas donde se vincularia el tema del agua.

Criterios de seleccion de los temas del programa.

Este analisis se hizo en base a una serie de criterios de seleccién producto también del
diagndstico y que a continuacién se exponen. Se seleccionaron los temas:

1. En donde se pudiese hablar al mismo tiempo del agua sin que elio se viese forzado. Aunque
el agua puede ser incluida en muchos temas, dado que se vincula a todos los aspectos de la
vida, el propésito no es “hidrologizar el programa existente sino simplemente hablar sobre el
agua mas a menudo a lo largo de la educacion primaria.

2. En donde se podia hablar de la dimensién histérica, cultural, econdmica y biologica del agua.

3. Relativos a la vida cotidiana donde se pudiera hablar de los usos y relacion cotidianos con
agua.

4. Que pudieran en un momenta reforzar otros en torno al agua.

5. Relativos al ambiente, en donde pudiese hablarse del agua en los ecosistemas asi como de la
problematica de contaminacion y escasez del agua.

6. Relativos a la participacion y organizacion ciudadana.

7. Que permitiesen la aproximacion afectiva al agua como la lectura o la expresion artistica.
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8. Que permitiesen autoanalizar la relacién persona!l con el recurso.

L as seleccionados. Su ordenacion y andlisi

En las tablas 2, 3 y 4 se muestra el andlisis que se hizo del programa de primer grado de
primaria. Con fines puramente de organizacién dividimos los temas en dos grupos: Temas de
Marco (M) y Temas de Contenido (C)

- Se denominé Tema de Marco a aquellos temas que pueden ser utilizados como actividades en
si (lectura, escritura, conteo, etc) para otros temas. En este caso se trata de temas encontrados
en Espafiol, Matematicas y Artisticas. La seleccion de los temas de las asignaturas de Marco se
justifica por los temas de Contenido

Las temas denominados de Contenido son aquellos que se refieren a un tépico del agua y sus
actividades se basan en temas de marco. En este caso las asignaturas de contenido son:
Ciencias Naturales, Historia, Geografia y Civismo.

Las tablas 2, 3, y4 a continuacién presentan los puntos de vinculacion del tema del agua en el
Programa Oficial de Primer afio de primaria como ejemplo de la ordenacién y analisis de los
programas en base a los criterios de seleccidn antes mencionados. Los temas fueron
clasificados en temas de marco (M), quelios que pueden ser utilizados como actividades en si y
temas de contenido (C) que se refieren a algun tépico del agua.



Tabla 2. Temas y puntos de vinculacion en Matematicas (en gris) y Espafiol (en blanco) del programa de la SEP (1993) de primer afio de

primaria
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Tema del programa donde sevaa vmcular

Tema del agua a vincular

Los nimeros del1 al10 -

Aprendiendo a contar con el agua. :

Conociendo la capacidad de los recnplentes uhhzando el agua .

Comparacnén dlrecta de capacndad de los recipientes
: s—despué.st hoy maﬁana maﬂana Aarde,

Narracién de actividades . cotidianas’.con,

términos antes-después hoy-manana mafiaria; tarde’ noche

Actividades que se realizan-en una semana en torno al agua

Planteamiento y resolucién de problemas utilizando pictogramas

Pictogramas relacionados con el agua

Descripcion de imagenes en libros para anticipar el contenido de
texto

Descripcion de imagenes que tienen que ver con el agua

Lectura de textos breves

Lectura de textos breves que tienen que ver con el agua

Atencion y seguimiento en la audicion de textos

Atencion y seguimiento en la audicion de textos sobre el agua.

Transformacion de finales de cuentos

Transformacioén de finales de cuentos que tienen que ver con el agua.

Trabalenguas y adivinanzas

Trabalenguas y adivinanzas del agua.

Conversacion

Conversacion sobre temas que tienen que ver con el agua

Narracion individual y colectiva de vivencias y sucesos cercanos

Narracion individual y colectiva de vivencias y sucesos cercanos
relacionados con el agua

Juegos con descripciones para adivinar de qué o quién se trata

Juego de descripcion de objetos o personas relacionados con el agua
para adivinar de quién se trata.

Expresion e interpretacion de mensajes mediante mimica

Mimica de acciones del agua

Escenificacion de cuentos utilizando titeres.

Escenificacion de cuentos del agua utilizando titeres

c
C
M
M
M
c
M
C
M
C
M
c
M
c
M
M
M
M
M
M
M—.

= Tema de Marco (utilizados como actividades en otros temas del programa) C= Tema de contenido (tema del programa)
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Tabla 3. Temas y puntos de vinculacion en Artisticas (en gris) Historia y Geografia (en gris) del programa de la SEP (1993) de primer

afo de primaria.
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Tema del programa donde se va a vincular

Tema del agua a vincular

Percepcidn y exploracién de las caracteristicas de los sonidos

Percepcion de sonidos que tiene que ver.con el agua :

Representacion‘corporal’ritmica de seres y fenémenos

Representacién corporal del agua -

.{ Dibujo libre

Utilizacion del dibujo para representar el agua.

:} Representacion con titeres: »

‘| Representacion de obras sobre el agua-

Las costumbres familiares

Los usos del agua en la familia

Los testimonios de los adultos como fuente para conocer la
localidad.

Los testimonios de los aduitos como fuente para conocer el agua
en la localidad

*| Caracteristicas geograficas del lugar donde se vive

El agua en el lugar donde vivimos'

Trabajos de. (a gente i'de la localidad. instrumentos y herramsentas

que utilizan.”

La gente de la localidad que trabaja con. e\ agua instrumento y»
herramientas que utilizan. - : . )

La. lmponanma del agua para la v:da

La importancia del agua para la.vida -~

Contaminacion y. cundadoide agu
nosotros depende. - .-

El agua en el campo y la c;udad )

'Ejemplo de’ secuehcla enla elaboracnén de algun producto

El agua en la elaboracién de los producto

C’:| El ser. humano transforma la Naturaleza :

El ser humano transforma el agua” * ™~

= :Vias:de comunicacién y: medios de, transporte L

El agua como via de comunicacién:

| Problemas ‘del campo'y la ciudad”

Los problemas del agua en el campo y Ia dudad

C.
ol
M
M
C
C
c
C
C+
.C
C
C
C
C
C
M

=Tema de Marco (sirve como actividad de otros temas del programa) C= Tema de contenido

6¢




Tabla 4. Temas y puntos de vinculacién en Ciencias naturales (en gris) y Civismo del programa de la SEP (1993) de primer afio de

primaria.
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Tema del programa donde se va a vmcular eI agua

Tema del agua a vincular

El agua en la germinacion’ "7

-"los: habptos ‘elementales de

El agua y el aseo

1 humano transforma la Naturaleza

El agua es un recurso escaso. ' Los usos adecuados del.a
casa y la escuela o

_{ La desviacion de un rfo.

enclaen la eIaboracnOn_da productos fammares al mﬂo

Secuencia en fa e(aboracxén de productos: familiarés:al mﬁo dondi
interviene el agua )

Losjres‘ estados flsmos de\ agua

Los tres estados flsucoé del agua ™

oS servicios de la.casa’:

El agua; un servicio de la.casa:

‘| Diférencias y semejanzas enlre plantas y anlmales

Plantas y animales necesitan agua para Vivir”

Distribucion de tareas y responsabilidades

Tareas y responsabilidades relacionadas con el agua

{dentificacion de diversos oficios y trabajos en la localidad

OJOJOIO| O

Oficios y trabajos en la localidad relacionados con el agua

Uso adecuado de los materiales y los espacios dentro de la
escuela.

Cémo usar adecuadamente los espacios del agua en la escuela.

programa)

M= Tema de Marco (sirve como actividad de otros temas del programa) C= Tema de contenido { Es en si mismo un tema del

oe
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Principios del proyecto

El proyecto se basé en los principios dictados por la educacion ambiental (Thilisis y la Carta
de Belgrado). Sus contenidos y tratamiento responden a la situacion que vive el recurso y a
los objetivos que se plantearon en un principio y que se orientan para que sea un proyecto
educativo que:

1. ‘Permitiese llevar el tema del agua al aula sin que ello- provocara un -problema- a-los
maestros.

2. Facilitara fa fabor del maestro, sobrepasando los obstacuios a los que se enfrenta.

3. Permitiera a los alumnos tener un acercamiento consciente al recurso, comprendiendo la
responsabilidad que cagda’uno de nosotros tiene con el recurso.

4. Se reflejara en un cambio de conducta respecto al agua tanto en alumnos como
maestros.

5. Utilizara las estructuras existentes en la escuela primaria mexicana: El programa, la

mecanica de trabajo, los foros, etc.

Le diera al agua una dimensién multiple: histérica, cultural, biolégica, etc.

Agilice y restablezca las lineas de comunicacion existentes.

~No

El agua cotidiana.

A partir del diagndstico se encontré que para la mayoria de los nifos y maestros
entrevistados la problematica del agua es aigo lejano y por tanto ajeno y en lo que no se tiene
ninguna responsabilidad. De ello que se haya considerado importante habiar dei agua .
cotidiana, partiendo de analizar conjuntamente la relacién personal con el recurso. Con el fin
de relacionar el agua con el individuo de una manera consciente el proyecto plantea dos
aspectos importantes: tomar como punto de partida el conocimienton que el alumno tiene de
su agua cotidiana y tener una aproximacion educativa cotidiana al tema.

E! construir la educacion sobre el recurso agua a partir del conocimiento del alumno ofrece
las siguientes ventajas:

o Es mas facil referirse al agua cercana y cotidiana con fa que se relaciona el nifio
diariamente.

¢ Permite promover en el nifio el analisis de esa su relacion.

¢ Permite al maestro e incluso al alumno identificar y en su momento corregir informacion
errénea y estereotipada, lo cual es recomendado por varios autores (Elsmore, 1990;
Classen-Bauer, 1993; Palmer, 1993b; Marentic, 1995).

o Facilita la asimilacién de nuevos contenidos, pues como menciona Freire (1969) no se
puede ensefiar usando elementos ajenos al alumno.

o Segln Lucas (1991), un gran nimero de estudios muestran que los alumnos reflejan
actitudes positivas respecto al ambiente excepto cuando esto afecta su propia vida. El
darle la posibilidad al alumno de analizar su relacion personal con el agua es también
darle fa posibilidad de extender esas actitudes positivas respecto al ambiente a su vida
cotidiana y, en el mejor de los casos, cambiarla.

o Permitird eficientar el programa de educacién ambiental en su aspecto de habitos y
habilidades aplicables a la vida cotidiana.

o Dado que muchos de los habitos de los individuos se deben a Ja costumbre, como sefala
Carr (1988), el promover el andlisis de la relacion cotidiana permitira percatarse de ello.
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» Permite cubrir la aproximacion al ambiente local, concepto en el que coinciden varios
autores (Lusignan, 1992; Sanchez, 1982b; Helldén, 1993; Dorion, 1993; Wilson, 1994,
etc) .

¢ A partir del conocimiento que tienen los alumnos es posible tomar en cuenta sus valores
respecto al agua sin caer en indoctrinacion o moralizacién como loplantea Marentic
(1995).

+ El que los alumnos analicen y compartan sus haflazgos respecto a la vida cotidiana le da
un aspecto vivo al programa. Le da la oportunidad al alumno de ser participe del proceso
de aprendizaje y le da ademas una riqueza unica al programa.

e Se facilita el andlisis de la naturaleza conflictiva del agua en los problemas locales
-permitiéndole a los- nifios- tomar -sus propias decisiones al respecto sin-caer- en
manipulacion e indoctrinacion.

A partir de tomar en cuenta al alumno y su refacidon cotidiana con el recurso es posible
ensefiarle que nadie posee e} conocimiento absoluto y que nadie tiene que dictarle ias
soluciones correctas. De esta manera se busca capacitar al alumno para hacer frente a los
problemas del agua de una manera critica y promover en el maestro su papel como
facilitador mas que impositor de conceptos y conocimientos.

El hablar del agua cotidiana no sélo va ligado al hecho de hablar de la relacién cercana que
tenemos con el recurso sino de tener una aproximacién educativa -cotidiana hacia ella.
Gigliotti (1990) sefiala que uno de los mitos que debe cambiarse es considerar a la gente
separada del ambiente. En este sentido el proyecto propone la vinculacién del agua a todas
las materias del programa (en los temas donde esto es factible) de manera que:

» Eltema del agua no se encuentre aislado de otras materias.

» Se tenga una aproximacidn holistica al recurso.

» El agua esté presente de manera constante a lo largo del mismo a través de todos los
grados escolares en lugar de tener un espacio de tiempo limitado, permitiendo de esta
manera que el agua esté presente de forma constante en la vida de los nifios.

+ Que el ambiente sea considerado como una dimension y no como un sector {como
menciona Leff, 1990).

Dado que ios maestros argumentaron que una de Jas causas por las que se dificuita el hablar
sobre el agua en el aula es el exceso de trabajo y la falta de tiempo, el proporcionarle fas
herramientas metodoidgicas para hablar sobre el agua al mismo tiempo que 'se habla de
. otros temas ambientales permitira sobrepasar estos obstaculos. .

Evolucién de los temas del agua a través de los grados escolares,

Desde sus inicios la educacién ambiental plante6 la importancia de considerar una
continuidad progresiva en los programas de educacion ambientai™.

Dentro de) proyecto se conterripla una evolucion de los temas del agua a través de fos seis
grados escolares de tal forma que se vayan construyendo en el alumno los conocimientas,

"% ya Stapp en 1967 mencioné fa importancia de este aspecto (Schmieder, 1977).
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actitudes y habilidades en relacion con el recurso durante el transcurso de la escuela
primaria.

De ello que se disenara para cada grado escolar una serie de puntos a cubrir en torno a los
conceptos, habilidades y actitudes que el alumno debe de manejar. En este caso cada grado
escolar sirve de base al siguiente grado pero también trata en si mismo, y de acuerdo al
desarrollo del nifio en esa etapa, los temas del agua identificados como fundamentales (y
que fueron descritos anteriormente).

En este sentido, el proyecto presenta una evolucion en espiral en la que ciertos conceptos,
habilidades y actitudes, se repiten a lo largo del mismo variando tan solo en el grado de
complejidad de acuerdo al desarrollo de los alumnos.

Aspectos como ia curiosidad, la exploracion, el descubrimiento y el compartir las experiencias
se repiten & lo largo de los seis grados.

Este disefio se basé en trabajos anteriores al respecto (Classen Bauer, 1993; Department of
Water Resources State of California 1992; Diaz, 1990; Marentic,1995; Pornerantz, 1990 y
Smyth, 1995) asi como en la taxonomia de Benjamin S. Bloom (Bloom et al, 1956).

La tabla 5 mostrada a continuacién esta dividida en tres ciclos: 1°y 2°, 3°y 4° 5%y 6°,
ejemplificando algunas actividades que se plantean para desarrollar esas habilidades en
cada ciclo.
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Tabla 5. Habilidades en torno al agua a desarrollar en el Proyecto Educativo

HABILIDADES®

ey 2°

Ty

%y 6°

Comunicacién

Hablar con los padres de
familia respecto al agua
Participacion en actividades
de comunicacién dirigidas
por el maestro.

Exposicion de anécdotas
personales en relacion con el
agua {percepcion del agua
cotidiana).

Comunicacién con niffos en
otras escuelas.

Utilizacién de Ja
comunicacion interescolar.

Coordinacién de actividades
de comunicacién para padres |

de familia y la comunidad.
Comunicacién en formo al
agua con niflos de otros paises.
Discusion y argumentacion.

agua y  propuestas
personales para
solucionarlos.

Adquisicion de la

responsabilidad en relacion
con el agua.

en tormo a ellos y elaboracién
de juicios personalcs
Participacion en la solucién de
problemas de la escuela.

Numéricas Utilizacién de los numeros{e Utilizacion de las Utilizacion de las herramientas
para describir al agua que herramientas matematicas matemdticas para  organizar
nos rodea. para llegar a conclusiones informacién y elaborar

respecto al uso del agua. juicios.

Personales y Reconocimiento de otros yle ‘Trabajo en  equipos vy Organizacién de eventos y del

Sociales su relacion con el recurso concicncia de grupo. trabajo conjunto con divisién
hidrico. * Trabajo con otros grupos en la de las actividades.

escuela.

Resolucién de Planteamiento de problemas|e Reconocimiento de problemas Participacion en la solucién de

problemas cotidianos en relacién con el locales y globales, discusion problemas de la comunidad|.

que han sido identificados por |-

ellos mismos.

para el presente andlisis se tomaron en cuenta las habilidades presentadas por Dorion (1993).
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Por otro lado las asignaturas de marco (espafiol, matematicas y artisticas) en cada grado
escolar dictado por la SEP marcaron el grado de dificultad de las actividades a desarrollar en
torno al agua y en ellas nos basamos para que el contenido del proyecto estuviese de
acuerdo al desarrollo escolar del nifio propuesto en los programas oficiales.

Tal como io sugiere Pomerantz (1990) se [e dio un énfasis al conocimiento basico de
principios ecolégicos, en este caso respecto al agua, en los primeros niveles escolares. En
estos niveles también se enfatizo el dominio afectivo hacia el recurso y el promover el
cuidado del recurso, sin perder de vista el refuerzo cognoscitivo y de accién al respecto. En
grados superiores se le dio mas énfasis al andlisis y evaluacion de situaciones relativas al
agua, utilizando los elementos cognoscitivos que han sido adquiridos a lo largo de la
ensefianza primaria.

En relacion a lgs objetiv rincipios de la educacién ambiental.

En la elaboracion del presente proyecto se tomaron como base los principios y objetivos de la
educacion ambiental surgidos a través del tiempo. Algunos aspectos que se consideraron
fundamentales para el Proyecto fueron analizados con mas detenimiento en base a los
objetivos planteados en el mismo.

La actitud y la conducta en relacion con ef agua

Dos aspectos fundamentales en educaciéon ambiental son las actitudes y las conductas. Sin
embargo son también los mas dificiles de alcanzar. El conocimiento, aunque importante no
es sin embargo el unico factor que influye en su promocién, aspectos como los factores
situacionales (si el niflo vive en un lugar con abundancia o escasez de agua), los factores
personales (actitudes, responsabilidad, etc.) derivados del comportamiento observado, de su
propia refacidn con el recurso y del conocimiento que tiene sobre él influyen en el
comportamiento que se tiene respecto al agua. En ese sentido estos factores fueron tomados
en cuenta en el disefio de la aproximacién metodolégica planteada con el fin de fortalecerlos.
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Figura 2. El comportamiento respecto al agua y fos aspectos que lo infiluyen®'

Aunque el conocimiento sobre el agua y su uso eficiente es importante para promover un comportamiento adecuado respecto al recurso existe
una serie de factores situacionales y personales interrelacionados que determinan en gran medida ese comportamiento responsable.

Las actitudes y responsabilidades respecto al recurso (4) se ven influidas por el comportamiento observado (1), la experiencia personai (2) y los
aspectos culturales (3) del grupo donde el individuo se desenvuelve. Estas actitudes yr responsabilidades, en conjunto con el conocimiento
adquirido sobre el recurso y su uso eficiente, determinan el comportamiento respecto al agua (8) normado por factores situacionales (7) como son
la abundancia o escases de agua en donde ese individuo se desenvuelve.

(7} Factores situacionales. ‘
Abundancia o escasez de
agua

Comportamiento observado
e Enlacasa

e Enlaescuela

* Enlacomunidad (1).

(4). Actitudes y
[La experiencia personal (2) t i responsabilidades

L
(8) Comportamiento
respecto al agua

Aspectos  culturales  del
grupo donde

el niflo se desenvuelve:
valores, tradiciones, etc. (3)

(5) Conocimiento sobre el uso
eficiente dcl recurso

}-—.—

((6) Conocimiento sobre el recurso F

2 B} presente cuadro se realiz6 a partir del Modelo de comportamiento Ambiental Responsable elaborade por Hines y modificado por Hungerford (1990).

9¢
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La educacion sobre el agua a partir de los objetivos de la Carta de Belgrado.

A partir de la Conferencia de Estocolmo (1972) se desarroll6 en Belgrado un taller de 10 dias
organizado por UNESCO-UNEP el cual cuiminé con la publicacién de la Carta de Belgrado.

El presente trabajo parte de los objetivos resumidos en la Carta de Belgrado (Buzzatti-
Traverso, 1977) los cuales pueden ser justificados en relacién con el agua como sigue:

Toma de conciencia. Se parte del hecho de que el agua ha perdido valor y significado
ante nuestros 0jos. Aunque somos conscientes de su importancia no nos preguntamos
de dénde viene ni a donde va después de que la usamos y para el que la tiene esta
apreciacion deriva en una relacion de mal uso. A partir de esta apreciacién la toma de
conciencia se construye a través de que el nifio analice su relacion cotidiana con el
recurso. El reconocer la responsabilidad que cada uno tiene con ese recurso cotidiano
permite reconocer su problematica y actuar para su solucion.

Conocimientos. Un aspecto importante del programa, dado que a través del diagnostico
se reveld que en la mayoria de los casos tanto nifios como maestros poseen un
conocimiento minimo sobre el agua, se refiere a incrementar ese conocimiento. En ese
sentido tanto en el Manual del Maestro como en el Libro del Alumno (de los cuales se
hablard mas adelante) se presentan fichas informativas sobre los temas del agua a tratar.

Actitudes. Las actitudes mas obvias buscadas en relacién al agua son las de cuidado
del recurso y uso eficiente, sin embargo se consideraron en el proyecto otras como la
actitud de respeto a lo que otros dicen, actitud positiva ante los problemas ambientales,
etc. Es importante subrayar que las actitudes son uno de los aspectos mas dificiles de
cambiar en un individuo como se menciond anteriormente y el Proyecto parte de ia
existencia de ciertos factores para ello.

Habilidades. Para el futuro usuario del agua existe una gran variedad de habilidades que
le son de utilidad y que se desarrollan a través de las muttiples actividades; sin embargo,
dentro del proyecto se consideran dos de gran importancia: la capacidad de analisis de la
refacion personal con el recurso y la capacidad de organizacién y trabajo en grupo.

Capacidad de evaluacion. El individuo debe estar preparado para evaiuar el alcance de
sus acciones en relacién al ambiente y en este caso en relacion al agua en terminos
ecoldgicos, politicos, econdmicos, sociales, estéticos y educacionales. En este sentido se
considero como elemento clave el promover el autoanalisis asi como el analisis grupal de
situaciones llegando a conclusiones. Uno de los factores mas importantes para desarrollar
un cambio de conducta respecto al ambiente es el analisis de la propia relacion con el
recurso. El cambio se dara cuando el individuo esta convencido que su relacién actual es
erronea por lo que la capacidad de evaluar sus acciones es fundamental. En la propuesta
esta capacidad de evaluacion se promueve mayormente a traves de las actividades de
investigacion social, investigacion cientifica y discusiones grupales.

Participacién. En relacion al agua la situacién global y local que vive’en la actualidad el
recurso pone de manifiesto que para garantizar agua en cantidad y calidad para el futuro
el usuario debe participar activamente en su cuidado. La nueva politica del agua
propuesta por el gobierno mexicano enfatiza el incremento de 1a participacion publica y la
transferencia de tecnologia hidraulica para su uso y cuidado por parte de los usuarios, lo
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que requerira sin duda una sociedad mas participativa. En ese sentido se han planteado
en el programa ciertas actividades dentro y fuera del aula cuyo objetivo principal es que
los alumnos experimenten la participacion. Ademas de estas actividades, en adicién de la
informacién que se da sobre los temas del agua y que es un prerrequisito para la
participacién, se tomaron en cuenta ciertos elementos en el disefio de las actividades que
influyen en este sentido: la motivacion para hacer un cambio, la habilidad para
organizarse y la confianza en si mismos.



Tabla 6. Factores propuestos en el Proyecto Educativo para promover la participacion

Las actividades propuestas a desarrollar en clase considera fundamental la participacion, la
organizacion y la autoconfianza como prerrequisitos para un comportamiento adecuado en
relacion con el agua. En la presente tabla dichos factores son analizados a partir de su
tratamiento dentro de! Proyecto.

Forma en que es tratado en el Proyecto
Motivacién En el proyecto se considera que un aspecto
-{para - - . fundamental para promover la participacion es -
participar que los alumnos se sientan motivados para
ello. En ese sentido deben sentirse ligados a
esa agua (no es un agua lejana y ajena, sino
cercana ) por la que se va a hacer algo. Deben
sentirse importantes en las acciones que
emprendan y dichas acciones deben de ser
una respuesta a una problematica que el
individuo ha identificado como suya en el
proceso de participacién

Habilidad de | En grados inferiores la organizacion se limita a
organizacion |actividades dentro del aula. Organizarse para
un juego © para el desamollo de ciertas
actividades. A medida que se avanza en el
nivel escolar se vincula cada vez mas esa
organizacién a problemas concretos del agua
y se desarrollan actividades que los nifios

organizan.
Confianza en|Un nifio que considera que no es capaz de
si mismos hacer un cambio en los problemas del agua lo

mas probable es gque no lo intente. Este
aspecto denominado locus of contro! por
Hungerford y Volk(1990) no puede, segun el
mismo autor , ser desarrollado en el aula pero
se puede mejorar. De ello que se promuevan
actividades de comunicacion y actividades
practicas en las que el nifio participa y le
permiten reforzar el sentimiento de que es
capaz de hacer un cambio.

E! proyecto educativo bajo los Principios de la Conferencia de Toilisi

Posteriormente al taller de Belgrado, en 1977 se llevo a cabo la Conferencia de Thilisi, muy
significante en el campo ambiental porque constituyé un reconocimiento mas formal, a nivel
intergubernamental, de la importancia de la educacion ambiental como fue definida en
Estocolmo (Tilbury, 1994). .

El Reporte final de la Conferencia de Tbilisi presénté 41 recomendaciones referentes al
papel, objetivos y principios guias de la educacién ambiental. En la realizacion de este trabajo
se tomaron en cuenta dichos principios. Segun el reporte final de la Conferencia de Thilisi
(UNESCO, 1977 p.27), la educacién ambiental debe:
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¢ Considerar el ambiente en su totalidad. Dentro del Proyecto Educativo el agua se
estudia desde diversas perspectivas, la natural, la construida, la tecnolégica y la social.
Esto permite tener una mejor aproximacién al recurso sin considerarto como algo aislado
o lejano.

+ Ser un proceso constante a lo largo de la vida. En ese sentido se considero
importante hablar del agua de manera constante a o largo de toda la pn'man'azz.

* Interdisciplinaria con una perspectiva holistica y balanceada. Con el fin de lograr esta
perspectiva " holistica se opt6 por el modelo de infusion en el curriculum existente
integrando las actividades para cada tema del agua a partir de diferentes disciplinas.

» Examinar los temas ambientales desde el punto de vista local, nacional, regional e
internacional. Aungue en el Proyecto se hace hincapié en la necesaria vinculacion del
nifio con su agua cercana (local) a medida que se avanza en el programa se plantean
distintas aproximaciones. Es importante que el nifio conozca la problematica global del
agua para que, en sumomento, pueda actuar localmente.

* Tomar en cuentala perspectiva historica al considerar situaciones ambientales. El
Programa de Estudio de la SEP (1993) dio muchas oportunidades para plantear la
perspectiva histérica del agua. Dado que el agua ha acompafiado al ser humano a lo largo
de! tiempo, se considero fundamental que el nifio entendiese su relacion presente y fuera
capaz de analizarla, el que conociera cémo habia sido la relacién cotidiana con el recurso
en otras etapas histéricas. Aspectos como la valoracién que el recurso tuvo en las
civilizaciones de la Antigliedad y en las Culturas Prehispanicas, asi como fa evolucion en
el conocimiento sobre el agua para su conduccion, purificacion, etc. fueron tomados en
cuenta.

« Promover el vaior y necesidad de la cooperacion (local, nacional e internacional) en
la solucion y prevencidn de los problemas ambientales. A lo largo del programa se
disefiaron actividades encaminadas a que los nifios experimenten el trabajo en equipa y
la cooperacion. El disefio facilita que se desarrollen actividades en conjunto con otros
grupos, escuelas o instituciones, con el fin de que los nifios valoren la cooperacion a
distintos niveles.

+ Debe relacionar la sensibilidad , conocimiento, habilidad para resolver problemas
ambientales y la clarificacién de valores a todas las edades. Anteriormente se
planted como los temas del agua dentro del Proyecto se diseflaron con una evolucién
paulatina. Los aspectos mencionados en este apartado fueron considerados para cada
uno de los grados con una evolucion hacia el autoanalisis y adquisicion personal de los
mismos en relacion a la relacion con el recurso y el conocimiento obtenido.

o Debe tener un énfasis especial en la sensibilidad del estudiante hacia su
comunidad en sus primeros afios. Aunque el concepto de sensibilidad, como se
menciono anteriormente, esta presente en todo el Proyecto, en los programas de primero
y segundo afio se hizo hincapié en promover el aspecto afectivo en relacion con el agua.
En ese sentido las actividades artisticas y el llevar a clase el conocimiento que cada uno
de los alumnos tienen respecto al agua cotidiana, fueron elementos claves.

e Ayudar a los alumnos a descubrir los sintomas y las causas reales de los
problemas ambientales. En el presente Proyecto se parte del hecho de que nadie es

22 & futuro la Oficina de Comunicacién del Lago plantea proyectos similares para otros niveles
escolares (preescolar y secundaria).
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depositario absoluto del conocimiento sobre el agua y por tanto nadie puede venir, desde
fuera, a decir al nifio cémo relacionarse con el recurso. En ese sentido es fundamental
que los nifios adquieran las aptitudes para descubrir los problemas que enfrenta ef agua y
reconocer sus causas y efectos a fin de tomar conscientemente la responsabilidad para
su solucién. E! primer paso planteado en el Proyecto es el cuestionamiento constante a
partir del cual se pueden estructurar aptitudes como la observacion, la discusion, la
investigacion bibliografica, las entrevistas, etc.

e Enfatizar la complejidad de los problemas ambientales. E! tratamiento
interdisciplinario permite hablar de los problemas del agua tomando en cuenta los factores
histéricos, sociales, economicos, biologicos, geograficos, etc. considerados de .gran
importancia para el Proyecto con el fin de darle al agua esa dimensién multiple.

¢ Desarrollar un pensamiento critico y aptitudes para resolver problemas. Dado que
uno de los objetivos del Proyecto Educativo aqui planteado es preparar a los usuarios del
agua del futuro a tenef"una relacién mas armonica con el recurso, tanto el pensamiento
critico como la aptitud para resolver problemas son fundamentales. En ese sentido, en el
Programa se plantearon actividades de analisis y discusién encaminadas a desarrollar el
pensamiento critico en los nifios. Actividades practicas en la solucion de problemas
simples del agua en la escuela o sus alrededores se proponen como mecanismos para
desarrollar en los nifios la habilidad para ia resolucion de problemas.

« Utilizar diversos ambientes de aprendizaje. £n el presente proyecto se plantean varios
ambitos de aprendizaje en torno al agua que se desarrolian en la escuela (tanto dentro
como fuera del aula), en la familia y en la comunidad.

« Enfatizar las actividades practicas y de primera mano. Dada la estrecha relacion del
ser humano con el agua es facil encontrar actividades practicas y accesibles en relacién al
recurso. Las actividades cotidianas como la limpieza personal, pueden ser un buen medio
para aprender sobre el recurso'y por lo tanto son utilizadas repetidas veces a lo largo del
programa.

Aprovechando el programa_existente

Como se mencion6 con anterioridad, el Proyecto se basé en fa estructura existente del

. programa de la SEP para la educacion primaria basica (SEP, 1983). En -este sentido la

aproximacion al curriculum de tipo infusion® ofrece ciertas ventajas (como ya fue sefialado
en varias ocasiones):

o Permite ensefiar sobre el agua al mismo tiempo que se ensefia sobre los diversos temas
del programa.

* No ie da mas trabajo al maestro.

e Promueve una aproximacion holistica permitiendo, como recomienda Gigliotti (1990) una
educacién ambiental como parte integral de todos los cursos.

» Facilita la asimilacién de! concepto del agua cotidiana.

 Existen en Educacién Ambiental dos modelos comunmente utiliazados en la elaboracién del

curriulum:

1. aproximacion hacia una sola materia, creacién de una materia de educacion ambienal
interdiciplinaria

2. Aproximacién multidiciplinaria o de infusién. A través de ella se incluye una dimensién ambiental
en los cursos establecidos.
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¢ Permite relacionar los grados escolares en torno al agua.

Pomerantz (1990) (citando a Simmons, 1989) menciona que es fundamental, al existir la
barrera logistica de tiempo para hablar sobre el ambiente en el aula, encontrar un lugar
apropiado para integrar la educacion ambiental a las materias existentes. En ese sentido el
Proyecto coincide completamente. Sumado a lo anterior, al analizar el programa se constaté
que cada asignatura ofrecia ademas ciertas caracteristicas utiles al hablar sobre el agua.

En el Proyecto se tomaron de los Programas Oficiales las siguientes asignaturas: Espafiol,
Matematicas, Ciencias Naturales, Artisticas, Geografia, Historia y Civismo. A continuacién se
seflalan los elementos de utilidad para el proyecto que se encontraron en cada una de las
asignaturas.

Espafiol.

Esta asignatura es considerada dentro del proyecto como de Marco; es decir, ademas de
ofrecer temas donde era posible desarroliar actividades en torno al agua, actividades propias
de esta asignatura como la lectura y la escritura permitieron adecuar al nivel escolar las
actividades en torno al agua de otras matenas.

A través de Espaiiol es posible:

+ Sensibilizar al nifio respecto al agua (a través de cuentos, poemas y canciones).

* Promover las habilidades de comunicacién para expresar sus puntos de vista e ideas
respecto al recurso a sus compaieros de grupo, al resto de la escuela e incluso a los
padres de familia y la comunidad.

s Analizar su propia relacién a través de actividades como la discusién.

+ Reconocer al agua cotidiana a través de entrevistas.

Matematicas.

Asi como Espaiiol, Matematicas es una asignatura considerada dentro de! proyecto como de

Marco. A través de ella es posible:

+ Promover habilidades numéricas aplicables al agua. B

« Visualizar el concepto de uso del agua (cantidad que se usa en distintas actividades) y
desperdicio.

« Implementar actividades que impliquen el colectar , clasificar y analizar datos relacionados
con el agua

« Interpretar informacién sobre el agua contenida en graficas y estadistica.

Historia.

Ya se comentaba anteriormente lo importante de considerar dentro del proyecto la
dimension histgrica del agua. En ese sentido la asignatura de Historia, considerada dentro
del proyecto como una asignatura de contenido, lo permite ya que gracias a ella es factible:

« Fomentar la revaloracién del recurso en base al andlisis del uso del mismo en el pasando
permitiendo la comparacién con el presente.
« Darle al agua una dimension histérica y en base a ella decidir qué se quiere para el futuro.
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» Entender nuestra relacién presente con el agua en base a la relacion en el pasado con el -

recurso.
* Permite hablar sobre la problematica del agua desde el punto de vista social .
» Es posible promover la observacion, descripcion y la comparacion

Ciencias Naturales.

Ciencias Naturales es la asignatura que mas ha sido utilizada en Educacién Ambiental para

hablar sobre el ambiente. Sin embargo su utilizacion unica en ese sentido por un lado es -

insuficiente, dado que le corresponde un porcentaje minimo en los programas y por otro lado
promueve la aproximacion biologisista hacia el ambiente, descuidando los aspectos sociales
también importantes.

En relacion al tema delf agua Ciencias Naturales ofrece las siguientes ventajas:

Permite hablar de la relacién de los seres vivos y el agua

L )

e Se puede hablar del agua en los ecosistemas

* Se puede hablar de los problemas del agua en relacion a los seres vivos

e Permite introducir el método cientifico como una manera de aproximacién al agua
promoviendo la observacién, el analisis, la experimentacion y la interpretacion.

Geografia.

La Geografia, otra asignatura de contenido, en relacién al proyecto:

s Ledaal agua una dimension geografica.

» Posibilita el hablar de conflictos fronterizos en torno al recurso hidrico.

* Permite introducir conceptos como cuenca hidrogréfica (los cuales regiran |a relacion con
el recurso a futuro).

« Complementa la aproximacion social al agua.

Civismo.

. 7
La importancia fundamental de Civismo dentro del Proyecto se debe a que en esta
asignatura se plantean aspectos que sirven de base a la construccion en los individuos de
una ética del agua. De esta manera Civismo permite:

» Promover la participacion y la responsabilidad en torno al agua

» Hablar de la Ley de Aguas Nacionales.

* Entender el valor del agua no sélo a través de la relacién personal con el recurso sinc a
través de saberla compartir y utilizar de manera social.

Artisticas.
Artisticas es, dentro del proyecto educativo aqui expuesto, una asignatura de Marco de gran
importancia sobre todo en el aspecto afectivo en relacidon con el agua. De esta manera

Artisticas permite:

* Sensibilizar al alumno en relacion al recurso a través de la expresion artistica.
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¢ Conocer la apreciacion del agua por parte del nifio, lo que puede ser utilizado como medio
de evaluacion.

s Promover la expresion de ideas respecto al agua a través de las distintas &reas artisticas,
por lo que se considera una manera de promover las habilidades de comunicacion al
resto de la escuela, la familia y la comunidad.

Tipos de actividades

Para cada uno de los temas donde era posible vincular el tépico del agua se disefaron
actividades para desarrollar dentro o fuera de clase. El estudio realizado por Murphy,
Watson y Moore (1991)2‘, indicd que una estrategia educativa en torno al agua basada
unicamente en un modelo cognoscitivo que asume un paso inmediato entre la informacion y
el comportamiento es deficiente, por 1o que en el presente Proyecto se hizo hincapié en
actividades que ademés del componente cognoscitivo incluyeran el aspecto afectivo y
psicomotor. -

Las actividades propuestas estdn encaminadas a proveer al alumno de conocimiento,
habilidades y actitudes respecto al agua y promover a futuro una relacién mas consciente,
una ciudadania ambiental responsable y participativa en torno al recurso hidrico.

Las actividades por tanto son diversas y varian de acuerdo al tema al que se refieren, asi
como al objetivo y meta que se persigue en cada uno. Sin embargo, para facilitar el analisis
se han seleccionado las mas representativas que se encuentran a lo largo del Proyecto y
- que se exponen a continuacién.

El Juego.

Una actividad importante dentro del Proyecto Educativo es el juego. El juego, actividad
espontanea en el nifio, como dice Faure (1980), es un elemento educativo importante que le
permite al nifio desde su nacimiento descubrir sus posibilidades de accién, de autonomia, de
creacion y descubrimiento personal teniendo una gran importancia en la formacién de la
personalidad. Ademas es un factor considerable en su aprendizaje social y en su habilidad
para organizarse.

Uno de los objetivos principales al utilizar el juego en el presente proyecto es el de cubrir el
aspecto afectivo del nifio en relacion con el agua. Ademds de ello, en conjunto con otras
actividades, el juego ayuda a reforzar conceptos, ejercitar habilidades y fomentar el
cuestionamiento. -

En algunos casos se plantet el utilizar el juego al principio de otras actividades con el fin de
acaparar la atencion del nifio y promover su curiosidad respecto al tema. En otros casos el
juego es la actividad final y cumple su papel reforzando lo que se ha aprendido.

2 E] estudio se refirié a determinar si a través de un programa educativo realizado en Melbourne,
basado unicamente en un bombardeo de informacion sobre el agua en Jas escuelas, se daba un
cambio de actitudes y de comportamiento en los individuos.
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Los juegos propuestos varian de acuerdo al tema de que se trate y ef nivel escolar de los
nifios. Hay juegos grupales y juegos en pequefios equipos, algunos se lievan a cabo en el
aula en tanto que otros son diseflados para espacios abiertos.

Las estrategias de juego son también diversas. Hay juegos de mesa, juegos de paiabras,
juegos de simulacion, etc.

El juego ademas de clarificar valores, como menciona la revista Connect (UNESCO-UNEP,
s.f.), permite hablar del agua cotidiana llevando el recurso al ambito ludico tan importante en

la formacioén del nifio. . e e o

El Cuento.

Otro recurso importante de! Proyecto Educativo es el cuento, tanto leido por el maestro
(sobre todo en grados inferiores) como leido por los alumnos.

En fa mayoria de los casos el cuento se desarmolla de manera interactiva; es decir sea el
maestro o el alumno el que lo lee, el cuento invita a la participacion, cuestionamiento y la
discusion, plantedndose en este sentido como una técnica participativa. En grados inferiores
el objetivo de dicha interaccién es primordiaimente mantener la atencién de los alumnos a
través de una actividad intelectual de su parte. Este tipo de cuentos se manejan o bien para
llamar la atencion y fomentar la curiosidad respecto al tema cuando se usan como una
actividad antecedente o bien, usados al final, permiten reforzar los conceptos aprendidos.

A medida que se avanza en nivel escolar el cuento utilizado se vuelve mas complejo y
provee informacién para el desarrolio de otras actividades, a través de la discusion y el
andlisis. A través de este tipo de cuentos se busca promover ciertas habilidades en los nifios
como es el analisis de informacion, el desarrolio de argumentos, la comparacion con la
realidad propia, etc. Es posible ademas proveer al nifio de conocimientos y cubrir el aspecto
afectivo en relacion al agua.

El caracter interactivo de los cuentos les da cierta flexibilidad, adecuandolos a las
condiciones especificas en relacion con el agua que esos nifios tienen, sobre todo cuando ia
relacion con el recurso difiere incluso en una misma ciudad.

Aun cuando en ios cuentos se hable de relaciones con el agua diferentes a las que se viven
en el lugar donde se leen, siempre hay un espacio para que el nifilo compare con su propia
realidad, sus propios valores y acciones y hable de su experiencia personal en relacién al
recurso hidrico.

La investigacion cientifica.

Muchos educadores ambientales, sobre todo los proverientes de areas cientificas, centran
sus programas de educacién ambiental en el aspecto cientifico. Dentro del Proyecto
Educativo se considera que aungue este tipo de investigacion es importante, debe estar
balanceada con las actividades de investigacion social, de tal forma que la concepcion del
agua no tome una dimension o cientifista o social unicamente.

Las actividades de investigacion cientifica han sido planteadas con cierta evolucion a través
de los grados escolares. En tanto que en los primeros grados (primer , segundo y tercer
grado)} se busca promover [a observacion y el recabar datos para llegar a conclusiones
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simples que tienen que ver con su propia experiencia, grados superiores (cuarto, guinto y
sexto) hacen experimentos y analisis mas profundos de los mismos. En este caso el
desarroliar actividades de investigacion cientifica promueve la adquisicién de habilidades de
investigacion como es la observacién, formulaciéon de hipotesis, disefio de experimentos,
organizacion de informacion, etc.

El participar activamente en la investigacion, como mencionan Klein y Merrit (1894), permite
hacer al alumno responsabie de darle sentido al mundo que lo rodea.

Dado que un punto importante de incluir la investigacion cientifica en el proyecto es
Promover el gusto por la misma en los alumnos, mas que la memorizacién de clasificaciones, ..
por ejemplo, se busca mostraries como a través de lo que captan nuestros sentidos y la
interpretacion de esta informacion, es posible entender al agua que nos rodea y que nos es
cotidiana. Las actividades de investigacion cientifica son variadas de acuerdo al tema y al
grado escolar y van desde el observar cémo se evapora el agua de distintos recipientes
puestos al sol hasta la determinacion de {a acidez de agua de (a lluvia en comparacién con el
agua de la llave o la utilizacién de distintos métodos de purificacion del agua y comprobacién
de su efectividad. Se propone asimismo la discusion de la aplicabilidad de estos resultados
en ejemplos practicos y cotidianos.

La investigacion social.

Las actividades que denominé de investigacion social van encaminadas a contrarrestar la
influencia cientifista de las actividades de investigacion cientifica y permiten entender el
aspecto social del recurso. Funes(1990) menciona que los mayores obstaculos para la
solucién de los problemas de desarrolio economico y social (entre ellos los del agua)
pertenecen a la esfera de la organizacion de la sociedad. De ello que se considere valioso
gue el nifio se percate de que e! agua estd vinculada estrechamente a esa sociedad de la
gue también él forma parte. Este aspecto permitira ademas entender los conflictos entre Ja
sociedad y la naturaleza, no como “los buenos” y los “malos” sino como resuitado de una
compleja red de interacciones.

En grados inferiores de escolaridad esta investigacion social va encaminada a reconocer al
agua cercana, cotidiana. A cuestionar [a relacion propia en base a la relacién de gente
cercana como la familia o el resto de la escuela. En este periodo la investigacion se limita a
obtener ciertos datos basados en preguntas simples y compararios posteriormente en clase
con los datos obtenidos por otros alumnos.

En grados superiores las técnicas son mas complejas; es decir, se incluye la entrevista, el
sondeo y los testimonios para obtener informacién y los datos son presentados mediante
esquemas graficos y cuadros, son analizados y discutidos en equipo o en grupo.

Un aspecto importante de la investigacion social es que propicia el flujo de informacion desde
las distintas estructuras sociales encontradas® .

La informacion que se obtiene a partir de las actividades de investigacién social permite al
nifio el analizar y cuestionar su propia relacion con el recurso. Esta actividad generalmente
se complementa con otras y la informacién obtenida se difunde en la escuela o fuera de ella
mediante periddicos murales, folletos, etc.®

 Aspecto que ser4 tratado mds adelante en el capitulo de dinamicas.
2% Actividades que se han denominado de difusion y que son tratadas mas adelante.
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Ante la heterogeneidad de relaciones con el recurso hidrico” seria imposible elaborar un
proyecto que respondiese a toda esa gama de relaciones. El promover mediante estas
actividades el flujo de informacion de la localidad hacia el interior del proceso de ensefianza
aprendizaje, permite que se reponda a esa realidad especifica para cada nifio y para cada
escuela,

Actividades Artisticas.

" En la mayoria de los temas se contemplan actividades artisticas bien sea como medios de

evaluacién de ofras actividades, de difusion de lo aprendido en el aula 0 tan solo para
compartir las percepciones personales respecto al recurso.

Por otro lado las actividades ‘artisticas permiten sensibilizar sobre el recurso hidrico, motivar
el interés de los individuos respecto a los aspectos ambientales ( en este caso sobre el agua)
y buscan fomentar el analisis y la reflexién.

Otro punto que se considerd al incluir este tipo de actividades es que permitia a los alumnos
adquirir conciencia de que es posible hablar sobre el ambiente, en este caso sobre el agua, a
través de la expresion artistica.

Las actividades artisticas que se presentan son variadas y van desde el dibujo personal, el
dibujo colectivo, la elaboracidén de esculturas, hasta la participacién en obras de teatro, la
interpretacion de musica, danza, etc. Todas estas actividades se planificaron no sélo en base
al tema especifico a tratar sino a la existencia de las dinamicas de las cuales se hablara mas
adelante.

Dado que uno de los obstaculos, encontrados a través del diagnéstico, para lievar el tema del
agua al aula era la falta de material (Escamilla y Kurtycz, 1994), fas actividades han sido
preparadas de tal forma que no sea necesario conseguir material costoso o inaccesible. En
el caso de fas actividades plasticas se fomenta el uso de materiales de desecho o de la
region y la fabricacion, por ejemplo, de sus propios tintes y pegamentos. Esto no solo aligera
econdémicamente al maestro y a fos alumnos sino que permite tratar aspectos como la
reduccion, reuso y reciclado de desechos.

Excursiones a la naturaleza.

Investigaciones en el ambito de cambio de conducta y experiencias en edad temprana, como
fa realizada por Palmer (1933a) han demostrado que las- actividades a! aire libre
(excursiones, dias de campo y salidas) son importantes en €l desarrollo de actitudes de
cuidado por la Naturaleza® . En este sentido el Proyecto plantea ciertas experiencias al aire
libre que permitan motivar y sensibilizar respecto al ambiente (especialmente sobre el agua)
y que se desarrolle en el nifio el poder de observacion (y uso de todos sus sentidos),

*7 Alin en una misma ciudad hay nifios que tienen que acarrear el agua en tanto que otros lavan el
carro con la manguera.

% palmer (1993a) entrevistando a 232 miembros de la Asociacion Nacional de Educadores
Ambientales de Inglaterra encontré que uno de los factores que tenian en comin era el hecho de que
la mayoria adjudicaba su gusto por la natualeza a las experiencias al aire libre que habian tenido.
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confrontacion de la teoria con la realidad y la formacién intelectual y afectiva en relacion con
el agua.

Muchos de los proyectos de educacién ambiental consultados le dan un peso importante a
las actividades al aire libre. En el presente Proyecto fue disefiado este tipo de actividades
tomando en cuenta ciertas consideraciones:

Breiting (1993a) menciona que a pesar de su importancia las experiencias escolares fuera
del aula por si solas no califican al individuo para hacer decisiones razonables ni para
analizar los conflictos basicos de los problemas ambientales. Debido a ello las
excursiones disefiadas fueron complementadas con actividades de discusién, de
autorreflexion y analisis que refuercen lo aprendido en la excursion y que le den a-a
misma un significado dentro del contexto escolar y una continuidad.

En muchos casos el realizar una excursion es muy dificil para un maestro que no cuenta
con el transporte. En ese sentido el proyecto educativo al que se refiere el presente
trabajo ofrece la opcidon de  excursiones a la Naturaleza en el ambiente cercano y
accesible para el maestro y el alumno (el patio escolar, el parque, etc.) coincidiendo con
Wilson(1994) y Helldén (1993) quienes recomiendan la investigacion en el ambiente
cercano al nifio.

Al igual que las actividades de investigacion cientifica, a través de las excursiones en la
Naturaleza se puede caer en el peligro de ser demasiado naturalista sin considerar los
factores sociales igualmente importantes. Andersen et al. (1990) mencionan que a
menudo los estudios de campo Ie dan a los participantes unicamente el aspecto natural y
posteriormente la influencia del ser humano en ese ambiente natural. Se coincide con
Andersen et al. (1990) que ello promueve una idea distorsionada en el alumno de que la
Onica relacion ser humano-Naturaleza es de caracter destructor y violenta. En ese
sentido la excursion debe ser cuidadosamente planeada dentro de un contexto escolar en
el que se incluya tanto el aspecto natural como social.

Aunque las excursiones varian de acuerdo al tema, en forma general responden a la
siguiente estructura:

1.

Preparacion. Antes de realizar la salida los nifios aprenden sobre el lugar al que van a ir.
Se busca promover la curiosidad, motivarlos e interesarios por la actividad a realizar.
Paralelamente el maestro se familiariza con el Jugar a donde se va a realizar la excursion
asi como con el material que va a utilizar.

La excursién. El aspecto afectivo se cubre a través de diversas actividades de
sensibilizacion que van desde la utilizacion de los distintos sentidos para describir el
entorno hasta diversos juegos. El aspecto cognoscitivo se cubre a través de la
observacion (anotaciones y dibujos de lo que se observa), las preguntas, etc.

. De regreso al aula. Los alumnos exponen en el aula sus impresiones y discuten en base a

sus hallazgos, se clasifica lo que colectaron® y se llega a conclusiones. Posteriormente
se elaboran cuentos, dibujos, penodlcos murales, etc. lo cual refuerza lo aprendido y
permite compartir la experiencia con ofros.®

¥ En este sentido al hablar de colectas mas que traer organismos al auia el proyecto apoya las
iniciativas de colecta indirectas, a través de dibujos, descripciénes por escrito, impresiones de huellas,
calcas de corteza, etc.

* A lo largo de la actividad se tomé en cuenta a Wilson(1993) quien dice que las actividades al aire
libre deben ser frecuentes, agradables y memorables.



Relacién cotidiana.

En este apartado se agruparon las actividades que se relacionan con la experiencia cotidiana
con el recurso hidrico. Helldén (1833) menciona que el nific desde sus primeros afos
desarroila sentimientos, emociones y creencias sobre el agua que encuentra a su alrededor y
sobre los organismos que viven en ella. Este tipo de actividades estan encaminadas a
reconocer esas experiencias cotidianas y utilizarlas como base de nuevo conocimiento. El
lavar trapitos en la escuela, constituir un grupo vigilante de fugas, regar el terrario, alimentar
a los peces del acuario escolar y tomar resojuciones respecto al uso personal del agua son
ejemplos de ello.

Actividades practicas.

Bajo este apartado se agruparon las actividades que van encaminadas a resolver problemas
concretos. Pomerantz (1990} citando a Ripple et al. (1982) menciona que este tipo de
actividades son importantes a nivel primana en el desarrolio del aspecto cognoscitivo en los
nifos. Al disefiar las actividades se tuvo el cuidado de que su objetivo principal fuera el de
ser un medio de aprendizaje *'y que no fueran un medio de indoctrinar a los nifios para
resolver los problemas que los adultos no pueden resolver.

Dado que tampoco se persigue manipular a los nifios para trabajar en cuestiones formuladas
externamente y no basadas en las preocupaciones practicas del estudiante este tipo de
actividades solo tienen lugar cuando los alumnos y el maestro, después de trabajar en el aula
sobre el tema, deciden llevar a cabo una accion practica.

Actividades de discusion.

A lo largo de las actividades anteriormente descritas se ha hablado de la importancia de la
discusion. Se coincide con Elsmore (1390) al decir que la discusién e interaccion entre
alumnos y maestros en torno a experiencias comunes, investigaciones, lecturas o
experimentos permite a los alumnos construir una idea completa de lo que los rodea y ayuda
a clarificar valores.

La discusion permite ademas ejercitar la participacién ordenada, tener un proceso colectivo
de reflexion, llegar a conclusiones claras, habilidades importantes en el proceso de
participacion en torno al recurso hidrico.

Las discusiones se dan a partir de diversas fuentes de informacion. Puede ser a partir de lo
que los nifios obtuvieron a través de una entrevista, al final de una excursion o bien a pariir
de un articulo de periddico, un video o una imagen. En la discusion el maestro actia
Gnicamente como moderador. Se parte del hecho de que nadie es poseedor de la verdad
absoluta por lo que la discusién se basa en el respeto por las opiniones de todos los
participantes. A la larga a través de estas actividades se busca que el alumno aprenda a
discutir y a llegar a conclusiones.

*'Es decir, que a través de esas experiencias el alumno aprenda la impotancia de la organizacion y Ia
participacién ciudadana y adquiera ia capacidad de organizarse, requerimientos fundamentales del
usuario del agua del futuro.
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Autorreflexion y analisis.

Un componente importante del proyecto educativo es la autorreflexion y el analisis. En ese
sentido se reconoce al alumno como un participante activo en su propio aprendizaje, mas
que un individuo reproductor de ideas de otros.

De esta manera, en vanos temas se promueve, mediante este tipo de actividades, que el
alumno analice su propia relacion con el recurso bajo la luz del conocimiento adquirido y
modifique (si asi lo considera pertinente) su propio comportamiento respecto al agua.

Aspectos como los valores y cambio de conducta sélo son permanentes si son adoptades
por decision propia. La labor del maestro, en este caso, es (nicamente dar las herramientas
para promover el andlisis y autorreflexidn en sus alumnos. La mecdanica es variada, en
algunos casos la autorreflexion y analisis se promueve a partir de informacién que el alumno
recaba en su casa o en la escuela. En otros casos un cuento, un dibujo, un video, etc. son
los detonadores del proceso de autorreflexion y analisis el cual puede ser grupal ( a través de
discusion) o personal y que puede ser reforzado, por ejemplo, por una actividad artistica.

Actividades de difusion.

Como se ha hecho notar en los apartados anteriores, muchas de las actividades planteadas
contemplan una componente de difusibn hacia el resto de la escuela, la familia y la
comunidad. El Proyecto Educativo basa muchas de sus iniciativas en que el conocimiento
generado en el aula se difunda. En este sentido el objetivo que se persigue no es tanto el
llegar a otros grupos a través de los nifios sino que a través de las actividades de difusion se
promuevan ciertas habilidades. Aspectos mencionados por Hungerford y Volk (1990) como
antecedentes del comportamiento ambiental adecuado, el “locus of control” y la capacidad
de hacer un cambio, son cubiertos a través de este tipo de actividades ademas de aspectos
como Ja capacidad de sintesis de informacién y la habilidad para utilizar diversos canales de
comunicacion.

Las actividades de difusién planteadas son variadas y tienen distintos destinatarios. Se han
incluido periddicos murales, carteles, folletos, obras de teatro, eventos culturales, etc. y se
han aprovechado lineas de comunicacion existentes asi como distintos foros o espacios.

A través de las actividades de difusién se da una retroalimentacion de contenidos referentes
al agua. Cada escuela promoveréa sus propias dinamicas y el proceso sera unico e irrepetible
por lo que las actividades de difusidn funcionan como elementos de cohesion e identidad del
Proyecto Educativo y por tanto son elemento clave de la metodologia aqui planteada.

Todas las actividades anteriormente mencionadas son consideradas dentro del Proyecto
Educativo bajo tres dinamicas de las cuales se hablara mas adelante: en el aula, en la
escuela y hacia la familia y la comunidad.

Las actividades, unas mas que otras, buscan cubrir tanto el aspecto cognoscitivo, afectivo,
como el psicomotor, en el desarrolio del nifio. En la mayoria de los casos cada tema
presenta una o mas combinaciones de actividades Qque ie permiten al maestro escoger la
que mas se adapta a sus circunstancias particulares. La combinacion de actividades
responde al siguiente esquema:
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. Actividades de punto de partida.

Dan la informacién inicial.

Se e #lama la atencion al nifio sobre ef tema a tratar.

Se promueve la curiosidad al respecto.

Se da la posibilidad de poner en coman y valorar sus conocimientos al respecto.

. Actividades de profundizacion.

Adquisicién de nuevos conocimientos y habilidades
invitacion a profundizar en el tema.

. Actividades de refuerzo.

Reforzar fo aprendido
Analizar criticamente lo aprendido en relacion a la vida diaria.
Dar soluciones (en ciertos casos), liegar a acuerdos.

. Actividades de Evaluacion.

Maestros y alumnos se percatan si a través de las actividades anteriores se dio un
cambio bien sea de conacimiento o de actitud y si no, cuales son los aspectos a reforzar.
En algunos casos esta actividad sirve para reforzar lo aprendido.

Basandose en los trabajos de Dorion (1993), Elsmore (1990) y Schmieder (1977), en el .
Proyecto Educativo se tomaron en cuenta las siguientes aproximaciones al aprendizaje:

Aprendizaje participatorio. Supone una atmésfera donde los nifios expresan sus puntos de
vista personales respecto a ios distintos temas tratados en e} aula.

Aprendizaje cooperativo. Se impuisa el trabajo en conjunto lo que permite construir
buenas relaciones interpersonales y hacer decisiones en grupo. Esto ademas. permite
desarroliar la habilidad para tomar responsabilidades individuales y en grupo.

Aproximacion basada en el cuestionamiento. Se impuisa a los alumnos a analizar,
interpretar y evaluar informacion sobre el ambiente a través de la investigacion y el
cuestionamiento. Mas que darles conocimientos digeridos se les dota de los elementos
para gue ellos lleguen a sus propias conclusiones.

Aproximacion positiva hacia el ambiente. Se parte del hecho de que los nifios deben
disfrutar y apreciar el ambiente, en este caso el agua, evitando lo mas posible esa
reaccién de alarma y desilusion en los estudiantes cuando sélo se habla de Ia
problematica.

La propuesta.

Dinamicas.

Como se menciono con anterioridad, a través del diagnéstico se encontré la presencia de
ciertos flujos de informacién que eran importantes en el proceso de aprendizaje en torno al
agua y que no eran considerados de una manera estructurada en ei proceso escolar.
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Basandonos en lo anterior se proponen ciertas dindmicas para facilitar el flujo de
informacion y hacer més efectivo el aprendizaje sobre los distintos temas del agua. Las
dindmicas son: la dindmica escolar, la dinamica escuelacasa y la dindmica escusla

comunidad.



nivel comunidad

liustracién 3. La Red de Comunicacion entre la escuela, la familia y la comunidad en el
Proyecto Educativo

Un aspecto fundamental de la propuesta es el tomar en cuenta las interacciones entre fa
escuela, la familia y la comunidad como una red de comunicacion con distintas vias y flujos
de informacién . En torno al agua se distinguen [os siguientes:

a) Flujo de informadcion entre grupos de manera especifica.

b) Flujo de informacion a fa escuela en general.

c) Flujo de informacion del grupo a las familias, bien sea como un todo o a través def alumno.
d) Flujo de informacion del grupo a la comunidad , en conjunto o individualmente.

e)y f) Flujo de informacion de la escuela como un todo a la familia y a la comunidad.
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La dinamica escolar.

La propuesta contempla a2 la escuela como un todo, interrelacionado, con su propio
movimiento y equilibrio. Con el fin de eficientar el aprendizaje sobre el agua, este se realiza
tomando en cuenta las lineas de comunicacion existentes dentro y fuera de la escuela.
Ademas, el considerar a Ja escuela como un todo, permite cubrir ciertos aspectos como el
concepto de la comunidad, la cooperacion, el trabajo en equipo™ y el sentido de pertenencia
aungrupo elementos de gran importancia en el desarrollo del nifio usuario de! agua.

Distintos tipos de relacién han sido planteados respondiendo de esta manera a los principios
generales de la propuesta: El trabajo en el aula, Foros existentes, Vinculacion especifica
entre grupos, Vinculacién general entre grupos, Trabajo conjunto de la escuela para la misma
escuela, para la familia y para la comunidad.

*2En un Estudio de caso Hevado a cabo en Grameen Bank, en Bangladesh, se hizo patente que los
procesos de comunicacién se basaron en el contacto interpersonal y la labor de equipo y bajo este
modelo se adopt6 la comunicacién en otros proyectos de desarrollo rural (Fraser y Martinez, 1990).



[

Figura 4, La dindmica escolar descrita en el Proyecto Educativo

Existe un flujo de informacién de distintas fuentes (1) que lega al aula (2) donde se trabaja a
través de distintas actividades. El conocimiento generado en el aula es transmitido a otros
intrlocutores, otros grupos, la familia, (a2 escuela en general y la comunidad quienes a su vez

retroalimentan el proces.

1. Entra conocimiento sobre
el agua proveniete de:
La familia
La comunidad
Los libros
Los medios de comunicacién

Experiencias personales
Maestro

Invitados

Manual del Maestro
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[ ]
L
L
+ Videos
L ]
-
*
L ]
e Libro del alumno

2. EL AULA

La informacién obtenida
se trabaja a través

de distintas actividades
en el aula

El grupo genera conocimiento sobre el agua y este

conocimiento
llega a otros interlocutores.

|OTROS GRUPOS| [LA ESCUELA EN GENERAL]

LA FAMILIA

lLA COMUNIDAD'
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1. El trabajo en el aula.

Anteriormente al describir fas actividades y la evolucion de los temas a través de fos grados
escolares, se ha hablado un tanto de la mecanica de trabajo en el aula contemplada por €
Proyecto. El alumno aprende sobre el agua a través del maestro y sus compaiteros y a su
vez contribuye a incrementar el conocimiento existente. En ese sentido, a través del
Proyecto Educativo se plantean algunos puntos fundamentales.

* El intercambio de informacion debe ser en todas direcciones no planteando al alumno
Unicamente como receptor de informacién.

¢ Se debe fomentar el intercambio de informacién entre los alumnos. Este flujo de
informacion que normalmente sucede de manera informal puede ser enriquecedor si se
maneja en el contexto educativo, ademas que de esta manera es posible corregir
informacién errénea y disminuir el riesgo de promover mitas respecto al agua.

« Ser suficientemente flexible para darie al maestro la posibilidad de participar y definir la
dinamica en tomo al agua adecuada a sus necesidades y condiciones { y no impuesta
desde el exterior como en la mayoria de los proyectos de este tipo).

» El papel del maestro es de facilitador mas que de impositor de conocimientos.

2. Foros existentes.

Espacios fisicos como el patio escolar, el auditorio o aula magna, los pasillos, los bafios, etc.
o espacios temporales como las ceremonias civicas, las celebraciones y los festivales son
algunos de los foros existentes donde ios alumnos de distintos grados podran intercambiar e}
conocimiento que tienen sobre el agua. Asi mismo, hay la posibilidad de instaurar-espacios
unicos para el agua. Tal es el caso del Museo imaginario del agua o de la Semana Cuitural
del Agua en donde es posible compartir con el resto de la escuela lo que cada grado ha
aprendido sobre el agua. En base a lo anterior se plantearon en cada grado escolar ciertas
actividades que aprovechan estos foros.



Tabla 7. Los espacios escolares y los medios utilizados en la difusion de cuestiones referentes al agua dentro del Proyecto Educativo

Carteles Obras Bailes y | Discursos, Periodicos Pancartas | Dibujos Obra plastica | Folletos
teatrales conciertos Poesla coral |murales

|El aula

{ magna

| Los pasillos

j Los bafios
El patio de

juegos

| El jardin

| Las oficinas
Los salones

Parte

exterior de

la escuela

En la tabla anterior se esque matizan las posibilidades y tipos de estrategias de difusion de temas del agua en la escuela. Los espacios o foros planteados permiten
¢l flujo de informacién de un grupo a otro, de un grupo al personal docente e incluso de 1a escuela a las familias y la comunidad.

Aln cuando los salones y el aula magna son los mas verstiles, los otros tienen también gran importancia bien sea por que los mensajes estan dirigidos a
interlocutores esecificos (tal es el caso de las oficinas) o por que son espacios poco utilizados, con un piblico cautivo (los bafios). -

LS



58

3. Vinculacién especifica entre grupos.

Uno de los puntos fundamentales de la educacion ambiental es la capacidad del trabajo
conjunto, fa ayuda a ofros, etc. En este caso, muchas veces grados superiores tienen la
capacidad de apoyar el aprendizaje de grados inferiores respecto al agua. Se disefi6 una red
de relacién entre los grupos en base a las actividades que cada grupo desarrolia al respecto.
Estas actividades promueven la capacidad de trabajo conjunto, la ayuda a otros, el
sentimiento de que se puede hacer un cambio y el usc de la inventiva para ensefiar a otros.
Por otro lado funciona como una retroalimentacién en tomo a lo que se aprende sobre el
agua promoviendo un proceso en el que los mismos actores del mismo marcan su desarrollo.
Las actividades van desde obras de teatro o de titeres a la elaboracion de carteles. En este
sentido un grado da (hermano mayor) y otro recibe (hermano menor) efectudndo un proceso
de aprendizaje por parte de ambos.(tabla 8).



Tabla 8. Relacién especifica entre grados.

La evolucién en la relacién va de acciones simples {en los primeros grados) en las que un
grupo da y otro recibe, a acciones en las que se produce una interaccion entre fos dos
grupos y el trabajo conjunto. En la tabla se ejemplifican algunas de las actividades que
realizan los grados en gris con los grados en blanco.

Cuarto
grado . -
Primer grado Tema. Los
higiene principales
personal problemas
de las
Tema. Estados comunidade
fisicos .del s urbanas y
agua rurales

Segundo Tema. Tema. La

grado Respiracié capacidad
n de de las
algunos plantas de
animales. producir su

alimento.

Tercer grado Tema. El
derecho a la
saiud
Tema.

Proteccién
del
ambiente.

Cuarto grado La vida | Obra teatral el
cotidiana en | funcionamiento
la colonia de una planta

de tratamiento.
Obra teatral
sobre el agua
en el Porfiriato.

Quinto grado La .

[ contaminacién

(en este caso
se da una

relacién en los
dos sentidos ya
que se trata de

una actividad
de discusion y
de  compartir

conocimientos).
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4. Vinculacién general entre grupos.

Existen actividades cuyo producto final esta dirigido al resto de la escuela sin tener ningin
grado especlfico como objetivo. Esto permite tener al tema del agua presente todo el tiempo
en la escuela a lo largo del afio. Atn cuando los nifios no estén manejando ningun tema del
agua en su aula por el momento, aprenderan de lo que otros aprenden a través de periddicos
murales, carteles, exposiciones, obras teatrales, etc. En la tabla 8 se enumeran algunas de
los temas del curriculum que cada grado escolar realiza y que se difunden al resto de la
escuela a través de diversas actividades.
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Tabla 9. Temas difundidos de un grupo especifico al resto de la escuela.

En !a propuesta los grupos aportan al resto de la escuela en general conocimiento sobre el agua. Este se difunde través del periddico mural,
exposiciones, discursos, carteles, dibujos, etc (como se describe en la tabla 9) o bien a través de actividades culturales (como se observa en la

v

primer grado

scgundo grado

tereer grado

cuarto grado

quinto grado

sexto grado

tabla 10).
Temas
difundidos
de un grupo
especifico al
resto de la
escuela a
través de
distintos

medios de
comunicacid
n:
Periodico
mural,
exposiciones
, discursos,
Carteles,
dibujos, etc.

El  agua sc
contamina.

E) agua como via
de
comunicacion

Uso  adecuado
del agua en la
escuela.

Ei ambicnte
acuético.

El agua,
actividades
comunes que la
contaminan.

Tala y Erosién,

Bl agua como
recurso  natural
de la comunidad.

Los ccosistemas,
factores bidticos
y abiéticos.

Tipos y fuentes
de
contaminacion

Ef agua en Ila
vida cotidiana
del México
contemporineo.

Principales rios y
{agos de México.

El agua y la
produccién de la
electricidad.

La presencia del
agua y las
condiciones
atrnosféricas.

Rfos y Lagos de
América

La Ley de
Aguas.

El agua en la
evolucion de los
seres vivos,

Los grandes
ecosistemas  del
mundo y el agua.

El ciclo del agua
Agentes
contaminantes.

El agua en la
vida  cotidiana
del Porfiriato.
Caracteristicas
en relacién al
agua de las
grandes regiones
naturales.

Principales
Lagos y rios del
mundo.

19




Tabla 10. Vinculacién general entre grupos. Actividades cuiturales en torno al agua para el resto de la escuela.
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primer grado

segundo grado

tercer grado

cuarto grado

quinto grado

sexto grado

Actividades

culturales en
torno al agua
para el resto
de la
escuela,

Obra de titeres
sobre el agua

Concierto
utilizando
instrumentos
musicales de
agua
improvisados.

Representacion-
de anécdotas del
agua empleando
titeres.

Concierto
utilizando
instrumentos
musicales de
agua construidos
por los nifios.

Concierto
utilizando
instrumentos
musicales
fabricados  con
materiales de la
region y el agua.

Representacion
teatral de
cuentos del agua.

Entrevistas
relacionadas con
temas del agua.

Poesia coral.

Diversas
presentaciones
culturales: grupo
coral,
presentacion
dansistica,
muestra gréfico-
plastica.

29
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5. Acciones conjuntas escolares para la misma escuela, la familia y la comunidad.

Hay acciones de toda la escuela en las que cada grupo, o algunos grupos, aportan algo. Estas
acciones estan dirigidas a la misma escuela y en algunos casos a la familia o a la comunidad.
Acciones de este tipo como la Semana Cultural del Agua, el Museo Imaginario del Agua,
representaciones teatrales, muestras aristicas, desfiles, etc. permiten que cada grupo tenga una
funcién y contribuya a la accion general a través de actividades que ha desarroifado en el aula
de acuerdo a su propio programa.

Et Museo imaginario del Agua, por ejemplo, es una actividad en la que participan - los nifios de
cuarto, quinto y sexto grado en conjunto. En este caso los tres grados aportan diversos objetos,
producto de actividades realizadas en la asignatura de Historia, que tienen que ver con el uso
del agua en esa é&poca (desde peguefios codices, collares prehistoricos hechos con semilias,
etc.). Dichos objetos son organizados por los mismos nifios a manera de muestra museografica
{en algun aula de la escuela) y los nifios de otros grupos son invitados a verla.

La dinamica escuela casa

A través del trabajo previo de la Oficina de Comunicacion del Lago, en las escuelas se hizo
patente que la familia tiene una gran influencia en e! conocimiento y habitos que el nifio posee
en torno al agua (Escamilla y Kurtycz, 1994).

Desde su nacimiento el nifio percibe y aprende a relacionarse con el agua tomando como
modelo la relacidén con el recuso que existe en su casa. Alles y Chiba (1977) por ejemplo,
sefialan que los nifos pequefos adquieren de manera casi espontanea actitudes respecto al
ambiente mediante la participacién en pequefias ocupaciones del hogar y viendo a los demas
miembros de la familia desarrolfar sus actividades respectivas. Al entrar el nifio a la escuela
maneja esos valores y patrones de conducta sobre los cuales adquirird los nuevos
conacimientos.

Lamentablemente, en muchos casos lo que el nifio aprende en la escuela en torno al agua entra
en contradiccion con lo que ha aprendido con la familia, con lo que él observa en su relacion
cotidiana con el recurso® . El nifio se encuentra con que lo que ha aprendido en la escuela no se
- aplica a su realidad y todo ello provoca una contradiccion. Seglin Breiting (1994) esta
contradiccién genera cierto temor y en algunos casos apatia o incluso impotencia para hacer un
cambio.

Para algunos educadores ambientales, el fin principal de vincular la escuela con la casa es la
posibilidad de llevar e! mensaje ambiental a las familias. Como menciona Breiting (1994) “Los
educadores ambientales esperamos que a través de los nifios sea posible influenciar a sus
padres”. Aunque el restablecer el flujo de informacion entre la escuela y la familia a través de
cierto tipo de actividades supone sin duda el que la informacién sobre el agua fluya a la familia,
es importante aclarar que en ese sentido las actividades promueven, mas que 1a indoctrinacion
de la famila o la utilizacion del alumno como aleccionador, la discusién y el analisis para llegar a
sus propias decisiones.

%3 E] trabajo anterior de Ja OCLA y la evalucién elaborada por Escamilla y Kurtycz (1994) revelaron que
aunque en el aula se le ensefia al nifio aspectos de uso eficiente pocos son los nifios que observan ese
comportamiento con el resto de su familia.
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La propuesta va encaminada a darle al nifio los elementos para que se de cuenta de la
contradiccion existente entre lo que aprende sobre el agua en fa escuela y su propia realidad, io
que lo conduzca a tomar sus propias decisiones. Paralelamente, esto permite llevar a la familia
el cuestionamiento sobre la responsabilidad del agua sin que hacerlos cambiar sea una
responsabitidad del nifio.

Tomar en cuenta la dinamica escuela-casa dentro del P'royecto Educativo permite:

Ayudar al nifio a analizar la existencia de las contradicciones presentes.

Facilitar {a vinculacién def nifio con ef agua cotidiana de una manera consciente.

Promover el hablar del agua cotidiana en el aula.

Permite un flujo en dos direcciones de informacion sobre el agua y con ello un aprendizaje

conjunto.

¢ Es posible motivar la apreciacién de aspectos como valores, al considerar a la familia en el
proceso de aprendizaje.

e Las activides extraescolares con la familia (como menciona Alles, 1977) dan la oportunidad

multiple de aprendizaje la cual conduce al niflo a encontrar sentido y aplicabiiidad a lo que

aprende sobre temas ambientales.

Existen dos lineas de comunicacion  a través de las cuales se concibe la relacidn de la escuela
con la familia y viceversa.

1. Através del mismo alumno de manera directa.
2. Através de la escuela como un todo.

1. Relacion a través del mismo alumno.

Esta relacion se plantea para que por un lado el nifio se haga consciente de la contradiccién
existente entre lo que aprende en la escuela y la relacién que hay en su casa con el recurso y en
base al cuestionamiento la familia también reflexione respecto a su relacién con el recurso. El
tipo de actividades sugeridas promueven que el alumno analice, en el mejor de los casos en
conjunto con sus familiares, la relacion que tienen con el recurso y con ello lleguen a sus propias
determinaciones respecto a su relacién. E! aula tiene a su vez retroalimentacién respecto a lo
que sucede en cada familia en relacién con el agua y en algunas actividades los familiares son
invitados a participar en el aula directamente. '

La manera en que se da esta relacion puede ser a través de actividades que el nifio realiza en
casa, a través de entrevistas a los padres de familia, a través de folletos o graficos hechos por
los mismos nifios, etc.

2. Relacion a través de 1a escuela como un todo.

Se plantean para los alumnos diversas actividades dirigidas a la familia, bien sea realizadas por
varios grupos en conjunto (Festival cultural del agua, Museo imaginario de! agua, obras de
teatro, etc.) o bien actividades que cada grupo realiza por separado (carteles, folletos,
manifestaciones culturales, etc.). También se disefiaron actividades para que ias familias
participen en torno al agua en la escuela.
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La relacién con fa comunidad.

Nuevamente es necesario aclarar que el objetivo principal no es que la escuela sea
aleccionadora, via los niflos, de la comunidad, sino que a través de restablecer el flujo de
informacidn entre ambas, escuela y comunidad, encuentren en conjunto una nueva relacién con
el recurso.

Se encontr6 que promoviendo la relacion con la comunidad pueden lograrse ciertas cosas
positivas:

¢ Elalumno tiene un-mejor entendimiento de las interacciones sociales en relacidéncon el agua -
que le son cotidianas.

« Se hace mas facil el motivar al alumno a trabajar en su ambiente cercano.

+ Se promueve su sentido de pertenencia a la misma, con responsabilidad compartida y
participacian. -

En este sentido la comunidad es fuente de informacién. Miembros de la comunidad son invitados
2 participar en diversas actividades conjuntamente con la escuela y a hablar sobre su relacion
con el agua.

Por otro ado el conocimiento que se genera en la escuela es de utilidad para el resto de la
comunidad. La transmision de conocimientos se da de manera directa a través de la escuela
que actua como foro, e indirectamente a través de actividades que 168 alumnos llevan a cabo en
la comunidad y que la benefician (plantar arboles, efc.).
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Tabla 11. Relacién de los distintos Interlocutores en el Proyecto Educativo

Emisores/interlocutors 1 2 3 4 5 6 7
1. El maestro M
2. El alumno

3. El grupo

4. Laescuela

S. La familia

6. La comunidad

7. Otras comunidades
8. LaOCLA

Al plantear el proyecto educativo en términos de comunicacién, se toma en cuenta que todos los
que participan son en un momento dado emisores e interfocutores del flujo de informacién en
torno al agua. En la tabla se muestran las relaciones entre los interlocutores que van, desde las
mas activas, como en el caso de los alumnos que son emisores 100%, a las pasivas como en el
caso de fas otras comunidades (inicamente receptoras). La Oficina de comunicacion del Lago
(OCLA) interviene en el proceso dando informacion a través de la metodologia y los mateniales
a los maestros y alumnos y a su vez recibe de maestros, alumnos, grupos, escuela y famiiia,
informacién sobre el proyecto por un proceso de retroalimentacion a través de evaluacion
constante

* Aungque la presente tesis no incluye el proceso evaluatorio, la fase experimental a nivel piloto del
Proyecto Educativo comprende esa evaluacion constante.
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Materiales

Dentro del proyecto se contemplo la elaboracién de materiales®* de apoyo al maestro para
levar a cabo Ya metodologia propuesta. Estos materiales son el Manua! det Maestro, El Libro del
Alumno® y materiales audiovisuales.

El Manual del Maestro.

Con e! fin de implermentar en el aula las actividades en torno al agua, siguiendo la mecanica
planteada se elabord para cada uno de los grados escolares un Manual del Maestro con las
actividades relativas a los temas donde era factible hablar sobre el agua.

De principio el Manual es considerado como una herramienta didactica en ia ensefianza sobre el
agua. Su estructura va encaminada a sobrepasar los obstaculos que se encontraron a lo largo
del diagndstico apoyando la propuesta:

« Motivar. Aunque aigunos de ios maestros con los que hemos trabajado se muestran abiertos
a tratar ef tema del agua en clase, sobre todo ante la creciente moda ecologista, falta en
forma general la motivacion necesaria que imprima en su labor la pasion y entusiasmo
necesarios para hacer ef cambio de conducta en sus alumnos. La manera en que se manejan
ia informacion y las actividades esta encaminada a entusiasmar al maestro respecto a la
educacion ambiental, especificamente respecto a la educacién sobre el agua, motivandolo
para emprenderia. A través del Manual se busca mostrarle al maestro la potencialidad de!
mismo programa de estudios para ensefar sobre el ambiente y en forma especifica sobre el
agua. La redaccion de los textos y el disefio grafico de los Manuales se hizo pensando en el
aspecto de motivacion.

» Fuente de consulta. Ante !a falta de conocimiento sobre el agua, especialmente sobre su
relacién con cada uno de nosotros, una de las partes fundamentales def Manual o constituye
la informacion para el maestro. De esta manera cada tema es una ficha informativa que e
permite al maestro tener los elementos necesarios para hablar sobre el tema y su conexién
con el agua.

» Ahorrar tiempo. Una de las causas principales par la que los maestros no llevan los temas
ambientales al aula es por carecer de tiempo para ello. En el Manual se presentan una serie
de actividades de facil acceso para cubrir los temas del programa y al mismo tiempo hablar
sobre el agua.

o Fuente de ideas. En cada una de las fichas del Manual se muestran una serie de métodos
didacticos utilizados en educacién ambiental. A través de ello se espera que el maestro
conozca todo el abanico de posibilidades didacticas para hablar sobre los temas ambientales
en clase y que incluso puedan serle de utilidad para tratar otros temas.

El Manual o Guia fue dividido en bloques tematicos (referentes a las as:gnaturas del programa
de la SEP). Para cada tema se elaboraron fichas de trabajo compuestas de los siguientes
elementos:

»Se incluye en el anexo un fragmento del Manual del Maestro y del Libro del Alumno.
% Tanto el Manual del maestro como €! Libro del Alumno se ejemplifican en el anexo II de esta tesis.
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1. Asignatura. Aunque en cada ficha se desarralian actividades involucrando las distintas
disciplinas, se conservé el nombre de la asignatura a la que hace referencia el tema.

2. Titulo. Cada ficha tiene el titulo del programa de la SEP donde se vinculd el tema del agua,
con ef fin de que sea mas facil identificar el tema en relacién con el plan de trabajo de!
maestro.

3. Meta. Se describe cudl es la finalidad, en relacion al agua, de incluir ese tema en el
programa.

4. Informacion para el maestro. Informacion  relativa al tema y su relacion con el agua con el
fin de que el maestro cuente con elementos para armar su clase.

5. Actividades. Se describen una o mas actividades que el maestro podria utilizar para tratar el
tema en clase. Cada actividad tiene objetivos especificos para facilitar la evaluacién que se
sugiere al finalizar la actividad.

El Libro del Alumno.

Se elaboré un Libro del Alumno por grado escolar. El Libro del Alumno contiene materiales de
lectura, actividades y juegos que pueden servir tanto dentro del contexto de la presente
propuesta como fuera de ella. E! Libro del Alumno no es indispensable; es decir, aunque algunas
actividades def Manual de! Maestro se apoyan en &I, se le sugieren opciones al maestro en el
¢aso de que no se cuente con el Libro del Alumno.

El materiat audiovisual.

Se realizaron videos de apoyo a algunas actividades. Al igual que en el caso del Libro del
Alumno, son opcionales; es decir, pueden ser utilizados si la escuela cuenta con videocasetera,
en el caso contrario pueden ser sustituidos.

La utilizacién de este tipo de apoyo es variado pero generaimente funciona como .un punto de
partida para otras actividades como son ef analisis, la discusion, etc. De esta manera algunos de
los videos son Unicamente imagen y sonido en tanto que otros tienen un texto explicativo.
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CONCLUSIONES

Ante los problemas que presenta el agua en la actualidad, es fundamental promover una
relacién mas armoénica con el recurso, una cultura del agua diferente. Sin embargo, una cultura
no se estructura de un dia para otro, se trata de un proceso largo en el que la educacion jugara
un papel fundamental.

En ese sentido, el proceso de ensefianza-aprendizaje debera estar dirigido a promover en los
alumnos un analisis de su propia relacién con el agua que los lleve probablemente a modificar
dicha relacion por una mas acorde con la problematica que vive el recurso. ’

Aungue el principal interlocutor del esfuerzo realizado por la Oficina son los alumnos, estos no
se encuentran aislados; una de las principales preocupaciones del proyecto era el de llevar los
temas del agua al ambito escolar por lo que los profesores, quienes son elementos importantes
en el proceso educativo, fueron considerados interfocutores importantes. De esta manera, tanto
maestros como alumnos fueron considerados interlocutores principales, aquellos a los que
dirigiriamos nuestros materiales. Por otro fado tomando como base los multiples flujos de
informacién que se establecen en relacion al aprendizaje que el nifio tiene del agua, familia y
comunidad se plantearon como interlocutores secundarios, no tanto por que no fueran
importantes en el proceso sino por que al tratarse de grupos heterogeneos, 1a unica manera de
llegar e interactuar con elios era a través de Jos interiScutores inmediatos al proyecto, en este
caso maestros y alumnos.

Los obstaculos mas importantes que enfrenta el ensefiar sobre el agua , encontrados a partir
del diagnéstico, fueron: la falta de herramientas metodoldgicas y preparacion para tratar el tema
del agua en clase, la carencia de tiempo para llevar al aula los temas del agua, el manejo de
conceptos erroneos respecto al agua tanto en alumnos como maestros y la influencia en el
proceso de los medios de comunicacion, la familia y la comunidad. Resulta fundamental al
elaborar una propuesta educativa el tomar en cuenta los obstaculos existentes en relacion a esa
propuesta con el fin de eficientarla, tal como se hizo en este caso.

En cuanto a las estructuras, se encontrd que la relacion entre los diferentes interlocutores es
dada a través de flujos de informacion que podian caracterizarse tanto hacia el interior de la
escuela como hacia la familia y la comunidad. De esta manera se identificé la red escolar interna
y las distintas interacciones entre la escuela, la familia y la comunidad, las cuales fueron
caracterizadas como dinamicas. Dada la importancia de dichas dinamicas en e! fiujo de
informacion respecto al agua, estas fueron tomadas en muchos casos como puntos de partida
para la propuesta.

El ambiente, en este caso el agua, no se percibe Unicamente a través de la interaccion maestro-
alumno; existe un flujo de informacién a través del cual el individuo aprende sobre el agua
durante toda su vida. Tomar en cuenta este fiujo, eficientando el funcionamiento de los canales
existentes y promoviendo canales nuevos permitira:

Hacer mas eficiente el proceso de aprendizaje en torno al agua.

Hablar de un agua cercana y cotidiana.

Promover acciones concretas para la preservacion y cuidado del recurso.

Considerar a la escuela como un todo con un flujo de informacién con la familia y con el
resto de la comunidad, lo que permitird hacer llegar a otras esferas el conocimiento sobre el
agua generado en la escuela y al mismo tiempo promoviendo que la famifia y la comunidad
contribuyan en el proceso de ensefanza aprendizaje del nifio en tomo al agua.
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* Un proceso unico, irrepetible, de ensefianza aprendizaje en torno al agua, que parta de los
elementos culturales, histéricos y tradicionales, especificos de la escuela donde se
desarrolla.

Como se ha visto a lo largo de este documento, el cambio de conducta respecto al ambiente no
se produce Unicamente incrementando el conocimiento que cada quien tiene sobre el mismo. Si
bien es cierto que el conocimiento es parte fundamental en la respuesta hacia lo que nos rodea,
dicha respuesta depende de una serie de factores que van desde la influencia de! medio hasta
factores personales (actitudes, responsabilidad personal, motivacion para actuar, etc.) y por
tanto es importante tomar en cuenta estos factores.

Se encontrd que los elementos culturales, historicos y tradicionales antes mencionados juegan
asi mismo un papel fundamental y varian de una escuela a otra, de un individuo a otro y por lo
tanto, aunque es posible caracterizarlos, corresponde a cada escuela identificar sus elementos
propios por lo que la propuesta debe capacitar a los individuos para ello. En ese sentido, el
proyecto propone actividades y mecanismos que faciliten la identificacion de dichos elementos
en la escuela, siendo el mecanismo principal el autoandlisis a partir de elementos culturales,
tradicionales, propios de otras situaciones y culturas.

Las estructuras {dindmicas) encontradas a través de! diagndstico, permitieron estructurar ias
actividades escolares y proponer una dindmica escolar interna en la que la escuela actua como
un todo, con su propio movimiento y equilibrio, lo cual permite cubrir ciertos aspectos de
importancia en el desarrollo del nifio usuario del agua como son el concepto de la comunidad, la
cooperacion, el trabajo en equipo y el sentido de pertenencia a un grupo. La dindmica escolar
interna incluye el trabajo en el aula, 1a vinculacién especifica entre grupos, la vinculacion general
entre grupos (utilizando los foros existentes en la escuela) y el trabajo conjunto de la escuela
para la misma escuela. E! utilizar dicha dinamica escolar intema permite que ante la variedad de
relaciones con el agua la escuela presente una experiencia Gnica en el proceso de ensefianza
aprendizaje respecto al agua, acorde a la relacion que sus integrantes tienen con el recurso.

En base a la relacion escuela-familia-comunidad, se propuso una dinamica de ensefianza que
comprende actividades en la casa y fa comunidad y fa participacién de la familia y la comunidad
en las actividades escolares (ya sea como emisores o como interlocutores). Es necesario
recalcar que no se persigue que el nifio actie como indoctrinador de sus familiares, sino que la
utilizacion parte aprovechar las lineas naturales de aprendizaje que el nifio tiene, permitiéndole
percatarse y lidiar de manera conciente con las contradicciones que surgieran a partir de esas
lineas de comunicacién. Se considera que el facilitar el flujo de informacion entre la escuela,
familia y comunidad es positivo para promover un uso conciente y mas adecuado del recurso.
Los distintos mecanismos utilizados para ello dan ademas la posibilidad de promover el que se
considere el ambiente en su totalidad, el que el aprendizaje sobre el agua sea un proceso
constante a lo largo de la vida, el que se aprenda del ambiente loca! y cotidiano y el que se
promueva la participacion y clarifiquen valores.

Se encontro que el tema del agua es idoneo para modelar proyectos de educacién ambiental
dado que se trata de un compuesto cotidiano estrechamente vinculado con el individuo y que se
relaciona con una gran variedad de topicos ambientales. En ese sentido aunque el presente
trabajo se enfoca unicamente al tema del agua es factible Ia utiiizacion de las dinamicas
propuestas como una opcién de educacién ambientat para cualquier tema.

Pruebas realizadas en algunas escuelas de Guadalajara (Martiniano Hemandez, Koala, Valentin
Gomez Farias), demuestran de manera informal que es factible llevar a cabo la metodologia
descrita en este trabajo. Sin embargo, et proceso experimental en si, a realizarse en e! futuro,
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permitird tener una mejor apreciacién del proceso y una retroalimentacién que enriquezca tanto
fa metodologia como los materiales existentes.
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RECOMENDACIONES

A través del presente trabajo se hizo patente la falta de investigacién educativa sobre el tema asi
como diversas lineas de trabajo que derivan del mismo. A partir de ello se plantean las
siguientes recomendaciones:

1. La existencia de elementos, espacios y dinamicas que es posible utilizar en los programas de
educacion ambiental ha sido planteada pocas veces en la literatura por lo que se
recomienda profundizar en el tema a futuro.

2. En muchos casos el concepto de Holistico es utilizado en educacién ambiental tan solo para
llevar a cabo actividades multidisciplinarias. A partir de este trabajo se recomienda considerar
elementos (ademdas de los escolares) que estén relacionados con la vida cotidiana del
individuo.

3. El proceso de educacion sobre el agua debe llegar a todos ios niveles. Como estrategia
siguiente sera recomendable llevar a cabo proyectos similares para educacion preescolar y
secundaria.

4. Alo largo del presente trabajo se hizo patente la falta de estudios en torno a la apreciacion
ambiental (en este caso sobre ef agua) en nifios y maestros, que sirvan de base para
sustentar proyectos similares de educacién ambiental. Se recomienda por tanto llevar a cabo
trabajos de evaluacion como los realizados por Palmer (1895), Murphy, Watson y Moore
(1991)  Beiswenger et al. (1991), y Simmons (1993) que permitan contar con mas
informacién sobre la apreciacién, conocimientos y valores que sobre el agua tienen los nifios
y maestros para hacer mas eficientes los trabajos como el aqui descrito. En ese sentido sera
importante considerar también el desarrollar herramientas de andlisis y evaluacion para
aspectos como el cambio de conducta y adquisicion de actitudes, factores dificiies de mediry
fundamentales para saber si un proyecto de educacién ambiental ha tenido éxito.

5. Un punto clave en cualquier proyecto de educacion ambiental es sin duda el maestro. Como
dice Gigliotti (1990) no podemos seguir produciendo maestros iletrados en cuestiones
ambientales. En ese sentido se recomienda implementar programas de educacién ambiental,
en este caso sobre el agua, en la Escuela Normal Superior, para que los futuros maestros
tomen conciencia de los problemas ambientales y tengan una posicion critica, refiexiva y
participativa ante problemas concretos.

6. Para reforzar las iniciativas de educacion formal sobre el agua se recomienda estructurar
paralelamente iniciativas de Educacién Ambiental no formal referentes al recurso.

7. La Oficina de Comunicacion de Lago ha preparado una fase experimental y de evaluacion del
Proyecto. Al respecto se recomiendo desarrollar herramientas metodolégicas que permitan el
proceso de retroalimentacion y con ello el enriquecimiento de la metodologia y los materiales
que la integran.

8. Desarrollar estudios de caso respecto a la contradiccion entre la escuela y la casa.
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ANEXO I. MAPAS CONCEPTUALES DEL PROYECTO EDUCATIVO
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Mapa conceptual donde se analiza la aproximaci6n al agua dentro del proyecto educativo
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Mapa conceptual donde se analiza el Programa Oficial de la Sep para escuela primaria a partir del Proyecto Educativo sobre el agua
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ANEXO Il. EJEMPLOS DEL MANUAL DEL MAESTRO Y DEL LIBRO DEL ALUMNO
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CIENCIAS NATURALES

La germinacion

INFORMACION PARA EL MAESTRO.

Nustracién 1. Las células de la semilla se expanden por
accién del agua comenzando asi el proceso de germinacién

META: Que el alumno comprenda el
gran pape! delagua
en el proceso de germinacion.

La germinacion de las semillas es el
principio de toda planta. Dentro de la
semilla  encontramos la planta
embrionaria que se encuentra en un
estado de desarrolio suspendido (latencia)
que termina con la germinacién.

Conforme la semilla se desarrolla hay
una pérdida de agua de sus tejidos por lo
que el principal requisito para germinar

es la absorcion de agua a partir del suelo circundante para reemplazar la que se pierde ( aunque hay

plantas que requieren, ademas del agua, de cierto tipo de
luz o que su cubierta exterior se rompa por medio de! fuego
o por humedecimiento prolongado).

- A medida que las células” se forman, comienzan a tomar
agua por 6smosis y a expandirse. La presion del agua,
desarrollada durante el proceso de formacion de la raiz,
empuja a esta, resquebrajando la cubierta de ia semilla

En un principio, antes de que 12 planta pueda fabricar su
propio alimento (fotosintesis), se alimentard de la reserva

o

alimenticia que se encuentra en la semilla. De ahi saldran las raices, los talios y )as primeras hqjas.
Después la planta sera capaz de elaborar sustancias nutritivas basicas (azucar y almidon) a partir de

luz, agua y el anhidrido carbénico del aire.
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ACTIVIDADES

Actividad. Hagamos la descripcién corporal de una semilla.

Objetivo: Ei alumno seré capaz de enunciar las etapas por las que pasa una semilla durante Ia germinacién.
El maestro cuenta un cuento y los nifios participan oraimente en
¢l personificando la semilla.

wiey

CUENTO. GERMINACION.
Habia una vez una semilla que vivia junto a sus hermanas
dentro de un fruto.

- El maestro puede preguntar qué clase de fruto podria ser y entre
todos ponerse de acuerdo para ubicar el fruto.

Cada semilia tenfa en su interior una pequena planta dormida y alimento suficiente para
sobrevivir durante un tiempo..Un dia cafuroso de verano el fruto cay6 al suelo y los animalijtos
del bosque se lo comieron, primero los p4jaros y luego... ¢

¢ o

-~ Queé otros animalitos se lo comieron 7

Después de que se lo comleron las semillas quedaron liberadas
- ¢ Qué creen que sintieron las semillas al salir?

Algunas cayeron en unos hoyitos que habla en el suelo. Otras fueron transportadas por el
aire a lugares lejanos o bien dentro de la panza de algunos animales que las comieron. Luego
todas se quedaron muy quietas esperando la lluvia.

- ¢ Por qué la liuvia?, ; Qué hubiera pasado si no hubiera agua?

Cuando fa lluvia lleg6, las pequenas semilias se dieron
cuenta de que algo ocurria en su interior y que comenzaban
a hincharse.

- . Qué se sentiria hincharse? Pida a fos nifios que para continuar
el cuento cierren los ojos e imaginen que son las semillas;
lentamente y con los ojos cerrados vayan representando con su cuerpo 10 que ocurria con las semillas
del cuento. ) ' '
El agua habia despertado a la
pequefia planta que se
encontraba en el interior de la
semilla y esta crecfa y crecla

S

leagy

alimentandose del afimento que
tenia almacenado. Aunque
pareciera feo estar enterrado en
la oscura tierra, la plantita
estaba contenta al contar con
humedad suficiente para crecer.
Primero sali6 la ralz, por lo
que comenzé a absorber agua para seguir creciendo, después el tallo comenzé a empujar la
tierra buscando salir a la superficie hasta que vio el sol.
- Pida a los nifios que abran sus ojos ¢ Qué sintieron las plantas cuando vieron la luz del sol?
La joven planta estaba maravillada por lo que vela, después de estar dormida durante tanto
tiempo era fantdstico salir a la superficie y ver... ,
- Pregunte-a los nifios qué vio 1a planta al salir a la superficie. Co
- Pida a los niflos que dibujen, en el libro del alumno pagina 4, lo que vio la plantita cuando salié a la
superficie. :
Evaluacion: Pida a los nifios que relaten los hechos mas importantes en el proceso de germinacion.




El agua a tu alrededor

Si te fijas bien a tu alrededor, puedes encontrar al agua escondida en la llave, en
el charco, en la nube y también en sus depésitos y en los trabajos que se
relacionan con ella. A Maria le gusta anotar qué cosas a su alrededor se
relacionan con el agua. ¢(Puedes ayudarla a encontrar la fuente, el taller de
plomeria, la lavanderia, el depésito de refrescos?

Utilizando puntos de referencia relacionados con el agua di donde estan Maria y
sus amigos.
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