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1.- INTRODUCCION.

El conocimiento estacional de ia conéentracién atmosférica -
de pélenes en una regién, es fundamental para el eétudio del
comportamiento biol6gico de las plantas aneméfilas y en par-
ticular en la investigacién, diagnéstico y tratamiento de --

los padecimientos alérgicos (1).

Se han descrito mapas estacionales'de los p6lenes alerééni -
cos mis frecuentes en Estados Unidos de Norteamérica, Austra
lia, Eurupa y algunos otros pafises (3). Estos'mapas contem -
plan el estudio por regiones y una actualizacién regular de

los datos (6).

En nuestro paié no existen mapas actuallzédos de las concen-
traciones de p6lenes atmosféricos y sus variaciones estacio-
nales. En 1954>el Dr. Arturo Blackaller F., public6 el alti-
mo trabajo a este respecto, en la regi6n medio-occidental de

nuestra repdblica (4).

El propésitd de este estudio, fue investigar la concentra --
cién y tipos de}pbléﬁeé en los cuatro sectores del municipio
de Guadalajara, durante un afo (agosto de 1989 a julio de --
1990). tos resultad;s se analizaron en el contexto de la ve-

getaci6n, condiciones climiticas y reportes anteriores.



2.- ANTECEDENTES.

2.1.- Datos geogré&ficos del municipio de Guadalajara y zonas

aledafias.

Los principales factores que determinah la presencia y con-
centraci6n de p6lenes en una regién son la vegetacion, el -
clima, las condiciones meteorolégicas y geogréficas (2). EI
municipio de Guadalajara, se encuentra localizado en el Va -
l1le de Atemajac al centro del Estado de Jalisco, dentro de -
la provincia del eje neovolcdnico. Le corresponden 20° 40' 32"
de latitud norte, 103° 23*' 09" de longitud oeste (6) y 1583.15
metros sobre el nivel del mar (esta ubicada en el Institu--
to de Astronomfa y Metéorologia de la Universidad de Guada -

lajara).

El perfil del municipio es plano cbn algunas ondulaciones y
alturas pequefias. E} subsuelo esté& constituido pdr rocas --
porosas (piedra p6bmez y basalto hojoso); el suelo correspon-

de al regosol eutrico, feozem haplico y luvisol crémico (7).

El rio Santiago toca al municipio y lo divide; al norte se
encuentran los restos del rio San Juan de Dios; al oriente-
el arroyo y presa de Osorio y al noreste el arroyo de Las -

Fresas (7).



El qlima de la zona es seco“en invierno y primavera, semicé-
lido el resto del afio. La tempefatura:media anual es de - -
18.8°C y una precipitaci6n media anual de 985.9mm., con un
régimen de lluQia.de jﬁnio al mes delégosto (6). Los vientos
del oeste, predominan de énero a mayd; en junio tienden a -
equilibrarse '1os del sur,'este‘y oesté; desde julio a octu -
bre dominan los del'esie; eh noviembre se igualan este/oeste

y en diciembre los del noroeste (7).

El municipio de Guadalajara se gncUentra completamente urba-
nizado. En Sus alrededores sé-localiian zonas de zacatal se-
cundario, donde prgddminan las graﬁiﬁeas y la agricdltura de
temporal; al oeste del municipio se éncﬁentna un bosque de -
pino y encinos-(éOsgue de la Primavera) y airededor del rio

Santiago se aprecia una franja de selva baja caducifolia (8)

Las coﬁunidades del pino'y encino (caducifolios y perenes),-
permiten el desarrollo de vegetacién herb§cea, arbustos, es-

trato arboreo y micorrisas en condiciones favorables (9).

SegGn el censo de §rboles urbanos, realizado por la Adminis-
traci6n General de Parques y Jardinés del Ayuntamiento de --
Guadalajara, 1988 (10), las variedades de &rboles que predo-

minan en el municipio son las siguientes:



NOMBRE CIENTIFICO ' NOMBRE COMUN

Casuarina cuninghaniana Casuarina

Casuarina equicetifolia Casuarina

Frexinus udhei ‘ Fresno

Eucalyptus spp Eucalipto

Jacaranda mimosefolia Jacaranda

Sapothodea campanulata ) ~Galeana tulicén africano

En el censo de 4rboles urbanos del municipio de Zapopan --
(co]indahte al de Guadalajara) realizado en 1988, se repor-
t6 por familias un predomlﬁio de Oleaceae (fresno y trueno),
seqguido de Salicaceae (populus), Cupresaceae y C§§uarinaceae

(11).

El municipio de tlaquepaque (también aledafio a Guadalajara)
report6 en 1988 un predominlo'de Jaca;anda mimosefolia, -~

Eucalyptus spp, Casuarina sp, Populus sp {alamillo), Fraxi-

nus udhei, en menor grado otros &rboles y numerosas plantas.
de ornatoc {12). '

Es importante mencionar'que después del censo de 1988 en el
municipio de guadalajara, se “plantaron numerosos Populhs sp
(alamillos) y diversos &rboles de ornato que no son origina

fids del pafs o incluso del continente.



2.3.- Conceptos palinolé6gicos.

La balabra palinologfa proviene de la rafz griega palino o -
palin (esparcir) y significa "Estudio del Polvo". El término
fue creado por Hyde y Williams en f944 para reunir todos los

trabajos relacionados con el polen‘y las esporas (13).

Para el estudio taxonémico de los p6lenes la terminologfa --
que se emplea es la de Faegrie y Erdtman (14), que consiste-
en la descripcifn de las siguientes caracterfsticas: tipo po

linico, aberturas, ornamentacibn, exina, forma y tamafio.

El polen es un gametofito masculino (n) que participa en la
fecundaci6n transmitiendo los caracteres hereditarios (morfo
logta de las plantas, sus elementos y de los mismos granos -

de polen asegurando asf la supervivencia de la especie (15).

La pared del grano de polen consiste bdsicamente de una capa
externa o exina, una capa interna o intina las cuales a su.

vez‘tieneh una o dos subcapas (15);

Sedﬁn la planta y tipo de polinizgciOn (anémbfila, entom6fi-
la, hidr6fila y otras) el polen varia de tamafio, forma, pe-
so, contenido de humedad,vcontenido-de antigenos especificos
y la cantidad de polen} Se da el hdmbre de plantas anem6filas

a aquéllas cuya polinizacibh o transporte de polen se efec -




o .
tGa por medio del viento, entoméfilas por los insectos, hi -

_dréfilas por medio del agua (15).

Determinadas circunstancias favorecen la anemofilfa como --
son: el pequefio tamafio del grano de polen, la superficie es-
porodérmica lisa, sequedad, ligereza, asi como ciertos apa -

ratos de flotaci6én l1lamados sacos aerfferos (15).
2.4.- Conceptos inmuno-alergolégicos.

El término "alergia" fue acufiado por Von Pirguet en 1906, -
después de reconocer que los anticuerpos podrfan ser la cau-
sa 0 el alivio de la enfermedad. Al principio, esta palabra-

derivada del griego allos (otro), sostenia el concepto que -

"después del primer encuentro con una sustancia extrafia, la -

respuesta puede aumentar (hipersensibilidad) o disminuur (in
munidad); La identificacibn de divérsos sindromes clfinicos,-
limit6 el empleo de la palabra "alergia" a los efectos adver
sos de la respuesta inmune; mientras que "inmunidad" adqui -
ri6 el sentido actual (16). La reaccibn alérgica es la conse
cuencia adversa de un evento inmune especifico contra un an-
tigeno,mediado por anticuerpos o linfocitos y sus productos-
una enfermedad alérgica es un complejo de sintomas y signos,
en el cual las reacciones inmunes desempefian un papel mayor.
Estos padecimientos pueden ser generalizados o localizarse -

en un 6rgano o tejido en particular (16). Las reacciones de




hipersensibilidad que Gelli y Combs clasificaron como tipo I
(inmediata), estd mediada principalmente por anticuerpos de
la clase IgE, a través de células cebadas y bas6filos que --

tienen receptores para esta molécula (17).

La exposicién a un alergeno en un ihdividuo sensibilizado, -
activa a las células cebadas y bas6filos (que tienen anti --
cueipos 1gE, especificos contra el alergeno) para que degra-
nulen y genérén mediadores qulmicosvcon propiedades inflama
torias y vasoactivas. Los efectos inflamatorios inmediatos -
son mediados por la histamina, leucotrienos, factores quimio
ticticos de los eosin6filos mientras que los factores quimio
tacticos de los neutr6filos son responsables de los efectos-

que suceden después de algunas horas:(18).

La; réacciones de hipersensibilidad tipo 1, pueden suceder -
en cualquier miembro de ﬁna~especie kanafilaxia) 0 en cier -
tos individuos con predispbéicibn a'ia hipérsensibilidad - -
(atopfa). Aproximadamente del 30% al=40% de la poblacio6n cau
cdsica muestra predisposici6n atébpica (tendencia a la produc
ci6n de anticuerpos IgE en respuesté_a antigenos que pueden-
ser inocuos (19). ' '

La sintesis de IgE..es producto dé.intéracciones complejas -
entfé linfocitos T, células B y monoéifos bajo el control de

las interleucinas 4, 5 y 6. La interleucina 4 es una seftal -




esencial para la sintesis de IgE y al mismo tiempo es un -
factor de crecimiento para las células cebadas y expresibn-
de receptores FceR1 (células cebadas) y FceR2 (células B, -

monocitos y eosin6filos para la IgE (20).

Cualquier substancia extrafa capaz de induélr una respuesta
inmune es potencialmente un alergeno. Los complejos orgéni-
cos naturales, especialmente las protefnas pueden inducir -
una hipersensibilidad por anticuerpos, mientras que molécu-
las orgdnicas e inorgdnicas simples causan més frecuentemen

te hipersensibilidad por células (Tipo IV).

Los alergenos por inhalaci6bn mé&s frecuentes son: pblenes de
plantas, esporas de hongos, antigenos de animales y de pol-

vo casero (principalmente acaros como Dermatofagoides fari-

nae o Pteronyssius) (16).

Las plantas que polinizén a través del viento (anem6filas),
liberan grandes cantidades de granos de p6lenes ligeros que
se dispersan por las corrientes de aire en una regibn deter
minada. Asf en el este y oeste medio de Estados Unidos de -
Norteamérica, predominan durante 8 semanas al inicio de la
primavera los pflenes. alergénicos del maple, olmo, roble y
abedules; mientras en junio y julio . es mayor la concentra -

ci6on de pblenes de hierbas y arbustos pequefios (17). Las -




plantas con flores atractivas, generalmente son polinizadas
por insectos y producen cantidades pequefias de pb6lenes pesa

dos (17).

Los pb6lenes alergénicos,. se pueden fraccionar en alergenos-
principales y henores,:de acuerdo al}nﬁmero de pacientes --
sensibles al pblen que presentan IgE contra la fraccidén pu-
rificada. La alergenicidad de las moféculas. responsables -
de La'senSibilizaclOn estd determinada por la solubilidad -
en agua, estabilidad y peso molecular menor a 40,000 ~dal--

tons (21).

El diagnéstico correcto de una enfefmedad alérgica, requiere
un andlisis por medio de una historia clinica completa don-
de se debe investigar, si la sintomaiologia se restringe a
una'éstacibn 0 época dél afio, la regibn donde reside el pa-
ciente (el médico alerg6logo necesita contar con mapas de -
p6lenes alergénicos de la regi6n y conocer la época de poli
nizaci6n de las plantas), edad, ocupaci6n, h&bitos alimen -
ticios y estilos de vida entre otros:datos importantes. En-
base a la historia clfnica, se van a seleccionar un nGmero-
pequeiio de pruebas de hipersensibilidad Prick o Rast (de -
teccidn de IgE especifipa contra el alergeno). Al identifi-
car el alergeno, la‘principal médidg es evitarlo (dentro de
lo posible) y después planear el esquema de tratamiento con

medicamentos o inmunoterapia (19).
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3.- PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

El conocimiento de 1la concenfraclbn y tipos de pblenes en-
la atmésfera de una. regi6n, aporta informaci6bn para el es-:
tudio del comportamiento de las plantas anem6filas y es --
esencial para el diagn6stico, tratamiento e investigacit6n-
de lasrenfermedades alérgicas mediadas por estas partfcu -

las biol6gicas.
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4.- 0BJETIVOS.

4.1 Estudiar la concentrdcibn y elitipo de pblenes por fa-
milia en la atm6sfera del municipio de Guadalajara du-

rante un ano.

4.2 Analizaf los resultados de este estudio en el contexto
de los reportes anteriores, végetacibn. clima’y5cohdi-

ciones geogrdficas de la regifn.
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5.~ MATERIAL Y METODOS.

5.1.- Area de estudio y procedimiento de recoleccibn de mues

tras.

Se estudiaron los cuatro séctores en que se divide el muni -
cipio de Guadalajara, 1) Sector Libertad, 2) Sector Reforma,
3) Sector Juérez y, 4) Sector Hidalgo. En la fig. No.1 se in

dica la localizacién de la estaciébn.

El p61en se recolect6 en portaobjetos (2.5 x 7.6 cm.) cubier
tos con una capa delgada de glicerina sin diluir (1 ml.), --
alojados en la caja protectora de madera (24 x 55 x 15 cm. -
de altura), con ventanas laterales (3 x 12 cm.) colocados en
- las azoteas de las estaclones sefialadas (un minimo de 30 cms.
del piso de la azotea). Las muestras se expusieron a-la co -
rriente de aire durante 24 hrs. ( se retiraron las muestras-
@ la mima hora}, Ias recoleccionés se efectuaron de lunes a

viernes durante un afo.

5.2.- ldentificacibn de pblenes.

2

Se cuantific6. la frecuencia de pb6lenes mensual por cm.” de -

acuerdo a los criterios taxonémicos de Faegri y Erdtman (22).
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5.2.1.-'Técnica de preparaci6n de las muestras.

Se empled la técnica de acet6lisis descrita por Erdtman -
{ 22) que consiste en agregar 3 gotas de hidrdéxido de pota-
sio al 10% a la muestra y observar la presencia de granos-
de polen en elvmicroscopio. La muestra se lavé con»10 ml.-
de agua destilada y se centrifug6é a 800 x G durante § minu
tos.

Se le agreg6® 2 ml. de &cido acético glacial y se centrjfugé
a 800 x G durante 5 minutos. Después se e[lmino el sobre -
nadaﬁte; se incub6 a 372C durante 5 minutos con la mezcla-
acetolitica (anhidrido acético y acido sulfarico 9:1 vol/vol)
se volvié a céntrifugar a‘abo x G durante otrbs 5 minutos,
después se decantOAy se lavé sucesivamente en &cido acéti-
co glacial y agua destilgda. Finalmente se reconstituy6 en
agua destilada/glicerina>(vol/vol),.y se montd en portaob-
jetos para su observacion en microscopio de luz (K-7 Carl-
Zeiss West Germany). _

En la técnica de mdntaje se utiliz6 gelatina glicerinada -

incolora, tefiida con safranina y sello de barniz'de ufias.
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6.- RESULTADOS.

En el lapso de agosto de 1989 a julio de 1990, se estudif el
contenido polfnico de 1160 laminillas, provenientes de las -
estaciones localizada§ en los 4 sectores del municipio de -
andalajara. En total se cuantificaron 21,453 p6lenes que se

clasificaron en familias y se reportaron por mes.

6.1.- P6lenes de drboles.

Se identificaron 16,723 p6lenes de &rboles de 12 familias: -

Abietaceae, Anacardiaceae, Casuarinaceae, Cupresaceae, Faga-

ceae, Gentianaceae, Leguminosae, Myrthaceae, Qleaceae, Prota-

ceae y Salicaceae. En el mes de diciembre se inici6 el pre -

dominio de los p&lenes de &rboles, con un pico méximo en el
mes de enero; un descenso a la mitad eﬁ febrero y marzo; - -
otra disminucibn desde abril a ju1i6 y entonces disminuyen -
hasta sus niveles mé&s bajos en los meses de septiembre y --

octubre (Figura 2).

'6.1.1.- Abietaceae.

En total se identificaron 4,624 pOllenes de esta familia. La
-mayor concentracibén se observé de enero a marzo (el pico mé4-
ximo en este Gltimo mes). En los meses de abril y mayo se --

apreci6 una disminuci6én a la mitad, en septiembre no se de-




15

tect6 ninglGn polen y el resto del afio permanecieron las ci-
fras bajas (Cuadro 1). En el mes de ehero, mas del 40% de -
los pélenes de esta familia se localizaron en el Sector Jué-
rez;.en abril predominafon en el Hidﬁigo y el resto del afio,
no se encontrohdiferencias significativas entre los sectores-

del municipio.

6.1.2.- Anacardiaceae.

En el afio de estudio se identificaron 535 p6lenes de esta fa
milia. Unicémente en los 3 primeros meses del afio, se encon-
traton cifras superiores a 100 pOIeneS por mes {pico m&ximo-
en el mes de enero); en los meses julio/agosto y noviembre/di-
ciembre no se detecté ningan polen de esta familia (Cuadro I).
En el mes de enero mds del 75% de los p6lenes se localizaron
en el Sector Judrez; en los meses de febrero y marzo se ob -
servf un predominio en el Sector Reforma .y en el resto del -

afio no se apreciaron diferencias significativas.

6.1.3.- Casuarinaceae.

En total se identificaron 1315 péleﬁes de esta familia. Los
p6lenes de casuarinis se detectaron'0nicamente del mes de ju
nio a inicios de septiembre (pico en julio). En el mes de Jju
nio, més dél 65% de los pélenes de esta familia se localiza-
ron en el Sector Reforma; en julio prédominaron en el Refor-

ma e Hidalgo.
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6.1.4.- Cupresaceae.

Se registr6 un total de 983 pblenes de esta familia. En to -
dos los meses del afio se detectaron pblenes de Cupresaceae, -
sin embargo la méxima concentracibén fue en junio y julio (pi
co en junio). En el mes de enero la concentracién fue mayor-
en el Sector Hidalgo, mientras que en junio y julio fue ma-

yor en el Sector Judrez.

6.1.5.- Fagaceae.

Se identific6é un total de 283 pbllenes de esta familfa. La ma
yor concentraci6n de estos pb6lenes se registr6 en los 3 pri-
meros meses del aflo (pico en el mes de enero), fueron descen
diendo, hasta no detectarse desde julio a septiembre y en ct
fras bajas el resto del afio (Cuadro I). En los meses de ene-
ro y marzo se observf una concentraqion mayor en el Sector -

Judrez y en febrero en el Reforma.

6.1.6.- Gentianaceae,

En total se identificaron 2 pb6lenes de esta familia (mes de-

julio, en el Sector Reforma).

6.1.7.- Leguminosae.

Se registraron 24 pdlengs de esta familia todos en el mes de
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enero y distribuidos en los cuatro sectores del municipio -

(Cuadro 1).

6.1.8.- Myrthaceae.

Se identificaron 863 p6lenes de esta familia. La mdxima con-
centracibén se observé en el mes de agosto y otros picos meno
res en febrero y mayo/junio; El resto del afio fluctuaron en
cifras menores (Cuadro I). En febrero, la concentraci6n fue
mayor en el Sector Reforma; en mayo en el Sector Judrez; ju-

nio en el Sector Hidalgo y agosto en el Libertad.

6.1.9.- Oleaceae.

Los p6lenes de esta familia de &rboles, fueron los més fre -
cuenfes en el estudid. Se registraron 7385 p6lenes. El pe -
rfodo de mayor concentracién comprendié desde'el mes de di-
ciembre a marzo (pico miximo en el mes de enero); a partir-
de abril declinaron hasta no detectarse en los meses de agos
to y septiembre (Cuadro 1). En diciembre y febrero la mayor
concentraci6n se localizé en el Sector Reforma; enero en el
Sector Judrez y en el'resto del afio, no se apreci6 diferen-
cias importanteskentre los sectores.

6.1.10.- Proteaceée.

En todo el afio se registraron 4 pélenes de esta famflia; 2 -
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en el mes de enero, uno en febrero y uno en junio:(Cuadro I).

6.1.11.- Salicaceae.

En total se identificaron 552 p6lenes en el transcurso del -
afo. En el mes de enero no se detect6 ningGn polen; el perio
do de mayor concentraci6n se inici6 en febrero y finalizb en

junio (pico miximo en marzo). En el resto del afio se regis -

‘traron cifras bajas (Cuadro 1). La mayor concentracitn de es

tos p6lenes en el mes de febrero, se localizaron en los sec-
tores Reforma y Libertad; en marzo en el Sector Judrez y en -

abril en el Hidalgo.

6.2.- Compositae.

Se registraroh 608 pblenes de esta familla, distribuidos en
todos los meses del afio. El pico mdximo se observé en el mes
de julio; en forma decreciente le siguieron: mayo, junio, --
enero, abrfl, noviembre, marzo, febrero, diciembre, octubre-
y agosto (Fig. 3). La mayor concentraci6n de estos pb6lenes -
se ubicaron en los Sectores Reforma, Judrez e Hidalgo en es-

te orden.

6.3.- Cheno am.

Se identificéd un total de 879 pblenes, distribuidos en todos

los meses del afo estudiado. El lapso de mayor concentracibn.
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abarc6é de septiembre a ndviembre (pico méximo en septiembre). .
Le siguieron mayo, julio, diciembre, enero, febrero, marzo, -
junio, agosto y abril (Fig. 4). A partir del mes de febrero a
mayo y de julio a septiembre, la mayor concentracién de estos
pblenes se localiz6 en los Sectores Reforma e Hidalgo; Junio-

en el Libertad y de octubre a diciembre en el Sector Judrez.

6.4.- Gramineae.

En todo el afio se identificaron 2037 p6lenes de gramineas, -
distribuidos en todo el ano. La concehtracibn méxima se obser
bé en el mes de julio; le siguieron en fbfma decreciente: no-
viembre, septiembre, junio, mayo, marzo y agosté; en cifras -
menores a cien: abril, enero, octubre, febrero y diciembre --
(Fig. 5).‘En los meses de enéro y febrero, la mayor concentra’
ciébn se localiz6 en el Sector Juarezi‘harzo en el Hidalgo; - -
agosto en el Sector Reforma; noviembre en los Sectores Jlarez
e Hida!go y en el resto del aflo no se observaron diferencias-

importantes entre los sectores.

6.5.- Urticaceae. .

Se identificaron 492 pblenes de esta familia, representados -
en todos los meses del afio. El perfodo de mayor concentracién
comprendi6 del mes de noviembre a marzo (pico méximo en este-

Gltimo mes); el resto del aflo se encontraron cifras menores -
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a 35 p6lenes por mes (Fig. 6). La mayor concentracibn de es-
tos p6lenes en los meses de diciembre y enero se ubic6 en el
Sector Jdarez; a excepci6én de los meses de julio a septiem -
bre, en el resto del afio se localizé en los sectofes Hidalgo -

y Reforma.

6.6.- P6lenes de familias sin clasificar.

’ No se pudieron clasificar un total de 709 pllenes que se or -

denaron como familia nGmero 1 al 5.

6.6.1.- Familia No. 1.

Se registraron 386 pblenes en total. Se observaron de enero -
al mes de julio; la midxima concentraci6n se aprecié en el mes
de marzo (Cuadro II)} La mayor concentraci6n de estos pblenes

se localiz6 en el Sector Hidalgo.

6.6.2.- Familia No.2.

Se registraron 133 p6lenes distribuidos de enero a julio; el
pico méximo se observd en febrero y otro m&s pequefio en mayo-
(Cuadro II). En los meses de abril y mayo se ubicé la mayor -

concentracién en el Sector Hidalgo.

6.6.3.- Familia No. 3.

Se detectaron 161 pblenes de esta familia en todo el afio. Tam




bién se registraron devenero a julio ( a excepcién de mayo).
Fueron desapareciendo de enero al mes de abril (Cuadro II)
En los 3 primeros meses del afio, predominaron en el Sector-

Judrez.

6.6.4.- Familia No. 4.

Se registraron un total de 25 p6lenes de mayo al mes de ju -
lio; 15 de ellos en el mes de junio (Cuadro II). La mayorfa-

en el Sector Libertad.

6.6.5.- Familia No. 5.

Unicamente se observaron 4 pblenes en el mes de junio en el

Sector Libertad (Cuadro II).

6.7.- Esporas de Hongos. .

En todas las laminillas .que se analizaron, se observs un ma-
yor nGmero de esporas de hongos en relaci6n a p6lenes. En -=

particular fue mayor esta proporci6n en los meses lluviosos.
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DISCUSION

"La metodologfa de recoleccién de pblenes que se empleb en -
este trabajo, permite el qepOSito de los mismos por gravime
trfa. Los p6lenes recolectados de esta manera provlenen~- -
principalmente de la lluvia polinica, procedente de las - -
plantas de los alrededores y de la sedimentaci6n o recafda-
de los que flotan en el aire y se trasladan en las corrien-
tes atmosféricas (23). La caja con ventanas laterales prote
gi6 del lavado de la lluvia: sin embargo con esta técnica,-
algunos p6lenes de dié&metro pequefio como el de URTICACEAE,-
en ocasiones no se depositan. El empleo de aparatos de suc-
cién como los tipos Burkard, ofrecen la ventaja de captar --
con mayor precisién, a los pb6lenes que flotan en las co --
rrientes; ademds se cuantifican en forma volumétrica y no -
se requiere el &rduo trabajo que implica la recoleccibn ma-
nual. Es importante que en el futuro, se pueda contar con -
un aparato de succibn y que este tipo de estudios, se pueda

extender a otras localidades.

La técnica de acetolisis que se emple6 en este estudio, per
mite identificar con mayor precisién las caracteristicas de
los p6lenes, para su clasificacién taxonbmiéa (22). En esta
tesis se logré clasificar a nivel de familias al 96.7% del
total de p6lenes recolectados. La siguiente etapa contempla

su identificaci6bn a nivel de género.
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En este estudio, los p6lenes de las diferentes familias de
drboles sumaron 80.61%, le siguieron los de GRAMINAE con -
9.81%, CHENO-AM con 4.23%, COMPOSITAE con 2.93% y URTICACEAE
con 2.39%.

Las concentraciones mayores de &rboles se observaron en el—l
invierno, datos que concuerdan con lo reportado por el Dr.-
Blackaller con anterioridad (4). Las excepciones a este com
portamiento fueron las siguientes familias de drboles: CA -
SUARINACEAE, (julio y junio),CUPRESACEAE (junio y julio),-
MYRTHACEAE (agosto, mayo y junio) y GENTIANACEAE (julio). -
Estas diferencias a lo publicado hace mds de 35 afios, se --
puede atribufr a lés diferentes campafias de reforestacién -
en los municipios del drea metropolitana de Guadalajara, --
con drboles originarios de otras regiones como las casuari-

nas y eucaliptos entre otros.

Se desconoce el impacto'que ha ocasionado en la poblacién -~
atépica, estos cambios en la ecologfa de la regi6n. A esfe-
respecto, resulta importante realizar estudios de hipersen-
sibilidad en individuos de esta zona del Estado, pero con -
extractos preparados-a partir de las familias y géneros de
p6lenes aislados en la regién. Se debe incluir, los p6lenes

que no se habfan descrito en los reportes anteriores.

Los p6lenes de drboles qe la familia OLEACEAE, fueron los -

mas frecuentes en el estudio, superando a los de ABIETACEAE
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que en el reporte del Dr. Blackaller fueron los mids numero -
sos. Este incremento en las Oleacéae, se correlacionan con -
el aumento de fresnos y truenos en los municiplos-de la zo-

na metropolitana de Guadalajara (10).

La mayor concentracifn de p6lenes de Abitaceae, se obsérvo -
en el mes- de marzo, mientras que en la publicaci6n anterior-
se registré en enero (4). La mayoria de los pbOlenes de Able-
taceae, correspondieron a pblenes de Pinus. Es interesante -
sefialar que se identific6é un polen anormal de esta familia -
con 3 sacos aerfferos, similar a los inducidos por radiacio-

nes (24).

Los pélenes de la familia Gramineae, se detectaron durante -
todo el afo, con un pico miximo en julio y picos menores en
noviembre, septiembre, mayo-junio y m;rzo. En el articulo --
" del Dr. Blackaller, se registraron a partir de febrero hasta
fioviembre, con’un pico mayor en sebtiembre y entonces decli-
naron hasta no detectarse en la segunda quincena de noviem -

bre.

La curva de p6lenes de Cheno-am, fue similar a la registra -
da en el estudio anterior, con la excepcién de que en este -
trabajo se observaron todo el afio y el perfodo de mayor con-

centracién abarcd de septiembre a noviembre.
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En los p6lenes de la familia COMPOSITAE, se apreciaron di -
ferencias al compararlq con el trabajo anterior; nosotros -
registramos la mayor cohcentracibn de abril a julio, contra
septiembre y octubre. Ademds, detectamos p6lenes de esta fa

milia todo el afio.

Los p6lenes menos frecuentes fueron los de URTICACEAE; sin-
embargo se registraron todo el afio, con una mayor inciden -
cia de noviembre a marzo. Esta familia no se reportd en ei-
trabajo del Dr. Blackaller. Segfin se ménciono con anteriori
dad, el nGmero de pllenes de esta familia pudiera ser mayor

con los métodos de recoleccidén automatizados.

En los resultados de este trabajo observamos algunas dife -
rencias entre los sectores del municipio de Guadalajara; --
sin embargo ésfas no persistieron en todos los meses, del -
perfodo de mayor concentracién. Debido a que la ciudad no -
sobresale por sus edificios elevados, estas diferencias las
podembs considerar, moment&neas y determinadas por el curso

de los vientos.

Las diferencias en los patrones de polinizacién que observ§

mos en relaci6n a hace 35 afios, se explica por los cambios-
inducidos por el hombre en la ciudad y 8reas aledafas; el -
crecimiento de la ciudad, campafias de reforestaci6n con es-

pecies extticas en las zonas urbanas de los municipios que
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conforman la metrépoli de Guadalajara.

Desconocemos, si la aparente disminucién en el predomihio -
de las ABIETACEAE, esté relacionado con lbs efectos nocivos
del hombre en los boéques de pino y encino, como el de la -
primavera u otros recintos naturales cercanos. Otro factor-
~de consideracibn es el cambio en las condiciones climatol6-
gicas en la regién. A este respecto es importante mencionar
la variaci6n de la precipitacién pluvial, incluso entre --
1989 y 1990; donde en este Gltimo afio, se registr6 una de -
las mayores precipitaciones en contraste a los 10 afos an -

teriores.

Debido a que los p6lenes se clasificaron hasta el nivel de-
familias, desconocemos los géneros que predominaron en cada
una de ellas, a este respecto, estd contemplado continuar -

el estudio hasta dicho nivel.

Desde el punte de vista alergol6gico, consideramos que los
resultados de esta investigacién, aportan informacién de su
ma utilidad al médico especialista, en el diagn6stico de --
las enfermedades atébicas de pacientes que viven en esta re
gi6bn. Asi de acuerdo a la cronologfa de las manifestaciones
clinicas, el alergblogo podré& seleccionar los p6lenes aler-

génicos relevantes en dicho perfodo.
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Es importante,iniciar estudios inmunoquimicos de lbs péle -
nes alergénicos mis frecuentes en esta zona; mediante téc -
nicas de purificacién antigénica y WESTERN BLOT, para reco-
nocer los determinantes antigénicos o epitopes relevantes. -
en la sensibilizaci6n de.los enfermos. Esto redundard en un
mejor diagnéstico y tratamiento eépec!fico de estas entida-

des clinicas (25).
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FIGURA No. 1

- UBICACION DE LAS ESTACIONES DE RECOLECCION DE MUESTRAS
EN LOS 4 SECTORES DEL MUNICIPIO DE GUADALAJARA.




POLENES DE ARBOLES EN LA ATMOSFERA DEL MPIO.DE GUADALAJARA
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POLENES DE COMPOSITAE EN LA ATMOSFERA
DEL MUNICIPIO DE GUADALAJARA
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POLENES DE CHENO-AM EN LA ATMOSFERA
DEL MUNICIPIO DE GUADALAJARA
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POLENES DE GRAMINEAE EN LA ATMOSFERA
" DEL MUNICIPIO DE GUADALAJARA
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POLENES DE URTICACEAE EN LA ATMOSFERA
DEL MUNICIPIO DE GUADALAJARA
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CUADRO 1

POLENES DE-ARBOLES EN EL MPIO. DE GUADALAJARA

MES ___F A M | L | A_ S
~ ABIETACEAE  ANACARDIACEAE CASUARINACEAE CUPRESACEAE
ENE 1097 171 o 87
FEB 1093 109 0 47
MAR 1129 109 0 59
ABR 450 41 0 15
MAY 566 54 0 29
JUN 120 0 211 385
JUL 42 0 1081 | 247
AGO 0 | 9 20 10
SEP 2 32 3 8
ocCT 18 10 0 20
NOV 43 0 0 27
DIC 64 | 0 0 49

AGO-88 & JUL-90 ScRIES DE FAMILIAS # 1



CUADRO 1

POLENES DE ARBOLES EN EL MPIO. DE GUADALAJARA

—

MES E A M | L | A S

FAGACEAE GENTIANACEAE LEGUMINOSAE MYRTHACEAE

ENE 108

0 24 73
FEB 50 0 0 91
MAR 53 0 0 62
ABR 12 0 0 28
MAY 10 0 0 102
JUN 3 0 0 92
JUL 0 2 0 13
AGO 0 0 0 300
SEP 0 0 0 37
oCT 3 0 0 4
NOV 25 0 0 25
DIC 19 0 0 36

AGD-80 a JUL-0D SERIE DE FARILIAS # 2 .




‘CUADRO 1

POLENES DE ARBOLES EN EL MPIO. DE GUADALAJARA

MES F A M l L A S
OLEACEAE  PROTEACEAE  SALICACEAE

ENE 4154 2 0

FEB 1086 1 49

MAR 788 0 250

ABR 90 0 93

MAY 219 0 78

JUN 74 1 A2

JUL 2 0 13

AGO 0 0 3

SEP 0 0 4

oCT 19 0 5

NOV 32 0 12

DIC 921 0

3

AGO-89 a JUL-9C - SERIE DE FAMILIAS # 5




CUADRO |

POLENES DE FAMILIAS SIN CLASIFICAR

"MES F A M | L ] A
No 1 No 2 No 3 No 4 No 5
ENE 27 11 0 0 0
FEB 17 45 41 0 0
MAR 118 5 23 0 0
ABR 68 24 2 0 0
MAY 99 34 0 8 0
JUN 43 10 1 15 4
JUL 14 4 7 2 0
AGO 0 0 0 0 0
SEP 0 0 0 0 0
OCT 0 0 0 0 0
NOV 0 0 0 0 0
DIC 0 0 0 0 0.

AGO-8G a JUL=00
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. CASUARINACEAE

POLEN DE LA FAM



FOTO No. 4-A

POLEN DE LA FAM. CUPRESACEAE
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FOTO No.

POLEN DE LA FAM
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FOTO No. 6

POLEN DE LA FAM. MYRTHACEAE
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FOTO No.

OLEACEAE

POLEN DE LA FAM



8

FOTO No.

PROTEACEAE

POLEN DE LA FAM.
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FOTO No.

SALICACEAE

POLEN DE LA FAM.
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FOTO No.

COMPOSITAE

POLEN DE LA FAM.
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FOTO No. 11
POLEN DE LA FAM. CHENO AM
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GRAMINEAE

POLEN DE LA FAM.
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URTICACEAE

POLEN DE LA FAM
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FOTO No.

SIN CLASIFICAR No. 1

POLEN DE LA FAM
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FOTO No.

SIN CLASIFICAR No.2

POLEN DE LA FAM
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FOTO No. 16
POLEN DE LA FAM, SIN CLASIFICAR No. 3
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FOTO No.
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SIN CL ASIFICAR No.

POLEN DE LA FAM.
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FOTO No. 18
POLEN DE LA FAM. SIN CLASIFICAR No. §
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FOTO No. 19

s

POLEN ANORMAL DE LA FAM. ABITACEAE




