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I} RESUMEN

Helenium mexicanum. H.B.K. fue propagada sexuatmente, bajos
dos diferentes condiciones de crecimiento: en Lnvernadero y al ex--
tenion. Esta especde nunca habia sido cultivada. Con el gin de de--
teowninar La presencia y variacién de helenalina, se estudianén mues

s de Heleniwn mexicanum, se obtuvierbn extractos de diferentes -

edades def vegetal y se separarbn sus componentes mediante cromato-
gragia, habiendose identificado con este procedimiento £a presencia
de helenalina.

Durante el cultivo de Heleniwn mexicanum se estudiaron Los-
requenimientos para su crecimiento, asi como La respuesta a otho i

po de variables pertinentes. Helenium mexicanum completf su ciclo -

vital en ambos sistemas de cultivo: en invernadero y al esterior. -
Se demosinb que esta especie produce fa helevalina bajo Las dos gor
mas de cultivo estudindas.

EL cultivo de Heleniwn mexicanum en {nvernadero es una al--

tewativa para La obtencibn de hefenalina y ofrece La posibilidad -
convendente y econbmica de poder estudian fas propiedades biol6gi--

cas y farmacolégicas y de su eventual aprovechamiento industrial.



11) INTRODUCCION - JUSTIFICACION

Helenium mexicanum es una planta herblcea anuacl, de tallo -

hecto de forma angular y provisto de pelo corto y ralo. Alecanza de
80 a 90 cm. de altura. Sus hojas son simples, alternas, sésiles, -
Lineanes o Laceoladas. Inglorescencia de cofor amarillo en capitu
Los terninales, conimbesos, de 2 - 3 em. de didmetro, con pedineu
Los Langos y pubescentes, arredondeados y persistentes. EL inv6lu
cho es polifilo, con brdcteas uniseriadas, soldadas hasta du parte
media, dguales y Lineares. FLores del disco tubulosas y hewnafrodi
tas; Las de La periferia Liguladas y femeninas. FLorece de agosto-
a septiembre (&, 25, 42).

EL género fue establecido por Linneo, pertenece a La fami--
Lia Composditae, subfamilia Tubuliflonrae, fa especie H. mexicanum -
de encuentra descnita en el prbdrome de De Candelle, tomo V, pdgi-

na 655 (8).

Relche (36), La incluye en La trubu 1. Tubulifforae, subfa-
milia 6. He,&em‘oideae,. ghupe primene. Gérere Helenium. En diferen-
tes Lugares de Méxice necibe Les siguientes nombres vulgarnes: "dn-
nica del pats, chapuz, amargesa, nosilla de Puebla, cabezona, hien

ba de Las dnimas o manzanilla montés" (35).

EL génerno Helenium se distribuye a thavés del continente --
Americade (16); en Méxice, La especie H. mexicanum vegeta en temre
nos muy himedos o <nundables del Valle de México, Quenétaro, San -

Luis Potosi, Guanajuate, Hidalgo, Michoacdn, Guernrero, Puebla, Ve-



vz, Tabasco, Baja California, Sononra, Nuevo Lebn, Durango, Chihua

hua y Jalisco (25).

Helenium mexicanum ha sido estudiada en varnios paises por: -

Clark 1936, (9); Adams § Herz 1949, (1); Romo de Vivar 1959, (39);-
OLechnowdicz 1963, (29); Doleallite 1964, (11); Romo 1964, (38); Lee
1971, (20); Aline 1973, (2); Petit 1973, (33); y en nuestro pais --
pon: VilLasenon 1836, (45); Cannillo 1887, (8); Prieto 1896, (34);-
Anmendanis 1896, (3); Mantinez del Campo 1897, (24), Bufman 1§97, -
(7)5 Onvananos 1897, (28); Rio de fa Loza 1900, (37); Herndndez ---
1968, (17); Sdnchez 1983, (42); Martinez 1974, (26).

Se conocen algunas sustancias o principios activos estraldos
de. esta planta a £os que se han atribuido propiedades medicinales y
citotbxicas. Entre estas sustancias se encuentra La helenalina (20)
que es un principlo activo del tipo de Lactonas sesquiterpénicas, -
compuestos netamente de ornigen vegetal (9), aislados de plantas de-
Las familias de Las Compuestas, Umbelifenas y Magnoledceas (12).

Las Lactonas sesquiterpéiicas tienen amplia actividad biol6-
gdica, destacando La de tenen propiedades citotéxicas bien demostra-
das (29), actuan impidiendo La reproduccibn celular de tejidos ani-
males (26), Lo que 2as podnia hacern dtiles en el twtamiento def --
cdncen, Zoda vez que Ae disponga de suficiente cantidad para exten-
der Las pruebas jammacolbgicas que ya se tienen "4in vivo" e "in vi-
tho" a vel de ratbn, donde dieron prometedones resultados (20, --

21), hasta La CLinica en humanos (7, 24). Se Le considerd "La nes--



pensable de altas heacciones Llxicas phesentadas por animales y su-
fetos de experimentacidn tafes como vomitivo y purgante (Carnillo -
1869, (8); Anmendanis 1897, (3], e 4ncluso que actuaba sobre Los --
centnos nerviosos”. FLores y Orvaianos ampliando Lo anterior, aseve
nan que es estormwutatornia, e initante enbrgetico que obra sobre el
intestino, como un dréstico purgante. Utilizanbn La planta en va---
nios casos de ataxia Locomoirniz para calman Los dolones. Reeb en ~--

1910 y Lanbsen en 1913 (43) La consdderan como antihedmintico.

En 1971 y 1972, Lee et at (20), demostrarén ta alta citotfxi
cidad de La helenalina para cultivos "in vitrho" de Las células nee-
pldsicas nasofaringeas y para {ibroblastos humanos nomwnales. Tam---
bién La probardn en vivo, en ratas con tumon de Ascitis de Emlich.
Petit et at (1973, 1974), (33), concluyeron que La helenalina nepne
senta el primer pseudo guain6lido que mostnd actividad antileucémi-

ca en vivo.

Actualmente son pocos Los estudios que Ae han realizado s0--
bre ésta sustancda. Uno de Los problemas es que no e conocen fas -
canactenisticas de su cultivo en invernadero que harian mds conve--
niente el manejo del anbusto con el f.in de obtener en foama comtno-
fada y adecuada alqunos de sus componentes y estudian sus propieda-
des bioldégicas y farmacolbgicas. Por muchos aios ha existido &a 4in-
clgnita de que 84 La actividad de Los medicamentos obtenidos de ---
plantas cultivadas era igual a La de Los extraldos de plantas que -
' canecen en fonma silvestrne. En 1907 Rippetoe (18), realizf experi--



mentos con plantas cullivadas de Belladona {Atropa befladona) que -
demostrandn que portaba igual contenido de principios activos que -
Las de origen s.ilvestre. Cavrn en 1913 demosiné que &4 habla una va-
rdacibn entre una y otra. Sieverns (18) LEega a una concfusibn s4mi-
Landiciendo "que el porcentaje de alealoddes en plantas cultivadas-
e extraordiuniamente mayon. Y que plantas rnicas en alcaloides --
continuaban produciendo descendencia con alto contenido, asf que --
por simple seleccidn se podriia producir una meforia en ef producto-
comencial' EL presente estudio se LLeva a cabo con el f4in de cono--
cer Las caracternisticar de cultivo en invernaderw y al exterion pa-
ha comparan Los contenidos de helenalina y determinar AL en ambas -

condiciones se puede extraer £a helfenalina.

EL cultivo de Helenium mexicanum en inveradero permite als-

Lan Helenalina al igual que en La gowma silvestre, pero con £a ven-
taja de que se puede cultivar en forma controlada y obtener el pro-

ducto en forma mds accesible.

EL prep6sito de nuesira investigacitn es verificarn s4 el cul

2ivo al externion y en dnvernadero de Helenium mexicanum phroduce £as

cantidades adecuadas y convenientes de helenalina para su utiliza--
cibn con fines de estudio de sus propiedades biolégicas, farvmacols-

gdcas y de una eventual industrializacibn.



111) MATERIAL
a) PROCEDENCIA DEL MATERTAL

Las plantas y senillas de esta especie que se colectarnbn -
de San Juanito, municipio de Antonio Escobedo, Estado de -
Jalisco; se Localizanbn en un maizal abandonado por su pe-
niodica inundacibn; La planta es nregularmente abundante en
La zona, en donde alecanza a medir 90 cm. de alto; y fue ob
tenida en varias necolecciones efectuadas alrededor de £0s
meses de julio a septiembre de 1984, €poca en que se encon

thaba en fructificacibn
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b) SUSTRATO DE CRECIMIENTO

Se empleo como sustrato de crecimiento para el desarrollo-
de Las plantas a tierra oscura de origen forestal, del bos
que de fa primavera, que es un bosque de naturaleza mixta-
de pino y encino, Localizado en el municipio de Zapopdn, -
del estado de Jalisco.

Este sustrato a utilizan, cuenta con Las siguientes carac-

ternisticas Fisdicas y Quimicas.

Colon Pardo muy oscuro.

Contenido
Arena:  43%
Arcilla: 18%
Ldmo: 39%

pH 6.40

Materia Onganica _ 9:50%
Relacién C/ N 15.6

Nitrogeno Total  (en % ): 0.4

Fosfono y Potacio _ { en Kg./ha ): 14 y 375 nespectivamente.

En resumen: Se Le considera un buen suelo, 86Lo que algo po-
bre de §6sforo, de acuerdo con Las tablas de ni-
vefes aplicables a suelos agricolas.




1V) METODOS

a) ESTRACCION Y ALMACENAMIENTO DE SEMILLAS.
Los capitulos maduros y secos de Helenium, con solo sacudir-
Los Levemente, dejarndn en Libertad a Los frutos (aquenios),-
que tienen una sola semilla cada uno (monospErmicos).
Los aquenios fueron pasados pon diferentes tamices para Li--
beranlos de Las impurezas. Posteriormente {ueron conservados
en envases de vidiio con tapbn de nosca dentro de un regrige

nadon, ded que se sacaron un dia antes de La siembra.
b) SIEMBRA

Se habilité un area de un Lwenadero, que fue disenado con-
Las necesddades nequeridas por Los vegetales en estudio.

De 4igual manera se acondiciono un area al interperie, donde-
Zambién se nepitil La siembra de Las semillas.

Con tierra previamente estenilizada con fenol al 5%, se LLe-
naron cafas hasta Loghar una capa uniforme de aproximadamen-
te 16 om de espeson. Un dia antes de fa siembra se Le humede
cio y emparefo, thazando posterionmente surcos, que recibie-

non Las asemillas.
c) COSECHA ¥ PROCESAMIENTO DEL MATERIAL.

Se hicieron necolecciones periodicas de egjemplares, todas --
fueron avancadas del suelo, enguagadas con agua comriente -

para Lavar Las naices, escumidas para eliminar el exceso de

2y




humedad, pesadas en verde y puestas a secar Lentamente a -
Las plantas mediante comrientes de aire §rio.

Una vez Logrado Lo anterior, eran nuevamente pesadas y se-
Les envasaba en bolsas de papel, cerndndofes bien y conser
vdndolas en cajas de cartbn para su posterion andlisdis qui

mico.

— e



TABLA DEMOSTRATIVA DE LAS RECOLECCIONES REALIZADAS 11

FECHA DE SIEMBRA
AREA Y BROTACION COSECHAS MENSUALES
14 de Diciembre 2
NERE: 8 o | S 3
sx g [ 9 = 3 &
S22 {38535 g ‘g S S
o % e el &% CER R
A AE RS A R § 3|88
?’Q. (2} -~ ~ (%] S =2 .
1-‘ o n
A4
27 de Diciembre L B N * *
19684. a b c d e
FECHA DE SIEMUBRA
COSECHAS MENSUALES
AREA Y BROTACICN
<
&
3 de Diciembre < ]
Sle |y 3 3 E
2 3 . o o Rt
31283 ] alsl3|s|d|5]3
" w = << é\ ; . 4; o 3 2
o0 gle|e| 2|32 8|23
‘QY' ~ | o —_ < — o
N o
e@“ 13 de Diciemzse * * * 'Y 'Y ] *
\
WY 1964 , .
g l 4 i
: § I R

{*) Muestra procesada hasta exi-xz7: zxudo total, con cuya Letra apanecerd en Los cua-

dws de nesultados.
(*¥] Muestra cromatoghafiada fasts ::xctacdén de Los principios activos buscados.

Cuadro No. 1
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d) AISLAMIENTO DE LAS LACTONAS SESQUITERPENICAS.

Las diferentes muestras secas de Helenium, fueron pulveriza-
das en un monters de hierrw y extraidas con etanof caliente a neffu

fo, dunante tres honas, agregando disolvente nuevo cada hora.

Se reunienon todos Los extractos y concentranon al vacio has
ta Zener un tenciv def volwnen orig.inal, al que se thaté con una 40
Lucibn acuosa saturada de acetato de plomo hasta que no se obseavd-
formacibn de precipitado. Se dej6 reposan durante dos horas elimi--
ndndose el Lodo precipitado que contiene clonofilas, ceras, carote-
nos e hidrocarburos, mediante La §iltracibn al vacio, con ayuda de-
celita. La solucidn transparente se recogdl y extrajo varias veces-
con cloroformo, Lavdndose con agua; para elimnar el alcohol; La --
porcibn clorofbrmica fue secada con sulfato sédico anhidro, filtra-

da y concentrada al vacio casi a sequedad, en un hotavaponr.

A Los extractes asi obtenidos, se Les cromatogragilb en pla--
cas delgadas de slice G. usando como testigo muestras auténticas -
de hefenalina | En el cuadie No. 1 aparecen £o0s datos de Las mues--

s procesadas hasta ese paso ).

Las placas fueron comidas en una cdmara de vidrnio empleando
como eluyentes al benceno y acetato de etilo (4/1), y se nevelardn-
aplicdndoles una aspersibn de sulfato cbrico disuelto en deido sub-
ftinico y en seguida se Les calenté en parniilla eléctrica aparecien-

do Los diversos compoinentes en forma de manchas oséunras.

o dmAr g s



A siete de estos extractos e Les sepanl en fracciones, me--
diante cromatografia en cofumna, empleando como adsorbente a fa abii
mina Alcoa F - 20, ( previamente favada con acetato de etilo y seca
da antes de colocarta en £a columna ) y diferentes cluyentes ( ben-
ceno puro hasta obtener en una fraccifn a La helenalina ); Las frac
ciones que crnistalizaron fueron recristalizadas con acetona y Eter-
Lopropillico, para determinailes puntos de fusibn y andlisis espec-

roscbpico con rayos infranofos para congimmar du identidad.
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V) RESULTADCS
a) DEL CRECIMIENTC Y FLORACION DE LA ESPECIE PROPAGADA.

Como se puede apreciarn en £a gadiica No. 1, cuando eata espe
cie se desarnoll6 en el «ivernadero, su perfodo de crecdmiento, §lo
nacibn y fructiflcacddn diginib de Las que fueron mantenidas en el-
exterion, notdndese que bajo Las condiciones del primero, completd-
Au ciclo vital dos meses antes | junic y agosto, respectivamente ),
ademds Ra brotacién fué mayon en un 55% y ccupé thes dias menos que
en el exteiion. En ambos casos, se obtuvo semilla féntil, ya que €a
polinizacidn La nealiza el viento.

200 2

110
100
90 2
50

)

70

60 1.- Invernadero

50 2.- Exterion
40

Altura | Cms.

30
0 /&
10

12 3 45 6 7 839

—dl 153
10 1 zz’/

Edad en meses. (perfodo comprondido de diciembre 1984-



Diciembre 1985)

Plantas de Helesium mexicanun checiends en el inverwadene y-

en el exterisr

© rrenacidn
& Fructificacibn
¥ Terminacibn def ciclo vital.

Grffica Ne. 1
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Aplicande pruebas estadisticas de xZ se observs un porcenta-
fe de germinacifn mucho mayor al que se esperaba en ambos medios, -
casdi un 85% en promedio, 2o que dio como resultado que se obtuvie--
nan mds plantas, habiéndose hecho Labores de aclareo durante Los --
dos primeros meses, con e,e §4in de dejar mayon separacibn entre Las-
plantas.

Resultados de Las pruebas de germinacidn previas a La

siembra. *
Fechas de Porciento de| Porciento

Pretrataniento| Gewminacién-| de germi-

Cosecha Siembnra Eaperado nacibn ob

senvado.

Remojo en agua-

31 de Ju-| 26 de Agos |comriente duran 258 100%

Lio 1984.| Zo 1984. te dos minutos.

31 de Ju-| Diciembre ‘

Rio 1984.| 1984 Ninguno 15% 683

* las semillas fuendn colocadas sobre papel §iltro, en cafas de pe-
27U y mantenidas en una geminadora a temperatura constante (22°C)

Cuadrno No. 2

P A

L m as



b} ATSLAMIENTO DE LOS PRINCIPICS ACTIVOS.

Un cromatoghama en capa fina gel G de silice de Los extrac--

205 Zotales de Las muestras de Helenium mexicawum, revelaron La pre

sencia de helenalina al ser comparados con muesthas auténticas; en-
Zodos Los casos de neveld su presencia tanto en el exterior como en
el invernadero, asi como !_a. ;nuum de planta que 4e cosechd en San
Juanito, municipio de Antonio Escobedo, Estado de Jalisco y que cre

cia en forma silvestre.

En el esquema que de muestra en Las {iguras Nos. 1y 2 se --
aprecia una comparacibn de €a cromatoplaca de Las diferentes frac--
ciones obtenidas al hacer Las hespectivas cromatografias en colum--

nas de £as muestrnas C, 1, J.

Como alli se puede notar, se obtuvo helenalina, fa que Ase --
puwrifict pon sucesdivas cristalizaciones hasta que su escasez Lo per
miti6, no se £ogrhb una muestra de alto grado de pureza, Ain embargo
se identifdic6 sin Lugar a duda af compardnsele espectroscépicamente
con nayos infrarofos | espectrnos wimero 1 y 2 ) también fueron de--
terminados sus puntos de fusibn; Los que juenon: 165 - 167°C de ---

" custales obtenidos en &us gracciones 1 y 2 de La muestra C.

La helenalina auténtica funde a 16§ - 171°C (39). Como se --
puede concluwin de Los datos antes presentados, queda perfectamente-

aclarada La presencia de helenalina en Las muestras analizadas.
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MUESTRA H g Y
a b ¢ d e £ g Nt 4L 1 kR 1
MEDIO: EXTERTICR INVERNADERD

Fig. No. 1 CROMATOGRAFIA DE MUESTRAS DE Helenlum mexicanum.
H = Helenatina auténtica.

S = Extracto de planta sibvestne.

*- - -
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VI} DISCUSION

a) DE LA NECESIDAD DEL CULTIVO.

EL nequerimiento de obtener grandes cantidades de Los prin-
cipios activos elaborados por Helenium; el contar con esa maternia-
prina sdlemphe disponible y en cantidad acorde con La necesidad de-
La industrin que de ella depende, y Los estudios tendientes a man-
tenen constante La calidad y ain superarla; s6Lo se Logha cultivan
do Las plantas, con Lo que también pueden abatinse Los costos de -
operacibn, ya que su cultivo cerca de La Lindusiria, puede ser mas-
econdmico que in a necolectar La planta por Lugares muy disiantes

enthe &4L.

Ademds, al analizan plantas de La misma especie procedentes
de diferentes regisnes, se vio que su composicibn quimica no era -
La misma, a veced tanto cualitativa como cuantitativamente (39), -
Lo que indica que Las §juentes naturales no son propiamente Las me-

jornes.

Otra nazén que obliga al cultivo de estas plantas, es que -
&4 se dispone dnicamente del recwrso s{lvestne, éste podnia ser s0
bre explotado, no se deja Lugar a La §Loracibn, con Asu consiguien-
te deteriono genbtico, ya que el hombre arranca Los efemplares mas
vigonosos; no dejandolos LLegar a La fructifdicacibn y diseminacibn
de semillas y adn podiia £Legar a ecasienar ghaves descensos de fLa
poblacibn, s4 no e Le penmite legar a un equilibrio como ha suce

dido con varias especies tanto vegetales como avimales, para Las -
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que se requirnib £a implantacibn de vedas.

ES necesarnio realizan varios estudios para LLegar a Lograr-
4u produccibn a escala comercial, entre Los que destacan fas inves
tigaciones econfmicas previas que garanticen su redituabilidad so-
bre 0tros cultivos, pon efemplo de plantas comestibles, ya que no-
Aon muchas comparativamente con estas dltimas, Las plantas medicd-
nales que e cultivan, aunque no se excluye La posibilidad de que-

ambas crecieran simulténeamente con beneficio doble.

También se nequiere amplian Los conocimientos acerca de La-
autoecologia de Las especies, aqui comenzadas a estudiar, misma --
que haria posible que se Le pueda cultivan con mayor margen de se-
gwuidad.

b) DE LOS RESULTADOS DEL CRECIMIENTO Y FLORACTION.

Hel enium mexicanum nunca habia sido cultivada y es conside-

hada como maleza, venenoda para el ganado, y de £a que casi no se-
sabe nada, excepto La descripcién botdnica y el andlisis quimico,-
que son mencienados en fa Literatura, ignondndose sus hdbitos de -
crecimiento. Los nesultados obtenidos acerca def crecimiento de --

Heleswium mexicanum en cuanto a sus hdbitos, parecen sen alentado--

hes, para hacer factible sus posibilidades de cultivo y subsecuen-

te domesticacibn.

Asimismo pudieron ser conocidas en pante, algunas de sus --

nespuestas o actitudes, como su germinacibn, densidad de siembra, -
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método de extraccibn de sus Aemillas, consecka y procesamiento del
material vegetal. Algunos requerdimientos del cultivo, procesos de-
flonacibn y fructificacibn de Helenium que ya completo su ciclo vi
Zak.

Nuestrhos vegetales no presentaron probfemas muy seriss para
su cultivo, a6Lo se aphecid que tal vez debido a La alta densidad-
con £a que fueron sembradas, se presentd una fuerte competencia, Y
a pesan del aclareo que se hizo en varniasd ocasiones, no quedaron -
Las plantas con un espaciamiento adecuado, Lo que pudo apreciarse-
ya que no todas fLas plantas emitienon tallos §Lorales, es decin no
todas Las plantas emitieron tallos §Lorales, es decir no todas ma-
durnaron, Lo que 34 se pudo apreciar en aquéllas que fueron thas---
plantadas y que crecieron en macetas o botes individuales, donde -
una ghan proporcibn maduré connectamente, emitiendo flones que se-

thans formanon en §rutos.
c) DE LA EXTRACCION DE LOS PRINCIPIOS ACTIVOS Y SUS RESULTADOS.

Aunque Labornioso, es rnelativamente sencillo el proceso para
La extraccion de Las Lactonas sesquiterpbinicas que elabora Helenium
que fue seguido en el curnso del thabajo; no asi el método para pu-
nificanlas, es decin para separar Los crnistales de Las substancios
ya que ellas estan incluldas en aceites, Lo que aunado a su peque-
Aa proporcibn, implica un procedimiento en extremo cuidadoso para-
Lognan su separacibn; porn ejemplo, La cantidad de helenalina varia

segin La etapa del ciclo vital en £a que es deternminada, desde 0.05



24

a 0.228% de planta seca (39).

Co_ma s2 vé en Las cifras anteriones, su presencia en fa ---
planta no es muy abundante, y Los autonres antes mencionados para -
‘Roghan esas detenminaciones nequinieron de 23 a 25 kg de planta se
ca, Lo cua,t' haciendo una rdpida conversién a planta verde nos dd -
230 a 250 kiles, asi podrd imaginarse de qué cantidad y superficie
se requenind disponer a4 una planta de esta especie al Llegar a su

maduréz pesa ya seca, 2 gramos.

En este thabajo se analizanin muestras de La planta de va--
nios pesos en promedio 50 gramos, Los que dieron una cantidad de -
extracto de 0.600 g. -

Lo interesainte es que a pesan de £a baja cantidad de planta
analizada fue posible detector que La planta elabors La £M;1a, -
Zdnto en condiciones de Lnvernadero, como en £as del exterion y en
Las diferentes edades en Las que jue cosechada; apareciendo desde-
La muestra mas joven que se /tomd. cuando La planta tenia 2 meses de

edad.
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VIT}) CONCLUSTONES

Helenium mexicanum se desanroll6 sin problemas, tanto en el
invernadeno como en el medio ambiente, adaptdndose bien a Las con-
; - ;
diciones de cultivo.

Produjo £a Lactona sesquitenpénica de intenés, en ambos me-

dios de crecimiento.

En el invernadeno flonecis a Los 5 mescs de edad, mientras-
que en el exterion Lo hizo entre el To. y et 8avo., pudiéndose co-

Lectan en el invernadeno con dos meses de anticipacibn.
Es factible su propagacifn a conto plazo.

Tiene posibilidades de Logranse su vultivo, bajo niego, sem
brando desde el mes de gebrero o marzo, y cosechala 15 dias des--
pués de La §Loracibn; haciendo aclanreos para degar una separacibin-

entre plantas minima de 20 cm.

Esta especie puede ser cultivada en suelos impropios para -
Los cultivos agnlcolas, en Luganes sujetos a inundaciones peribdi-
cas mismas que favorecen el desarrollo de fa planta. Soportb sue--

Los desde débilmente dcidos hasta Ligeramente alecalinos.

EL poncetaje de gewminacién de sus semillas, decrece con -
su tiempo de almacenamiento; observandose que al cabo de seis me--

ses La viabilidad disminuye.
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